
Si tienes jardín en tu casa o vives cerca de un sitio en donde ves muchas aves llegar, puedes regalarle un sitio construyendo 
una casita para comer con ayuda de tus padres o cualquier otro adulto.

A continuación, brindamos la siguiente información:

Materiales:

 1 botella plástica

 Hilo que sea resistente

 2 palitos de madera o ramas 

 Semillas de las que comen los pajaritos o aves

 Tijeras o cuchilla con terminación en punta filosa

 Un trozo de cuerda

Instrucciones:

1. Asegurarnos de que la botella esté limpia y seca por dentro y por fuera.

2. Dejarla con la tapa.

3. Tomar la botella y hacer dos o tres agujeros verticales y un poco estrechos en sus lados con cierta distancia  uno del 
otro (depende el tamaño de la botella) y con mucho cuidado.

4. Adicionalmente hacer agujeros pequeños a través de los cuales atravesaremos los palitos de madera o ramas, 
dejándolos con suficiente espacio para que los pajaritos puedan pararse a comer.

5. Perforar la base de la botella y la tapa ya que por ahí pasará la cuerda (cerramos la base con un nudo), dejando un 
extremo sobrante para poder guindar con este la botella en donde la queremos amarrar.

6. Llenar la botella con las semillas y cerramos bien la tapa.

7. Terminamos colgando la botella hacia abajo

Curiosidades: Para encontrar alimento en invierno, muchas aves recorren miles de kilómetros cada
año.Cuando llega el frío a los lugares donde viven, vuelan a sitios mas cálidos, donde es más fácil
encontrar comida y donde tendrán a sus crias

A la primavera siguinte, volverán de nuevo a casa. Este inbcreíble viaje se llama migración. Una de las aves
más viajeras es el charrán ártico que vive cerca del polo Norte. Al llegar el otoño, emprende un largo viaje al territorio 
antártico. ¡Más de 40.000km de ida y vuelta!

Aprender   

Las aves comen alimentos muy variados. Algunas, como lo canarios, y las gallinas, se alimentan de grano y semillas. Otras 
atrapan insectos. Las aves acuáticas comen peces y otras se alimentan de ranas, serpientes y pequeños mam´feros. La 
forma y tamaño del pico de las aves cambia mucho según lo que coman.


