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Introducción 

 

 

 

En la presente actividad, el niño desarrolla habilidades y destrezas motoras finas 

utilizando la plastilina sobre un dibujo, en vez de colorear.  Esto le ayuda a 

reconocer la textura, desarrollando las áreas:  

• Sensorial motora. 

• Visual 

El niño desarrolla la imaginación en el contraste de los colores, al rellenar el 

dibujo con plastilina multicolor. 

 



 

Contenido 
 

 

La plastilina es una aliada de la estimulación y la creatividad. Jugar con este 

material no solo divierte y estimula el pensamiento creativo de los niños, sino que 

además, mejora su capacidad para concentrarse, facilita sus procesos de 

lectoescritura, les permite fijarse metas a corto y largo plazo, y de paso los 

tranquiliza. 

 



 

Actividades 
 

 

 

 

 

 

 
Los beneficios de jugar con plastilina para los niños 

 
La plastilina es ese material que podemos usar para moldear y hacer figuras de 

colores. Uno de los juegos favoritos de los niños, jugar con plastilina tiene 

múltiples beneficios para el aprendizaje de los pequeños. 
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El uso de la plastilina por parte de los niños tiene numerosos beneficios. Por 

ejemplo, desarrolla la motricidad de las manos y dedos, afinando su capacidad 

para más tarde escribir o dibujar. Otra de las ventajas es que, si además se 

trabaja en grupo, sociabilizan con otros niños, ayudándose, preguntándose y 

compartiendo sus creaciones. En definitiva, la plastilina es un material con el 

cual los niños empiezan a potenciar su sistema sensorial y afectivo desde muy 

temprano



 
 

 


