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El Parque Natural Metropolitano, una experiencia inolvidable... 

 

A escasos minutos del área metropolitana en la Avenida de la Amistad encontramos el Parque 

Natural Metropolitano, el cual nos brinda la maravillosa oportunidad de disfrutar de la madre 

naturaleza y una gran variedad de especies. 

El parque abarca casi de 232 hectáreas de bosque seco y húmedo tropical, el mismo 

posee 395 especies de animales. 

Es importante el registro de las visitas, por lo cual no debemos pasar esto por alto. 

Ambientes de belleza natural: 

Mirador Los Trinos:  ofrece la oportunidad de observar un sinnúmero de aves multicolores y de la 

especie conocida como mono Tití.  

Mirador Cerro Cedro:  es el punto más alto, donde es visible la ciudad de Panamá, además del 

área del Casco viejo, Cerro Ancón, las hermosas islas de: Naos, Perico, Flamenco y Taboguilla, el 

Puente de las Américas, Parte del Canal y áreas adyacentes revertidas. 

Mirador los Caobos:  proporciona una vista maravillosa de la ciudad y la Bahía de Panamá. 

Además, se cuenta con un área natural destinada al deporte, como los senderos de: 

• El Roble 



Portal Educa Panamá Prof.  Lourdes Barreno Huffman  

• Los Momótides 

• Los Caobos 

• La Cienaguita 

• Camino del Mono Tití 

• Dorothy Wilson 

• Los Guayacanes 

Se realizan giras con guía de lunes a domingo.  En horario de 6:00 a.m. a 4:30 p.m. 

El Parque Natural Metropolitano tiene otras áreas para eventos como: 

• Salón de Conferencia Las Oropéndolas: 

Es adecuado para realizar reuniones, conferencias o eventos y posee una capacidad para 100 

personas. 

• Salón de Conferencia Elena Guardia de Lombardo: 

Es un espacio con interacción con la madre naturaleza y de igual forma permite un espacio para 

eventos, su capacidad es para 80 personas. 

• Ranchos 

Para reuniones y cumpleaños pequeños. 

En la tienda se venden libros, golosinas, souvenirs y otros. 

Estacionamientos. 

Son totalmente gratuitos. 

Otros servicios 

Servicios de banquete, mantelería y alquiler de equipo multimedia. 

El Parque Natural Metropolitano ofrece: 

• Cursos de verano 

• Giras nocturnas 

• Giras pedagógicas 

• Paquete de cumpleaños. 

Ante todo esto, exhortamos a todos ustedes a visitar el Parque Natural Metropolitano, ya que es 

de fácil acceso y representa una fabulosa experiencia. 

 

 


