Storytelling:

El potencial educativo de contar historias

El storytelling se ha implantado en las aulas como método para contar historias

echando mano de las emociones y la tecnologia.
porEDUCACION 3.0

La llegada de las TIC a las aulas ha introducido nuevas practicas como
el storytelling, que combina la narrativa tradicional, la tecnologia y las emociones
para contar historias. Segun recoge Saulius Rosales, Doctor en Educacion por la

Universidad de Alicante, en ‘Uso del relato digital (Digital Storytelling) en la

educacion. Influencia en las habilidades del alumnado y del profesorado’,
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aplicar esta técnica en las aulas aumenta la motivacion, la creatividad y entrena las

competencias digitales de los alumnos.
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Relatos con empatia

El storytelling utiliza las técnicas tradicionales de la narrativa para construir relatos
gue conecten con el alumnado. El objetivo, como subraya Rosales, es crear

historias que les emocionen.

Este tipo de proceso de ensefianza-aprendizaje tiene diferentes aplicaciones en el
aula: explicar una historia o contenido de una manera atractiva puede hacer que el
estudiante desarrolle la escucha activa, estimule su creatividad y fomente su

motivacion mediante el relato de las experiencias del protagonista de la historia.

En el ambito educativo, el storytelling permite a los estudiantes entender mas
facilmente tematicas complejas como, por ejemplo, la inmigracion. Asi, a través de
una historia protagonizada, por ejemplo, por un nifio inmigrante, los estudiantes

interiorizan el problema y se fomenta la empatia.

Con esta técnica, ademas, se trabaja el aprendizaje colaborativo, la motivaciony la
creatividad. En este sentido, los alumnos crean sus propias historias combinando

no solo elementos narrativos, sino también multimedia: imagenes, voz o musica.

Otros beneficios de storytelling

A través del storytelling se logra, también, un ambiente mas relajado y participativo
en el aula. La creacion de una historia con la que el alumnado conecta incentiva su

motivacion, promueve su curiosidad y crean un vinculo méas cercano con el docente.
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Por otro lado, si el alumno participa en la elaboracion de un storytelling, trabaja
sus habilidades linguisticas y digitales, desarrolla su espiritu critico y aprende
a organizar la informacion. Asimismo, estos relatos colaboran en el desarrollo de

habilidades sociales como la empatia o la escucha activa.

EDUCACION 3.0
Somos el medio de comunicacién lider en innovacion educativa. Nuestro objetivo

es acompafar a la comunidad educativa en la necesaria transformacion de la

educacion para adaptarse a la nueva realidad de la sociedad del siglo XXI.
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