
 La oración 

Antes de empezar la oración encuentra un lugar tranquilo donde te sientas 

cómodo. Dirigirse a Dios por su nombre podemos decir “Querido Dios” 

“Amado Padre” La mayoría de las religiones, la oración es importante de la 

vida espiritual de la persona. Empezamos a orar en el nombre del Padre, y 

del Hijo y el Espíritu Santo. Amén. Antes de empezar debemos de preparar 

nuestro corazón hay que estar en paz con las personas que nos rodean. 

 

Pedir perdón por las veces que hemos pecado contra él por eso oramos al 

Espíritu Santo consolador que habita en nosotros siempre. 

Algunos pasos para la oración: 

 Cuando oremos nos ha cercamos más a él como sus hijo, puedes 

pedirles a Jesús, humildemente que nos guíes 

 Recordemos que caminamos siempre ante tu vista.  

 Entras  a tu cuarto y oras en silencio en voz alta, mentalmente 

 

Orar es  hablar con Jehová como lo haces con otras personas 

Tus palabras no tienen que ser expresivas o memorizada sale de tu mente                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Hacer las peticiones por los enfermos,  indigentes los que no tienen, 



Trabajo las familias, enfermedades incurables, virus y necesidades de 

nuestro país y el mundo. 

Le pedimos para  que nos proteja, ayude, y derrame  mucha sabiduría.  

 Si tenemos a Dios todopoderoso, generoso y toda bondad  

La oración es eficaz e importante en nuestras vidas para ser dignos de 

Jesucristo y seguir sus enseñanzas tal y como él ordeno en las sagradas 

escrituras la biblia.    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             


