Recursos naturales y su conservacion

Los recursos naturales: son todos los elementos de la naturaleza, como el agua,
las plantas, los arboles, los animales, la energia del sol y el viento, asi como
elementos inertes, como los minerales. El ser humano aprovecha estos recursos
para satisfacer sus necesidades bésicas.
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Clasificacién de los recursos naturales

Los recursos naturales se clasifican en tres grupos: renovables, no renovables e
inagotables. Los renovables tienen la capacidad de regenerarse de manera
natural o con ayuda humana. Sin embargo, pueden perder su calidad o agotarse si
se usan en forma desmedida. Por ejemplo, el agua, el suelo, los bosques, los
animales. Los no renovables son aquellos que existen en cantidades limitadas y
pueden agotarse o extinguirse con su uso, como los minerales y el petréleo.

Los inagotables son aquellos que no se agotan por su uso, Su energia se regenera
permanentemente y es utilizada para producir electricidad. Por ejemplo, energia
solar y edlica.
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Conservacion de los

recursos naturales

La conservacion de los recursos naturales se refiere a las acciones que podemos
realizar para minimizar o impedir el dafio a los recursos naturales.

Se requiere considerar la disponibilidad de los recursos naturales, con el propdsito
de establecer su uso responsable, es decir, sin agotarlos. De esta manera,
garantizamos su existencia y podemos prever o minimizar los efectos negativos al
ambiente que pudiesen darse por su explotacion.

Responsabilidad compartida

Los recursos naturales son esenciales para conservar la vida en el planeta.
Necesitamos el agua, los animales y las plantas para nuestra alimentacion;
requerimos los minerales metélicos y no metalicos, para envasar alimentos, fabricar
vehiculos o material para la construccion de viviendas. La conservacion de los
recursos naturales es una responsabilidad compartida entre los ciudadanos y las
autoridades. Es nuestro deber proteger los recursos naturales,

y las autoridades, por su parte, crear las leyes para garantizar la proteccion de los
bosques y las formas de vida que habitan en ellos.




Practicas individuales para conservar los recursos naturales Es
responsabilidad de todos nosotros conservar el recurso agua.

Colocar la basura en su lugar para evitar que contamine el suelo o las
fuentes de agua naturales.

Separar los desechos para reciclarlos adecuadamente.

Usar el agua en cantidades razonables para nuestras necesidades diarias.
Sembrar arboles y plantas que ayuden a purifica el ambiente.

Respetar la vida animal y vegetal en su espacio natural.
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Acciones de las autoridades para la

conservacion de los recursos naturales

Una de las principales acciones de las autoridades para conservar los recursos
naturales es la creacion de areas protegidas. Estos son territorios destinados para
la conservacion de los recursos naturales y la proteccion de los ecosistemas
terrestres, costeros
y marinos.

Algunas areas protegidas de nuestro pais son:

Parques Marinos Isla Bastimentos, Golfo de Chiriqui.
Humedales San Pond Sak, Damani Guariviara.

Bosques Protectores Palo Seco, San Lorenzo.

Parques Nacionales Chagres, Soberania, Campana.

Reservas Forestales Fortuna, La Tronosa, El Montuoso.
Monumentos Naturales Barro Colorado y Los Pozos de Calobre.

Refugios de Vida Silvestre Cenegdn del Mangle, Pefion de la Honda




