La célula

La célula es la unidad basica, vital y funcional de todos los seres vivos. Todos
los seres vivos, desde los grandes animales como los elefantes, hasta las
plantas mas pequefias como los musgos, estan formados por células.

A los organismos que estan formados por una sola célula se les llama
unicelulares, como las bacterias. En cambio, a los que estan formados por
unas pocas o por millones de células, se les conocen como pluricelulares (por
ejemplo, los animales y las plantas).

Las células requieren nutrientes para realizar funciones vitales: crecen, se
multiplican e intercambian informacion.

Los elementos fundamentales de la célula

Los elementos fundamentales de toda célula son: ntcleo, membrana celular y
citoplasma.

El nacleo es una estructura que se encuentra en el interior de la célula.
Almacena el material genético (hereditario) que contiene las instrucciones para
el desarrollo de la funcién o actividad especifica que realiza la célula. Se le
llama material hereditario porque cuando una célula se duplica, la célula “hija”
hereda sus caracteristicas.

La membrana celular es una estructura fina que recubre la célula. Separa el
contenido celular de su entorno y regula el ingreso y salida de sustancias tanto
nutritivas como de desecho. También tiene la capacidad de reaccionar ante
estimulos provenientes del exterior de la célula y permite la comunicacion entre
células vecinas.

El citoplasma es el medio interior de la célula. En él se encuentran los
organelos, estructuras que realizan funciones especificas y necesarias para el

funcionamiento celular; por ejemplo, las mitocondrias son organelos que se
encargan de la respiracion.

Observa laimagen.

— Elementos fundamentales, segun corresponde.

Membrana celular Nucleo Citoplasma




Elementos fundamentales de una célula vegetal.

— Caracteristicas de los cloroplastos y la pared celular (estructuras propias
de la célula vegetal).

Cloroplasto. Participa en la Nucleo Citoplasma
fotosintesis, proceso por el |

cual las plantas utilizan la
energia de la luz solar para
fabricar sus propios alimentos.

Pared celular.
Cubre la membra-
na celular. Ademas,
protege y da sopor-
te a la célula.

Membrana celular

Tipos de células humanas

Las células no se pueden ver a simple vista. En el cuerpo humano hay
cientos de tipos de células. Cada una tiene un aspecto caracteristico segun
la funcién que realiza.

Cada 6rgano de nuestro cuerpo, como los pulmones, el corazéon 'y el
estbmago, esta formado por miles o millones de células que trabajan juntas
para realizar una tarea.

Las células tienen muchas similitudes, pero cada una tiene un rol
dependiendo de su funcion. A continuacion, se muestran algunos tipos de
células humanas:

Glébulos Células
rojos (células del higado
sanguineas) (hepaticas)
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Células musculares Neurona
(musculo esquelético) (célula nerviosa)

Niveles de organizacién celular

Los organismos pluricelulares se organizan en niveles. Las células forman los
tejidos; estos a su vez, forman érganos que constituyen sistemas y que, a su
vez, forman los organismos; por lo tanto, si no hay células, no hay vida.




Observa los niveles de organizacion celular y lee su descripcion.
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Célula

Unidad bdasica vital
y funcional de to-
dos los seres vivos.

Conjunto de células
que tienen forma simi-
lar y realizan activida-
des determinadas.

Agrupacién de teji-
dos que coordinan y
realizan actividades

especificas.

Sistema

Unién de todos
los sistemas, que
realizan sus fun-
ciones en forma
coordinada.
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Organismo

Conjunto de
érganos que
trabajan inte—
grados y cum-
plen funciones
especificas.




