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Reforcemos 11

	→ Fotocopie o imprima esta ficha para sus estudiantes.

1.	 Lee la información. 

Manifestaciones culturales del corregimientoManifestaciones culturales del corregimiento
Las manifestaciones culturales son el conjunto de creaciones de las personas que 
las identifican como pueblo. Incluye aspectos como los bailes, los vestidos típicos, la 
forma de hacer las fiestas, las comidas tradicionales y las creaciones artísticas, como 
las artesanías. 

Cada corregimiento tiene sus manifestaciones culturales particulares. Estas se evi-
dencian en sus celebraciones, en las que se exhiben los bailes, los vestidos típicos y 
se degustan las comidas con las recetas de sus pobladores. 

2.	 Dibuja una celebración de tu corregimiento en la que se evidencien manifestaciones 
únicas del lugar. 

3.	 Describe una receta de comida característica de tu corregimiento. 

	→ Menciona si esa receta tiene un ingrediente especial que abunda en tu corregimiento. 
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Reforcemos 12

	→ Fotocopie o imprima esta ficha para sus estudiantes.

1.	 Lee la información. 

Bandera NacionalBandera Nacional
La Bandera Nacional tiene forma rectangular. Sus colores son blanco, azul y rojo. 
Posee dos estrellas: una roja y otra azul. 

Fue diseñada en 1903 por Manuel Encarnación Amador Torrero. Su confección estuvo 
a cargo de María Ossa de Amador y de Angélica de Ossa.  

3.	 Completa el cuadro con el significado de los elementos de la Bandera Nacional.

Elemento Significado

Color azul

 

Color rojo

 

Color blanco Representa el campo de la paz para hacer patria en la nueva 
nación. 

Estrella roja

 

Estrella azul

 

2.	 Colorea la Bandera Nacional. 
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Reforcemos 13

→ Fotocopie o imprima esta ficha para sus estudiantes.

1. Lee la información. 

Escudo NacionalEscudo Nacional
Nicanor Villalaz diseñó el Escudo Nacional, en 1903. La ejecución artística de su diseño 
estuvo a cargo de Max Lemm. 

El Escudo Nacional siempre debe presentarse en un fondo verde, el cual representa 
la riqueza vegetal de Panamá. 

2. Colorea el fondo del Escudo Nacional como corresponde.  

3. Escribe el significado de los elementos señalados del Escudo Nacional.
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Reforcemos 14

	→ Fotocopie o imprima esta ficha para sus estudiantes.

1.	 Lee la información. 

Himno NacionalHimno Nacional
La parte musical del Himno Nacional de Panamá fue escrita en 1897. Su autor fue 
Santos Jorge. El autor de la letra fue Jerónimo De La Ossa, quien la escribió en 1904. 

2.	 Escribe el texto faltante del Himno Nacional. 

3.	 Expresa qué significa para ti el Himno Nacional. 

 

Himno Nacional

(Estrofas)

Es preciso cubrir con un velo 
Del pasado el calvario y la cruz; 
Y que adorne el azul de tu cielo 
De concordia la espléndida luz.

El progreso acaricia tus lares. 
Al compás de sublime canción, 

Ves rugir a tus pies ambos mares 
Que dan rumbo a tu noble misión.

(Coro)

En tu suelo cubierto de flores 
A los besos del tibio terral, 

Terminaron guerreros fragores; 
Sólo reina el amor fraternal.

Adelante la pica y la pala, 
Al trabajo sin más dilación, 
Y seremos así prez y gala 

De este mundo feraz de Colón.
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