
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tema No. 1                    

Generalidades de la ética: Significado 

conceptual y etimológico 

Sabías que: 

El concepto de ética es muy frecuente en nuestra 

sociedad contemporánea, por ejemplo, leemos en 

los diarios “los políticos carecen de ética en sus 

actuaciones”, “la empresa Rosa S.A. ha actuado 

con ética hacia sus consumidores”, “el colegio de 

abogados demanda un nuevo Código de Ética”, 

etc. Pero ¿sabemos qué significa este concepto? 

La ética es una de las disciplinas más antiguas del 

mundo, por ejemplo, en Mesopotamia 1750 años 

antes de Cristo, ya existía un código de ética sobre 

las obligaciones de los médicos y la sociedad. 

Igualmente, Homero, autor de la Ilíada y la Odisea 

ya se refería a valores éticos de sus personajes 

mitológicos y los pueblos de aquella época. 

METAS DE APRENDIZAJE 
Probablemente hayas escuchado del 

“Juramento hipocrático” que tienen que realizar 

los médicos; pues este juramento no es más que 

uno de los Códigos de Ética profesionales más 

antiguos que existen y que en la actualidad es 

obligatorio en todas las facultades de medicina. 

Al terminar este tema No. 1 podrás aprender un 

poco más sobre la Ética: 

1.¿Qué es la ética?                 

2.¿A qué disciplina pertenece la ética?                      

3.¿De dónde proviene la palabra?                                        

4.¿Es lo mismo ética que moral? 

Imagen de Hipócrates, el famoso código y 

la vara de Esculapio, símbolo de la 

medicina. Fuente: fundacionfavaloro.org 

CONSTRUYO MI APRENDIZAJE 

Importancia de la ética 

Te invito a que leas el siguiente 

texto 

La importancia de la ética deriva de su objeto de estudio: la moral. Desde que el hombre 

se agrupó en sociedades tuvo la necesidad de desarrollar una serie de reglas que le 

permitieran regular su conducta frente a los otros miembros de la comunidad. De 

manera que la moral es una constante de la vida humana. Los hombres no pueden vivir 

sin normas ni valores. Es por eso que se ha caracterizado al hombre como un "animal 

ético". "Sólo el hombre puede dirigirse hacia el futuro. Sólo él puede formarse una idea 

de un estado de cosas más deseable y poner luego los medios necesarios para llevarlo a 

la realidad. El hombre puede protestar, ir al paro, manifestarse o sublevarse, con una 

visión de un estado de cosas que "debiera ser". Los demás animales sólo pueden morder, 

arañar, golpear o huir." Si se prescinde del estudio y comprensión de este aspecto de la 

experiencia humana que es la moral, se tendrá una imagen bastante incompleta o 

fragmentaria del hombre y su cultura. 



 

 

 

La ética nos ilustra acerca del porqué de la conducta moral. Los problemas que la ética 

estudia son aquellos que se suscitan todos los días, en la vida cotidiana, en la labor 

escolar, en la actividad profesional, etc. Problemas como: ¿qué es un comportamiento 

bueno o uno malo?, ¿se es libre para realizar tal o cual acción?... Fuente: (Valenzuela, 

2000, págs. 11-12). 

Comprensión lectora                 

Luego de haber leído el texto, trata de responder las siguientes preguntas:  

 ¿Piensas que las sociedades necesitan reglas o normas morales para poder 

desarrollarse? 

 ¿Por qué la moral es importante para tener una visión completa del ser humano? 

 ¿Por qué la moral y la ética nos diferencia de los animales? 

 ¿El texto te ofrece alguna pista sobre la diferencia entre ética y moral? Explica 

       
Recuerda 

(Conceptos 

básicos) 

En esta sección podrás encontrar información académica en 

torno al concepto ética que hemos preparado para ti. 

Podemos definir la ética como: 

“la disciplina filosófica que estudia el comportamiento moral del ser humano en la 

sociedad” 

En esta definición podemos extraer los principales elementos que delimitan la ética 

como una disciplina: 

a. Como disciplina, pertenece a la filosofía: la filosofía nació en Grecia y fue desarrollada 

por extraordinarios pensadores, tales como Platón, Sócrates y Platón quienes conforman 

el llamado Siglo de Oro.                    

b. Su objeto de estudio es la Moral o la conducta moral. Este punto es importante, no 

debemos confundir la moral con la ética; la ética es la disciplina o el conjunto de teorías 

que estudia la moral como una realidad en la sociedad.                 

c. Su investigación se dirige hacia el ser humano. El ser humano como ser racional tiene 

la posibilidad de realizar actos morales desde la libertad, la conciencia y la voluntad. Esta 

facultad nos diferencia radicalmente de los animales pues en éstos no cabe lo bueno o 

lo malo desde la moral.                    

d. La moral es un fenómeno eminentemente social. La ética estudia la conducta moral 

del ser humano dentro de la sociedad, ya que la conducta moral tiene sentido si es 

relacionada con otras personas. 

Fuente de la información: (Sánchez, 2000) 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Algunos datos sobre la raíz etimológica de la palabra ética:                  

La palabra ética, proviene desde la antigua Grecia del vocablo ETHOS el cual puede tener 

varios significados: carácter, modo de ser, temperamento, hábito, de aquí que 

Aristóteles resumiera todos estos significados diciendo que el Ethos es una teoría sobre 

los hábitos y costumbres. 

 

            Incrementa tus conocimientos: 

 ARISTÓTELES: (Estagira, 384 - Calcis, 322 a.J.C.) Filósofo 

griego. Hijo del médico real de Macedonia, estuvo veinte años 

en la Academia de Platón, primero como discípulo y luego 

como investigador y como tutor. Entre sus obras más famosas 

está: Ética a Eudemo, Ética a Nicómaco, Física, Metafísica y se 

le considera el creador de la lógica. 

1. Mira los dos dibujos: 

 Explica en cuál de las dos situaciones es posible que se den conductas morales. 

 Si hubiera que aplicar algún código de conducta ética, a cuál de las dos se lo 

aplicaríamos. 

RAZONA Y 

REFLEXIONA 
Utiliza tu pensamiento crítico 

Fíjate en la siguiente noticia de opinión del Diario “Metro Libre” de Panamá. 

                             La gente no se está cuidando    

              Por: Elianed Ortega 



 

 

Quedé estupefacta viendo a personas transitar por la calle, en medio de las lluvias, con 

si acaso, un cartucho en la cabeza para guarecerse.  

Sí, la mascarilla y el lavado de manos son muy importantes, pero no podemos olvidar las 

otras formas de cuidarnos y es que, ahora menos que nunca, podemos andar con las 

defensas bajas. Y no solo lo antes dicho, las personas no están guardando distancia entre 

sí.  

En el supermercado, el metro y la vía pública, la gente anda encima de la otra, hasta 

parece gusto propio. Es preocupante lo que nuestra sociedad ha reflejado en esta 

calamidad, pareciera que no hay solidaridad alguna o empatía, porque la mayoría ha 

demostrado un “poco me importa” con todo; que solo nos dirigirá a que las cifras de 

muertos se eleven. 

 

 ¿Estás de acuerdo con la periodista, de que, en Panamá, pareciera que a 

mucha gente no le importa si mantiene o no, las normas sanitarias contra 

el Covid-19?  

 Frente a una crisis sanitaria, es moralmente correcto, que una persona 

haga lo que le dé la gana, en función de su libertad, sin importar si afecta 

a otras personas. 

 ¿Crees que las normas dictadas por el Estado para prevenir el Covid-19 

están en contra del derecho a la libertad personal? 

AUTOEVALUACIÓN Demuestra todo lo que has aprendido 

1. Elabora un Mapa conceptual que contenga los elementos principales de la 

definición.  

2. Escribe con tus palabras, y en los siguientes renglones, cuál es la diferencia entre 

Ética y Moral.   

3. Busca en el diccionario o en internet los significados de las siguientes palabras: 

Ética, Moral, Filosofía, Conducta, Sociedad, Pandemia, Hábito, Norma, Salud, 

Costumbre. 


