Tema No. 4
Generalidades de la ética: La autonomiay la
conciencia moral

éTe has preguntado por qué razén cumples las
reglas o las normas morales, religiosas, sociales,
juridicas, etc. dentro de la sociedad?

Probablemente las cumples porque te han
obligado a obedecerlas, si es asi tu conducta se
ajusta a lo que en ética se denomina
heteronomia moral, es decir, son aquellas
personas que en medio de la pandemia usan la
mascarilla sélo porque es una norma obligatoria.

Si, por el contrario, usas la mascarilla porque
estas convencido que es necesario sin que nadie
te obligue, hablamos de autonomia moral.

METAS DE APRENDIZAIJE

En este tema N°3 podrads aprender la
importancia de la autonomia moral, ya que es
uno de los fines ultimos de la ética.

CONSTRUYO MI APRENDIZAIJE

Sabias que:

Immanuel Kant:
Fue uno de los
filésofos mas
importantes en la
historia.

Kant pensaba que el cumplimiento
de la moral debe darse por el simple
hecho de que es un deber.
Es famosisima su mdxima: “Obra
solo segun una mdxima tal que
puedas querer al mismo tiempo que
se tome en ley universal”

En este pensamiento se sientan las
bases de la AUTONOMIA MORAL
pues nuestras actuaciones no deben
responder a recompensas
materiales; sino porgue solamente
es un deber.




Te invito a que leas el siguiente

Urbanidad en la sociedad

La autonomia es una forma de libertad, que revela alta autoestima, pues revela
confianza en uno mismo, sentido de control de la propia vida y madurez psicoldgica.
Puede asociarse con la autenticidad en el sentido de que la persona con autonomia
ejerce su libre albedrio sin la urgencia de caer bien o complacer a otros, en detrimento
de sus deseos y necesidades reales. La autonomia nos lleva a vivir por leyes personales,
por una ética que dicta lo correcto, lo sano, lo adecuado, lo necesario. Nos dota de
congruencia, nos aleja de tener que asumir deberes indeseados e innecesarios, y de
quedar comprometidos por los favores que nos han hecho. La autonomia es
maravillosamente liberadora.

Sabemos que no estamos actuando de manera auténoma cuando orientamos la
conducta a complacer a otros y nos sentimos culpables por ello; cuando llenamos la
agenda con actividades que odiamos realizar pero que creemos socialmente necesarias,
aunque después, en la sinceridad de la soledad, experimentemos vacio y frustracion.

No se trata de convertirnos en egoistas o desadaptados sociales, sino de saber cudando
es realmente indispensable intervenir a favor de otros, qué es lo mas justo para nuestros
objetivos y bienestar emocional. La solidaridad se les brinda a los débiles, no a los
comodos. La autonomia tiene muchas ventajas, pues aumenta nuestra seguridad
personal, reduce la ansiedad de la soledad, y marca distancia a los abusadores,
controladores y entrometidos.

Fuente: https://sites.google.com/site/shirleybustamante18/home/autonomia-y

Comprension lectora
Luego de haber leido el texto, trata de responder las siguientes preguntas:

& ¢Por qué el autor relaciona la autonomia con la libertad?
& ¢Crees realmente que actuar de forma autdnoma es una ventaja para la persona?
& ¢Actuar para complacer a los demas, es una forma de autonomia o heteronomia?



Recuerda En esta seccidn podras encontrar informacion académica en torno
(LG EHG M al concepto ética que hemos preparado para ti.

Concepto de autonomia moral

La autonomia moral podemos definirla como una capacidad o facultad que tiene una
persona para tomar decisiones morales o éticas de forma consciente, voluntaria,
independiente y sin influencias externas. Lo contrario es lo que denominamos
heteronomia moral: cuando las leyes o normas nos vienen del exterior. Ambas estdn
relacionadas, ya que las primeras normas siempre son impuestas por nuestros padres o
en la escuela: “no botes la comida”, “Al entrar digan buenos dias”, “no digas mentiras”,
etc. Esto ocurre porque los nifios necesitan que alguien les dicte las normas pues no son

capaces de tomar decisiones por si solos.

Sin embargo, a medida que crecemos estas normas forman parte de nosotros y las
cumplimos sin necesidad de que nos obliguen.

Muchas veces, las leyes nos obligan a la fuerza a cumplir con nuestros deberes; por
ejemplo, cuando el padre no quiere dar la pensién alimenticia a sus hijos, en otras
ocasiones la ley no obliga a hacer algo por nuestro bien; por ejemplo, colocarnos el
cinturén de seguridad.

La conciencia moral

Podemos definir la conciencia moral como la capacidad que tiene una persona para
juzgar, discernir sobre la moralidad de nuestras acciones y la de los demas.
Generalmente nuestra conciencia juzga en términos de bueno o malo, correcto o
incorrecto en funcion de valores que hemos interiorizado. La conciencia moral puede
desarrollarse en la medida en que la persona se informa, conoce e interioriza valores,
de esta forma podemos actuar de modo auténomo.

La conciencia moral desarrollada nos permite gozar de una buena autonomia.



Incrementa tus conocimientos:

La doble moral

Probablemente hemos escuchado el concepto de
Doble Moral, pero sabemos équé significa es concepto?
La doble moral se manifiesta cuando una persona
aplica ciertas normas para una situacion en especifico,
y en otra hace lo contrario.

Por ejemplo, la persona que critica a los que cometen
corrupcion, pero cuando la detiene un policia de
transito trata de ofrecer un “coima”.

Utiliza lo aprendido y la nueva informacion

¢El hecho que las autoridades tengan la necesidad
de estar vigilando y castigando a la poblacién que
incumple las medidas de prevencién, es un
ejemplo de autonomia o heteronomia moral?

diario la Explica.

prensa

RAZONAY - . -
Utiliza tu pensamiento critico

REFLEXIONA

Desde el Concilio Vaticano Il la Iglesia ha puesto la libertad de conciencia
en el corazdn de la dignidad humana.

Pero la conciencia no es un absoluto. Esta debe buscar la verdad. Por Genevieve Médevielle,
religiosa auxiliadora, profesora en el Instituto Catdlico de Paris.

El Vaticano Il hizo una exposicién clara y concisa en Gaudium et Spes, en el parrafo 16,
de lo que hay que entender por conciencia: “En lo mds profundo de su conciencia
descubre el hombre |a existencia de una ley que él no se dicta a si mismo, pero a la cual
debe obedecer, y cuya voz resuena, cuando es necesario, en los oidos de su corazoén,
advirtiéndole que debe amar y practicar el bien y que debe evitar el mal: haz esto, evita
aquello”.



Pero si la conciencia es ese lugar de origen de la moral, en lo mds intimo de nosotros
mismos, no olvidemos la reserva que Juan Pablo Il lleva un poco mds lejos: “Sin embargo,
la conciencia no es un absoluto que se situe por debajo de la verdad y del error, e incluso
su naturaleza intima supone una relacidn con la verdad objetiva, universal e igual para
todos, que todos pueden y deben buscar". También afiade: “Por tanto, no es suficiente
decir al hombre: "sigue siempre tu conciencia". Es necesario anadir enseguida y siempre:
"preguntate si tu conciencia dice verdad o falsedad, y trata de conocer la verdad
incansablemente”.

La conciencia, pues, esta ligada a otras referencias aparte de si misma.
Fuente: https://es.la-croix.com/glosario/el-papel-de-la-conciencia-moral

Reflexiona

- Segun el Concilio Vaticano Il ¢qué debemos entender por conciencia?

- éSegun el texto donde se origina la conciencia?

- ¢éPor qué el Papa Juan Pablo Il pensaba que la conciencia no es algo absoluto?

- Cuando Juan Pablo Il invita a conocer la verdad, a équé o quién se estard
refiriendo?



