
 

 

 

 

 

 

 

  

Sabías que… 

La adolescencia es la etapa donde el grupo de 
amigos tiene una influencia fundamental para el 
desarrollo de la persona, su identidad, la 
autoestima y auto concepto y da lugar a un 
fuerte estrechamiento de los lazos de confianza 
y comprensión. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

TEMA No 4. INFLUENCIA DE LOS GRUPOS 
SOCIALES: cívicos, medio de comunicación, 
la familia y la sociedad. 

Breve descripción  
A la familia se le considera el grupo primario 
por excelencia, debido que la persona, desde 
su nacimiento, se encuentra inmersa en él y 
es ahí donde vive y desarrolla las experiencias 
y habilidades que servirán como base para la 
vida en todos los ámbitos de su existencia. Ya 
que, las personas somos por naturaleza seres 
sociales y nuestra autorrealización depende 
siempre de otras personas, ante esta 
situación podemos preguntarnos: ¿Por qué 
nos organizamos en grupo? por que 
formamos partes de unos grupos y de otros 
no? en la siguiente unidad podrás conocer 
que son los grupos sociales, sus 
características, tipos de grupos, nivel de 
influencia, las diferencias individuales y los 
valores que comparten. 

Metas de aprendizaje al finalizar la unidad 
serás capaz de: 1. Reconocer ¿Cuál es la 
importancia de unas buenas relaciones 
humanas en la convivencia diaria? 2. 
Comparar la convivencia familiar en tiempos 
de pandemia y cómo preservar el 
autocontrol y manejar el conflicto 3. Cómo 
desarrollar la responsabilidad cívica para 
hacer frente, a la emergencia sanitaria que 
estamos viviendo. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

TEMA 3: INFLUENCIA DE LOS GRUPOS SOCIALES 

Cohesión, objetivo en 

común, conciencia 

colectiva, roles 

específicos dependencia 

e interés. 

 

 Primarios y   

secundarios 

 TIPOS                             

DE GRUPOS SOCIALES 

     
LA FAMILIA, LA IGLESIA, 

LA ESCUELA 

 EJEMPLOS DE GRUPOS 

POR DETERMINACIÓN 

          

Su nivel de influencia en la formación 

de ideas, pensamientos, emociones y 

toma de decisiones. 

IMPORTANCIA 

ES EL CONJUNTO DE PERSONAS 

QUE DESEMPEÑAN ROLES 

RECIPROCOS DENTRO DE LA 

SOCIEDAD, TIENEN ESTRUCTURAS, 

NORMAS, VALORES Y FINES. 

GRUPOS SOCIALES 

Los grupos primarios (Spot, 1958) son relativamente pequeños; se caracterizan por 

poseer patrones de relación directos con contactos cara a cara, se establecen vínculos 

emocionales e intercambios psicoafectivos entre sus miembros, los sistemas de normas 

y pertenencia son implícitos y conforman la identidad del individuo. por ejemplo, la 

familia y los amigos cercanos. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

0TROS TIPOS DE GRUPOS: 

Pares: son grupos 

homogéneos en edad, 

intereses y clase social. 

De referencia: se pertenece como 

miembro para comparación e imitación 

de estilos, normas o formas. 

De pertenencia: los miembros adhieren a este 

tipo de grupo social para mostrar el lugar de 

pertenencia en la sociedad, como lo puede ser 

un partido de fútbol o una tribu urbana 

Informales: se forman debido a lazos 

de amistad, pero sin estructura como 

los ex compañeros de la escuela. 

Secundarios o formales: son              

grupos sociales que definen normas 

y reglas para la generación de dicha 

relación como, por ejemplo, un 

sindicato o una asociación política. 

El proceso de socialización permite al individuo, 

explorar el entorno físico y social e interactuar 

con las demás personas que nos rodean. Dando 

como resultado humano la conformación del 

grupo para satisfacer algunas necesidades 

psicoafectivos, seguridad, alimentación y de 

relación, donde el ser humano aprende y crea 

cultura; al intercambiar normas, valores, 

creencias y formas de vida. 

Es un proceso donde aprenden 

a percibir y utilizar sus 

habilidades y destrezas, 

patrones de conductas que 

fortalecerán su identidad para 

desarrollarse dentro de una 

sociedad o grupo de trabajo. 

La vida en comunidad es 

esencial para el hombre Y su 

existencia. Nadie puede vivir 

solo. Tenemos la necesidad de 

vivir en grupos. 

En la vida de comunidad 

formamos y adquirimos el 

sentido de la conciencia 

personal y comunitaria. 

En ella crecemos en armonía, 

aprendemos a sobre llevar los 

conflictos que la misma 

experiencia de la vida nos 

depara. 

Es en la comunidad donde 

adquirimos nuestra 

personalidad, se toma 

conciencia del mundo y de los 

que nos rodean. 

Nacemos en la vida de una 

comunidad familiar, la familia 

y gracias a ella desarrollamos 

nuestras potencialidades de 

seres humanos. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

El grupo social de mayor influencia es la familia, la iglesia y la educación por las siguientes 

razones: 

1. La familia es un pequeño estado bien estructurado 

donde todos cooperan en unidad, respeto y 

obediencia a la figura más anciana del grupo familiar. 

Se practica la cooperación, la solidaridad y las obras 

benéficas a favor de los más débiles. Según el autor 

Tomas Moro. Este ideal de familia con el tiempo ha 

perdido fuerza en sus estructuras y valores que la 

fortalecen. Debido a una nueva cultura de la 

longevidad, del descarte, si eres útil funcionas sino al 

olvido, hoy vemos la cantidad de ancianos con 

bagaje de experiencia de vida, silenciado y olvidado 

por una juventud que cree saberlo todo, trayendo 

 como consecuencias la fracturación del grupo de mayor influencia social visible en la 

realidad política, económica y moral de nuestros pueblos. 

2. La iglesia:  

Otro pilar de mayor influencia es la iglesia, como depositaria de cultura, ritos, creencias, 

fiestas, religiosidad que a lo largo de la historia entre luces y sombras ha logrado 

mantener una estructurad organizada bajo el cumplimiento de un ideal de vida y 

seguimiento del mayor líder de influencia social Jesús Nazaret su método de adhesión 

grupal era: llamado, vocación, respuesta, seguimiento promesa. Sus seguidores de forma 

voluntaria conocen la propuesta de vida y deciden luchar por permanecer en su misión, 

en obediencia, fidelidad, acudiendo a él en todo momento y circunstancia. 

3. La educación:  

Otro grupo es la educación como cuna del conocimiento 

intelectual y desarrollo de habilidad y destrezas que 

preparan al ser humano para ser capaz de desempeñarse 

positivamente en la sociedad mediante el ejercicio de su 

vocación profesional que le permita sufragar sus gastos y 

tener una mejor calidad de vida a nivel material, moral y 

social. 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

El  club  Activo 20-30 Internacional  es  el  vehículo 
mediante  el  cual  el hombre joven puede tomar parte 
activa en el servicio cívico y contribuir, así, a crear un 
mejor futuro para su colectividad. 

 
 
 
 
 
 

Es una organización internacional de servicio comunitario, que 
se fundamenta en el trabajo voluntario. 

 
 
 
 
 
 
 

Es una organización de personas de negocios o profesionales 
unidas en el mundo y que brindan servicio humanitario, 
alientan elevadas normas de ética en las ocupaciones y ayudan 
a crear buena voluntad y paz en el mundo. 

 
 
 
 
 
 
 

Es crear y fomentar un espíritu de comprensión entre todos los 
pueblos para responder a las necesidades humanitarias 
proporcionando servicios voluntarios mediante el compromiso 
a la ciudadanía y la cooperación internacional. 

 

4. Grupos cívicos: 


