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MENSAJE DE LA MINISTRA DE EDUCACION

Panama esta ante una transformacion global sin precedentes y nuestra educacién debe estar a la vanguardia. Por este motivo, nos complace
presentarles el resultado de un riguroso proceso de Rediseio curricular.

Este no es un simple ajuste de contenidos; es una redefinicién estratégica y profunda de nuestra vision formativa. Nuestro objetivo
primordial es claro: asegurar que cada estudiante panameiio egrese con las competencias mas relevantes y actualizadas para triunfar en el
siglo XXI. Hemos realizado una actualizacién integral que abarca todos los niveles: desde la educacién inicial hasta la media, tanto académica
como profesional y técnica; con un perfil de egreso ambicioso, pero alcanzable.

El nuevo curriculo esta disefado para que cada asignatura, proyectos e interaccion interdisciplinaria se convierta en una experiencia de
aprendizaje significativa. Ya no se trata solo de dar clases, sino de formar a las préximas generaciones de lideres y ciudadanos que puedan
asumir los retos de una sociedad en constante cambio.

Esta estructura académica estd cuidadosamente alineada con las exigencias nacionales e internacionales, e integra ejes fundamentales para
el futuro: inteligencia artificial y tecnologia, inteligencia socioemocional para el bienestar integral, estrategias pedagdgicas coherentes con
el contexto real, técnicas e instrumentos de evaluacion auténtica que miden la capacidad de actuacién y una serie de temas transversales
que fortalecen la calidad de los aprendizajes.

Esta es nuestra promesa: transformar el conocimiento en capacidad real de actuacién. Queremos que nuestros nifios y jévenes no solo
cumplan con ir a la escuela, sino que quieran aprender para la vida.

Deseo expresar mi sincero agradecimiento a los equipos y profesionales que hicieron posible este proceso de actualizacién curricular. Un
reconocimiento especial al Equipo Nacional de Innovacién y Actualizacién Curricular (ENIAC), asi como a los docentes y especialistas que
participaron en los seis talleres cruciales de ajuste a los programas de estudio de la educacion basica general y media académica; al equipo
encargado de la validacion de los productos, a los editores, disefiadores graficos, correctores de estilo y al Equipo Nacional de Capacitacion
Docente (ENCAD), cuya labor fue fundamental al ejecutar el plan de formacién y fortalecer las capacidades de maestros y profesores para la
exitosa implementacion del Redisefio curricular.

Comunidad educativa: ustedes son los agentes de cambio esenciales que nuestra sociedad necesita. Les invito a comprometerse plenamente
con este viaje transformador; con su pasién y dedicacidn, juntos, haremos de Panama un referente educativo confiable, dindmico y de

calidad.

Ministra de Educacion
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PARTE I.
1. BASES FUNDAMENTALES DE LA EDUCACION PANAMENA

La Constitucidn Politica de la Republica de Panama, en su Capitulo 5.2, dedicado a la Educacién, sienta las bases imprescindibles
para cualquier proceso de modernizacidn educativa. Los articulos 91, 92, 93 y 96 son cruciales en este sentido. De acuerdo con
este fundamento legal, la educacion se entiende como un derecho y una obligacion individual, y como la via principal para
asegurar el desarrollo integral de la persona y su bienestar social. Esta visidn se materializa en los fines explicitos de la educacién
panamena determinados por la legislacién vigente.

1.1 Fines de la educacion panameiia

De acuerdo con la Ley Organica de Educacion (Ley 47 de 1946), con las adiciones y las modificaciones introducidas por la
Ley 34 de 1995, la educacidén panameifia tiende al logro de los siguientes fines:

1. Contribuir al desarrollo integral del individuo con énfasis en la capacidad critica, reflexiva y creadora, para tomar
decisiones con una clara concepcidn filoséfica y cientifica del mundo y de la sociedad, con elevado sentido de solidaridad

humana.

2. Coadyuvar en el fortalecimiento de la conciencia nacional, la soberania, el conocimiento y la valoracién de la historia
patria, el fortalecimiento de la Nacidon panamena, la independencia nacional y la autodeterminacién de los pueblos.

3. Infundir el conocimiento y la practica de la democracia como forma de vida y de gobierno.

4. Favorecer el desarrollo de actitudes en defensa de las normas de justicia e igualdad de los individuos mediante el
conocimiento y el respeto de los derechos humanos.

5. Fomentar el desarrollo, el conocimiento, las habilidades, las actitudes y los habitos para la investigacién y la innovacion
cientifica y tecnoldgica, como base para el progreso de la sociedad y el mejoramiento de la calidad de vida.

PROGRAMA DE COLOCAR EL GRADO / PAGINA No. 12
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6. Impulsar, fortalecer y conservar el folclore y las expresiones artisticas de toda la poblacién, de los grupos étnicos del pais
y de la cultura regional y universal.

7. Fortalecer y desarrollar la salud fisica y mental del panameino por medio del deporte y actividades recreativas de vida
sana, como medios para combatir el vicio y otras practicas nocivas.

8. Incentivar la conciencia para la conservacion de la salud individual y colectiva.
9. Fomentar el habito del ahorro, asi como el desarrollo del cooperativismo y la solidaridad.

10. Fomentar los conocimientos en materia ambiental con una clara conciencia y actitudes conservacionistas del ambiente
y los recursos naturales de la Nacién y del mundo.

11. Fortalecer los valores de la familia panamefia como base fundamental para el desarrollo de la sociedad.

12. Garantizar la formacién del ser humano para el trabajo productivo digno, en beneficio individual y social.

13. Cultivar sentimientos y actitudes de apreciacidn estética en relacién con todas las expresiones de la cultura.

14. Contribuir a la formacion, la capacitacién y el perfeccionamiento de la persona como recurso humano, con la perspectiva
de la educacidn permanente, para que participe eficazmente en el desarrollo social, econdmico, politico y cultural de la

Nacidn, y reconozca y analice criticamente los cambios y las tendencias del mundo actual.

15. Garantizar el desarrollo de una conciencia social en favor de la paz, la tolerancia y la concertacion como medios de
entendimiento entre los seres humanos, los pueblos y las naciones.

16. Reafirmar los valores éticos, morales y religiosos en el marco del respeto y la tolerancia entre los seres humanos.

17. Consolidar la formacion civica para el ejercicio responsable de los derechos y los deberes ciudadanos, fundamentada en
el conocimiento de la historia, los problemas de la Patria y los mas elevados valores nacionales y mundiales.

PROGRAMA DE COLOCAR EL GRADO / PAGINA No. 13
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PARTE Il.

2. LA EDUCACION BASICA GENERAL

Una de las innovaciones de la Ley 34 de 1995 es la introduccién de la Educacidon Basica General en la estructura del sistema
educativo. Este tramo de la educacién abarca de los cuatro (4) a los quince (15) afios y amplia la escolaridad y la obligatoriedad
a once anos, al tiempo que garantiza su gratuidad.

2.1. Conceptualizacion de la Educacion Basica General

La Educaciéon Basica General se concibe como una estructura pedagdgica Unica destinada a formar sujetos capaces de la
comprensidn profunda de si mismos y de los otros miembros de la sociedad. Esto se logra mediante la clara afirmacién de su
autoestima y el desarrollo de la capacidad de interrelacidn con el entorno social, cultural y natural. Adicionalmente, busca
dotarlos del adecuado conocimiento de los medios e instrumentos para establecer dichas relaciones, todo enmarcado en
solidos principios éticos y morales que sustentan la educacién permanente.

2.2. Objetivos de la Educacién Basica General

La Educacién Bdsica General proporciona los conocimientos para la formacidn integral (aprender a ser, aprender a hacer,
aprender a aprender y aprender a convivir). También, garantiza la continuidad de estudios en el segundo nivel de ensefianza
y la incorporacion digna a los procesos de desarrollo del pais, dentro de los términos aceptables de productividad y
competitividad. Las acciones de este nivel se concretizan con el logro de los siguientes objetivos:

1. Favorecer que la nifiez de edad escolar alcance, de acuerdo con sus potencialidades, el pleno desarrollo de sus
capacidades, habilidades y destrezas. De igual forma, que contribuya activamente a la defensa, la conservacion y la
mejora del ambiente como elemento determinante de la calidad de vida.

2. Garantizar que la poblacién estudiantil alcance el dominio de los sistemas esenciales de comunicacién oral y escrita y
de lenguajes simbdlicos y gestuales; asimismo, que sean capaces de aplicar el razonamiento légico-matematico en la

PROGRAMA DE COLOCAR EL GRADO / PAGINA No. 14
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identificacidn, la formulacién y la solucidn de problemas relacionados con la vida cotidiana y que adquieran las
habilidades necesarias para aprender por si mismos.

. Promover la autoformacién de la personalidad del estudiante haciendo énfasis en el equilibrio de la vida emocional y
volitiva, en la conciencia moral y social, en la accién cooperativa, en la iniciativa creadora, en el trato social, en la
empatia, en la participacidon, en la solucién de los problemas y en las responsabilidades del proceso dindmico de la
sociedad.

. Internalizar y desarrollar conductas, valores, principios y conocimientos cientificos, tecnoldgicos y humanisticos que le
faciliten la comprension de las relaciones con el entorno y la necesidad vital de preservar su salud y la de otros
miembros de la comunidad; el uso racional de los recursos tecnolégicos y del medio ambiente apropiados para la
satisfaccion de sus necesidades y el mejoramiento de su calidad de vida.

. Garantizar que el estudiantado se forme en el pensamiento critico y reflexivo, que desarrolle su creatividad e
imaginacién; que posea y fortalezca otros procesos bdsicos y complejos del pensamiento como la habilidad para
observar, analizar, sintetizar, comparar, inferir, investigar, elaborar conclusiones, tomar decisiones y resolver
problemas.

. Propiciar que toda la poblacion estudiantil internalice los valores, las costumbres, las tradiciones, las creencias y las
actitudes esenciales del ser panamefio, asentados en el conocimiento de la historia patria y de nuestra cultura nacional,
respetando y valorando la diversidad cultural.

. Promover que el alumnado reconozca y valore la familia como unidad basica de la sociedad, el respeto a su condicidn
de ser humanoy a la de los demas, el derecho a la vida y la necesidad de desarrollar, fortalecer y preservar una cultura
de paz.

2.3. Caracteristicas de la Educacion Basica General
» La Educacion Basica General es democratica:

Es un sistema gratuito y de acceso abierto para nifios, nifias y jovenes, bajo un criterio de equidad, cobertura y mejorara
de la calidad de la educacion en los sectores mdas desfavorecidos de la poblacién. Es la estructura pedagdgica esencial
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gue provee las herramientas y conocimientos fundamentales para la vida, la ciudadania, el desarrollo personal y
profesional futuro.

» La Educacion Basica General es cientifica:

La educacidén bdsica general contempla el método cientifico en todo su proceso: fomenta la curiosidad, la observacion,
la exploracion, el escepticismo, la resolucién de problemas y la busqueda de la evidencia, para formar ciudadanos
capaces de entender el mundo por medio de un pensamiento critico y la aplicacidon de saberes.

El enfoque socio formativo de la educacion basica general, permite la aplicacién de los siguientes principios basicos:

¢+ Estimula los aprendizajes significativos sustentados en la consideracién de los aprendizajes previos de los
estudiantes.

Propicia la construccion o la reconstruccién del conocimiento por parte del sujeto que aprende.

Asume que el aprendizaje es continuo y progresivo, y estd en constante evolucion.

L)

X/
°e

X/
X4

L)

2.4. Estructura de la Educacion Basica General

La Ley 34 del 6 de julio de 1995, que modifica la Ley 47, Ley Organica de Educacién, adopta una nueva estructura
académica, la Educacion Basica General, que transforma el sistema educativo. La Educacién Basica General amplia la
obligatoriedad a once grados y ademads establece su gratuidad. Asimismo, debe garantizar que los estudiantes culminen
esta etapa con dominio de saberes basicos que permitan el desarrollo de los aprendizajes significativos con una gran
dosis de creatividad, sentido critico y reflexivo y pensamiento légico. Esto implica garantizar el aprender a ser, el
aprender a aprender, el aprender a hacer y el aprender a convivir. La Educacién Basica General incluye dentro de su
estructura tres (3) areas de formacion Humanistica, Cientifica y Tecnolégica, de acuerdo con lo establecido en la ley
mencionada, las siguientes etapas:

a. Educacion preescolar para menores de cuatro y cinco afios, con una duracion de dos afios.
b. Educacion primaria, con una duracion de seis afios.

c. Educacion premedia, con una duracion de tres afios.
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Estas etapas deben visualizarse con caracter de integralidad, lo que permite aplicar los principios curriculares de
continuidad, secuencia e integracion.

2.4.1. La educacidn preescolar

Esta etapa de formacion favorece el desarrollo integral de los nifios y nifias de cuatro y cinco afos y permite fortalecer
las dimensiones: afectiva y socioemocional, los procesos comunicativos, la cognoscitiva y la psicomotricidad. Para ello,
se aplican estrategias y estilos pedagdgicos acordes con el desarrollo psicoevolutivo de esta edad, partiendo de sus
potencialidades naturales en la adquisicidn del lenguaje, el desarrollo motor, la expresién libre de su personalidad y la
socializacion. Asimismo, se promueve el desarrollo de habilidades basicas para la lectoescritura y el pensamiento légico-
matematico, en un ambiente que respeta su ritmo de aprendizaje y estimula su curiosidad.

En el subsistema no regular, la educacidn preescolar consta de las siguientes fases.

2.4.1.1. Parvularial
Comprende a los lactantes desde su nacimiento hasta los dos afos de edad.

2.4.1.2. Parvularia2
Comprende a los maternales, cuyas edades fluctian entre los dos y los cuatro afios.

2.4.1.3. Parvularia3

Comprende a preescolares de cuatro a cinco afios, quienes se incluyen como parte del primer nivel de enseiianza,
pero bajo la responsabilidad técnica y administrativa de la Direccion Nacional de Educacién Inicial, la cual
coordinara con la Direccion Nacional de Educacién Basica General.

2.4.2. Educacidn primaria

La etapa de la educacién primaria comprende las edades entre seis (6) y once (11) afios. Permite la continuidad,
el afianzamiento y el desarrollo de las areas cognoscitivas, psicomotoras y socioemocionales, la profundizacién en
la formacion de la personalidad, al fortalecer e incrementar las experiencias psicosociales. De este modo, se
promueve el eficaz desenvolvimiento de los estudiantes en su vida y el desarrollo de las competencias, a fin de
gue continuen sus estudios creativamente.
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2.4.3. Educacién premedia

Esta es la etapa final de la Educacién Bdsica General. Tiene una duracion de tres (3) afios y se desarrolla en
estudiantes entre las edades de doce (12) y quince (15) afos. Corresponde al periodo critico o de trascendencia
en el desarrollo del sujeto; en quien se opera una transformacién bioldgica y aparecen los rasgos adultos, asi como
el impulso de la autoconciencia, la interaccion social con sus coetdneos y las relaciones con los adultos.
Corresponde generalmente al inicio de la primera etapa de la adolescencia, con una dindmica e intensa actividad
social. Por ello, deberd valorarse la permeabilidad de los estudiantes de asimilar modelos y valores al construir
relaciones con sus compafieros, con sus padres y consigo mismos, asi como el fortalecimiento de los intentos por
realizar sus planes.

Esta etapa de formacidn permite la exploracién por parte del estudiante, para vincular los aprendizajes adquiridos
y que estos determinen la toma de decisiones para su continuidad de estudios en la educacién media.

EDUCACION
PREESCOLAR

Subsistema regular
Subsistema no regular
Parvularia 1

Parvularia 2
Parvularia 3
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PARTE IlI.

3. FUNDAMENTOS DE LA EDUCACION
3.1. Fundamento psicopedagdgico

La mision del Ministerio de Educacion es formar una ciudadania integra, critica, creativa y comprometida con su sociedad,
que esté capacitada para generar conocimientos, habilidades y soluciones a los desafios que enfrenta nuestra sociedad y
gue contribuyan con el bienestar y la calidad de vida de la ciudadania panamena. Para lograr esta misién, se debe partir de
una educacién integral que promueva valores fundamentales como la responsabilidad social, la ética, el respeto, la
solidaridad y la tolerancia.

3.1.1. El modelo educativo y los paradigmas del aprendizaje

El modelo educativo es definido por la institucidon educativa segun tendencias, enfoques y marco tedrico y practico
que sintetiza teorias pedagdgicas para estructurar un sistema educativo.

El subsistema regular del modelo educativo panamefio acoge el enfoque socioconstructivista basado en el enfoque
por competencias, como via principal y formal para la educacién basica general, educacidn media y el tercer nivel
superior de ensefanza, orientado a la formacidén integral de nifos, jovenes y adultos, mediante curriculos sistematicos.

El paradigma del aprendizaje es esencial en todas las formas posibles de construccién de conocimientos. Implica una
mentalidad de educacién permanente que abarca aprender a aprender, aprender a emprender, aprender a
desaprender y aprender durante toda la vida. En este sentido, es importante que el paradigma del aprendizaje
se adapte a las demandas de la educacién del futuro y considere los cuatro pilares fundamentales: aprender a saber,
aprender a hacer, aprender a ser y aprender a convivir, tal como se plantea en el informe a la UNESCO de la Comisién
Internacional sobre la Educacién para el Siglo XXI La Educacion encierra un tesoro (Informe Delors).

Este paradigma pone un gran énfasis en el aprendizaje y requiere que los educadores se formen como disefiadores de
métodos y ambientes de aprendizaje. Los educadores deben estar comprometidos en la creacién de ambientes
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educativos innovadores que estimulen el aprendizaje activo y auténomo, donde el estudiante sea el protagonista de
su propio proceso de aprendizaje.

El nuevo rol de mediador de los aprendizajes requiere de un docente que implemente una metodologia integradoray
motivadora de los procesos intelectuales, que haga posible en sus estudiantes el desarrollo del pensamiento critico,
reflexivo y proactivo, para llevar los a descubrir lo que esta mas alla del curriculo formal. El docente deja de ser el
centro del proceso, pero no desaparece de este, sino que se transforma en un guia, un tutor capaz de generar en su
aula un ambiente de creatividad y construccidn de aprendizajes.

Por su parte, el rol del estudiante demanda un individuo dindmico, reflexivo y comprometido con la construccién de
su propio aprendizaje, asi como sensible a los problemas sociales del entorno, y por tanto, capaz de reconocer que su
aporte es esencial para la solucién de dichos problemas.

El paradigma del aprendizaje en la actualidad debe considerar las herramientas tecnolégicas como una oportunidad
para enriquecer el proceso de aprendizaje y expandir las posibilidades de acceso a la educacidn, especialmente en un
mundo cada vez mas digital.

3.1.2. Concepcion del aprendizaje

A lo largo de la historia, se han formulado distintas teorias para responder a la pregunta sobre cémo aprende el ser
humano. En la Antigliedad, Aristdteles planted la necesidad de encontrar explicaciones desde la filosofia. Con el
surgimiento de la psicologia, se han propuesto explicaciones mas experimentales y detalladas. En la actualidad, se
reconocen al menos diez teorias que buscan explicar el aprendizaje, las cuales se pueden clasificar en dos grandes
grupos:

1. Teorias conductistas y neoconductistas.

2. Teorias cognoscitivistas o cognitivistas.

Las teorias conductistas y neoconductistas se enfocan en el estudio del comportamiento humano. El conductismo
clasico se centra en el estudio del comportamiento observable y medible, y sostiene que el ambiente es el principal
determinante del comportamiento. Los neoconductistas, por su parte, ampliaron la perspectiva conductista para
incluir procesos internos y cognitivos, y reconocen la importancia de la cognicion en la conducta.
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Por otro lado, las teorias cognitivistas o cognitivas parten del estudio de los procesos mentales y cognitivos
involucrados en la en el comportamiento humano. En contraste con el conductismo, los cognitivistas sostienen que el
ser humano es activo en la busqueda y la construccién del conocimiento. Desde este enfoque, las personas desarrollan
estructuras cognitivas o constructivas para procesar los datos del entorno y darles un significado personal, un orden
propio razonable en respuesta a las condiciones del medio; es decir, reconocen la importancia de los factores
ambientales y sociales en la conducta, pero hacen hincapié en la influencia de los procesos cognitivos en cémo las
personas interpretan y responden a esos factores.

3.2. Fundamento psicolégico

En el marco de las expectativas de cambio del pais, el fundamento psicoldgico de la propuesta curricular se muestra en los
siguientes planteamientos:

¢ Se centra en el estudiante como el elemento mas importante; para ello se considera la forma como este aprende y
se respeta su ritmo de aprendizaje

+ Se enfatiza en la relevancia de satisfacer las necesidades, los intereses y las expectativas de los estudiantes,
motivandolos a desarrollar destrezas, creatividad, pensamiento critico y capacidad innovadora para enfrentar
desafios y solventar problemas con éxito.

%+ Se orienta al desarrollo integral del estudiante, considerando las dimensiones socioafectiva, cognoscitiva y
conductual como una unidad; esto es, como tres aspectos que interactuan.

+» Se pretenden estimular los conocimientos, las habilidades, las actitudes y los procedimientos necesarios para la
investigacion y la construccién y reconstruccién del conocimiento.

+» Se presta especial atencién a la capacidad de pensar auténoma y criticamente, de resolver problemas cotidianos y
de adaptarse a los cambios permanentes.

3.3. Fundamento socioantropolégico

Los fundamentos socioantropolégicos brindan una perspectiva mas profunda del contexto sociocultural en el que se
desarrolla el proceso educativo, de este modo se promueven practicas pedagogicas mas inclusivas y respetuosas de la
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diversidad cultural y se fomenta la valoracién y el respeto por la pluralidad con miras a construir una sociedad mas tolerante
y empatica.

3.4. Fundamento socioecondmico

Panama es un pais con indicadores macroecondémicos sdlidos, que facilitan el diseiio y la ejecucion de planes que fomenten
un crecimiento sustentable. Dentro de las politicas sociales, la educacién cobra un papel relevante, considerando, por un
lado, que en ella se cimenta el progreso de las personas y, por otro, que es un pilar decisivo del desarrollo politico y
productivo.

En la actualidad, culminar la educacidon media significa una oportunidad para las personas de formar parte activa de la
sociedad y de la economia basada en el conocimiento. Esto les permite emplear de manera creativa la tecnologia en
constante evolucidn, y hacer un uso productivo de los espacios virtuales, lo que contribuye al desarrollo politico, social y
cultural del pais y fomenta el crecimiento econdmico sostenible.

PARTE IV.

4. EL ENFOQUE DE FORMACION POR COMPETENCIAS

4.1. El modelo educativo

El modelo educativo esta centrado en los valores, la misidn y la visién institucional, y tiene como objetivo fundamental la
formacién integral y armdnica de los estudiantes: desarrollo intelectual, humano, social y profesional. A su vez, sirve de
referencia para las funciones de docencia dentro del proyecto educativo. Se trata de un modelo educativo orientado por los
principios de la UNESCO en cuanto a la educacién para el siglo XXI, que fomenta el aprendizaje continuo, la autonomia, el
trabajo en equipo, la comunicacidn efectiva, la creatividad y la innovaciéon en la generacidon de conocimiento y tecnologia, la
resolucién de problemas, el espiritu emprendedor, la conciencia social y la comprension de la diversidad cultural.

4.2. El enfoque por competencias

El enfoque por competencias se apoya en una concepcidén constructivista que reconoce el aprendizaje como un proceso
individual de construccién, donde los nuevos conocimientos adquieren significado al conectarse con los previos y a través de
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la interaccidn social. Se trata de una formacién humanista que integra los aprendizajes y los adapta a las circunstancias cada
vez mas complejas del mundo actual.

Una competencia se puede definir como un saber actuar en una situacion; es decir, la posibilidad de movilizar un conjunto
integrado de recursos (saber, saber hacer y saber ser) para resolver una situacién problema en un contexto dado. En el
desempeiio de la tarea, el sujeto pone en juego sus recursos personales, colectivos (redes) y contextuales a fin de solucionar
un problema que involucra diferentes dimensiones: cognitiva, conductual, socioemocional y valorativa.

Este enfoque implica que el docente promueva la creacién de ambientes de aprendizaje y situaciones educativas apropiadas
para favorecer el trabajo colaborativo, la resolucion de problemas y la elaboracién de proyectos educativos interdisciplinares,
entre otros.

La evaluacion de las competencias de los estudiantes, por su parte, requiere una variedad de herramientas y estrategias que
permitan medir los conocimientos, las habilidades y las actitudes que se espera que hayan adquirido, asi como su capacidad
para aplicar los en situaciones reales y para trabajar en equipo, comunicarse efectivamente y resolver problemas de manera
eficiente.

4.3. La Educacidn para el Desarrollo Sostenible (EDS)

Como se ha mencionado, el modelo educativo por competencias se enfoca en el desarrollo de habilidades y conocimientos
practicos, lo que es esencial para promover la Educacion para el Desarrollo Sostenible. Al adoptar un enfoque de aprendizaje
centrado en el estudiante, se garantiza la adquisicién de las competencias necesarias para enfrentar los retos ambientales,
sociales y econémicos.

De acuerdo con las premisas de la Educacién para el Desarrollo Sostenible, los estudiantes deben adquirir los conocimientos
tedricos y practicos para ser agentes de cambio comprometidos con la adopcion de principios relacionados con estilos de vida
sostenibles, respeto por los derechos humanos, equidad de género, promocién de una cultura de paz y de no violencia, nocién
de ciudadania global y reconocimiento de la diversidad cultural, lo que les permitira enfrentar los desafios del presente y del
futuro y contribuir con el desarrollo y el bienestar de nuestra nacién y del mundo (UNESCO, 2017).

La EDS implica un continuo proceso de aprendizaje que es fundamental en una educacién de calidad. Este enfoque integral y
transformador busca mejorar las dimensiones cognitivas, sociales, emocionales y conductuales del aprendizaje, ya que abarca
tanto los contenidos como los resultados del aprendizaje, asi como las metodologias pedagdgicas y los entornos de
aprendizaje. La EDS desempeiia un papel crucial en la consecucion de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), puesto
que su proposito esencial es la transformacién de la sociedad (UNESCO, 2020, p. 8).
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EDUCACION PARA EL DESARROLLO SOSTENIBLE (EDS)

Implica la adopcién de
principios relacionados con:

Incluye las Abarca los contenidos,
dimensiones Estilos de vida sostenibles los resultados del
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y conductual del Promocion de una cultura entornos de aprendizaje.
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; global
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PARTE V.

5. PERFIL DE EGRESO DE LA EDUCACION BASICA GENERAL

El perfil de egreso basado en competencias implica aprendizajes relevantes para la vida de los estudiantes, estos no solo se
limitan a conocimientos practicos o que tienen una funcidn inmediata, sino que también incluyen aquellos que fomentan una
cultura cientifica y humanista. De esta manera, se integran habilidades, actitudes y conocimientos asociados con distintas
disciplinas para dar sentido y cohesién al aprendizaje.

El perfil de egreso describe las cualidades personales, éticas, académicas y profesionales que se espera que un estudiante
desarrolle al finalizar la Educacion Basica General; por lo tanto, representa el ideal compartido de los rasgos deseables en un
ciudadano joven. Se basa en los objetivos de aprendizaje y los conocimientos establecidos en el plan de estudio y refleja lo que
se espera que los estudiantes hayan aprendido y desarrollado al final de su formacién y que los prepara para responder a los
desafios del mundo moderno. El perfil de egreso se compone de un conjunto de habilidades y conocimientos que los estudiantes
deben adquirir durante su formacion, las cuales pueden ser adaptadas por cada escuela segun el modelo educativo.
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Es importante destacar que la escuela, los entornos socioculturales de cada institucidn y las experiencias de formacién de los
estudiantes influyen en su desarrollo como individuos. Por lo tanto, las competencias se desarrollardn como resultado de todos
estos factores.

Este perfil se alcanzard a través de los procesos y practicas educativas relacionadas con los diferentes niveles de concrecidn del
curriculo: el disefio curricular, el modelo educativo, los planes y programas de estudio, las adaptaciones especificas de cada
escuela y, finalmente, el curriculo impartido en el aula. En todos estos niveles, es necesario contar con la participacion y
colaboracién de los diversos actores involucrados en la Educacion Bdsica General.

5.1. Perfil ciudadano:

1.

a v B~ W N

8.
0.

Demuestra dominio del idioma oficial de manera oral y escrita.

. Valora las lenguas indigenas y su importancia en la identidad cultural del pais.

. Utiliza al menos una lengua distinta de la materna para integrarse en un mundo globalizado.
. Emplea con responsabilidad las principales tecnologias de la informacion.

. ActuUa con ética en el ejercicio de sus actividades cotidianas.

. Demuestra liderazgo en beneficio individual y colectivo de su entorno con miras a la construccion de una sociedad mas

equitativa.

. Actula con auténtica identidad nacional y conocimiento de la realidad del pais.

Demuestra compromiso social con la proteccidn y cuidado del ambiente de manera sostenible.

Integra los elementos multiculturales, étnicos y artisticos a la vida de forma responsable.

10. Valora la importancia del respeto de los derechos humanos, la diversidad cultural y étnica y la igualdad de género.

11. Promueve la integracién de personas con capacidades diferentes para el bienestar y desarrollo de la sociedad.

12. Reconoce la importancia de un estilo de vida saludable para lograr el bienestar fisico, mental y emocional.

13. Demuestra dominio de sus emociones y capacidad para tomar decisiones asertivas en cualquier tipo de conflicto.
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14. Trabaja en equipo para resolver problemas sociales y ambientales.

15. Demuestra compromiso con la participacion activa en la construcciéon de una sociedad mds sostenible y justa.

PERFIL CIUDADANO

o e G i6 ; Integracion de personas con
Dominio del idioma oficial. 06 Demostracion de liderazgo. Sk i
- -

Valoracion de las lenguas ; : Promocidn de estilos de
02 indigenas. 07 ldentidacinacionds 12 vida saludables.

Utilizacion de una lengua 2 - . . .
03 extranjera, 08 Proteccién del ambiente. 13 Dominio de las emociones.

II‘

04 Uso responsable de las TIC 09 Integracion de elementos 14 Trabajo en equipo.

y de la IA. multiculturales.

15 Construccion de una

05 Actuacion ética. sociedad sostenible y justa.

5.2. Competencias para la Educacion Basica General

El enfoque en el desarrollo de competencias busca formar personas capaces de enfrentar los retos y aprovechar las
oportunidades de la época actual de manera exitosa. «El mundo es cada vez mas complejo, y los dias de los conocimientos
empaquetados y los resultados basados en la memorizacion del contenido han terminado. Necesitamos estudiantes que
posean competencias globales que les permitan ser creativos en la resolucién de problemas, que puedan colaborar con
eficacia y que busquen un liderazgo que los lleve a la accién» (Quinn et al., 2021, p.27). Desde esta perspectiva, se ha
considerado pertinente ampliar las ocho competencias basicas e incluir dos nuevas competencias — emprendedurismo y
competencia socioemocional — y las habilidades para el siglo XXI.
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» COMPETENCIA 1: Comunicativa

Se relaciona con la utilizacion del lenguaje como instrumento para la comunicacidn oral y escrita; la representacion, la
interpretacion y la comprensién de la realidad; la construccidon y la comunicacidon del conocimiento; asi como la
organizacién vy la autorrealizacidn del pensamiento, las emociones y la conducta como aspectos necesarios para mejorar
la interaccion comunicativa dentro del entorno social.

Rasgos de la competencia comunicativa

1. Emplea el lenguaje verbal y no verbal para comunicar hechos, sucesos, ideas, pensamientos y sentimientos con
precision, seguridad y fluidez en situaciones del entorno de manera critica y reflexiva.

2. Es capaz de comprender y analizar informacién verbal y no verbal utilizando estrategias comunicativas para la
lectura y la escucha en distintos contextos situaciones.

3. Elabora mensajes coherentes y significativos que reflejen una comprensién profunda y organizada de la realidad.

4. Utiliza el lenguaje de manera artistica para expresar su visién personal y su manera particular de comprender el
mundo.

5. Demuestra habilidad para tomar decisiones a partir del analisis y la sintesis de informacidn verbal y no verbal
procedente de diversos géneros discursivos.

6. Utiliza correctamente las normas gramaticales y de comunicacién en la produccién de textos coherentes y

cohesionados de diferentes géneros discursivos y en distintos formatos.

Muestra comprension y respeto por la diversidad lingliistica y cultural en los contextos en los que se comunica.

Desarrolla el habito de la lectura para el enriquecimiento personal, cultural y profesional.

Produce diversos tipos de textos con ideas originales, creativas e innovadores en diversos contextos.

10. Aplica la empatia, valores y sentido ético en la comunicacién.

O 0N

» Competencia 2: Pensamiento l6gico-matematico

Consiste en la capacidad de interpretar, comprender, utilizar y relacionar los nimeros, sus operaciones basicas, los
simbolos y las formas de expresidn y razonamiento matematico, con la finalidad de producir e interpretar distintos tipos
de informacidn; asi como para desarrollar el pensamiento ldgico, el analisis critico y la resolucién creativa de problemas
en distintos contextos. Esta habilidad permite a la persona representar, modelar y comunicar situaciones del entorno
social y global en la toma de decisiones justas, transparentes y sostenibles en la vida cotidiana, siempre guiado por los
principios del bien comun, la equidad y la dignidad humana.
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Rasgos de la competencia pensamiento l6gico-matematico

1.

Resuelve operaciones fundamentales en el campo de los numeros reales, mediante la aplicaciéon de los conceptos
matemadticos para responder a situaciones de su entorno.

. Es capaz de establecer las relaciones entre conceptos y variables para resolver problemas coherentes vy

fundamentada.

. Utiliza estructuras bdsicas, conocimientos y procesos matematicos que le permiten comprender y resolver

situaciones en su vida diaria.

. Aplica estrategias de resolucién de problemas mediante el razonamiento légico y los procesos sistematicos para

responder a exigencias concretas de su entorno.

. Integra la matematica como lenguaje universal y utiliza herramientas de aritmética, algebra, geometria, estadistica y

calculo para interpretar fendmenos naturales y sociales.

. Procesa informacion del entorno aplicando herramientas y recursos matematicos para operar sobre fenémenos

propios de la interaccién social.

. Analiza la insercién de los conceptos matemadticos en situaciones practicas de la vida cotidiana con una actitud de

reflexion, investigacion y curiosidad epistémica.
Plantea estrategias matematicas originales que sean adaptables a los diversos contextos para abordar y resolver
problemas.

. Utiliza recursos tecnoldgicos y digitales para representar, corroborar, modelar, analizar y comunicar informacién

matematica, para valorar el uso no dependiente, critico y ético de estas tecnologias.

» Competencia 3: Conocimiento e interaccidon con el mundo fisico

Se refiere a la habilidad para interactuar de forma consciente y critica con el mundo fisico, tanto en sus fenémenos
naturales como en los generados por la accion humana, de tal modo que se posibilita la comprensidn de los sucesos, la
prediccidn de las consecuencias y la actividad dirigida a la mejora y la preservacidn de las condiciones de la vida propia,
de las personas y del resto de los seres vivos.

Rasgos de la competencia conocimiento e interacciéon con el mundo fisico

1. Preserva su bienestar fisico, mental y emocional mediante la practica de hdabitos alimenticios, higiénicos y

deportivos para una vida saludable.

2. Distingue la necesidad del aprovechamiento racional y sostenible de los recursos naturales y su proteccion.
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. Actua con responsabilidad ante los riesgos y los peligros de los fendmenos naturales.

. Aprecia la biodiversidad de nuestro pais por medio del respeto de las normas que la regulan y de habitos orientados
a su conservacién y proteccion.

. Demuestra responsabilidad y capacidad de adaptacion ante los avances cientificos y tecnoldgicos con una vision
critica y ética, que le permita enfrentar los desafios del mundo actual y contribuir positivamente a la sociedad y el
ambiente.

. Comprende la importancia de desarrollar actividades productivas sostenibles para garantizar la seguridad
alimentaria.

. Utiliza métodos propios de la actividad cientifica para la resolucion de problemas de su entorno.

. Valora la importancia de la familia como institucién integradora de valores y promueve su salud fisica mental y
emocional, mediante la practica de habitos alimenticios, higiénicos y deportivos para fortalecer lazos familiares y el
bienestar de sus miembros.

» Competencia 4: Tratamiento de la informacién y competencia digital

Consiste en disponer de habilidades para buscar, obtener, procesar y comunicar informacién para transformarla en
conocimiento. Incorporar habilidades que crean desde el acceso a la informacién hasta su transmision en distintos
soportes una vez tratada, incluyendo la utilizacion de las tecnologias de la informacion y la comunicacion como elemento
esencial para informarse, aprender y comunicarse. Resalta la importancia del acceso a la gestién inteligente de
informacidén en diversos formatos y medios posicionando las Tic’s como herramientas claves para el aprendizaje como
pilares de su desarrollo personal y profesional.

Rasgos de la competencia tratamiento de la informacion y competencia digital

1.

Utiliza programas de busqueda y bases de datos apropiados para la obtencién y el analisis de informacion relevante
y procedente de fuentes confiables.

. Conoce los medios de comunicacion digital y los paguetes de software relevantes para la comunicacién, asi como su

funcionamiento y sus limitaciones.

. Comprende los riesgos asociados con el uso de la tecnologia y la importancia de la aplicacién de normas éticas

relacionadas con la identidad digital, la interaccion en linea y la exposicion a comportamientos inapropiados y
adictivos.
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. Emplea las tecnologias de comunicacién digital para la colaboracién y la creacidn de contenidos en diferentes

formatos.

. Aplica los reglamentos de propiedad intelectual y de derechos de autor en la creacién y publicacién de contenidos

en linea.

. Emplea las tecnologias de la informacién y la comunicacién para incrementar sus conocimientos de manera

auténoma.

. Participa en proyectos innovadores mediante la aplicacién de estrategias y herramientas tecnoldgicas que brinden

solucion a situaciones de su entorno.

. Utiliza la tecnologia como parte de su proceso de aprendizaje con responsabilidad social.
. Valora la inteligencia artificial como recursos tecnolégicos para aprender, desarrollar proyectos, resolver problemas

y afrontar desafios en el entorno laboral, profesional y social con responsabilidad ética y moral.

» Competencia 5: Social y ciudadana

Hace posible comprender la realidad social en que se vive; cooperar, convivir y ejercer la ciudadania democratica en una
sociedad plural; del mismo modo, comprometerse a contribuir a su mejora. Integra conocimientos diversos y habilidades
complejas que permiten participar, tomar decisiones, elegir como comportarse en determinadas situaciones vy
responsabilizarse por las elecciones adoptadas.

Rasgos de la competencia social y ciudadana

1.

Manifiesta su identidad regional y nacional mediante la demostracién de valores morales, éticos, civicos y elementos
socioculturales y artisticos que fortalecen el ser social.

Respeta las normas y los procedimientos legales y éticos en el ejercicio de una ciudadania activa, responsable y libre
de prejuicios.

Practica como miembro de la familia, los deberes y derechos que le corresponden en una sociedad de equidad e
igualdad.

Demuestra tolerancia y comprensién hacia las diferencias culturales y sociales, asi como respeto por los derechos y
las opiniones de los demas en diferentes contextos sociales.

Muestra capacidad y confianza para negociar de manera eficaz en situaciones de conflicto o desacuerdo evitando
cualquier forma de violencia o discriminacidn.

Contribuye a la convivencia pacifica en los procesos democraticos para la toma de decisiones colectivas.
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Muestra habilidades para la comunicacidn en un marco de respeto y de fomento de la convivencia pacifica en una
sociedad multicultural y diversa.
Actla con compromiso y ética en la defensa de los derechos humanos, la justicia social y la sostenibilidad del medio
ambiente.

» Competencia 6: Cultural y artistica

Esta competencia consiste en conocer, comprender, apreciar, integrar y valorar criticamente diversas manifestaciones
culturales y artisticas y utilizarlas como fuente de enriquecimiento y disfrute; de la misma manera considerarlas parte
del patrimonio de los pueblos, en el marco de un planteamiento intercultural donde tienen prioridad las manifestaciones
culturales y artisticas como resultado de las culturas heredadas.

Rasgos de la competencia cultural y artistica

1.

w

Analiza, valora y describe aspectos relevantes de la evolucidn histérica, artistica y cultural de los pueblos originarios,
afrodescendientes y otros grupos étnicos, para destacar su contribucién al patrimonio local y global.

. Desarrolla capacidades estéticas y creadoras, demuestra interés por participar en la vida cultural.
. Contribuye en la conservacién, difusién cultural y artistica como patrimonio nacional.
. Desarrolla habilidades creativas y artisticas que le permiten expresarse de manera efectiva a través de diferentes

medios y formas de arte.

. Expresa las ideas, experiencias o sentimientos mediante diferentes medios artisticos tales como: la musica, la

literatura, las artes visuales, escénicas, digital, para mejor interaccion con la sociedad.

. Analiza criticamente el significado y la relevancia de obras de arte y otras expresiones culturales en diferentes

contextos.

. Establece conexiones interculturales a través del arte y las manifestaciones culturales de diversas lenguas artisticas.
. Proyecta el talento artistico en el canto, danza, teatro y otras expresiones folcloricas como herramienta de

sensibilizacion social.

. Desarrolla aprendizajes basados en proyectos para crear obras de arte que reflejen diferentes perspectivas culturales.
10.

Valora la libertad de expresidn, el derecho a la diversidad de expresiones culturales, la importancia del didlogo
intercultural y la realizacién de las experiencias artisticas compartidas.
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» Competencia 7: Aprender a aprender

Es capaz de gestionar de manera consciente, estratégica y auténoma su proceso de aprendizaje a lo largo de la vida.
Implica identificar fortalezas y debilidades, establecer metas realistas, autorregular su progreso y utilizar eficazmente
estrategias para resolver problemas, tomar decisiones y construir conocimiento significativo. Abarca el desarrollo de la
curiosidad intelectual, el pensamiento critico y la motivacién intrinseca, asi como la capacidad de transferir saberes
entre contextos diversos.

Rasgos de la competencia aprender a aprender

1.

© 0 N

10.

11.

12.
13.

Autorregula su proceso de aprendizaje, para evaluar sus avances, errores y aciertos con actitud reflexiva, critica y
constructiva.

. Aplica estrategias cognitivas, metacognitivas y motivacionales que le permiten planificar, ejecutar y evaluar tareas

de forma autdnoma y eficiente.

. Establece metas de aprendizaje, personales, académicas, y demuestra perseverancia, responsabilidad y compromiso

con su formacidn continua.

. Transfiere saberes entre dreas del conocimiento y contextos diversos, para construir aprendizajes interdisciplinarios

gue le permitan resolver problemas reales.

. Promueve una actitud investigativa con mentalidad de crecimiento que le impulsan a mantenerse en constante

actualizacion en un mundo de conocimiento en expansion.

Aplica técnicas de estudio y organizacién del tiempo adecuado a su estilo cognitivo en favor de la comprensién
profunda de los contenidos.

Demuestra habilidad para generar nuevas ideas, especificar metas, crear alternativas, evaluarlas y escoger la mejor.
Reflexiona sobre su proceso de aprendizaje y realiza los ajustes necesarios para mejorar.

Se involucra en el aprendizaje activo, haciendo preguntas y participando en discusiones.

Muestra capacidad permanente para obtener y aplicar nuevos conocimientos, adaptarse a situaciones de aprendizaje
nuevas o cambiantes y buscar ayuda cuando es necesario.

Demuestra curiosidad e interés en aprender de otros, flexibilidad ante nuevos enfoques y tecnologias o entornos de
aprendizaje.

Utiliza la realimentacion para mejorar su aprendizaje y su desempeiio.

Evalla su propio aprendizaje y comprension para asegurarse de que esta adquiriendo las habilidades y los
conocimientos necesarios.
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» Competencia 8: Autonomia e iniciativa personal

Se refiere a la adquisicion consciente de un conjunto de valores y actitudes personales entrelazados, como la
responsabilidad, la perseverancia, el conocimiento de si mismo, la autoestima, la creatividad, la autocritica y el control
emocional, asi como la capacidad de tomar decisiones, calcular riesgos, afrontar desafios y aprender de los errores con
actitud resiliente.

Rasgos de la competencia de autonomia e iniciativa personal.

1. Toma decisiones de manera auténoma y responsable, al tomar en cuenta las consecuencias de sus actos.

2. Demuestra resiliencia ante situaciones adversas, mantiene una autoestima saludable y se relaciona con los demads, con
empatia, promueve la convivencia, el respeto y el bienestar comun.

3. Se reconoce a si mismo de manera critica, toma decisiones con responsabilidad y respeta las opiniones, el didlogo y la
construccion colectiva en contextos sociales, académicos y sociales.

4. Demuestra actitud critica y creadora para desempenarse con eficiencia y eficacia en su formacioén, las expectativas
sociales y las politicas de desarrollo nacional al contribuir conscientemente al presenta del pais y del mundo.

5. Demuestra firme compromiso con la equidad en su comportamiento y relaciones dentro del dmbito familiar, social y
laboral.

» Competencia 9: Socioemocional

Abarca procesos cognitivos y areas afectivas, como la gestidon emocional, las relaciones interpersonales y la proyeccion
social. Su desarrollo es crucial para lograr una salud mental positiva, de manera que las personas puedan conocerse a si
mismas, establecer metas y alcanzarlas, mejorar sus relaciones y tomar decisiones responsables, esto reduce la
agresividad y la violencia; ademads, aumenta las posibilidades de lograr un mejor desempeno social y emocional.

Rasgos de la competencia socioemocional

1. Identifica sus propias emociones y las de los demas a través de sus expresiones faciales, tono de voz y lenguaje
corporal.
2. Utiliza estrategias efectivas para regular sus emociones.
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3. Es capaz de comprender y mostrar empatia hacia las emociones, los sentimientos y las perspectivas de los demas.
4. Interactla de manera efectiva y respetuosa con los demas.
5. Resuelve problemas de forma auténoma o en grupo.

Las competencias comunicativas, légico-matematica, interaccién con el mundo fisico y social y ciudadana se vinculan
directamente con las dreas curriculares: Espafiol, Matematica, Ciencias Naturales y Ciencias Sociales. Las demas
competencias trascienden las asignaturas y se desarrollan de manera transversal en todas las dreas curriculares,
promoviendo asi un enfoque holistico y multidimensional en la formacién integral de los estudiantes.

» Competencia 10: Emprendimiento

Esta competencia implica transformar ideas en acciones por medio de la eleccidn, la planificacidon y la gestién de
conocimientos, habilidades, actitudes y valores éticos para alcanzar un objetivo determinado. Estd orientada hacia la
formacién de ciudadanos emprendedores que desarrollen capacidades y destrezas sobre educacién econdmica y
financiera, pensamiento creativo, gestidon de riesgo, toma de decisiones, iniciativa, trabajo en equipo y capacidad para
innovar.

Rasgos de la competencia emprendimiento

1. Demuestra capacidad innovadora, creatividad e imaginacidn para identificar necesidades de su comunidad y proponer
soluciones sostenibles desde una perspectiva cientifica y ecolégica.

2. Analiza y aplica el marco legal panameno de emprendimiento al integrar principios de responsabilidad social,
sostenibilidad, para generar soluciones econédmicamente viables y socialmente responsable que respondan a los
desafios del contexto actual.

3. Demuestra habilidades de organizacion, planificacidn, gestidn y control de proyectos con base en analisis de mercado

y modelo sostenible para la toma de decisiones y resolucion de problemas.

Desarrolla habilidades de liderazgo para trabajar individualmente y de manera colaborativa dentro de un equipo.

Gestiona aspectos financieros y presupuestarios para lograr la rentabilidad de un proyecto.

Toma decisiones basadas en el analisis y la evaluacidon de un negocio y su impacto social y econdmico.

Demuestra sentido de la responsabilidad, pensamiento critico y capacidad para gestionar el riesgo y la incertidumbre.

Aplica tecnologias digitales en la gestion, promocion y proteccion de sus emprendimientos.

O NV A
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El enfoque en el desarrollo de competencias fomenta un aprendizaje mas significativo y duradero. En lugar de memorizar
informacién de manera aislada, los estudiantes tienen la oportunidad de aplicar sus conocimientos en contextos
auténticos.

5.3.

COMPETENCIAS PARA LA
EDUCACION BASICA GENERAL Y EDUCACION MEDIA

=
Pensamiento o
2 . Légico-matematico 7 < = Aprender a aprender

3 . | Conocimiento e interaccién 8 " Autonomia e iniciativa
con el mundo fisico

Tratamiento de la informacion 9 . - I
y competencia digital . © Socioemociona
5. Social y ciudadana 10. %1% Emprendimiento

Las habilidades del siglo XXI: ¢écdmo ponerlas en practica en el aula?

personal

Las habilidades del siglo XXI se refieren a un conjunto de destrezas que van mas alla del conocimiento académico
y se enfocan en aspectos como el pensamiento critico, la resolucion de problemas, la colaboracién, la
comunicacion efectiva y el aprendizaje auténomo. Es importante destacar que los estudiantes necesitan un sélido
dominio de las competencias basicas para poder aplicar de manera efectiva las habilidades del siglo XXI en
situaciones reales.

PROGRAMA DE COLOCAR EL GRADO / PAGINA No. 35



= MINISTERIO DE

GOBIERNO NACIONAL

* CON PASO FIRME * EDUCACION

Con la integracién de estas habilidades en los programas educativos, se pretende dotar a los estudiantes de las
herramientas necesarias que los preparen para el éxito, tanto en su vida académica como en su vida personal y
profesional. Para lograrlo, los docentes deben adoptar un enfoque que integre habilidades en el curriculo, en las
metodologias y en las diversas instancias de aprendizaje.

A continuacidn, se presentan algunas estrategias que se pueden implementar en el aula.

1. Pensamiento critico y resolucion de problemas

Plantear preguntas desafiantes que requieran andlisis, evaluacién y sintesis de informacion.

Promover la resolucién de problemas reales y que integren varias disciplinas, en las que se puedan aplicar
conocimientos y habilidades para encontrar soluciones creativas.

Colaboracién y trabajo en equipo

Disefiar actividades que promuevan la colaboracién entre los estudiantes.

Fomentar la comunicacion efectiva, la escucha activa y la negociacidn de ideas.

Proporcionar oportunidades para el trabajo en equipo, como proyectos grupales, debates o simulaciones, donde los
estudiantes puedan desarrollar habilidades de colaboracidn, toma de decisiones conjuntas y resolucién de conflictos.

Alfabetizacion digital

Integrar la tecnologia en los trabajos asignados en el aula y fuera de esta.

Brindar recomendaciones para buscar, evaluar y utilizar criticamente la informacién en linea.

Utilizar herramientas digitales que fomenten la creatividad, la comunicacién y la colaboracién, como plataformas de
aprendizaje en linea, inteligencia artificial o herramientas de colaboracién en tiempo real.

Comunicacion efectiva

Fomentar el desarrollo de habilidades de expresién oral y escrita, asi como la capacidad de escuchar y comprender
diferentes puntos de vista.

Proporcionar oportunidades para practicar la comunicacién en diferentes contextos, como presentaciones, debates,
mesa redonda, foros, escritura creativa o discusiones grupales.
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Aprendizaje auténomo

- Propiciar experiencias que requieran establecer metas, gestionar el tiempo y buscar recursos por si mismos.
- Proporcionar oportunidades para investigar y explorar temas de interés personal y social.
- Fomentar la autorreflexion y la autoevaluacién como mecanismos para monitorear el propio progreso.

Ciudadania global

- Incluir en el curriculo temas relacionados con la justicia social, la sostenibilidad ambiental y los derechos humanos.
- Promover el respeto y la comprensién intercultural mediante actividades que involucren la participacion en proyectos
comunitarios.

Manejo de las emociones

- Incorporar actividades de reflexidn, discusiones grupales y ejercicios de resolucién de conflictos.

- Presentar casos en los que sea necesaria la toma de decisiones éticas.

- Incorporar estrategias de ensefianza como la indagacidn guiada, la resolucion de problemas auténticos y el aprendizaje
basado en proyectos.

PARTE VI.

6. EL PLAN DE ESTUDIO DE LA EDUCACION BASICA GENERAL

La educacién Basica General es de cardacter universal, gratuito y obligatorio, con una duracién de once (11) afios e incluye:

a. Educacién preescolar, para menores de cuatro (4) afios a cinco (5) afios, con una duracién de dos (2) afios.
b. Educacion primaria, con una duracién de seis (6) afnos.
c. Educacién premedia, con una duracién de tres (3) afios.
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6.1. Estructura curricular del plan de estudio correspondiente a la etapa preescolar (4 y 5 afos)
La nueva propuesta de redisefio curricular presenta un plan de estudio cimentado en cuatro dimensiones del desarrollo:
Afectiva y socio emocional, procesos comunicativos, Cognoscitiva y psicomotricidad. Hacer el trdnsito de dareas a
dimensiones del desarrollo no es un cambio superficial, sino un ajuste profundo y necesario que coloca al nifio en el centro
del curriculo responde a los avances cientificos sobre el desarrollo infantil y fortalece la calidad de la practica educativa y
demandas actuales de la educacion preescolar.

Este plan de estudio se integra en tres dareas, considerando el criterio del desarrollo humano del individuo: el area
socioafectiva, el area cognoscitiva o linglistica y el drea psicomotora.

» Area socioafectiva:

El drea socioafectiva es la dimensién del desarrollo donde, segln la naturaleza particular de cada nifio o nifia, se propicia
un proceso de socializacién que parte de la percepcidn de la propia imagen y se extiende a la autovaloracién como
persona y al desarrollo de la identidad personal, social y nacional, respetando, a la vez, los valores de la diversidad
propios de su contexto sociocultural e histérico.

» Area cognoscitivo-lingiiistica:

Esta dimension considera a la nifnez con multiples capacidades para reconstruir el conocimiento y apropiarse de saberes
median te la interaccidon permanente con su entorno cultural, el cual es el producto de todos los bienes materiales y
espirituales creados por la humanidad.

La comunicacién y los intercambios especificos, cuyo eje principal es el lenguaje, hacen posible crear los procesos de
aprendizaje que guian el desarrollo psicoevolutivo.

» Area psicomotora:

El drea psicomotora es la dimensidn del desarrollo en la que se estimulan las destrezas motoras y creadoras, que son las
bases de los conocimientos y les permiten a nifias y nifios descubrir las propiedades de los objetos y sus propias
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cualidades, estableciendo relaciones entre ambas, haciendo modificaciones y posibilitando la utilizacién de nuevas
tecnologias, como apoyo a los nuevos aprendizajes.

Si bien cada una de estas dimensiones presentan caracteristicas particulares, las tres se complementan para formar a
los sujetos como seres Unicos. Esta condicidn de seres integrales, como unidades psicobioldgicas, debe prevalecer
dentro de una concepcidn integral del desarrollo en el marco de aquellos aprendizajes que lo viabilizan.

6.2. Estructura del plan de estudio a partir del primer grado

El plan de estudio para la Educacion Bdsica General, a partir del primer grado, se organiza en tres areas: humanistica,
cientifica y tecnoldgica.

6.2.1. Area humanistica

Esta drea se propone fortalecer la cultura nacional, asi como los aspectos sociales y econdmicos, sin olvidar los valores.
Es asi como se incluyen en ella asignaturas como Espafiol; Religién, Moral y Valores; Ciencias Sociales; Inglés y
Expresiones Artisticas.

6.2.2. Area cientifica

El area cientifica permite al estudiante obtener conocimientos cientificos y préacticos que servirdn de apoyo al
desenvolvimiento de las ciencias y reforzamiento de la salud fisica y mental. Incluye asignaturas como Matematica,
Ciencias Naturales y Educacion Fisica.

6.2.3. Area tecnoldgica

Esta area tiene como fin que los estudiantes profundicen su formacién integral con un amplio refuerzo en la orientacion
y la exploracidn vocacionales de sus intereses y capacidades en la perspectiva del desarrollo cientifico y tecnoldgico de
la actualidad.

6.3. Los espacios curriculares abiertos

Los espacios curriculares abiertos son una manera de organizar, en la escuela, un conjunto de actividades cocurriculares
enriquecedoras de la formacidn integral. Se trata de la adopcién de una nueva manera de entender la vida y la cultura
escolar.
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La organizacién y el desarrollo de estos espacios deben ser planificados por el centro educativo en atencién a las
particularidades e intereses de la institucién escolar, la comunidad vy la regidn, para fortalecer la cultura de la instituciéon y

con ello, su identidad.

Flexibilidad
Cada escuela podra decidir qué tipo de actividades se
desarrollaran, en qué tiempo y bajo cudles
. condiciones.

Contextualizacion
Las actividades se disefian en relacién directa con los
intereses, los saberes, las inquietudes, las habilidades
del alumnado, de la institucion y de la comunidades.

ESPACIOS
CURRICULARES
ABIERTOS

Permiten hacer realidad los
nuevos enfoques y principios
del curriculo.

Participacion
Todos los miembros de la comunidad educativa
(docentes, alumnos, familias, lideres,
autoridades, vecinos del lugar y otros) tendran
la oportunidad de participar en las diferentes
iniciativas: investigaciones del campo, veladas
culturales, campamentos deportivos, giras de
asistencia social, coros, bandas, obras de teatro,
talleres creativos y de produccion; entre otras. y

6.3.1. Finalidad de los espacios curriculares abiertos

La finalidad de los espacios curriculares abiertos es contribuir al fortalecimiento de la personalidad integral del
estudiantado: fortalecer sus valores humanos, civicos y ciudadanos; reforzar sus capacidades de ver, entender y
transformar la realidad; dar oportunidades para el cultivo de expresiones artisticas; cultivar el sentimiento ético y
estético, y fomentar la alegria, el trabajo en equipo y el compartir en la escuela y en la comunidad en un ambiente calido,

horizontal, participativo y jubiloso.
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6.3.2. Actividades en los espacios curriculares abiertos

Los espacios curriculares abiertos permiten el desarrollo de actividades diversas. Es importante recordar que se trata de
dar respuesta a intereses y motivaciones del grupo escolar y de la institucién, por lo cual, debera contar para su
desarrollo con el aporte del personal docente, de directivos y de la comunidad segun sus posibilidades y habilidades.

6.3.3. Planificacion y ejecucidn de los espacios curriculares abiertos

Los espacios curriculares abiertos requieren, como toda actividad educativa, de una planificacion adecuada que permita
definir objetivos y establecer estrategias para su desarrollo, asi como tomar previsiones en términos de recursos. Se
recomienda considerar lo siguiente:

- En equipo, por grados paralelos, los docentes haran una planificacién trimestral que determine el tipo de actividad
gue se realizard. Se pueden planificar también actividades comunes entre varios grados.

- Habrd un docente o un equipo docente responsable de cada actividad semanal atendiendo a intereses, afinidad y
rotacion, en la cual todos deberan participar.

- La planificacién debera incluir objetivos para lograr actividades previstas, recursos, requisitos y criterios de
evaluacion.

-> El dia indicado para la ejecucién de la actividad es necesaria la participacion de toda la comunidad educativa para
garantizar su éxito.

-> Al finalizar, se debe efectuar una evaluacion de logros, limitaciones y alternativas futuras.

->» Una actividad dentro de los espacios curriculares abiertos puede ser desarrollada por un grado, por grados paralelos
o bien por toda la escuela.

- Los trabajos de los espacios curriculares abiertos no son objeto de calificacién, pero si de evaluacién en su sentido
mas amplio.
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6.4. Asignatura Tecnologia
La asignatura Tecnologia, en la etapa primaria, se dividird en las siguientes areas:

e Familia y Desarrollo Comunitario
e Agropecuaria

e Artes industriales

o Informatica.

En primaria la asignatura Tecnologia serd impartida de tercer a sexto grado.
En Premedia serd impartida en todos los grados y tendra una carga horaria de seis (6) horas semanales en cada grado.

El centro educativo que imparta educacion Premedia debera ofrecer a los estudiantes, por lo menos, tres (3) de las areas que integran
la asignatura Tecnologia para esta etapa de ensefanza, con una carga horaria de dos (2) horas semanales, de acuerdo con la
infraestructura, recursos y contextualizacién del drea geografica del centro educativo.

En la etapa Premedia la asignatura Tecnologia se dividira en las siguientes areas:

e Familia y Desarrollo Comunitario
e Agropecuaria

e Artes industriales

e Comercio

o Informatica
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6.5. El plan de estudio para la Educacion Basica General

PREESCOLAR PRIMARIA PREMEDIA
AREAS DE AREAS ASIGNATURAS
10 20 30 40 50 60 70 80 90
DESARROLLO
ESPANOL 8 8 7 7 7 7 5 5 5
RELIGION MORAL Y 5 5 . 5 5 3 5 4 5
SOCIOAFECTIVA VALORES
CIENCIAS SOCIALES 2 2 4 4 4 4 - - .
GEOGRAFIA 5 3 2 5 . 5 2 2 2
HUMANISTICA |HISTORIA - ) - - - - 2 2 2
civica = = = = = = 1 1 1
COGNOSCITIVA INGLES 7 7 7 7 7 7 4 4 4
.. EXPRESIONES
LINGUISTICA p 3 4 4 4
GUISTIC ARTISTICAS 3 3 . 3 2

MATEMATICA 7 7 6 6 5 5 5 5 5
CIENTIFICA CENEIAS 2 2 4 4 4 4 5 5 5

NATURALES
ESICOMOTORA EDUCACION FiSICA 2 2 2 2 2 2 2 ) 2
TECNOLOGICA |TECNOLOGIAS = 2 3 3 5 5 6 6 6
SUBTOTAL 33 33 38 38 39 39 38 38 38
E.C.A. 2 2 2 2 1 1 2 2 2
TOTAL 35 35 40 40 40 40 40 40 40

Decreto Ejecutivo No. 14 del 7 de mayo 2025; implementa, con caracter experimental por un periodo de dos afios (2025-2026), el nuevo plan de estudio para el Primer
Nivel de Ensefianza o Educacién Basica General, etapas de Preescolar, Primaria y Premedia del Subsistema Regular y se dictan otras disposiciones. El Ministerio de Educacién
evaluard permanentemente la implementacién del plan de estudio establecido en este Decreto Ejecutivo y, conforme al resultado, determinard si es necesario hacer
adaptaciones o cambios.
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PARTE VILI.

7. FUNCION DEL DOCENTE

Desde el modelo educativo por competencias, el docente no es solo un transmisor de conocimiento, sino que su funcién es
actuar como un mediador que guia e impulsa a los estudiantes en la construccion activa de su propio conocimiento por medio
del diseno y la planificacion de experiencias de aprendizaje innova doras y que les representen retos cognitivos.

7.2. La competencia pedagogica

La competencia pedagdgica se refiere a un conjunto de conocimientos, capacidades, habilidades, actitudes y destrezas que
debe poseer el educador para facilitar el aprendizaje de los estudiantes de manera significativa y satisfactoria. Los
profesionales de la educacidn integran los saberes del area pedagdgica, asi como de otros campos del conocimiento de las
areas psicoldgica, investigativa, linglistica, humanistica, cientifica y de innovacién tecnolégica.

Rasgos de la competencia pedagogica

1. Demuestra un conocimiento profundo de los conceptos clave, las teorias y los enfoques mas recientes en su area de
especializacién.

2. Emplea, en forma instrumental, una segunda lengua como medio para interactuar interculturalmente.

3. Utiliza eficientemente el lenguaje oral y escrito para establecer una fluida y efectiva comunicacion al desenvolverse en el
medio social donde convive.

4. Demuestra un nivel de conocimiento significativo en los avances cientificos, humanisticos y tecnolégicos, particularmente
en tematicas de actualidad como salud, ambiente y poblacién, entre otras.

5. Analiza criticamente las situaciones socio-histéricas, politicas y culturales de su pais en el marco de una vision
globalizadora.

6. Emplea la tecnologia para resolver problemas practicos de la vida diaria.

Manifiesta amor a la patria y respeto hacia las diferentes etnias y grupos culturales dentro de la diversidad de su entorno.

8. Proyecta actitudes positivas que se reflejan en una auto estima equilibrada y en su salud fisica, psiquica y social.

N
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7.3. El perfil y el rol del docente
Entre los rasgos caracteristicos del perfil docente esta la clara conciencia de sus funciones y tareas como mediador del proceso
de aprendizaje, intelectual, transformador, critico y reflexivo; un agente de cambio social y politico con profundos
conocimientos de los fundamentos epistemoldgicos de su drea de competencia en los procesos educativos. Ademas, es capaz
de liderar las interacciones didacticas con una préctica basada en valores, que posibilita el estimulo de la capacidad critica y
creadora de los estudiantes y promueve en ellos el desarrollo del sentido critico y reflexivo de su rol social.

El docente es responsable de crear un entorno de aprendizaje propicio para el desarrollo de competencias. Esto implica
disefar situaciones de aprendizaje auténticas y significativas, que permitan a los estudiantes enfrentarse a desafios reales y
aplicar sus conocimientos de manera practica. Debe ser capaz 49 de identificar las necesidades y habilidades de los
estudiantes, asi como sus intereses y motivaciones, para adaptar el proceso de ensefianza y crear actividades que promuevan
el aprendizaje activo y contextualizado.

El rol del docente, por su parte, consiste en favorecer y facilitar las condiciones para la construccién del conocimiento en el
aula como un hecho social en donde estudiantes y docentes trabajan en la construccidn compartida del conocimiento. El rol
del docente es de gran importancia por las complejas responsabilidades que tiene «el ser profesor». Un docente mediador,
en términos de Tebar (2003), se caracteriza porque involucra a sus estudiantes en el proceso de aprendizaje y promueve el
desarrollo de habilidades de pensamiento, ensefia a aprender y a pensary se enfoca en la formacién de individuos auténomos,
capaces de seguir aprendiendo durante toda su vida.

En lugar de simplemente proporcionar respuestas y soluciones, fomenta la reflexién y el pensamiento critico, estimulando a
los estudiantes a investigar, experimentar y descubrir por si mismos. Plantea desafios que promueven el andlisis, la sintesis y
la resolucion de problemas, acciones que les permiten desarrollar habilidades cognitivas superiores y fortalecer su capacidad
de aprendizaje autonomo.

Asimismo, el docente juega un papel fundamental en los procesos evaluativos. En lugar de centrarse Unicamente en la
calificacion de los estudiantes, se enfoca en la realimentacién continua y en el seguimiento del progreso individual de los
estudiantes. Esto implica observar y analizar su desempeno, identificar fortalezas y areas de mejora, fomentar el trabajo
colaborativo y la interaccidn entre ellos, promoviendo el aprendizaje social y emocional en un clima de respeto, confianza y
colaboracién.
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PARTE VIIl.

8. ENFOQUE EVALUATIVO

8.1. La evaluacidn de los aprendizajes

Dentro del conjunto de acciones y actividades que conforman la practica educativa, la evaluacién es uno de los procesos
mas importantes, pues involucra la participacién de todos los agentes y los elementos involucrados, desde los estudiantes y
los docentes hasta el plantel educativo, los factores asociados y las familias. La evaluacién de los aprendizajes escolares se
refiere al proceso sistematico y continuo mediante el cual se determina el grado en que se estan logrando los objetivos de
aprendizaje.

8.2. ¢Para qué evalua el docente?

La evaluacién es una parte integral del proceso de aprendizaje, pero no debe considerarse como su etapa final, sino mas
bien como una herramienta para mejorarlo, ya que una evaluacidon adecuada permite tomar decisiones efectivas y disefiar
estrategias para que el estudiante mejore de manera continua. Esperar hasta el final para evaluar seria demasiado tarde
para garantizar un aprendizaje continuo y oportuno. Evaluar permite comprender cémo aprenden los estudiantes, identificar
sus fortalezas y debilidades, y brindarles el apoyo necesario para su desarrollo, por lo tanto, es importante tener en cuenta
la evaluacion en todas las etapas del proceso educativo.

8.3. ¢éQué evaluar?
La evaluacion de los aprendizajes se debe realizar mediante criterios e indicadores:

- Los criterios de evaluacion. Constituyen unidades de re coleccién de datos y de comunicacién de resultados a los
estudiantes y sus familias. Se originan en las competencias y las actitudes de cada area curricular.

- Los indicadores. Son los indicios o sefales que hacen observable el aprendizaje del estudiante. En el caso de las
competencias, los indicadores deben explicitar la tarea o el producto que este debe realizar para demostrar que logré el
aprendizaje.
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-> Los conocimientos. Corresponden a un conjunto de concepciones, representaciones y significados. No son el fin del pro
ceso pedagégico, es decir, no se pretende que el estudiante acumule informacién y la aprenda de memoria, sino que la
procese, la utilice y la apligue como medio o herramienta para desarrollar capacidades.

-> Los valores. Corresponden a las manifestaciones evidentes de la conducta, que no son directamente evaluables,
normalmente se infieren, por lo que su evaluacidn exige una interpretacion de acciones o hechos observables.

-> Las actitudes. Se trata de las predisposiciones, tendencias y conductas hacia un objeto, persona o situacidn. Se evaltdan
por medio de cuestionarios, listas de cotejo, escalas de actitud, escalas descriptivas y escalas de valoracion, entre otros
instrumentos.

8.4. {Como evaluar?
El docente selecciona las técnicas y los procedimientos de evaluaciéon que sean mas apropiados para medir los logros del
aprendizaje, teniendo en cuenta los propdsitos especificos de la evaluacién.

En el enfoque basado en competencias, se espera que el docente adopte una actitud critica y reflexiva hacia los modelos de
evaluacion tradicionales, como las pruebas objetivas y la memorizacién. En su lugar, se busca utilizar instrumentos mas
completos que reflejen un conjunto de aprendizajes, los cuales seran relevantes para la vida futura del estudiante.

La evaluacidn en este contexto implica la integracion y conexidon de diversos conocimientos, asignaturas, habilidades,
destrezas e inteligencias del estudiante, aplicables a su contexto social, tanto en el presente como en el futuro. Se busca que
el estudiante establezca relaciones significativas entre estos elementos, y que la evaluacién sea el resultado de esta
asociacién, brindando una visién integral y pertinente de su aprendizaje.
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> Carpetas o portafolios
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GRUPALES
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> Carpetas o portafolios
> Proyectos grupales

> Mapa conceptual,
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ENTREVISTAS
PORTAFOLIOS .
PREGUNTAS DE DISCUSION
MINIPRESENTACIONES

> Rubricas > Creaciones artisticas:
pldsticas y musicales
> Informes, ensayos
> Observaciones
> Mural interactivo
> Elaboracion de perfiles

> Carteles, afiches, personales
, lapbook, mamparas >
TECN'CAS  Diarios > Afjtoevaluacfmn .
Y METODOS > Investigacion R
DE EVALUACION
RECOMENDADOS

DISENO DE ACTIVIDADES
EJERCICIOS PARA EVALUAR
PRODUCTOS

ENSAYOS COLABORATIVOS
DISCUSIONES GRUPALES
POEMAS CONCRETOS
TERTULIAS VIRTUALES

> Estudios de casos > Textos paralelos

> Proyectos > Experiencias de
campo

> Experimentos
> Aprendizaje basado

> Foros de discusion en problemas
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8.5. Criterios para la construccion de procedimientos evaluativos

-> Autenticidad: cercano a la realidad.

- Generalizacidn: alta probabilidad de generalizar el desempefio a otras situaciones comparables.

-> Focalizacion multiple: posibilidad de evaluar diferentes resultados de aprendizaje.

-> Potencial educativo: posibilidad de los estudiantes de ser mas habiles, analiticos y criticos.

- Equidad: reduccién de sesgos derivados de género, necesidades educativas especiales, nivel socioeconémico o
procedencia étnica.

-> Viabilidad: posibilidad de realizarlo con los recursos disponibles.

- Corregibilidad: oportunidad para que lo solicitado al estudian te pueda corregirse en forma confiable y precisa.

8.6. La evaluacion auténtica y su importancia

La evaluacién auténtica es un enfoque de la evaluacidn educativa que se centra en medir la competencia del estudiante para
aplicar sus conocimientos, habilidades y actitudes en tareas que imitan o simulan situaciones y desafios del mundo real.

A diferencia de los examenes tradicionales que miden principalmente la memorizacion, la evaluacién auténtica mide el
desempeiio en la accién.

La evaluacion auténtica se define por los siguientes rasgos:
¢ Tareas reales: Las actividades propuestas son complejas y significativas; reflejan lo que una persona haria en un contexto
profesional o social. No son ejercicios abstractos. Ejemplo: En lugar de un examen sobre nutricidn, se pide al estudiante

gue disefie un plan de alimentacion completo para un deportista.

e Proceso y producto: Evalia tanto el producto final (la solucién, el informe, el proyecto) como el proceso que el
estudiante siguid para llegar a él (planificacion, investigacion, colaboracion).

o Criterios claros: Se utilizan rubricas o listas de cotejo detalladas, comunicadas de antemano, que definen claramente
los criterios de éxito y los estandares de calidad esperados.
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o Interdisciplinariedad: A menudo requiere la integracion de conocimientos y habilidades de varias asignaturas,
reflejando la complejidad de los problemas de la vida real.
Instrumentos

Los instrumentos utilizados en la evaluacién auténtica son aquellos que permiten al estudiante demostrar su capacidad
de actuacion:

Proyectos de investigacidn o aplicacién: Desarrollo de una solucién practica a un problema.

Portafolios de evidencias: Coleccidén organizada de los trabajos del estudiante que muestra su progreso y el logro de
las competencias.

Simulaciones y estudios de casos: Actuacion o analisis de una situacidn profesional.

Presentaciones orales y debates: Demostracién de habilidades de comunicacién y argumentacion.

Diarios reflexivos: Documentacién del proceso de aprendizaje y la autoevaluacién del estudiante.

Importancia

La evaluacién auténtica es crucial porque se enfoca en medir la capacidad real del estudiante para aplicar sus
conocimientos y habilidades en contextos que simulan situaciones del mundo real. Va mas alld de la memorizacién y
evalua el desempefio y el pensamiento complejo.

La relevancia de este enfoque se manifiesta en varios aspectos clave de la formacion educativa y profesional:

1. Relevancia y transferencia al mundo real. La evaluacion auténtica utiliza tareas que son significativas y relevantes para la vida
y la profesion. Al enfrentar desafios que imitan situaciones laborales o sociales, el estudiante desarrolla la capacidad de
transferir lo aprendido a contextos nuevos y variados, hace que el aprendizaje sea practico y duradero.
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2. Medicidn de competencias complejas. Este enfoque es indispensable para medir el logro de las competencias (habilidades,
conocimientos y actitudes combinados), que son el foco de los modernos redisefios curriculares. Permite evaluar:

o Habilidades de orden superior: Pensamiento critico, resolucion de problemas, y toma de decisiones.
o Competencias transversales: Comunicacién efectiva, trabajo en equipo y liderazgo.

3. Fomenta el aprendizaje activo y formativo. Las tareas auténticas (proyectos, simulaciones, portafolios) obligan al estudiante
a involucrarse activamente en la construccién de su propio conocimiento. El proceso de evaluacién en si mismo se convierte
en una oportunidad de aprendizaje (evaluacién formativa), promoviendo la investigacién y la autogestion.

4. Ofrece retroalimentacién significativa. Al evaluar el desempeno y el proceso, la retroalimentacién que ofrece el docente es
mas especifica, detallada y atil. En lugar de solo una nota, el estudiante recibe informacién clara sobre sus fortalezas y las
areas que debe mejorar en la aplicacidn practica de sus habilidades.

PARTE IX.

9. LOS PROYECTOS INTERDISCIPLINARIOS

Un proyecto interdisciplinario es una estrategia de aprendizaje activo donde los estudiantes abordan un tema, problema o

reto complejo utilizando y conectando los conocimientos, métodos, y perspectivas de dos o mas asignaturas o areas de
estudio de manera integrada.

Los proyectos interdisciplinarios estan disefiados para romper las fronteras tradicionales entre las materias y reflejar cdmo
se resuelven los problemas en el mundo real.

Caracteristicas de los proyectos interdisciplinarios

¢ Integracion. A diferencia de los proyectos multidisciplinarios (donde varias asignaturas trabajan en el mismo tema, pero

por separado), en un proyecto interdisciplinario los contenidos de las materias se fusionan para crear un entendimiento
mas holistico del tema central.
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¢ Reto central. Giran en torno a una pregunta o un problema significativo y abierto que no puede ser respondido o
resuelto desde la perspectiva de una sola disciplina.

o Desarrollo de competencias. Son fundamentales para el desarrollo de competencias complejas como el pensamiento
critico, la resolucién de problemas, la creatividad y la colaboracién, habilidades clave promovidas en el redisefio
curricular moderno.

¢ Producto final. El resultado suele ser un producto tangible (un informe, un modelo, una presentacion o una propuesta
de solucién) que requiere la aplicacidn de las habilidades combinadas de todas las disciplinas involucradas.

PARTE X.

10. RECOMENDACIONES GENERALES PARA EL USO DE LOS PROGRAMAS DE ESTUDIO

1. El programa es un instrumento para el desarrollo del curriculo, de tipo flexible, cuyas orientaciones deberan adecuarse,
mediante el planeamiento didactico trimestral, a las particularidades y las necesidades de los alumnos y al contexto
educativo.

2. Las actividades y las evaluaciones sugeridas no constituyen una lista exhaustiva ni completa. Cada educador debera
disefar estrategias novedosas y creativas para el logro de las competencias y las subcompetencias.

3. El enfoque de formacion por competencias implica la transformacién de las practicas y las realidades del aula, a fin de
propiciar el aprender haciendo, el aprender a aprender, el aprender a desaprender y el aprender a reaprender.

4. Se recomienda la incorporacidon de estrategias que favorezcan el desarrollo de habilidades para la investigacidon; por
ejemplo: la resolucidn de problemas del entorno, el estudio de casos, el disefio de proyectos y el uso de las tecnologias
de la informacién y la comunicacién.

5. Las actividades y las evaluaciones sugeridas no constituyen una lista exhaustiva ni completa. Cada educador debera
disefar estrategias novedosas y creativas para el logro de las competencias y las subcompetencias.
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PARTE XI.
11. ESTRUCTURA DEL PROGRAMA DE ESTUDIO
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JUSTIFICACION

El idioma oficial de la Republica de Panama es el espaiiol. Asi lo
sustentan la Constitucion Politica de la Republica en el Titulo I: El
Estado panamefio, Articulo 7, y la Ley 47 Organica de Educacidn, con
las adiciones y modificaciones introducidas por la Ley 34 del 6 de julio
de 1995.

La asignatura de Espafiol constituye uno de los pilares de la Educacién
Basica General, puesto que el lenguaje es una herramienta
fundamental que emplea el ser humano para construir y comprender
el mundo que lo rodea. La ensefianza de la lengua materna tiene como
objetivo formar estudiantes que se comuniquen con eficacia y utilicen
el lenguaje como instrumento efectivo para el desarrollo del
pensamiento y de la creatividad. Esto se logra mediante Ia
consolidacién progresiva de las habilidades de expresidn oral y escrita,
comprensién y adquisicion del habito de la lectura, como ejes de su
formacién cultural y social.

La implementacion de los programas de estudio de Espanol considera
a los estudiantes como el centro del proceso de ensefianza y
aprendizaje, e impulsa, mediante principios de cardcter constructivista,
la construccion y reconstruccién de sus aprendizajes en las cuatro
areas en que se organizan sus contenidos. Ademas, busca que los
estudiantes tengan oportunidades para expresar, en forma oral y
escrita, sus pensamientos de manera coherente y con una actitud
critica y reflexiva, en contextos reales de comunicacion.

Los programas se enfocan en un aprendizaje funcional de la lengua,
gue promueve el dominio de las habilidades comunicativas para
desenvolverse en el mundo e integrarse a la sociedad de manera activa

MINISTERIO DE
EDUCACION

e informada. Se espera que los estudiantes logren comunicar sus
pensamientos, sentimientos y emociones por medio del lenguaje oral,
escrito y multimodal, desarrollar la literacidad, con el apoyo de
practicas linglisticas orales y escritas, segun el entorno; interpretar y
producir textos literarios y no literarios, aplicar los aspectos sintdcticos
y morfolégicos en funcion de la coherencia y la cohesion textual,
emplear con éxito diversas practicas comunicativas que tienen vigencia
social, fortalecer su comprension lectora y valorar el patrimonio
cultural oral y escrito de su comunidad.

Por otra parte, le permiten al docente articular en la planificacion
didactica y en el desarrollo de sus clases temas importantes como los
ejes transversales, los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y la
Educacidn para el Desarrollo Sostenible (EDS).

DESCRIPCION

El Programa de Estudio de Espafiol de la Educacién Bdsica General (de
primero a noveno grado) se organiza en cuatro dreas: Comunicaciéon
oral y escrita, Estructura de la lengua, Comprensidon lectora vy
Apreciacién y creacidn literaria.

Esta estructura tiene como propésito facilitar su estudio. Sin embargo,
es necesario que los docentes, como conductores del proceso
educativo, integren las diferentes areas del programa para que los
estudiantes logren un desarrollo adecuado del lenguaje verbal y no
verbal en sus dimensiones oral, escrita y multimodal; de modo que les
permita comunicarse con eficiencia y eficacia en funcién del
aprendizaje de las diversas dareas escolares y, en el futuro, de un
desempefio exitoso en la educacién superior, en la vida laboral y en los
contextos sociales.

1. Comunicacion oral y escrita
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La expresion oral representa una de las actividades primarias en la cual
el lenguaje cumple una funcién vital como instrumento de
comunicacion. La participacién en intercambios orales favorece la
seguridad y la confianza de los estudiantes para que logren una
efectiva comunicacién, en un marco de respeto y tolerancia, ante las
distintas opiniones y formas de expresion de los demas.

Los espacios de participacion de estas dos habilidades en los que los
estudiantes expresan, a través de su lengua materna, sus experiencias
cotidianas, asi como las de su entorno cultural, les proporcionan una
solida base para el desarrollo de su autoestima, para que accedan al
mundo letrado y a los restantes aprendizajes escolares. Estas practicas
les permiten asumir un papel activo dentro del contexto familiar y
social.

A su vez, es necesario que los estudiantes desarrollen la escucha,
puesto que esta habilidad es basica para el logro de los otros aspectos
del lenguaje que condicionan las relaciones humanas, como razonary
expresarse con claridad y correccién. Los estudiantes escuchan,
organizan sus pensamientos y hablan para satisfacer su necesidad de
expresion.

Por Ultimo, la expresiéon escrita es tan necesaria como poder
comunicarse oralmente. La escritura frecuente de una variedad de
tipos de textos ayuda a reforzar el aprendizaje, pues el cerebro
reconoce, construye y extiende patrones recién adquiridos por medio
de la escritura en nuevos contextos.

2. Estructura de la lengua

MINISTERIO DE
EDUCACION

La reflexidn sobre el funcionamiento de las estructuras de la lengua, a
partir de su uso, promueve la aplicacién eficaz de las normas
linguisticas. El enfoque comunicativo funcional se orienta a la toma de
conciencia de los elementos que constituyen el sistema de la lengua y
de las reglas que rigen su funcionamiento en contextos comunicativos
reales.

Desde esta perspectiva, la ensefianza de la lengua no consiste en un
aprendizaje reproductivo de los conocimientos teéricos vy
conceptuales, sino en la aplicacion de las normas de la lengua en actos
comunicativos concretos.

El aula debe transformarse en un espacio de discusion, reflexion e
interpretacion de las producciones propias y las de los compafieros, asi
como de diversos tipos de textos disponibles a través de distintos
medios (periddico, radio, television, internet; entre otros).

3. Comprension lectora

Uno de los ejes de la asignatura es la formacién de lectores
competentes; es decir, lectores auténomos que se informen, aprendan
y se diviertan por medio de la lectura de distintos tipos de textos. Los
lectores competentes asumen un papel activo en los procesos de
lectura, ya que deben ser capaces

de construir el significado de un texto a nivel literal e interpretativo, de
extraer informacion, de inferir aspectos que no estan dichos
expresamente y de evaluar criticamente. De esta manera se fortalecen
los tres niveles esenciales de la comprensidn: literal, inferencial y
critico.

El desarrollo de la competencia lectora durante la Educacién Basica
General considera varias dimensiones:
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a. La conciencia fonoldgica y la decodificaciéon. La conciencia
fonolégica se refiere a la comprensién de que las palabras se
descomponen en unidades mas pequeias (las silabas y los
fonemas). La decodificacion consiste en descifrar el cédigo
escrito. En la lectoescritura inicial, los estudiantes deben
acceder a la lectura de una manera estimulante y motivadora,
desarrollar la conciencia fonoldgica y comprender el principio
alfabético (la correspondencia entre fonemas y grafemas).

b. La adquisicion de vocabulario. Los lectores que tienen un
vocabulario amplio logran comprender textos mas complejos y
se expresan con mayor precision y fluidez.

¢. Lacomprension lectora. Las estrategias de comprensidn lectora
promueven una lectura profunda, reflexiva y critica, y permiten
qgue los estudiantes disefien estrategias para identificar sus
propias dificultades al leer.

4. Apreciacion y creacion literaria

MINISTERIO DE
EDUCACION

El drea de literatura propicia que los estudiantes entren en contacto
con un uso del lenguaje de valor artistico y estético, distintos a los
cotidianos. Esto les permite ampliar su visién del mundo, desarrollar la
imaginacién y vivir, en forma indirecta y en un orden fantastico,
diferentes tipos de conflictos.

El trabajo frecuente con textos literarios, cuidadosamente elegidos por
su calidad de lenguaje y contenido interesante de acuerdo con la edad
de los lectores, deberd acompanarse de oportunidades que lleven a dar
respuestas personales a la literatura. La estimulacion de estas
respuestas, expresadas a

través de diversos medios, como comentarios orales, dramatizaciones,
ilustraciones graficas, corales poéticas, participacion en festivales,
entre otros; desarrollan habilidades que favorecen la construccion de
sus propios significados frente a los textos, con sus consiguientes
efectos positivos sobre la comunicacién oral, la lectura y la escritura.
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OBIJETIVOS GENERALES DE ASIGNATURA

Relacionar la estructura y el funcionamiento de la
lengua en la produccidn de textos orales y escritos,
para lograr su adecuacidon a diversas situaciones
comunicativas y mejorar la transmisién de
conocimientos.

Disfrutar de la lectura de textos apropiados para su
edad, como fuente de recreacion vy de
enriquecimiento personal y cultural.

Integrar recursos expresivos linglisticos y no
lingliisticos en intercambios comunicativos orales,
con coherencia y cohesidon, para lograr una
comunicacion efectiva.

Redactar textos de distintas tipologias con
coherencia y precisién, aplicando las normas de la
lengua en situaciones cotidianas y relacionadas con
su entorno, para conseguir una interaccion mas
efectiva.

Analizar los elementos y las caracteristicas de los
medios de comunicacidn, con el fin de ampliar las

destrezas discursivas y desarrollar actitudes criticas
ante sus mensajes.

Contrastar diversas tipologias textuales, segun sus
intereses y las necesidades del entorno, para
identificar sus caracteristicas distintivas.

Producir intercambios comunicativos en los que
desarrolle una escucha activa, transmita ideas,
experiencias y sentimientos y respete las opiniones
de los demas, con el fin de fortalecer la relacién con
las personas de su entorno.

Disfrutar de las obras literarias por medio de su
lectura y analisis para ampliar la visién del mundo y
obtener enriquecimiento cultural y personal.

Producir distintos mensajes por medio del lenguaje
verbal y no verbal, de acuerdo con las situaciones
comunicativas en las que se presenten, para
trasmitir ideas y sentimientos a otras personas.
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MINISTERIO DE
EDUCACION

OBIJETIVOS DE GRADO

Identificar la estructura y el funcionamiento de la
lengua para comunicarse con claridad, coherencia y
adecuacién en situaciones orales y escritas.

Leer de manera fluida y comprensiva una variedad
de textos de estructura simple, con el propdsito de
desarrollar pensamiento critico y actitudes
respetuosas hacia la diversidad de ideas.

Utilizar de manera consciente y pertinente recursos
linglisticos (palabras, estructuras, registros) y no
linglisticos (gestos, tono, postura, imagenes) para
participar en intercambios comunicativos libres,
expresando ideas, emociones y opiniones con
respeto, claridad y apertura al didlogo.

Producir textos breves mediante el uso de frases y
oraciones simples siguiendo la estructura, para
comunicar ideas y sentimientos.

Comprender los elementos y las funciones de los
medios de comunicacion para entender sus
mensajes en el contexto de su vida diaria.

Expresar opiniones, ideas, sentimientos vy
convicciones propias con claridad y coherencia,
demostrando respeto por las opiniones de los
demas en interacciones grupales.

Disfrutar la lectura de textos ludicos, de extension
variada, como un medio para conocer otros lugares
y costumbres, y ampliar sus experiencias vy
conocimientos.

Crear mensajes sencillos por medio del lenguaje
verbal y no verbal para comunicar a los demas sus
ideas y sentimientos en distintas situaciones
comunicativas.
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AREA 1: COMUNICACION ORAL Y ESCRITA

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
e Emplea los elementos del proceso comunicativo en el analisis de interacciones orales y escritas cotidianas, con el fin
de identificar oportunidades para mejorar su calidad.

e Usa correctamente los signos de puntuacién basicos (punto, coma, signos de interrogacién y exclamacion) en la

redaccion de textos breves, para mejorar su claridad y cohesion.

e Aplica los tipos de acento y las reglas de acentuacién, en palabras de uso comuan, mediante actividades de escritura 'y
lectura basadas en situaciones del entorno escolar.
¢ Emplea la escritura para transmitir ideas, pensamientos y hechos en distintas situaciones de su entorno, con el fin de

fortalecer sus habilidades comunicativas.

e Redacta parrafos coherentes y cartas personales o sociales, para comunicar ideas, sentimientos o informacion de
forma clara y organizada, respetando la estructura de cada tipo de texto, el uso de conectores y las hormas

ortogréficas.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES SUGERIDAS
DE EVALUACION

1. Lacomunicacién
1.1 Elementos de la
comunicacion.

e |dentificacion de
los elementos del
esquema de
comunicacion.

comunicar.

e Respeto por

los elementos
del proceso
comunicativo.

para mejorar
la expresion y
comprension.

¢ |dentifica los

elementos del
proceso comunicativo
(emisor, receptor,

efectividad de
interacciones

comunicativas
escolares,

Responde oralmente o por
escrito el significado de
comunicarse en su vida
diaria.

e Emisor e Aplicacién del Muestra interés mensaje, canal,

e Mensaje esquema de la en el proceso codigo, contexto y Participa de la dinamica: el

e Receptor comunicacion en de la retroalimentacion) al | “Teléfono sin cables”, juego

e Canal actividades y comunicacion. analizar situaciones |en circulo donde se transmite
e Cddigo dialogos. Fomenta la cotidianas orales y un mensaje en secreto. Se

e Contexto e Utilizacién de paciencia, escritas simuladas en |analiza como el “ruido” altera

e Retroalimentacion diferentes canales atencion y el aula. el mensaje y se identifican los
e Ruido y contextos para disposicién Analiza la elementos del esquema.

Cada estudiante disefia un
cartel con dibujos y palabras
claves que representen los
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MINISTERIO DE
EDUCACION

CONTENIDOS INDICADORES DE ACTIVIDADES SUGERIDAS
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO DE EVALUACION
identificando elementos del esquema de
posibles barreras comunicacion.
(ruido) y

proponiendo
soluciones para una
comunicacion mas
clara y respetuosa.

o Aplicalos
elementos del
proceso
comunicativo en la
elaboracion de
mensajes orales y
escritos adecuados
al contexto escolar,
demostrando
coherencia, claridad
y propésito.

En grupos, dramatizan una
situacién comunicativa
(Ilamada, entrevista, y otros) y
explican los elementos
presentes.

Los estudiantes reciben una
ficha con una situacién
comunicativa incompleta para
identificar correctamente los
elementos: emisor, receptor,
mensaje, canal, codigo,
contexto y retroalimentacion.

2.Tipos de texto con
comunicacion mixta
* Anuncios

* Afiches

* Folletos

» Comicas

« Caligramas

Elaboracion de
diferentes tipos de
textos con
comunicacion mixta.

Utilizacion de recursos
visuales y textuales
para transmitir
mensajes efectivos.

Muestra
creatividad en la
produccion de
textos con
comunicacion
mixta.

Valoracion de la
importancia de
combinar
imagenes y textos
para potenciar la
comunicacion.

Clasifica diferentes
tipos de textos con
comunicaciéon mixta
(anuncios, afiches,
folletos, coOmicas y
caligramas) segun sus
caracteristicas visuales
y linglisticas.

Interpreta el mensaje
de textos con
comunicacion mixta e
identifica el proposito,
el publico destinatario y
los elementos graficos

gue lo acomparian.

Los estudiantes observan
ejemplos de anuncios,
afiches, comicas, y otros, y
comentan donde los han visto
y para qué sirven.

“Explorando textos mixtos”,
rotan por estaciones con
ejemplos reales de anuncios,
afiches, folletos, cémicas,
caligramas y completa las
fichas sobre sus
caracteristicas de cada tipo
de texto.
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Produce textos con
comunicacion mixta
utilizando imégenes,
palabras y disefios
creativos para
transmitir un mensaje
claro y coherente.

En parejas, clasifican recortes
de textos mixtos y explican
sus funciones.

En grupos, disefian un afiche
o folleto escolar usando
imagen y texto con propdsito
claro.

Presenta cuadro comparativo
donde sefiala diferencias
entre las partes y el propésito
de los tipos de textos.

Confecciona esquema mental
de los tipos de textos en base
a sus caracteristicas y
funciones.
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CONTENIDOS INDICADORES DE ACTIVIDADES SUGERIDAS
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO DE EVALUACION
3. Ladescripcion Identificacién de Muestra interés Identifica las Dibuja objetos descritos en

Elementos de la
descripcion

e (Quése
describe? (persona,
objeto, lugar,
animal).

e Caracteristicas
fisicas: color,
forma, tamario,
textura.

e Caracteristicas
internas (solo en
personas: como es,
cdmo actia).

e Lugar y momento:
donde y cuando se
encuentra.

elementos de la
descripcion.

Descripcion de
caracteristicas fisicas:
color, forma, tamafo,
textura.

Contextualizacion de
lugar y tiempo de la
descripcion.

por observary
detallar diferentes
elementos en la
descripcion.

Valoracién de la
importancia de la
precision y
claridad en la
descripcion.

Curiosidad por
conocer mas
detalles de
personas, lugares
u objetos.
Diferenciacion de
la diversidad en
las descripciones
en contextos
variados.

caracteristicas
principales de
personas, animales,
objetos o lugares en
textos descriptivos
dados.

Redacta textos
descriptivos breves
utilizando un
vocabulario variado y
adecuado al contexto.

Utiliza la descripcion
para enriquecer
narraciones orales o
escritas, mostrando
creatividad y precision.

donde se refleje los
elementos de la descripcion.

Los estudiantes observan
imagenes variadas (persona,
animal, objeto, lugar) y
responden oralmente qué ven
y como lo describirian. El
docente registra si mencionan
caracteristicas fisicas,
internas o contexto.

En parejas, describen un
objeto misterioso sin
nombrarlo. El grupo intenta
adivinar solo con base en las
caracteristicas fisicas
mencionadas.

“Asi soy yo”

Escribe una breve descripcion
de si mismo, incluyendo
caracteristicas fisicas,
internas y el lugar donde se
encuentra. Se comparte en
pequefos grupos.

“El rincon de mi casa”
Describen un lugar especial
de su casa o0 comunidad,
detallando color, forma,
tamafio, textura y momento
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES SUGERIDAS
DE EVALUACION

del dia en que lo visitan.
Pueden ilustrarlo.

4. Técnicas de
comunicacién oral
4.1. La discusion.

4.2 La mesa redonda
4.3 El discurso

4.4 La entrevista

Construccion del
concepto de técnicas
de comunicacion oral.

Identificacion de las
caracteristicas de la
discusion, mesa
redonda, discursoy la
entrevista.

Espiritu critico y
valorativo de las
opiniones
compartidas
durante las
distintas técnicas
de comunicacion
oral.

Utiliza las diversas
técnicas de la
comunicacion oral
(discusion, mesa
redonda, discurso,
entrevista)
adecuadamente en
sesiones de clase.

Participa activamente
en discusiones

Forma parte en discusiones
grupales sobre temas de su
interés o planteados por el
docente en las que brinde
soluciones a problemas de la
escuela o la comunidad.

Elabora el concepto y las
caracteristicas de la mesa
redonda, por medio de una
lluvia de ideas.
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CONTENIDOS

INDICADORES DE

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

LOGRO

ACTIVIDADES SUGERIDAS
DE EVALUACION

grupales respetando
turnos de habla 'y
expresando opiniones
con claridad.

Interviene en mesas
redondas y entrevistas
escolares utilizando un
lenguaje adecuado y
mostrando seguridad al
hablar.

Elabora discursos
breves sobre temas
conocidos, organizando
sus ideas de forma
I6gica y expresiva.

Organiza equipos y participa
en mesas redondas sobre
temas de su interés.

Sigue los pasos para crear un
discurso y lo comparte con el
resto de la clase.

Practica la presentacion oral
de su discurso frente a la
clase.

Participa en la creacion de un
mural con entrevistas
tomadas de periddicos o
revistas.

Entrevista a un miembro de
su familia 0 a un personaje
destacado de la comunidad.
Puede presentar un video de
la entrevista y comentar en
clase la experiencia.

5. Usos dela
mayuscula

* En nombres y
apellidos

* En nombres propios
de lugares

* En los nombres de
accidentes geograficos
* En la primera palabra

Utilizacion de las
reglas para el uso de
la mayuscula
(nombres y apellidos,
nombres propios de
lugares, nombres de
accidentes
geograficos, después
de punto y después
de los dos puntos en

Disposicion para
el uso de las
reglas de la
mayuscula en
diferentes
situaciones de
escritura.

Aplica correctamente el
uso de la mayuscula en
nombres y apellidos,
asi como en nombres
propios de lugares y
accidentes geograficos.

Identifica el uso
adecuado de la

mayuscula en la

Lee textos e identifica los
usos de la mayuscula
estudiados.

Recopila, en fichas, las reglas
para el uso de la mayuscula.

Resuelve sopas de letras, en
donde perciba el uso de
la mayuscula.
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después de los dos
puntos del saludo en
una carta.

el saludo de una
carta).

primera palabra
después del saludo en
una carta.

Produce textos breves
respetando las normas
basicas de uso de la
mayuscula en nombres
propios y saludos
formales.

Redacta un texto sencillo en
el que aplique la mayuscula
en nombres y apellidos,
nombres propios de lugares,
nombres de accidentes
geogréficos, después de
punto y después de los dos
puntos en el saludo de una
carta.

6. Signos de
puntuacion

e Lacoma

e El puntoycoma
e Los paréntesis
e Laraya

Reconocimiento de la
importancia de los
signos de puntuacion.

Aplicacién de los usos
de la coma en
enumeraciones,
frases explicativas y
vocativos.

Aplicacién de los usos
del punto y coma en
enumeraciones
complejas.

Aplicacion de los
usos de los paréntesis
para insertar palabras
0 expresiones
aclaratorias en los
textos.

Aplicacion de los usos
de la raya para

Reflexion sobre la
importancia de
los signos de
puntuacion en la
produccién de
textos.

Interés por el
manejo de los
signos de
puntuacién en
sus lecturas y
redacciones.

Identifica de forma
reflexiva la importancia
de los signos de
puntuacion en escritos
creados por ellos.

Utiliza adecuadamente
la coma, el punto y
coma, los paréntesis y
la raya en la
construccion de
oraciones,
demostrando
comprension de su
funcién dentro del
texto.

Emplea la coma, el
punto y coma, los
paréntesis y la raya en
parrafos producidos
con sus ideas en el
salon de clases.

Lee parrafos, en voz alta,
haciendo las pausas que
indican los signos de
puntuacion estudiados y
explica su importancia para la
comprension de esos textos.

Participa en la dinamica “Tres
bellas que bellas son”, para
gue infiera el uso de los
signos de puntuacion.

Redacta un parrafo, a partir
de una imagen facilitada por
el docente, en el que emplea
la coma para separar los
elementos de una
enumeracion, insertar frases
explicativas y aislar el
vocativo.

Escribe cuentos o fabulas en
los que utilice la raya para
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encerrar datos indicar el cambio de
explicativos en los interlocutor.
textos y para cambiar
de interlocutor en los Redacta péarrafos descriptivos
dialogos escritos. en los que emplea el punto y

coma para separar los
elementos de enumeraciones
complejas.
Redacta, en talleres
colectivos de escritura,
oraciones o textos en los que
utilice los paréntesis para
insertar palabras o
expresiones aclaratorias.

7. Lasilaba Definicién del Interés por Explica de manera Participa en la competencia

7.1 - Clasificacién por
numero de silabas
(monosilaba, bisilaba,
trisilaba, polisilaba)

concepto de silaba.

Reconocimiento de
las silabas que
conforman una
palabra.

Clasificacién de
palabras de acuerdo
con el nUmero de
silabas.

identificar las
silabas de una
palabra.

Precision para
clasificar las
palabras, segun
el nUmero de
silabas.

detallada el concepto
de silaba.

Construye el concepto
de silaba a partir de
sus ideas previas

Clasifica palabras de
acuerdo con el nimero
de silabas, en una lista
producidas en base al
contexto escolar.

presentadas en el aula.

“‘Rapsilab” (Rapidez silabica),
para dividir en silabas
palabras que contengan
silabas compuestas y
trabadas.

Anota, en el cuaderno,
palabras extraidas de un
texto e indica la cantidad de
silabas que posee cada una.

Elabora cuadros para
clasificar palabras diversas de
uso comun o de nueva
adquisicion léxica segun la
cantidad de silabas que
posean.
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8. El acento

8.1. Tipos de acento
* Prosodico

* Ortografico

* Diacritico

8.2. Reglas de
acentuacion

» Agudas

* Graves

* Esdrujulas

* Sobresdrujulas

Reconocimiento de
las palabras agudas,
graves, esdrujulas y
sobresdrujulas.

Aplicacion de las

reglas de acentuacion

en las palabras
agudas, graves,
esdrljulas y

sobresdrujulas.

Dedicacion en la
identificaciéon de
los tipos de
acentos
prosodico,
ortogréfico y
diacritico.

Confianza en la
clasificacion las
palabras segun la
posicion de la
silaba tonica.

Identifica los diferentes
tipos de acento
(prosédico, ortografico
y diacritico) en
palabras de uso
comun.

Distingue el acento
ortografico y diacritico
en palabras que
cambian de significado
segun su escritura.

Aplica correctamente el
uso del acento
ortografico y diacritico
en la redaccion de
oraciones sencillas.

Diferencia, en forma
apropiada el acento
prosédico, ortografico y
diacritico en diferentes
escritos producidos por
ellos.

Identifica palabras
agudas, graves,
esdrujulas y
sobresdrujulas segun la
posicion de la silaba
tonica.

Aplica correctamente

las reglas de

Participa de la dinamica “El
bingo ortografico”, en donde
podra determinar el tipo de
acento que poseen las
palabras.

Organiza palabras, de una
lista facilitada por el docente,
de acuerdo con el tipo de
acento que posee cada una.

Confecciona un mural con
palabras de mas de dos
silabas y destaca con color o
textura el acento ortografico.

Explica la variacion de
significados de los términos
que se diferencian por el
acento diacritico.

Confecciona, con materiales
reciclables (cajetas, envases
vacios de huevos, botellas
plasticas, cartén, y otros.), el
recurso SEGA, que consiste
en colocar las iniciales de las
palabras “agudas”, “graves”,
“esdrujulas” y
“sobresdrujulas”, de derecha
a izquierda, en un espacio
sobre estos recipientes
coloca palabras recortadas de
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acentuacion en periddicos o revistas, o
palabras agudas, escritas por ellos mismos.
graves, esdrujulas y
sobresdrujulas en Completa un cuadro con
ejercicios escritos. vocablos facilitados por el
docente en el que indique si
Clasifica palabras cada palabra es aguda,
segun su tipo de grave, esdrljula o
acentuacion y justifica | sobreesdrujula.
el uso o ausencia de
tilde.
9. El parrafo Definicion del Confianza al Sefala de manera Crea juegos, con ayuda de la

9.1 Estructura

e Idea principal

e |deas secundarias

¢ Relacion de la idea
central y las
secundarias

e Secuencia de ideas

Redaccién de parrafos.

concepto de parrafo.

Comprension de las
relaciones entre la
idea principal y las
ideas secundarias de
un parrafo.

Estructuracion l6gica
de las ideas en un
parrafo.

Redaccion de parrafos
claros y coherentes.

conceptualizar el
parrafo.

Interés por el
reconocimiento
de laidea
principal y las
ideas secundarias
de un parrafo.

Interés por el
dominio de la
estructura de un
parrafo.

clara la idea principal y
secundaria de un
parrafo, en un escrito
corto.

Identifica con acierto la
estructuracion l6gica de
las ideas en un parrafo.

Redacta péarrafos y
aplica normas
ortograficas y de
puntuacion, en base a
ideas de su entorno
escolar.

tecnologia o materiales del
entorno, para identificar los
parrafos de un texto.

Construye una infografia que
explique las relaciones que se
establecen entre la idea
principal y las ideas
secundarias de un parrafo y
lo expone en la clase.

Elabora un esquema sobre la
idea central y las ideas
secundarias de un texto
facilitado por el docente.

Participa en talleres de
redaccion de parrafos,
tomando en cuenta su
estructura y sus
caracteristicas.
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10. La carta Identificacién de los Confianza al Identifica las partes Participa del juego “Lleg6 el
* Personal tipos, usos y las identificar los principales de una correo”, en donde infiere la
* Social funciones de las tipos, usos y las carta (lugar, fecha, importancia de la carta.
» Comercial cartas familiares o funciones de las saludo, cuerpo,

10.1 Partes de la carta
* Lugar y fecha

personales.

partes de las
cartas.

despedida y firma) en
distintos tipos de textos

Lee distintas cartas familiares
0 personales, reconoce sus

* Saludo Redaccién de cartas escritos. partes y menciona cudl es la
* Cuerpo familiares, personales | Interés por la funcién de cada una.
* Despedida y comerciales. correcta Diferencia los tipos de
* Firma redaccion de carta (personal, social y | Redacta una carta al
cartas. comercial) segun su destinatario asignado por el
proposito, lenguaje y docente.
destinatario.
Elabora, con el grupo, un
Redacta diferentes buzén en el aula para
tipos de cartas con sus |depositar las cartas que se
respectivas partes envian.
destinadas a su
contexto familiar,
escolar y comercial.
11. Textos Identificacion de Valoracion en la Analiza los elementos | Exploracion de anuncios

publicitarios

11.1. Elementos de los
textos publicitarios

* Nombre del producto
0 servicio

* Imagenes

* Descripcion del
producto o servicio

» Marca del producto o
servicio

* Eslogan

nombres del producto

0 servicios en los
textos publicitarios

Utilizacion de
imagenes en la
publicidad.

Descripcion de las
caracteristicas o
beneficios del

producto o servicio.

importancia de la
creatividad en la
elaboracion de
textos
publicitarios.

Presentacion de
esléganes.

Interpretacion de
mensajes
publicitarios.

del texto publicitario
(nombre, imagen,
descripcion, marca y
eslogan) al examinar
anuncios impresos o
digitales en clase.

Disefa textos
publicitarios breves que
integren nombre,
descripcion, marca e
imagen para
promocionar productos

locales: Observany
comentan anuncios
publicitarios de productos
conocidos en su comunidad
para identificar qué elementos
reconocen espontaneamente.

Recortan o seleccionan
anuncios y los clasifican
segun sus elementos
(nombre, imagen,
descripcion, marca, eslogan)
en grupos colaborativos
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Interpretacién y locales en actividades
creacion de esléganes escolares. Disefian un anuncio sencillo
atractivos. Valora la funcién del para un producto ficticio o

eslogan y su impacto
en el mensaje
publicitario al comparar
diferentes anuncios en
situaciones
comunicativas guiadas.

Crea textos
publicitarios con sus
diferentes elementos
en base a productos
conocidos en el
entorno del hogar.

local, incorporando todos los
elementos publicitarios.

Confecciona, un cuadro
comparativo en base a los
textos publicitarios en donde
se diferencie los diversos
elementos.

Elabora cartel con diferentes
anuncios publicitarios de
productos consumidos en
casa.

12. Enriquecimiento

[éxico

12.1. Polisemia Reconocimiento de la | Interés por Determina de manera
importancia del ampliar su léxico. | critica la importancia
enriquecimiento Actitud critica del enriquecimiento
léxico. frente al uso de léxico por medio de

palabras dialogos con sus

Definicién del polisémicas en companeros.
concepto de diversas
polisemia. situaciones Elabora, lista de
Interpretacion del comunicativas. palabras polisémicas a

significado de

Participa en una discusion
sobre la importancia del
enriguecimiento léxico y los
distintos mecanismaos que
ofrece la lengua para
lograrlo.

Examina, en grupos,
oraciones con palabras
polisémicas facilitadas por el
docente. Para ello, identifican
los términos polisémicos y
redactan su definicion con
base en el contexto de la
oracion.

Resuelve crucigramas en
donde se le presentan los
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12.2. Familia de
palabras

palabras polisémicas
a partir del contexto.

Utilizacion de palabras
polisémicas segun el
contexto.

Definicion del
concepto de familia de
palabras y sus
caracteristicas.

Distincion de los
elementos de una
palabra (raiz, prefijos
y sufijos).

Identificacion de los
términos de una
familia de palabras.

Interpretacion del
significado de un
vocablo al asociarlo
con otros de la misma
familia de palabras.

Seguridad al
emplear las
palabras
polisémicas
segun el
contexto.

Precision para
definir el
concepto de
familia de
palabras.

Constancia en el
reconocimiento
de los elementos
constitutivos de
una palabra.

Seguridad para
identificar y
comprender el
lenguaje figurado.

partir del contexto de
su aula de clases.

Demuestra interés y
respeto por el uso de
palabras con varios
significados
(polisemia),
reconociendo su valor
para expresarse mejor
y comprender distintos
contextos.

Determina con acierto
los elementos de una
palabra (raiz, prefijos y
sufijos) en un listado
producidos a partir de
sus ideas.

Determina, sin
dificultad,

los términos de una
familia de palabras.

Analiza,
detalladamente, el
significado de un
vocablo

al asociarlo con otros
de la

misma familia de
palabras.

significados de palabras
polisémicas.

Redacta, en grupos, al
menos, tres oraciones en las
gue use distintos significados
de una palabra polisémica.

Confecciona, grupalmente en
el salén, “El arbol de las
palabras” con vocablos
producidos por ellos, lugar
donde colocara las raices, los
prefijos y los sufijos.

Arma palabras mediante el
juego “El rompecabezas de
las palabras” en donde
observa la forma en que
estan compuestas las
palabras.

Identifica la raiz, los prefijos y
los sufijos en los términos de

familias de palabras creadas

por ellos.
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12.3. Lenguaje
figurado

Explicacion del
concepto de lenguaje
figurado.

Interpretacion del
significado de
expresiones con
lenguaje figurado.

Elabora, de manera
exhaustiva, el concepto
de lenguaje figurado.
Elabora, con ejemplos
producidos por ellos,
expresiones escritas y
textos del lenguaje
figurado en sus
cuadernos de trabajo.

Lee expresiones escritas con
lenguaje figurado y, anota en
el cuaderno, sus significados.

Publica su texto sobre el
lenguaje figurado en el mural
del salén de clases

Modifica expresiones de
lenguaje directo a lenguaje
figurado en una lista dada por
el docente.

Redacta, con base en
ejemplos, textos con lenguaje
figurado de su autoria.
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AREA 2: ESTRUCTURA DE LA LENGUA

OBJETIVOS:

o Distingue las diversas modalidades de la lengua, de acuerdo con las situaciones particulares que se le presenten en
su entorno para lograr una comunicacion mas efectiva.
o Reconoce la clasificacion y la funcién de los tipos de palabras en textos orales y escritos, con el fin de mejorar la
comunicacion y la comprension del vocabulario de forma clara y precisa.
e Aplica, la estructura de la lengua y las normas de estructuracion del mensaje en diversas situaciones para

comunicarse con efectividad y propiedad.

CONTENIDOS ACTIVIDADES
INDICADORES DE LOGRO SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES EVALUACION
1. El sustantivo Reconocimiento de las Preocupacion por Identifica, las caracteristicas Elabora un cuadro de
1.1 Clasificacién de caracteristicas que definen | determinar las de la clasificacién de los doble entrada en el que
sustantivos el sustantivo. caracteristicas del sustantivos en palabras sefiale el género y el
. Individuales sustantivo. producidos por ellos. ndamero; asi como la
o Colectivos clasificacién en comunes
Clasifica los sustantivos en y propios, de los
> Género propios y comunes de acuerdo | sustantivos de una lista.
masculino o femenino | Clasificacién de los Disposicion para con sus caracteristicas en un
> NUmero: sustantivos en individuales | clasificar los listado propio del entorno Elabora una infografia
singular o plural y colectivos sustantivos. escolar. ilustrada para explicar los
Interés por accidentes gramaticales

Diferenciacion de los
accidentes gramaticales
del sustantivo: género y
namero.

Empleo de sustantivos
comunes y propios en la
produccion textual.

ejemplificar los
cambios de géneroy
namero que sufre el
sustantivo.

Interés por utilizar
los sustantivos en su
expresion oral y en
la redaccion de
oraciones y textos.

Reconoce género y nimero en
una lista de sustantivo dada
por el docente.

de género y niumero de
los sustantivos.

Elabora una tabla en la
gue escribe los
sustantivos de una lista,
de acuerdo con su clase:
comunes o propios.

Lee un parrafo con
errores de género o
ndmero en los
sustantivos, facilitado por
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el docente, identifica
dichos errores y los
corrige.
2. El Articulo Reconocimiento del Interés por identificar | Identifica el concepto de Elabora en talleres
2.1 Articulos definidos | concepto de articulo y sus las clases de articulo y sus caracteristicas grupales de creacion,
e indefinidos. caracteristicas. articulos. en oraciones creadas por carteles que ilustren la

e Concordancia
Gramatical del articulo
(género y nimero) con
el sustantivo.

Clasificacion de los
articulos en definidos e
indefinidos.

ellos.

Emplea el concepto de
articulo y sus caracteristicas
en oraciones creadas por
ellos.

Clasifica de manera
apropiada los articulos
en definidos e
indefinidos

clasificacion de los
articulos en determinados
e indeterminados.

Lee un cuento o una
fabula y subraya, con
distintos colores los
articulos contractos “al” y
“del”.

Subraya, con colores, en
oraciones y parrafos, los
articulos determinados e
indeterminados.

Redacta oraciones o
textos en los que utilice
los articulos determinados
e indeterminados y las
formas contractas.

3. El adjetivo
» Concepto
 Caracteristicas

3.1. Clases de
adjetivos
« Calificativos

Reconocimiento del
concepto de adjetivo y de
las caracteristicas que lo
definen

Clasificacion de los
adjetivos en calificativos,

demostrativos y posesivos.

Esfuerzo por
identificar las
caracteristicas de los
adjetivos.

Seguridad en la
clasificacion del
adjetivo.

Identifica adjetivos en
oraciones simples,
identificando su funcion de
describir o precisar al
sustantivo.

Clasifica adjetivos segun su
tipo (calificativos,

demostrativos y posesivos),
utilizando ejemplos tomados

Construye un mapa
conceptual sobre la
clasificacién de adjetivos
en calificativos,
demostrativos y
posesivos.

Redacta diferentes
textos, como
descripciones, cuentos
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* Demostrativos
« Posesivos

Empleo de adjetivos
calificativos, demostrativos
y posesivos en la
produccion textual.

de textos o situaciones
cotidianas.

Utiliza adjetivos variados en
producciones escritas y orales
para enriguecer la expresion y
mostrar comprension del
contexto comunicativo.

cortos, cartas, infografias,
en donde utilice diversos
adjetivos.

Construye un mural de
mensajes positivos en los
gue utilice adjetivos
calificativos,
demostrativos y
posesivos.

Completa oraciones y
péarrafos con el uso
adecuado de los adjetivos
calificativos,
demostrativos y
pOoSesivos.

4.El pronombre
» Concepto
* Caracteristicas

4.1. Clases de
pronombres
* Personales
* Indefinidos
* Interrogativos

Reconocimiento del
concepto de pronombre y
las caracteristicas que lo
definen.

Clasificacion de los
pronombres en personales,
indefinidos e interrogativos.

Empleo de pronombres
personales, indefinidos e
interrogativos en la
produccion textual.

Interés por
comprender los usos
del pronombre en la
oralidad y en la
produccién textual.

Confianza al
clasificar los
pronombres.

Identifica pronombres
personales, indefinidos e
interrogativos en oraciones
simples, reconociendo su
funcion de reemplazar al
sustantivo.

Clasifica pronombres segun
su tipo, utilizando ejemplos
tomados de textos, dialogos o
situaciones cotidianas.

Emplea pronombres variados
en producciones orales y
escritas para evitar
repeticiones y mejorar la
claridad del mensaje.

Participa en la dinamica
“Armando paquetes”, que
consiste en clasificar los
pronombres de una lista
en personales, indefinidos
e interrogativos.

Lee un texto no literario
facilitado por el docente y
subraya los pronombres
de acuerdo con una guia
de color: rojo para los
personales, azul para los
indefinidos y verde para
los interrogativos.
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Utiliza los pronombres
personales, indefinidos e
interrogativos en la
redaccion de oraciones,
parrafos y textos.

Circula, con colores, los
pronombres que
encuentre en oraciones y
textos.

5. Formas no
personales del verbo
* Infinitivo

* Participio

* Gerundio

Construccion del concepto
de formas no personales
del verbo.

Identificacion de las
caracteristicas de las
formas no personales del
verbo.

Utilizacién de las formas
no personales del verbo en
la comunicacion oral y
escrita.

Correccién de errores
relacionados con el mal
uso de las formas no
personales del verbo.

Reconocimiento de las
funciones de los infinitivos,
gerundios y participios

Rigurosidad y
precisiéon en la
seleccion de los
datos sobre las
formas no
personales del
verbo.

Seguridad al
clasificar las formas
no personales del
verbo.

Interés por el uso
correcto de las
formas no
personales del
verbo.

Seguridad en la
utilizacion de las
formas no
personales del
verbo.

Valoracion del uso
correcto de las

Identifica las formas no
personales del verbo (infinitivo,
participio y gerundio) en
oraciones simples,
reconociendo que no expresan
tiempo ni persona.

Clasifica verbos segun su
forma no personal, utilizando
ejemplos tomados de textos,
canciones o situaciones
cotidianas.

Emplea formas no personales
del verbo en producciones
escritas y orales para
enriquecer la expresion y
construir frases con sentido
completo.

Utiliza, las formas no
personales del verbo (infinitivo,
participio, gerundio) en la
creacion de oraciones y
parrafos creados por ellos.

Observa, video donde se
muestra el concepto de
verbo.

Escribe oraciones en
donde se utilicen
diferentes tipos de
verbos.

Crea, esquema mental
donde se muestre
caracteristicas de las
formas no personales del
verbo.

Produce, escritos en
donde se utilicen las
formas no personales del
verbo.
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formas no
personales del verbo

8.Los conectores
textuales

» Concepto

8.1. Conectores de
uso frecuente

« Aditivos

« Causativos

* Organizativos

» Adversativos

Identificacion de
conectores textuales en
diversos textos.

Empleo de conectores
textuales para lograr
coherencia y cohesion en
la produccién textual

Valoracion de la
importancia de los
conectores en la
produccion textual

Interés por incluir los
conectores textuales
en sus expresiones
orales y escritas.

Reconoce conectores aditivos,
causativos, organizativos y
adversativos en diversos
textos producidos por ellos en
base a su entorno escolar.

Redacta textos cortos y
relaciona las ideas y los
parrafos mediante
conectores aditivos,
causativos, organizativos
y adversativos.

Extrae de un texto
conectores y los clasifica,
en un organizador gréfico,
segun sean aditivos,
causativos, organizativos
y adversativos.

Subraya los conectores
en un texto y los
reemplaza por otras
opciones, en donde la
idea no pierda sentido.
(Ejemplos: pero-sin
embargo; pues-por qué;
ademas-también; entre
otros).

11. Partes de la
oracién

* Sujeto

- Ndcleo del sujeto

* Predicado

- Nucleo del predicado

Reconocimiento del sujeto
y su ndcleo.

Identificacion del predicado
y su ndcleo.

Redaccion de oraciones
con sujeto y predicado.

Preocupacion por
distinguir el sujeto y
su nucleo en
oraciones orales y
escritas.

Precision al
identificar el
predicado y su

Selecciona el sujeto y nucleo
en distintas oraciones creadas
por los estudiantes.

Subraya el predicado y su
nucleo en distintas oraciones
propias de su entorno.

Escribe oraciones con sujeto y
predicado, en base a

Redacta oraciones a
partir de imagenes

o temas proporcionados
por el docente y subraya,
con colores distintos, el
sujeto, el predicado y sus
respectivos nucleos.

Elabora tarjetas
informativas con los
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES

INDICADORES DE LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

ndcleo en oraciones
orales y escritas.

Interés por redactar
oraciones con sujeto
y predicado.

caracteristicas del entorno
escolar.

conceptos de sujeto,
predicado y ndcleos del
sujeto y del predicado;
ademas de estrategias
para identificarlos.

Resalta, con un color el
sujeto y, con otro, su
ndcleo en las oraciones
de los textos elaborados
en talleres de escritura.
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AREA 3: COMPRENSION LECTORA

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
e Interpreta textos de distintas tipologias adecuados a su edad, comprendiendo sus ideas principales y secundarias para
extraer con claridad los mensajes que comunican
¢ Distingue la estructura y la intencion comunicativa de diversos tipos de textos, apropiandose de sus significados y
mensajes de manera clara.
e Interpreta informacién a partir de sus conocimientos previos para fundamentar conclusiones orales y escritas y resolver

problemas de su entorno con precision

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO VAL UAGION
1. Lectura Aplicacién de Participacién en el | Infiere la informacién que | Realiza comentarios de

comprensiva de
textos literarios y
no literarios

* Nivel literal

* Nivel inferencial
* Nivel critico

estrategias de
comprension lectora en
los niveles literal,
inferencial y critico.

uso de estrategias
de comprension
lectora en los
niveles literal,
inferencial y critico.

Disposicion para
experimentar
preguntas de
comprension de los
niveles literal,
inferencial y critico.

aportan los textos,
imagenes, pies de foto y
diagramas, demostrando
comprension en los
niveles literal, inferencial
y critico.

Identifica informacion
explicita en textos
literarios y no literarios,
COmo personajes,
hechos, lugares y
secuencias, utilizando
pistas textuales y
graficas.

Deduce significados
implicitos, intenciones de
los personajes o causas
de eventos, relacionando

textos mediante dinamicas
como “La papa caliente”,
“La pelota preguntona”, “La
penitencia”, y otros., en las
que responda preguntas de
comprension lectora en los
niveles literal, inferencial y
critico.

Identifica las habilidades
(recordar, reconocer,
nombrar, identificar, etc.) y
los elementos relacionados
con el nivel literal (titulo,
personajes, temas, lugares,
etc.).

Reconoce las destrezas
requeridas del nivel
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el contenido del texto
€on sus conocimientos
previos y experiencias.

Emite juicios personales
sobre el contenido,
propésito o valores
presentes en el texto,
argumentando con
respeto y fundamento
Sus opiniones.

inferencial: deducir, inferir,
predecir, etc.

Comenta sobre las
capacidades que se
desarrollan en el nivel
critico: juzgar, comparar,
evaluar, emitir juicios, etc.

2. Los paratextos
* Tipografias

» Tamafio y color
de letra

* Titulos y
subtitulos

« indice

* Dibujos y
fotografias

Identificacién de las
caracteristicas y las
funciones de los
paratextos (tipografias,
tamafio y color de letra,
titulos y subtitulos,
indice, dibujos y
fotografias).

Colaboracién para
trabajar las
caracteristicas y
las funciones de
los paratextos
(tipografias,
tamafio y color de
letra, titulos y
subtitulos, indice,
dibujos y
fotografias).

Describe elementos
paratextuales,
tipografias, tamafios y
colores de letra, titulos,
subtitulos, indice, dibujos
y fotografias en textos
escolares, explicando su
funcién comunicativa.

Relaciona los elementos
paratextuales con la
intencién del autor y la
organizacion del
contenido, diferenciando
entre textos informativos
y literarios.

Aplica titulos, subtitulos,
tipografias y recursos
visuales adecuados al
proposito y publico del
texto que elabora,
demostrando conciencia
estética y comunicativa.

Analiza las tipografias, el
tamario y color de letra, los
titulos y subtitulos, el
indice, los dibujos y las
fotografias de distintos
textos, con el fin de
comprender la informacién
que brindan.

Participa en talleres de
lectura grupales, en los que
distingue las caracteristicas
y las funciones de los
elementos paratextuales.

Disefia un mapa mental
sobre los paratextos y
textos abordados en clases
o de su eleccién.
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3.Textos literarios
y no literarios
« Caracteristicas

* Estructura

Distincion entre textos
literarios y no literarios
a partir del andlisis de
la estructura, el
propésito y el tipo de
lenguaje utilizado.

Adquisicién de
habilidades para la
comprension de
textos literarios y
no literarios.

Explica las diferencias
entre los textos literarios
y no literarios en obras
conocidas por ellos.

Analiza la estructura, el
propésito y el tipo de
lenguaje utilizado en los
textos literarios y no
literarios en obras
creadas por ellos.

Manifiesta interés,
respeto y disposiciéon
para leer, comentar y
valorar textos literarios y
no literarios,
reconociendo sus
caracteristicas y
estructuras como formas
de expresion cultural y
personal.

Elabora, en grupos de tres,
un collage de la estructura,
el propésito y el tipo de
lenguaje utilizado en
distintos tipos de textos no
literarios; por ejemplo,
etiquetas de productos,
recetas, menus, noticias,
cartas, entre otros.

Confecciona, en parejas, un
mapa conceptual con la
estructura, el propésito y el
tipo de lenguaje utilizado en
los textos literarios que han
leido durante el curso
escolar.

Observa distintos textos
(literarios y no literarios) y
extrae las caracteristicas de
cada uno.

4. |deas de un
parrafo

* Principales

» Secundaria

Seleccion de
estrategias para
identificar la idea
principal y las ideas
secundarias de
parrafos.

Distincioén entre la idea
principal y las ideas
secundarias de
parrafos.

Curiosidad por la
identificacion de
las ideas principal
y secundarias de
parrafos.

Plantea idea central y las
ideas complementarias
en textos escritos,
diferenciando su funcion
dentro del parrafo.

Redacta parrafos que
contienen una idea
principal clara y al
menos dos ideas
secundarias
relacionadas, utilizando
conectores basicos.

Elabora un esquema en el
que explique las
caracteristicas de la idea
principal y de las ideas
secundarias de un pérrafo
creados por ellos.

Subraya con distintos
colores la idea principal y
las ideas secundarias de
parrafos creados por ellos.
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Evalla la claridad y
coherencia de sus
propios parrafos,
realizando ajustes en la
estructura y contenido
para mejorar la
comunicacion escrita.

Entrega a los estudiantes
péarrafos desordenados
(frases sueltas) y pideles
que identifiquen la idea
principal y organicen las
secundarias para
reconstruir el parrafo con
coherencia.

Usando colores (rojo para
principal, amarillo para
secundaria), los estudiantes
subrayan las ideas en un
parrafo modelo. Luego
explican por qué cada idea
cumple esa funcién.

Cada estudiante redacta un
parrafo sobre un tema
cotidiano (su mascota, su
comida favorita, una
actividad escolar),
asegurandose de incluir
una idea principal y al
menos dos secundarias.
Luego comparten en
parejas y se retroalimentan.

5.0rganizadores
graficos
Infografia

* Mapa conceptual

Confeccion de
organizadores gréficos
(infografia y mapa
conceptual) que
permitan comprender la
informacion.

Adquisicion de
habilidades para la
elaboracion de
infografias y
mapas
conceptuales.

Elabora de manera
creativa infografias y
mapas conceptuales
para comprender la
informacion, en base a
sus propias ideas.

Elabora diferentes
organizadores gréficos para
sintetizar las ideas
fundamentales extraidas de
un texto: diagrama de arbol,
telarafia, PNI, mapa mental,
entre otros.
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Disefia, en parejas, tarjetas
informativas con las
caracteristicas de las
infografias y los mapas
conceptuales.

Construye infografias o
mapas conceptuales sobre
los contenidos estudiados
en otras materias.

Elabora un organizador
grafico que detalle las
caracteristicas de libros,
revistas, mapas, periédicos
e internet y su utilidad como
fuentes de informacion.

Fuentes de

informacién
Bibliograficas
Testimoniales

Investigacion de
fuentes de informacion
bibliogréaficas y
testimoniales.

Comparacion de
informaciéon extraida de
libros, revistas, mapas,
periddicos e internet.
Elaboraciéon de
resimenes o informes
utilizando datos de
distintas fuentes.

Verificacion de la
veracidad y fiabilidad
de las fuentes
consultadas.

Valoracion de la
importancia de la
investigacion y el
uso adecuado de
las fuentes de
informacion.

Aplicacién de
conocimientos
mediante la
consulta de
diferentes tipos de
fuentes.

Manejo ético y
correcto de la
informacion.

Determina segln sus
funciones diferentes
fuentes de informacion:
bibliograficas y
testimoniales en libros
del entorno escolar.

Consulta fuentes
bibliogréficas y
testimoniales para
obtener datos relevantes
que apoyen la
comprension o redaccion
de textos informativos.

Demuestra respeto e
interés por las fuentes
testimoniales y
bibliogréficas,

Elabora un organizador
grafico que detalle las
caracteristicas de libros,
revistas, mapas, periédicos
e internet y su utilidad como
fuentes de informacion.

Realiza una investigacion,
con la guia del docente,
sobre un tema de
actualidad en libros,
revistas, mapas, periédicos
e internet y sintetiza los
resultados frente a la clase.

Investiga un tema sencillo
(por ejemplo, animales,
tradiciones locales o
alimentos tipicos) utilizando
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reconociendo su aporte
al conocimiento y a la
expresion de
experiencias personales
y culturales.

una fuente bibliogréafica
(libro o enciclopedia) y una
testimonial (entrevista a un
familiar o docente). Luego
compara lo aprendido y lo
presentan en una tabla.

7. Obras de
referencia

* Enciclopedia
* Diccionario)

Identificacién de las Seguridad en el

caracteristicas y los uso del diccionario.

usos de los diccionarios
y las enciclopedias.

Utiliza, el diccionario y
las enciclopedias en el
contexto escolar, para
ampliar su Iéxico y
vocabulario.

Participa en el concurso
“‘Rapidicc” (Rapidez en el
uso del diccionario) para
buscar en el diccionario el
significado de las palabras
extraidas de la lectura de
un texto.

Redacta oraciones y
microrrelatos en donde
utilice el nuevo vocabulario.

Investiga, en enciclopedias
impresas o digitales, las
causas y consecuencias del
deterioro del ambiente y las
resume mediante un
organizador grafico.
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8.Tipologia Observacion de Interés por la Lee, con interés, textos Confecciona un portafolio
textual modelos de textos lectura de textos informativos, fisico o digital con modelos
« Textos argumentativos y argumentativos y argumentativos y de textos argumentativos y
argumentativos normativos. normativos. normativos. normativos.

* Textos e - . N . .
normativos Identificacion de las Espiritu critico ante | Establece, sin dificultad, | Explica su portafolio ante el

caracteristicas y la
estructura de textos
argumentativos y
normativos.

la estructura y
contenido de los
textos
argumentativos y
normativos.

las caracteristicas de los
textos argumentativos y
normativos.

Selecciona, a partir de
ejemplos propios del
entorno escolar, la
estructura y las
caracteristicas de los
textos argumentativos y
normativos.

grupo y se apoya con
recursos tecnoldgicos.

Participa en talleres de
lectura grupal de textos
argumentativos y
normativos.

Destaca, con colores
distintos, la estructura de
los textos argumentativos y
normativos, en ejemplos
propios del entorno escolar.

AREA 4: APRECIACION Y CREACION LITERARIA

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

e Aprecia distintas manifestaciones literarias por medio de la lectura y la creacion de textos de acuerdo con su capacidad.

e Describe textos literarios, a partir de sus estructuras y caracteristicas para comprenderlos y extraer de ellos mensajes
valiosos en forma clara.

e Desarrolla la creatividad, originalidad y el analisis critico y reflexivo en proyectos literarios y en los talleres del Plan
Nacional de Lectura de manera clara.

¢ Fortalece su identidad nacional mediante la lectura de obras de autores panamefios con la idea de conocerlos con fluidez
y comprension.

PROGRAMA DE CUARTO GRADO — PAGINA No. 87




-

GOBIERNO NACIONAL

* CON PASO FIRME *

MINISTERIO DE
EDUCACION

CONTENIDOS
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PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

1.Textos ludicos

*Caracteristicas

Explicacion del
concepto de
trabalenguas y sus
caracteristicas.

Disposicion y
esfuerzo para
recopilar

trabalenguas.

Practica, trabalenguas en
el aula de clases dados
por sus padres, con la
finalidad de fortalecer y
enriguecer su vocabulario.

Expresa, de manera oral
trabalenguas dados por sus
padres.

Participa en diferentes
dindmicas organizadas por
el docente en base a

trabalenguas.
Trabalenguas Recopilacién de Reflexion sobre la | Participa en la lectura oral | Presenta un trabalenguas
trabalenguas. aplicabilidad de los | de trabalenguas, conocido y pregunta: ¢Qué
mensajes de demostrando fluidez, tipo de texto es?, ¢ Para
Interpretacion del trabalenguas en la | pronunciacion adecuaday | qué sirve?, ¢Qué lo hace
significado de vida cotidiana. disposicion para mejorar a | divertido o dificil?
trabalenguas. través de la practica.
Practica la lectura oral de
Andlisis del contenido Demostrar interés y trabalenguas en grupo,
de trabalenguas. disfrute al interactuar con | cuidando ritmo,
trabalenguas, pronunciacion y expresion.
reconociendo su utilidad Presenta textos ludicos
para enriquecer el (trabalenguas) y pide a los
vocabulario y mejorar la estudiantes que identifiquen
diccion. sus caracteristicas:
repeticion, juego de
sonidos, humor, dificultad.
2.Textos Explicacion del Cuidado en la Elabora el concepto de Elabora un mapa mental
narrativos concepto de texto caracterizacion de | textos narrativos a partir sobre el concepto y las
« Concepto narrativo y sus los textos de sus propias ideas para | caracteristicas de los textos
caracteristicas. narrativos. fortalecer su narrativos.

 Caracteristicas

conocimiento.
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

2.1. Estructura de
los textos
narrativos

* Inicio

* Nudo

* Desenlace

2.2. Elementos de
los textos
narrativos

* Personajes

* Acciones
 Espacio

* Tiempo

* Tipos de narrador
- Omnisciente

- Protagonista

Reconocimiento de la
estructura del texto
narrativo.

Identificacion de los
elementos de un texto
narrativo.

Valoracién de la
importancia de los
textos narrativos
como forma de
recreaciony
culturizacion.

Disposicion para la
lectura,
comprension e
interpretacion de
textos narrativos.

Identifica en ejemplos
dados la estructura del
texto narrativo con la idea
de conocerlos y ponerlos
en préactica.

Reconoce los elementos
de un texto narrativo, a
partir de lecturas que
contengan dichos
elementos.

Participa en talleres
grupales de lectura de
textos narrativos en los que
reconoce los distintos
elementos de los textos
leidos.

Elabora un esquema
ilustrado en el que grafique
el inicio, el nudo y
desenlace de un texto
narrativo leido.

Participa en talleres
grupales de lectura de
textos narrativos en los que
reconoce los distintos
elementos de los textos
leidos.

Reconoce los personajes,
las acciones, el espacio, el
tiempo y el tipo de narrador
(omnisciente o
protagonista) en cuentos,
fabulas o leyendas
facilitados por el docente.

Dramatiza, en grupos,
textos narrativos de autores
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CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO VAL UACION
nacionales e
internacionales.

> Eeruc Defineicn del concepto. | Precision en @ Produce el concepto de Socializa conocimientos

e Estructura
e Analisis de

de cuento y sus
caracteristicas.

caracterizacion de
los cuentos.

cuento y sus
caracteristicas a partir de

previos sobre el concepto y
las caracteristicas del

cuentos ejemplos analizados en cuento, con el objetivo de
e Creacion de Identificacion de la Participacion clase. elaborar una definicion para
cuentos estructura de un dinamica en Reconoce la estructura de | compartir con el resto de la
cuento. actividades un cuento para ponerlo en | clase.
relacionadas con practica al momento de su
Creacion de cuentos los cuentos. elaboracion. Crea mediante la dindmica
con temas libres 'y “‘Bola de nieve”, cuentos
sugeridos. Agrado por la Crea cuentos con temas grupales.
escuchay libres y sugeridos para
narracion de fortalecer su conocimiento | Participa en festivales de
cuentos de forma creativo. creacion de cuentos.
oral y mediante
videos. Escribe cuentos originales,
de temas libres o sugeridos,
Motivacién por la incorporando dialogos,
creacion de narraciones y
cuentos. descripciones.”
4.Lafabula Explicacion del Seguridad en la Elabora el concepto de Participa en una lluvia de
_ concepto de fdbula y su | identificacion de la | fabula y sus ideas para definir el
La moraleja caracteristicas con la

Interpretacion de
fabulas

moraleja.

Reconocimiento de la
moraleja en una fabula

moraleja en una
fabula.

Interés por
participar en
actividades de

apropiacion de sus
propias ideas.

Analiza diferentes
moralejas presentes en
fabulas conocidas por

concepto de fdbula y sus
caracteristicas.

Construye una infografia
sobre la estructura de su
fabula favorita y sefiala, con
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Interpretacion de la lectura y analisis ellos con la idea de distintos colores, el inicio, el
moraleja en unas de fabulas. generar nuevos nudo, el desenlace y la
fabulas. aprendizajes. moraleja.
Participa en talleres de
lectura de fabulas y analiza
la ensefanza que
transmiten.
5. Laleyenda Definicion del concepto | Valoracion de la Elabora el concepto de Elabora, en grupos, una
» Concepto de leyenda y sus leyenda como leyendas y sus definicion sobre el concepto

 Caracteristicas

caracteristicas.

Recopilacion de
leyendas de la
comunidad.

elemento de la
cultura popular.

Respeto y
sensibilidad por la
tradicion oral de las
comunidades.

caracteristicas con la
ayuda de sus padres y la
informacién dada en
clases.

Participa en forma activa
en la recopilacion de
leyendas propias de su
comunidad para fortalecer
sus tradiciones orales.

de leyenda y sus
principales caracteristicas.

Entrevista a familiares o
personas de la comunidad
para que narren leyendas
conocidas.

Elabora, con sus
comparfieros de clases, una
antologia de leyendas
locales y las ilustra.

6. La poesia

e Concepto
e Caracteristicas

Explicacién del
concepto de poesiay
sus caracteristicas.

Motivacion por la
lectura y creacion
de textos poéticos.

Elabora el concepto de
poesiay sus
caracteristicas para
conocer su estructura.
Identifica el autor, temay
lenguaje en poemas

Investiga, en enciclopedias
o internet, el concepto de
poesiay sus
caracteristicas.

Participa, en equipos, en el
juego del dibujo misterioso,
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CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

6.2. Andlisis de
poemas sencillos

e Autor
e Tema
e Lenguaje

sencillos creados por
ellos.

Identifica en poemas
sencillos la estructura de
un poema: versos,
estrofas y rimas, para
utilizarlos al momento de
crear poemas.

Declama, poemas
sencillos tomados de
libros de textos, con la
idea de hacer énfasis en
el verso, estrofas y rimas.

en donde relaciona el
contenido de poemas con
imagenes o dibujos dados.

Elabora un cartel ilustrado
en el que sefale las partes
de la estructura de un
poema: versos, estrofas y
rima.

Participa en talleres de
analisis de poemas, en los
que discuta aspectos como
el autor, el temay el
lenguaje.

7. Figuras
literarias

» Concepto

» Caracteristicas

7.1. Simil
» Concepto
* Caracteristicas

7.2. Metafora
» Concepto
 Caracteristicas

Definicion del concepto
de figura literaria y sus
caracteristicas.

Reconocimiento del
concepto y las
caracteristicas de
similes y metéforas.

Observacion de
modelos de obras que
presenten similes y
metéforas.

Disposicion y
esfuerzo para
definir y
caracterizar las
figuras literarias.

Esfuerzoy
confianza para la
comprension de
similes 'y
metéaforas.

Sensibilidad por la
lectura e
interpretacion de
similes y
metaforas.

Elabora el concepto de
figuras literarias y sus
caracteristicas a partir de
ejemplos dados.

Identifica el concepto y
caracteristicas de simil y
metaforas, en figuras
literarias.

Produce en base a sus
caracteristicas similes y
metaforas sencillos con la
ayuda de su docente.

Investiga en enciclopedias
0 en internet el concepto y
las caracteristicas de las
figuras literarias.

Elabora dibujos para
explicar el significado de
similes y metaforas frente a
la clase.

Participa en talleres de
lectura de poemas
sencillos, con el objetivo de
encontrar ejemplos de
similes y metaforas.
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CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
Identificacion de
similes y metaforas en Escribe un simil y una
textos literarios. metafora, a partir de
Creacion de similes y imégenes facilitadas por el
metéaforas sencillos. docente.
8.Textos Definicion del concepto | Seguridad en la Explica con sus palabras Elabora, en equipos, un
dramaticos de texto dramatico y definicién del el concepto y organizador gréafico con el
« Concepto sus caracteristicas. concepto de texto | caracteristicas del texto concepto y las
dramatico. dramatico, a partir de caracteristicas de los textos

 Caracteristicas

8.1. Elementos del
texto dramatico o
guion teatral

* Personajes

* Didlogos

* Acotaciones

8.2. Estructura del
texto dramatico
* Introduccion

Identificacion de los
elementos del texto
dramatico o guion
teatral (personajes,
dialogos y
acotaciones).

Reconocimiento de la
estructura del texto
dramatico.

Rigurosidad e
interés en
identificar los
elementos y la
estructura de los
textos dramaticos.

Valoracion de la
importancia del
drama como forma
de expresion de
distintas

dramatizaciones dadas en

el aula de clase.

Crea obras teatrales con

la finalidad de conocer los

elementos del texto

dramético o guion teatral:

personaje, dialogo y

acotacioén con la ayuda de

su docente.

Dramatiza obras teatrales

con el apoyo de su
docente, con la idea de
identificar los momentos
del texto dramatico:

dramaticos y lo socializa
con el resto de la clase.

Observa videos de obras
teatrales y discute, con el
resto de la clase, sobre la
pertinencia de los
elementos de la puesta en
escena.

Lee un texto dramatico o
guion teatral facilitado por el
docente y destaca, con
colores distintos, los
personajes, los dialogos y
las acotaciones.

Pega, en el cuaderno, un
texto dramatico y sefiala
con llaves la introduccién, el
nudo y el desenlace.
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8.3. El guion teatral
* Caracteristicas
8.4. La puesta en
escena de obras
teatrales

* Actores

* Vestuario

» Escenario

Reconocimiento de los
elementos de la puesta
en escena de obras
teatrales

Participacién en obras
teatrales.

Disposicion y
creatividad al
participar en obras
teatrales

Participa en la creacion de
obras teatrales en donde
se refleje la actuacion de
los actores, la relacion del
vestuario y la relaciéon del
escenario, con la idea de
conocer aspectos del
guion teatral.

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
* Nudo emociones y introduccion, nudo y
» Desenlace sentimientos. desenlace.

Organiza y participa, en
grupos, en la
representacion de una obra
teatral.

Asociacion de Academias de la Lengua Espafiola. (2010). Diccionario de americanismos. Santillana.

Camps, A., Milian, M., Bigas, M., Camps, M. y Cabré, P. (1990). La ensefianza de la ortografia. Grad.
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Real Academia Espafiola. (2009). Manual de la nueva gramdtica de la lengua espafiola. Espasa.
Real Academia Espafiola. (2010). Ortografia de la lengua espafiola. Espasa.

Real Academia Espanola. (2014). Diccionario de la lengua espafiola (23.a ed.). Espasa.

Reyes, Y. (2008). La casa imaginaria. Lectura y literatura en la primera infancia. Norma.

Rolla, A., Arias, M., Rivadeneira, M., Coronado, V. y Romero, S. (2009). Diddctica de la lectoescritura. Para una construccion
guiada de las competencias del lenguaje. EUNED.

Sarto, M. (2005). Animacidn a la lectura con nuevas estrategias. SM.

GLOSARIO

Apresto. Conjunto de actividades, ejercicios y experiencias disefiadas para preparar al nifio hacia un nuevo aprendizaje o la
siguiente etapa educativa formal, especialmente la lectoescritura y el cdlculo. El apresto se centra en el desarrollo de las
habilidades y destrezas previas necesarias para que el aprendizaje posterior sea exitoso.

Cartelera fonoloégica. Es una herramienta didactica y visual, utilizada principalmente en las primeras etapas del proceso de

lectoescritura, cuyo objetivo es reforzar la asociacién entre los grafemas (letras o grupos de letras) y los fonemas (sonidos que
representan). Es esencialmente un recurso de apoyo visual y auditivo que se mantiene visible en el aula.
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Cddigo escrito. Es el sistema de signos lingliisticos (idioma o lengua) que se utiliza para transmitir un mensaje de forma visual y
permanente a través de la representacién grafica de las palabras. Es la contraparte del cédigo oral y se basa en un conjunto de
grafias, letras y reglas ortograficas y gramaticales que permiten al emisor codificar un mensaje para que el receptor pueda
decodificarlo mediante el sentido de la vista.

Cddigo oral. Es el sistema de signos lingtisticos (idioma o lengua) que se utiliza para transmitir un mensaje a través del habla,
empleando el canal auditivo. En el proceso de comunicacidn, el cédigo es el conjunto de reglas y simbolos compartidos por el
emisor y el receptor, y el codigo oral es la forma verbal que utiliza el sonido (articulacién de palabras) como su medio primario.
Para que la comunicacién oral sea exitosa, tanto el emisor como el receptor deben manejar el mismo cdédigo oral, es decir, el
mismo idioma (ej., espaiol, francés, inglés) para poder codificar (elaborar) y decodificar (interpretar) el mensaje.

Componedor de palabras. Es un recurso didactico disefiado para que los nifios asocien los sonidos con las letras. Sirve para
formar silabas y palabras, para luego leerlas. En este video encontrard las instrucciones para armar el componedor. También
encontrard un componedor para recortar y armar en el cuaderno del estudiante. El componedor contiene todas las letras y los
digrafos del castellano en mayuscula y mindscula. También incluye las vocales con tilde y la U para que el estudiante las utilice
correctamente cuando escribe.

Comprension lectora. Proceso fundamental de entender el significado de un texto. No se trata solo de decodificar las palabras
escritas (saber leerlas), sino de construir activamente el sentido global del mensaje, interconectando las ideas del texto con los
conocimientos previos del lector.

Conciencia fonoldgica. Es la habilidad metalingliistica que tiene una persona para reconocer, identificar y manipular de forma
intencional y reflexiva los componentes sonoros del lenguaje oral. Dicho de forma mas simple, es darse cuenta de que el lenguaje
gue hablamos estd compuesto por unidades de sonido mas pequefias, como palabras, silabas y fonemas.

Decodificacion. La decodificacion es un proceso fundamental en la comunicacién y en la lectura que consiste en descifrar e
interpretar un mensaje que ha sido previamente codificado por un emisor. Se refiere a la accidon de convertir los signos o simbolos
recibidos de un cédigo (lenguaje, cddigo binario, sefales) de nuevo en la idea o significado original que el emisor intentd

transmitir.

Deletreo. Es el acto de nombrar las letras de una palabra en orden consecutivo y de forma oral.
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Discriminacidon auditiva (fonema). Se refiere a la habilidad para percibir y diferenciar los sonidos del habla (fonemas). Es
fundamental para la conciencia fonolégica, que es la base del aprendizaje de la lectura.

Discriminacidn visual (grafema). Habilidad para percibir y diferenciar las caracteristicas visuales de las letras (grafemas), palabras
y textos. Es crucial para reconocer que, aunque las letras se parezcan, tienen rasgos distintivos que cambian su significado.

Fluidez lectora. La fluidez lectora es la capacidad de leer un texto con precisién, velocidad adecuada y expresividad (prosodia),
de forma que el proceso de decodificacion se realice sin esfuerzo consciente, permitiendo al lector dedicar su atencion y recursos
cognitivos a la comprensién del significado del texto. En esencia, la fluidez lectora es el puente entre la decodificacidn (reconocer
las palabras) y la comprensién (entender el mensaje).

Fonemas. Los fonemas son las unidades sonoras mds pequeiias y distintivas de una lengua que, por si mismas, carecen de
significado, pero que al combinarse permiten formar palabras y diferenciar significados. En términos sencillos, el fonema es el
sonido abstracto que la mente asocia a una letra o un grupo de letras.

Grafemas. Los grafemas son las unidades minimas e indivisibles del lenguaje escrito. Son los signos graficos, o letras, que se
utilizan para representar los sonidos (fonemas) de una lengua. En pocas palabras, un grafema es la letra o el conjunto de letras
que usamos para escribir.

Interpretacion. La interpretacidn es el proceso cognitivo y comunicativo mediante el cual una persona o sistema asigna un
significado a una informacidn, mensaje, signo, texto o evento. En esencia, es la accién de explicar, traducir o descifrar el sentido
de algo que no es inmediatamente claro.

Lectoescritura. La lectoescritura es el proceso de aprender a leer y escribir de manera simultanea e interdependiente. Es la
habilidad fundamental que permite a un individuo comprender e interpretar el lenguaje escrito (lectura) y producir mensajes
por escrito (escritura). No se trata de dos habilidades separadas, sino de un proceso integral en el que la comprensién del cédigo
escrito se desarrolla al mismo tiempo que la capacidad de usarlo para comunicarse.

Lectura dialdgica. La lectura dialégica es una estrategia de lectura compartida e interactiva entre un adulto (guia, docente o

familiar) y un nifio o un grupo de nifios, cuyo principal objetivo es desarrollar el lenguaje, el vocabulario y las habilidades de
comprension lectora a través del didlogo constante. Se diferencia de la lectura tradicional en voz alta en que el adulto no solo
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lee el texto, sino que intencionalmente se detiene para hacer preguntas estratégicas y guiar una conversacion, convirtiendo al
nifio en el narrador activo de la historia.

Lenguaje. El lenguaje es la capacidad o facultad inherente al ser humano para comunicarse con otros a través de un sistema de
signos (verbales o no verbales) que le permite expresar sus pensamientos, sentimientos e ideas. Es una capacidad universal de
la especie humana y la principal herramienta de la que disponemos para construir conocimiento, cultura y relaciones sociales
complejas.

Literacidad. La literacidad (o alfabetizacion) es un concepto que va mas alla de saber simplemente leer y escribir (lectoescritura).
Se define como el conjunto de habilidades, conocimientos, actitudes y practicas sociales necesarias para comprender, utilizar y
producir informacion a través del lenguaje escrito, con el fin de participar plenamente en la sociedad. En resumen, la literacidad
es la capacidad de funcionar eficazmente en una sociedad letrada.

Literatura. Es un arte que utiliza el lenguaje verbal (escrito u oral) como su medio de expresién. Es la disciplina que se encarga
de la creacién de obras estéticas que narran historias, expresan sentimientos o exponen ideas, transformando el lenguaje
cotidiano en una forma artistica. En términos mas amplios, la literatura es el conjunto de las obras creativas que emplean el
idioma para fines estéticos o comunicativos con valor artistico, y el conjunto de conocimientos que se tienen sobre estas obras.

Motricidad. La motricidad se refiere a |la capacidad de generar movimientos coordinados y voluntarios. Dentro de este concepto,
distinguimos dos tipos fundamentales que trabajan conjuntamente para el desarrollo fisico y cognitivo de una persona: la
motricidad gruesa y la motricidad fina.

Motricidad fina. La motricidad fina se refiere a los movimientos pequefios y muy precisos que involucran los musculos pequefios
de las manos, los dedos, las muiiecas y los ojos. Requiere una coordinacidn ojo-mano muy desarrollada.

Motricidad gruesa. La motricidad gruesa involucra los musculos grandes del cuerpo y se encarga de los movimientos amplios, la
coordinacidn general y el equilibrio. Es la base para moverse en el espacio.

Multimodalidad. La multimodalidad es la combinacién de dos o mas modos de comunicacién (como texto, imagenes, sonido o
gestos) para construir significado. Este concepto describe cémo los diferentes "modos" se entrelazan en un texto o discurso para
crear un mensaje integral y complejo, donde cada modo contribuye de manera Unica al significado final. Por ejemplo, un
prondstico del tiempo en television es multimodal, porque usa lenguaje hablado, simbolos de clima y texto escrito para informar.
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Nivel literal de comprension. Es la capacidad de identificar y recordar la informacidon que esta explicita en el texto. Implica:
reconocer detalles, hechos, personajes, lugares y la secuencia de eventos tal como aparecen escritos.

Nivel inferencial de comprension. Es la habilidad para deducir o interpretar informacidén que no esta escrita de forma directa.
Implica: leer entre lineas, sacar conclusiones, predecir resultados, entender las intenciones o el tono del autor, y determinar la
causa y efecto.

Nivel critico o evaluativo de comprension. Es la capacidad de valorar y juzgar el contenido del texto, y lo contrasta con el
conocimiento del mundo y los valores propios. Implica: Distinguir hechos de opiniones, evaluar la calidad o veracidad de la
informacidn, y reflexionar sobre la postura del autor.

Palabras decodificables. Palabras formadas solamente con letras que los estudiantes ya conocen. Se usan para facilitar la
practica de la lectura por decodificacion.

Paratextos. Los paratextos son todos aquellos elementos que acompanan al texto principal de un libro o documento, pero que
no forman parte del contenido narrativo o informativo central. Su funcidn principal es enmarcar, presentar, orientar,
complementar o contextualizar el texto para el lector. En esencia, son la "antesala" y el "marco" de la obra.

Principio alfabético. Es el concepto fundamental que establece que las letras (grafemas) y sus combinaciones representan los
sonidos (fonemas) del lenguaje hablado. Es el conocimiento esencial que un lector o escritor debe dominar para descifrar y
codificar una lengua.

Programa Aprendamos Todos a Leer (ATAL). El programa Aprendamos Todos a Leer (ATAL) trabaja cuatro habilidades
principales: lenguaje oral (hablar), comprensién del lenguaje (escuchar), reconocimiento de palabras (leer) y escritura (escribir).
Como su nombre lo indica, ATAL tiene un énfasis manifiesto en fortalecer las destrezas que conducen a la lectura competente.
La fundamentacién tedrica de ATAL se basa en un modelo simple de la lectura que toma en consideracion tanto la habilidad de
comprender el lenguaje que hablamos, como la capacidad de transformar las palabras escritas en habladas.

Secuencia oral y escrita. La secuencia en la expresion oral y escrita es la disposicidon logica y ordenada de las ideas, eventos o
pasos dentro de un texto o discurso. Es un principio fundamental de la coherencia y la cohesidn, asegurando que el mensaje sea
claro, facil de seguir y que avance de manera progresiva.
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Silabas. Unidades de sonido mas pequeias en las que se puede dividir una palabra. Se pronuncian mediante un unico golpe de
voz y se organizan alrededor de sonidos vocalicos.

Textos decodificables. Solamente contienen palabras con letras que ya ensefid a sus estudiantes. De este modo, ellos podran
leer esos textos de manera independiente, con poca o ninguna ayuda.

Textos ludicos. Los textos ludicos son aquellos cuya finalidad principal es entretener, divertir y estimular la imaginacion a través
del juego con el lenguaje, la légica o la representacidn. Su valor reside en el placer que generan durante la interaccién con el
texto, mas que en la transmision de informacion seria o la argumentacion formal.

Tipologias textuales. Las tipologias textuales son sistemas de clasificacion que agrupan los textos de acuerdo con su propdsito
comunicativo, su estructura dominante y las funciones del lenguaje que utilizan. En esencia, responden a la pregunta: ¢Para
qué se escribio este texto y como estd organizado? La clasificacién ayuda tanto a los escritores a organizar sus ideas de manera
coherente, como a los lectores a comprender la intencién y la estructura de un mensaje.
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REPUBLICA DE PANAMA
MINISTERIO DE EDUCACION

DIRECCION NACIONAL DE CURRICULO Y TECNOLOGIA EDUCATIVA

EDUCACION BASICA GENERAL

RELIGION, MORAL Y VALORES
CUARTO GRADO

ACTUALIZACION 2026

FASE DE VALIDACION
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JUSTIFICACION

El nuevo curriculo de Religion para la Educacion Primaria 2026 introduce cambios significativos en comparacién con el
programa anterior, atendiendo a los lineamientos del Redisefio Curricular y a las necesidades actuales de los estudiantes. La
actualizacion se fundamenta en el enfoque por competencias, el desarrollo integral del estudiante y la formacion espiritual
contextualizada.

Entre los principales cambios y mejoras destacan:

Se agrego:

. Competencias por grado.

. Indicadores de desempefio.

. Desarrollo socioemocional.

. Etica del cuidado.

. Progresion clara de contenidos.

J Doctrina social basica en lenguaje infantil.

. Metodologias activas y proyectos.

. Cuidado de la creacién como eje.

. Contexto panamefio actual.

. Enfoque inclusivo y de diadlogo.

Se reorganizé:

. Secuencia légica entre grados.

. Contenidos biblicos distribuidos por complejidad.
. Valores y habilidades espirituales seguin etapa evolutiva.
Se elimind o redujo:

o Memorismo excesivo.

. Repeticidn de temas en varios grados.

. Enfoque exclusivamente doctrinal y rigido.

. Actividades expositivas centradas en el docente.
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DESCRIPCION

La asignatura de Religidn en primaria introduce a los estudiantes en el conocimiento de Dios, el mensaje de Jesus, los valores
cristianos y la vivencia comunitaria desde experiencias adaptadas a la edad. Mediante relatos biblicos, dindmicas participativas,
canciones, proyectos, dramatizaciones y actividades de reflexion, el nino descubre quién es, reconoce el amor de Dios, aprende
a valorar a los demas y desarrolla habilidades para convivir en paz.

En los primeros grados (1°—3°), el enfoque se centra en la identidad, la creacidn, los valores fundamentales y la experiencia del
amor de Dios en la familia y la escuela.

En los grados superiores (4°—6°), se profundiza en la vida de Jesus, la comunidad cristiana, los sacramentos, la doctrina social de
la Iglesia en lenguaje infantil, el cuidado de la creacién y la responsabilidad con el préjimo.

La asignatura fomenta la espiritualidad infantil, la ética del cuidado, la formacién moral, el desarrollo de la empatia y la practica
de valores, integrando actividades creativas, colaborativas y contextualizadas a la realidad de cada estudiante.
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OBIJETIVOS DE ASIGNATURA

1. Reconocer a Dios como creador y padre amoroso, descubriendo su presencia en la vida cotidiana y en la creacién.

2. Comprender y practicar valores cristianos como el amor, respeto, solidaridad, perddn, responsabilidad y honestidad en la
convivencia diaria.

3. Conocer la vida y las ensenanzas de Jesus como modelo de conducta y guia para la convivencia fraterna.
4. Desarrollar una identidad personal y espiritual basada en el respeto, la empatia y el cuidado del préjimo.
5. Participar activamente en la comunidad escolar y familiar, demostrando actitudes de servicio, cooperacion y paz.

6. Apreciar y cuidar la creacion como don de Dios, comprometiéndose con acciones responsables hacia el ambiente.

OBJETIVOS DE GRADO:

1. Comprender la misidén de Jesus y el significado del Reino de Dios a través de lecturas, relatos y actividades propias de su
nivel.

2. Identificar el papel de la Iglesia como comunidad cristiana mediante la observacion de ejemplos concretos y la participacion
en actividades escolares.

3. Reconocer el sentido basico de los sacramentos en la vida cristiana a partir del analisis de situaciones cotidianas y
explicaciones sencillas.
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AREA 1: PERSONA

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
e Practicavalores como el respeto y la ayuda mutua mediante el cumplimiento de normas del aula, con el fin de

fortalecer una convivencia pacifica en la escuelay en el hogar.

e Integra su fe en Dios como amigo a través de momentos constantes de oracién y reflexidn, para expresar y
fortalecer su confianza plena en El.

e Analiza sus cualidades, emociones y talentos personales por medio de la elaboracion de un FODA o portafolio
reflexivo, con el propdésito de reconocer su prop6ésito de vida y orientar decisiones futuras.

CONTENIDOS
INDICADORES ACTIVIDADES SUGERIDAS
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES DE LOGRO DE EVALUACION
1. Dios me amay me | Generacion de ideas Demostracion de - Identifica - Lluvia de ideas “Dios me
acompafia sobre la presencia de  |confianzay fe en la situaciones cuida”: los nifios expresan

1.1. Dios es mi Padre
gue me cuida

1.2. JesUs es mi amigo
y esta conmigo

1.3. Hablo con Dios a
través de la oracion

Dios en la vida diaria.

Analiza a Jesus como

modelo de amistad
oracion.

Disefio de afiches
sobre Jesus presente
en la vida diaria.

presencia y
compainiia de Dios en
la vida diaria.

Cultiva una actitud de
gratitud y alabanza
hacia Dios.

\Valoracion de afiches
sobre la presencia de
Jesus.

cotidianas donde
Dios actlia como
protector.

- Describe como se
siente
acompanado por
Dios.

- Explica la
importancia de
confiar en su
cuidado.

- Reconoce a
Jesus como amigo
y modelo de vida.
- Analiza actitudes
de amistad de

momentos en los que sintieron
la presencia de Dios.

- Cuentos ilustrados: cada
estudiante dibuja o escribe una
situacién donde Dios lo
acompafio.

- Diario de gratitud: registrar
cada dia algo por lo que
agradece la proteccién de
Dios.

- Role-play sencillo:
representar situaciones donde
Jesus muestra amistad y
ayuda a otros.

- Carteles de amistad cristiana:
disefnar afiches mostrando
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CONTENIDOS
INDICADORES ACTIVIDADES SUG[ERIDAS
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES DE LOGRO DE EVALUACION
Jesus en los como Jesus acompafiay
Evangelios. ensefa valores.
- Relaciona la - Debate guiado: hablar sobre

amistad de JesUs
con su vida diaria.
Describe como y
cuando puede
hablar con Dios.

- Aplica momentos
de oracién en tu
vida cotidiana.

- Valora la oracion
como
comunicacion con
Dios.

como aplicar la amistad de
Jesus con sus comparfieros y
familia.

- Oracion guiada: realizar
breves momentos de oracion
individual o en grupo.

- Arbol de oraciones: colgar
hojas con oraciones de los
estudiantes en un mural o
cartel.

- Juego “Oracién en accién”
cada nifio propone una acciéon
concreta de amor o cuidado
inspirada en su oracion diaria.

2. Aprendo a vivir con
los demés
2.1. Elrespetoy la
obediencia en casay
en la escuela
2.2. La importancia
de decir la verdad
2.3. La ayuda a mis
comparieros y amigos

Representacion de
situaciones de respeto
y obediencia mediante
dramatizaciones o
juegos de roles.

Identificacion y
resolucién de conflictos
mostrando ayuda y
cooperacion hacia
comparieros y amigos.

Valoracion del
respetoy la
obediencia en el
hogar y la escuela.

Practicar la
honestidad y la
solidaridad con
comparieros y
amigos en
situaciones
cotidianas.

Reconoce
comportamientos
de respeto,
obediencia y
honestidad en la
convivencia diaria.

Demuestra
disposicién a
ayudar y colaborar
con sus
compareros y
amigos en

Realizacién de
dramatizaciones o juegos de
roles donde los estudiantes
representen situaciones de
respeto, obediencia o
honestidad, seguido de una
reflexién grupal sobre lo
experimentado.

Elaboracién de un diario de
buenas acciones, donde cada
estudiante escriba o dibuje una
accion diaria en la que ayudé a
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CONTENIDOS
INDICADORES ACTIVIDADES SUGERIDAS
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES DE LOGRO DE EVALUACION
diferentes un compafiero 0 mostré
contextos. honestidad.
Participacion en la dinamica de
grupo “La cadena de la
ayuda”, en la que cada
estudiante expresa coémo
puede colaborar con otro,
generando un compromiso de
apoyo mutuo.
3. Soy valioso y Unico | Reflexion sobre las Valoracion del Reconoce y Realizacién de un ejercicio de
3.1. Dios me cre6 con | cualidades personales | propio ser como expresa sus autoevaluaciéon donde los
amor mediante ejercicios de | creacién Unicay cualidades, estudiantes escriban o dibujen
3.2. Reconozco mis autoevaluacion y valiosa de Dios. emociones y el sus cualidades y emociones,
cualidades y reconocimiento de valor de su vida seguido de una reflexion
mis emociones emociones. Actitud positiva y como creaciéon de | grupal.
3.3. Tengo un responsable hacia el | Dios.

propdsito en la vida.

Elaboracion de un
proyecto o dibujo que
represente el propésito
personal en la vida.

desarrollo de
habilidades, talentos
y emociones.

Identifica 'y
comunica su
propésito personal
mediante
actividades
creativas y
reflexivas.

Elaboracién de un proyecto o
cartel que represente el
propésito personal en la vida,
explicando su significado ante
el grupo.

Participacion en una dinamica
de grupo en la que cada
estudiante comparte una
cualidad que aprecia de si
mismo y cémo puede
desarrollarla para cumplir su
propésito.
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AREA 2: FAMILIA COMUNIDAD- ESCUELA E IGLESIA

OBJETIVOS:

e Implementa la escucha activa y el respeto a través de acuerdos de convivencia, para construir relaciones de amor
efectivas en la vida diaria.
e Integra los valores cristianos como la solidaridad por medio de la préactica de proyectos de servicio, para fomentar la fe
compartida y la unidad en la comunidad.
e Evalla la familia como regalo de Dios a través de la practica del respeto y el cuidado en el hogar, para fortalecer
constantemente su unidad y rol fundamental.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

1. La familia es un
regalo de Dios
1.1. Dios me dio una
familia para amarme y
cuidarme
1.2. JesUs también
vivio en una familia

Identificacion y
descripcion de acciones
de amor y cuidado
dentro de su propia
familia mediante dibujos
o relatos.

Clasifica acciones
familiares en: amor,
cuidado, respeto, ayuda
usando un cuadro
sencillo.

Comparacion de la vida
de Jesus en su familia
con la propia
experiencia familiar
mediante reflexién
guiada.

Valoracién de la
familia como un regalo
de Dios y fuente de
amor y cuidado.

Actitud de respeto y
aprecio hacia los
miembros de la familia
y hacia las tradiciones
familiares.

Reconoce y explica la
importancia de la
familia en su vida y en
la vida de Jesus.

Demuestra actitudes
de amor, respeto y
cuidado hacia los
miembros de su
familia.

Elaboracion de un
dibujo o relato que
represente como su
familia le brinda amor y
cuidado, seguido de
una breve exposicion
grupal.

Realizacién de una
reflexién guiada
comparando la vida de
Jesus en su familia con
la propia experiencia
familiar.

Crear una mini
secuencia fotogréfica o
ilustraciones de tres
momentos familiares.

PROGRAMA DE CUARTO GRADO — PAGINA No. 108




-

GOBIERNO NACIONAL

MINISTERIO DE

* CON PASO FIRME * EDUCACION
CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO VAL UACION
2. Aprendo a convivir Representacion de Valoracion de la Aplica Senizacon de

con amor
2.1. Los valores se
aplican en la escuela
y en la comunidad.
2.2. Mis palabras y
acciones muestran
amor

situaciones donde se
practique la escucha
activa, el respeto y la
ayuda hacia los
demas mediante
dramatizaciones o
juegos de roles.

Elaboracion de
ejemplos concretos
de palabras y
acciones que
demuestren amor en
la convivencia escolar
y familiar.

importancia de la
escucha, el respeto y
la ayuda como
expresion de amor
hacia los demas.

Desarrollo de
actitudes de empatia,
solidaridad y
comunicacion positiva
en diferentes
contextos.

comportamientos de
escucha, respeto y
ayuda en la
interaccion con
comparfieros y
familiares.

Demuestra mediante
palabras y acciones el
valor del amor en la
convivencia diaria.

dramatizaciones o
juegos de roles donde
los estudiantes
practiquen la escucha
activa, el respeto y la
ayuda hacia los demas,
seguido de una
reflexion grupal.

Elaboracion de
ejemplos escritos o0
ilustrados de palabras y
acciones que muestren
amor, que luego se
compartan con la clase.

Participacion en una
dinamica de grupo
donde cada estudiante
exprese una accion
concreta de amor que
realizara hacia un
compafniero o familiar
durante la semana.
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CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO VAL UAGION
3. Dios esta presente Identificacion y Valoracion del trabajo | Reconoce la Elaboracion de un mural

en mi comunidad
3.1. La comunidad
trabaja unida para
hacer el bien
3.2. Enla Iglesia
compartimos lafe y la
solidaridad

participacion en
acciones
comunitarias que
promuevan el bien
comuny la
solidaridad.

Representacion de
actividades de la
Iglesia donde se
comparte lafey se
ayuda a los demas
mediante
dramatizaciones o
exposiciones.

conjunto en la
comunidad para
promover el bienestar
y la solidaridad.

Actitud de
compromiso y
colaboracién en
actividades de la
Iglesiay de la
comunidad.

importancia de la
unidad y la solidaridad
en su comunidad y en
la Iglesia.

Participa activamente
en acciones que
promuevan la fe, la
ayuda mutua y el bien
comun.

o cartel que represente
acciones de unidad y
solidaridad en la
comunidad y la Iglesia,
seguido de una
exposicién grupal.

Realizacion de
dramatizaciones o
juegos de roles sobre
situaciones donde se
comparta lafey se
practique la solidaridad.

Participacién en una
dindmica grupal en la
gue cada estudiante
proponga una accion
concreta que pueda
realizar para ayudar a
su comunidad o
parroquia.
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AREA 3: NATURALEZA - DIOS

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
¢ Implementa acciones de reciclaje, reforestacién a través de la implementacién de campafias para evidenciar el valor de
la Tierra y proteger los seres vivos.
e Evalla los efectos negativos de la contaminacidn, deforestacion y mal uso de los recursos, a través de investigaciones
de casos para promover una conciencia critica sobre el mal uso de los recursos.
e Propone soluciones responsables ante los problemas ambientales por medio de acciones concretas, para manifestar
empatia y compromiso activo hacia la creacién como regalo de Dios.
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INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

1. Dios nos confia
el cuidado de la
casa comin
1.1. La Tierra es
un regalo de Dios
para todos
1.2. El reciclaje
como gesto de
amor a la creaciéon
1.3. Reforestar
para sanar la
naturaleza
1.4. Cuidamos los
animales, obra de
Dios
1.5. Ahorramos
agua y energia
como buenos
administradores

Realizacién de
actividades de reciclaje,
ahorro de agua y
energia, y cuidado de
animales, aplicando
practicas sostenibles en
la escuela y el hogar.

Elaboracion de proyectos

de reforestaciéon o
iniciativas de cuidado de
la naturaleza,
representando el amor a
la creacion.

Valoracién de la Tierra
como regalo de Dios y
responsabilidad
compartida de su
cuidado.

Actitud de respeto,
amor y responsabilidad
hacia la naturaleza y
todos los seres vivos.

Reconoce acciones
que promuevan el

cuidado de la Tierra
y de los seres vivos.

Participa
activamente en
iniciativas de
reciclaje, ahorro de
recursos y
reforestacién como
expresion de amor a
la creacion.

Realizacién de una
dindmica de grupo donde
cada estudiante proponga
acciones concretas para
cuidar la creacion en su
hogar y comunidad,
comprometiéndose a
realizarlas durante la
semana.

Elaboraciéon de un proyecto
o cartel que muestre como
cuidar la Tierra mediante
reciclaje, ahorro de agua y
energia, y proteccion de los
animales, seguido de una
exposicién grupal.

Participacién en una
actividad de reforestacion o
siembra de plantas,
explicando su importancia
para sanar la naturaleza.
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ONCEPTUALES PROCMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
2. El pecado Andlisis de casos o Valoracién de la Explica los efectos Andlisis de casos o noticias

ecoldgico dafia la
creacion de Dios
2.1. La
contaminacion y
sus efectos en la
vida. 8k

2.2. La
deforestacion y
sus
consecuencias.
2.3. Como el mal
uso de los
recursos afecta a
los mas pobres.

ejemplos de
contaminacion,
deforestacion y mal uso
de los recursos,
identificando sus
consecuencias en la vida
y en las personas mas
necesitadas.

Elaboracion de
propuestas o soluciones
concretas para reducir el
impacto ambiental
negativo en la
comunidad.

importancia de cuidar
la creacion de Dios
evitando practicas que
dafien la naturaleza.

Actitud de
responsabilidad y
compromiso para
proteger el medio
ambiente y apoyar a
las comunidades
afectadas por la

degradacién ambiental.

de la contaminacion,
la deforestacion y el
mal uso de los
recursos en la
creacion y en las
personas mas
pobres.

Propone y aplica
acciones
responsables para
reducir los dafios
ambientales y
promover la justicia
ecoldgica.

sobre contaminacion,
deforestacion o mal uso de
recursos, seguido de una
discusion grupal sobre sus
consecuencias.

Elaboracion de un cartel o
infografia que muestre
soluciones para reducir el
impacto ambiental negativo
en la comunidad.

Participacién en una
dindmica de grupo donde
cada estudiante proponga
una accién concreta para
cuidar la naturaleza y
apoyar a quienes mas
sufren por el dafio
ambiental.
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ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

3. Mis emociones
y actitudes hacia
la creacion

3.1. Cultivo la
empatia hacia la
naturaleza que
sufre.

3.2. Actlio con
responsabilidad y

justicia ambiental.

Identificacion y registro
de emociones al
observar situaciones de
dafio ambiental y sus
efectos en la naturaleza
y en las personas.

Planificacion y
realizacion de acciones
concretas de
responsabilidad
ambiental en la escuela
0 comunidad.

Cultivo de la empatia
hacia la naturaleza y
los seres afectados por
Su deterioro.

Desarrollo de actitudes
de responsabilidad,
justicia y cuidado hacia
el medio ambiente.

Reconoce y expresa
emociones de
empatia ante el
dafio a la
naturaleza.

Aplica acciones
concretas y
responsables que
promuevan la
justicia ambiental y
el cuidado de la
creacion.

Hacer un diario de
emociones mediante dibujar
0 escribir como se sienten
al ver imagenes de la
naturaleza dafaday
explicar por qué.

Hacer un mapa de acciones
al dibujar o escribir cosas
concretas que pueden
hacer para cuidar la
naturaleza y decir por qué
son importantes.

Participar en un juego de
decisiones al ver
situaciones de
contaminaciéon o mal uso de
recursos, decidir qué hacer
y explicar su eleccién al

grupo.
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BIBLIOGRAFIA

Biblia para nifios (ediciones adaptadas).

Catecismo y compendios para nifios segun la pastoral local.
Documento de Aparecida (selecciones infantiles).

Laudato Si’ (fragmentos adaptados).

Materiales de Pastoral Infantil y Catequesis Escolar (CELAM).
Orientaciones de Educacion Religiosa Escolar del MEDUCA.
Recursos de educacién en valores de la UNESCO y UNICEF.
Libros de ética y convivencia para nifios.

GLOSARIO

Dios: Ser creador y padre amoroso que cuida de todos.

Jesus: Hijo de Dios y modelo de amor, servicio y amistad.
Biblia: Libro sagrado que contiene las ensefianzas de Dios.
Oracién: Forma de hablar con Dios y agradecer por lo recibido.
Valores: Cualidades como amor, respeto, amistad y solidaridad.
Creacioén: Todo lo que Dios ha hecho y que debemos cuidar.
Iglesia: Comunidad de personas que siguen a Jesus.

Perdon: Actitud de pedir y dar disculpas para vivir en paz.
Solidaridad: Ayudar a los demas sin esperar nada a cambio.

Responsabilidad: Cumplir con tareas y compromisos

PROGRAMA DE CUARTO GRADO — PAGINA No. 115



- MINISTERIO DE

OOOOOOOOOOOOOOOO

* CON PASO FIRME * EDUCACION

REPUBLICA DE PANAMA
MINISTERIO DE EDUCACION

DIRECCION NACIONAL DE CURRICULO Y TECNOLOGIA EDUCATIVA

EDUCACION BASICA FENERAL

CIENCIAS SOCIALES
CUARTO GRADO

ACTUALIZACION 2026

FASE DE VALIDACION
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JUSTIFICACION

En la actualidad, las personas experimentan los efectos de un desarrollo cientifico y tecnolégico acelerado, asi como de
procesos de globalizacién que transforman las estructuras tradicionales y demandan nuevos enfoques en las relaciones entre
pueblos, grupos y sistemas. Ante estos cambios, los sistemas educativos se ven en la necesidad de adoptar estrategias
innovadoras que preparen a la poblacion para participar de forma efectiva y ética en la sociedad contemporanea.
La reestructuracién del Sistema Educativo Panamefio responde a este contexto dindmico, promoviendo una perspectiva de las
Ciencias Sociales en la Educacién Basica General orientada a formar personas capaces de enfrentar los desafios actuales y
desenvolverse como ciudadanas y ciudadanos activos y conscientes.
Las Ciencias Sociales comprenden el estudio de hechos y situaciones histdricas, geograficas, socioldgicas, econdmicas, politicas
y antropoldgicas, en los que las personas interactian tanto a nivel individual como colectivo, influyendo en el desarrollo de la
sociedad en su conjunto.
El propdsito central de la asignatura de Ciencias Sociales es abordar el estudio integral de las manifestaciones humanas: formas
de vida, expresiones culturales, vinculos sociales, sistemas ideoldgicos y otros elementos que conforman la identidad y
dinamica de los grupos humanos.
La ensefianza de las Ciencias Sociales en la Educacion Basica General busca que los estudiantes y las estudiantes construyan sus
propias experiencias y aprendizajes a partir de sus conocimientos previos y realidades particulares. Este proceso fomenta la
formacién ciudadana, conciencia civica y sentido de pertenencia nacional, reconociendo la posicién de Panama en el escenario
global. Quienes cursan este curriculo adquieren una visién holistica de la realidad social, comprendiéndola como un sistema
integrado y complejo, en lugar de una serie de elementos fragmentados.
Asi, los estudiantes y las estudiantes participan activamente en la construccion del bien comun dentro de sus diferentes grupos
y comunidades, aprendiendo a actuar de manera solidaria y responsable. Las Ciencias Sociales contribuyen, de manera
esencial, a la socializacion de las personas, fortaleciendo valores y principios democraticos.
A partir de estos fundamentos, quienes egresan de |la Educacion Bésica General podran:

e Analizar los comportamientos humanos en contextos globales, considerando la diversidad y los desafios actuales.

e Construir una vision integral del ser humano y su realidad, evitando concepciones reduccionistas.

e Comprender la interaccidon de las multiples facetas que estructuran la realidad histdrica y social.

e Desarrollar actitudes de socializacidn y conciencia global, asumiendo compromisos responsables frente a los problemas

personales y sociales.
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e Ejercitarse en la toma de decisiones, preparandose para enfrentar el mundo cambiante y complejo de hoy.
e Estudiar y analizar problematicas nacionales e internacionales desde una perspectiva interdisciplinaria, reconociendo la
sistematicidad de los comportamientos y hechos sociales.

Los programas de Ciencias Sociales se estructuran bajo un enfoque integral que abarca aspectos geograficos, econdmicos,
sociales, politicos, éticos y civicos, culminando en el estudio de la historia y la cultura nacional. Esta visién holistica facilita la
comprension interdisciplinaria y la reflexion sobre los principios y valores que sustentan la convivencia social. La formacidn
integral de nuevas

ciudadanas y ciudadanos implica comprender, criticar e interpretar los problemas del pais y del mundo, asi como proponer
alternativas de transformacion para contribuir al desarrollo sostenible y la construccion de una sociedad mas justa y equitativa
dentro de una cultura de paz.

Este enfoque requiere de docentes con una sélida conciencia nacional y sensibilidad ante la realidad local, nacional e
internacional. El reto consiste en evolucionar de la transmisién de datos aislados hacia una perspectiva constructivista y
socioformativa, donde los estudiantes sean protagonistas de su propio aprendizaje y el rol del docente se transforme en el de
facilitador, orientando el descubrimiento y la construccion colectiva del conocimiento.

Toda la comunidad educativa esta comprometida con la transformacidn de la educacién, y en este proceso, las Ciencias
Sociales desempeiian un papel central, articulando saberes de diversas disciplinas para fortalecer el sentido de identidad,
respeto por la biodiversidad y el desarrollo sostenible de Panama.

El logro de los objetivos educativos depende de la participacidn activa y colaborativa de todas las personas involucradas,
promoviendo caminos de progreso y bienestar para el pais, sustentados en principios de equidad, solidaridad y respeto mutuo.
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El programa de Ciencias Sociales para la etapa de primaria de la Educacién Basica General, de primero a sexto grado, se ha
organizado en tres dreas con el propdsito de brindar el acervo cultural para que los estudiantes comprendan su rol en la
interaccidon con el medio natural y social que lo rodea. Estas areas son:

1. Naturaleza y sociedad en el espacio
e Aborda la relacién activa y dindmica entre las personas y el entorno que les rodea.
e Promueve el reconocimiento de los paisajes geograficos, la biodiversidad, los recursos.
e Procura que los estudiantes sean capaces de comprender y ubicarse en el espacio geografico, local, regional y
continental.
Incluye aspectos como: la familia, el espacio geografico, el paisaje natural y social y manejo en situaciones de
emergencia, entre otros.

2. Interaccién del ser humano con el ambiente natural y social
Busca fomentar la comprension de las relaciones personales y sociales con su entorno. Este campo promueve la
exploracion del impacto que las acciones humanas tienen sobre la naturaleza y la sociedad, asi como el reconocimiento
de los desafios y oportunidades que surgen de esa interaccion.
Incluye las caracteristicas de la poblacion, los recursos naturales, las actividades econdmicas vy las instituciones

gubernamentales, regionales, nacionales e internacionales.

3. Acontecimientos civicos, ciudadanos e histéricos de los pueblos
Estd orientada a fomentar el conocimiento, la comprensién y la valoracion de los hechos histéricos que han marcado el devenir
de las comunidades que conforman nuestra nacién y regién. Este componente del curriculo busca que los estudiantes
reconozcan la importancia de los procesos histdricos y culturales en la construccién de la identidad colectiva, asi como el papel
de los actores sociales en la transformacion de sus contextos.
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OBJETIVOS DE ASIGNATURA

1. Asumir la responsabilidad en la conservacién y el uso racional de los recursos naturales, con el fin de promover un desarrollo
sostenible que garantice una mejor calidad de vida.

2. Desarrollar un pensamiento critico, reflexivo e innovador que permita comprender el entorno y contribuir a la solucién de los
problemas de la sociedad.

3.Demostrar la capacidad de convivir respetando normas y valores que promuevan los derechos humanos y la comprension de
los hechos histéricos, con el propdsito de aportar a la construccién de una sociedad justa, tolerante y equitativa.

OBJETIVOS DE GRADO

1. Comprender la importancia de los medios de transporte y vias de comunicacién y su impacto en el desarrollo
socioecondmico, cultural y natural de la provincia o comarca durante conversaciones guiadas y actividades en equipo.

2. Explicar con claridad la importancia geografica, econdmica, social, cultural y tecnoldgica de la provincia o comarca.
3. Asumir con responsabilidad las normas civicas y morales que favorezcan la convivencia pacifica, el respeto a los derechos
humanos vy a la diversidad de grupos étnicos, autoridades e instituciones.

4. Valorar los acontecimientos histéricos y los elementos representativos de la Republica de Panama para fortalecer el sentido
de pertenencia e identidad nacional, durante actividades conmemorativas y exposiciones.
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AREA 1: NATURALEZA Y SOCIEDAD EN EL ESPACIO

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
e Destaca las caracteristicas del espacio geografico de la provincia o comarca y su importancia en la conservacion de
los recursos naturales y culturales con la finalidad de proteger nuestro entorno y mantenernos seguro.
¢ Identifica la organizacién politica de la provincia o comarca mediante la descripcion de las funciones y desempefio
de las autoridades e instituciones, para valorar su contribucién al bienestar de la poblacion.

CONTENIDOS INDICADORES DE SAL\JCGTEI\IQIEE))AA[;EE?E
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
1. Espacio geografico | e Investigacion del e Muestra Explica con En un mapa, marca con
de la provinciay la origen del nombre interés por seguridad las simbolos, lugares
comarca de la provincia. establecer los caracteristicas importantes (capitales,
1.1 Concepto limites de la geogréaficas mas | rios, areas agricolas y
1.2 Caracteristicas provincia importantes de | turisticas) de la provincia

fisicas

1.2.1 Forma

1.2.2 Superficie

1.2.3 Ubicacion

1.2.4 Limite.
1.3 Division politica

Identificacion de la
forma, superficie y
limites a través de
los puntos
cardinales.

orientandose
a través de los
puntos
cardinales.

¢ Reflexiona
acerca de la
utilidad que
ofrecen las
caracteristicas
fisicas del
paisaje
geografico de
la provincia y
comarca.

la provincia o
comarca.

Describe con
precision los
principales
elementos del
paisaje natural y
cultural de su
provincia o
comarca usando
dibujos, mapas o
exposiciones
orales.

y comarcas.

Elabora una sintesis
geografica de la
provincia o comarca e
ilustra sus principales
caracteristicas
geograficas.
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CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
. Paisaje natural y e Ubicacion en el e Responsabi- e |dentifica Elabora un mural con
cultural de la mapa de la lidad en la correctamente imagenes o fotos
provinciay comarca Republica de conservacion las diferencias tomadas por el
2.1. Paisaje natural Panama el espacio de los entre paisaje estudiante del paisaje

2.1.1. Hidrografia
2.1.3 Relieve
2.1.4 Accidentes
costeros
Clima:
intertropical
Faunay
flora
2.2 Paisaje cultural
2.2.3 Puentes,
edificios
carreteros,
corredores,
otros

215

2.1.6

geografico de la
provincia y
comarca.

e Investigacion de los
nombres de los rios
y quebradas mas
sobresalientes de la
provincia y
comarca.

e Localizacion de los
principales rios y
accidentes costeros
de la provincia 'y
comarca en un
mapa.

elementos del
paisaje natural
y cultural con
relacion al
climay el
estilo de vida
de la
poblacion de
la provincia 'y
comarca.

natural y cultural
a partir de la
observacion de
iméagenes o con
ejemplos del
entorno.

natural y cultural.

Registra en un cuadro
comparativo durante
una semana, las
condiciones del clima
de la provinciao
comarca (temperatura,
lluviay viento) para
analizar sus
variaciones.

Observa un video de la
floray fauna de la
provincia.

e Hace una lista de
cinco animales y
cinco plantas con
sus caracteristicas y
su habitat
observadas en el
video.

e Indica el nombre
comun y cientifico
de cada uno.
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

Redacta un parrafo
breve sobre la
importancia de la
conservacion de la flora
y fauna de la provincia y
comarca.

Confecciona maqueta
del relieve de la
provincia con material
reciclable.

Estructura del
gobierno de la
provinciay comarca
3.1. Principales
Autoridades y sus
funciones
Instituciones
estatales y
privadas que
sirven de apoyo
en la provincia o
comarca

3.2.1. Politicas
3.2.2. Sociales
3.2.3. Civicas
3.2.4. Deportivas
3.2.5. Salud
3.2.6. Otras

3.2.

e Identificacion de la

estructura del
gobierno de la
provincia o comarca
y sus funciones.

e Respeto por
las
autoridades e
instituciones
estatales y
particulares.

e Describe con

respeto las
funciones de las
autoridades e
instituciones de
la provincia o
comarca.

e Sugiere posibles

soluciones a los
diferentes
problemas de la
provincia o
comarca que
enfrenta con
ayuda de la
herramienta
tecnolégica.

Participa en conferencia
acerca de las funciones
de las autoridades e
instituciones de la
provincia o comarca,
presencial o virtual.
e Toma nota de lo
escuchado
e Completa una ficha
con preguntas y
respuestas.

Confecciona
organigrama sobre las
autoridades e
instituciones del distrito
ateniendo a la jerarquia.
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INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

Realiza el juego de roles

e Representa una
autoridad.

e Simula como se
toman las
decisiones en el
distrito y que
funcién cumple
cada autoridad.

Elabora un triptico
informativo con
imagenes sencillas de
las autoridades del
distrito (nombre, cargo y
funciones).

e Expone en el aula.

Encuesta digital o
manual comunitaria:
¢ Con ayuda del

docente, crean una
encuesta manual o
en Google Forms
para preguntar a
sus familiares sobre
problemas de la
provincia o
comarca.
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CONTENIDOS INDICADORES DE SAU%TE'\QI%AAQEDSE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO VAL UACION
e Se realiza el anélisis
béasico de la
respuesta.

e Se presenta
propuesta de
soluciones, basada
en los resultados.

4. Normas ante

situaciones de
emergencia de la
provinciay comarca
4.1.Sismo.
4.2. Tsunami
4.3.Maremoto
4.4 . Terremoto
4.5.Huracanes
4.6.Ciclones
4.7.Trombas marinas
4.8.Mar de fondo
4.9.Ley 38. 2 de dic de
2014

¢ Investigacion de

las normas de
seguridad ante
situaciones de
emergencia.

¢ Responsabi-
lidad en el uso
de normas
de seguridad
en situaciones
de desastre.

e Aplica con

responsabilidad
las normas de
seguridad
establecidas en
situaciones de
emergencia.

Expone las medidas de
prevencion y proteccion
frente a fenémenos
naturales utilizando
recursos digitales o
gréaficos.

Realiza un simulacro
escolar guiado, para la
prevencion de las
diversas situaciones de
emergencia.

En una tablilla, crea
juego de mesa con
casillas que representan
los desastres naturales.

e Lanzan un dado
para recorrer las
casillas.

e Nombralas
medidas de
seguridad de la
situacion de
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emergencia en
donde quedd, segln
el recorrido.
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AREA 2: INTERACCION DEL SER HUMANO CON EL AMBIENTE NATURAL Y SOCIAL

OBJETIVOS:

e Expresa laimportancia de los medios de transporte yvias de comunicacion, con actitud responsable frente
a la seguridad vial para mejorar la calidad de vida de los habitantes de las provincias 0 comarcas.

¢ Relaciona con compromiso ciudadano y apertura a la diversidad, los movimientos migratorios, la densidad
poblacional y la multiculturalidad para explicar como se configuran las dinamicas sociales en la provincia o comarca.

¢ Clasifica los recursos naturales segun su uso en los diferentes sectores econdmicos para favorecer su

aprovechamiento sostenible, demostrando conciencia ambiental y ética en su utilizacion.

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO CVAL UAGION
1. Diversidad e Caracterizacién de los | ¢ Respeto por las | Indaga el concepto | Conversacion guiada

pluriétnicay diferentes grupos caracteristicas | de diversidad

multicultural para la étnicos presentes en de los grupos | pluriétnica y
sostenibilidad. la provincia o étnicos de la multicultural con
1.1.Grupos étnicos comarca. provincia o empatia y
1.2. Descendientes de comarca. sensibilidad para

la poblacién
originaria
1.3.Afrodescendientes

comprender su
importancia en la
sostenibilidad.

e Describe, con
claridad, las
caracteristicas
de los grupos
étnicos que
conforman la

poblacién de la

provincia o la
comarca:

afrodescendien

con apoyo de un
mapa de Panama con
Sus provincias y
comarcas para ubicar:
e ¢ Qué grupos
étnicos viven en
cada region?
e ¢Que
costumbres
tienen?

Disefia un periddico
mural (fisico o digital)
sobre las
caracteristicas de los
grupos étnicos que
habitan en la
provincia o comarca
donde se localiza la
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

tes, indigenas y
mestizos.

escuela, como
afrodescendientes,
indigenas y mestizos.

Realiza un “Festival
de las Culturas” en el
aula, donde cada
grupo presenta su
exposicion
reconociendo las
tradiciones culturales
de las provincias y
comarcas de Panama
para valorar su aporte
a la sostenibilidad.

Poblacion de la
provinciao la
comarca.
2.1. Distribucién de
la poblacién
2.1.1. Porsexoy
edad
2.2. Movimientos de la
poblacion:
2.2.1. Emigracion

2.2.2. Inmigracion.

2.2.3.Causas y
consecuenci
as

Preparacion de
gréficos de poblacién
por provincia o
comarca.

Anadlisis de las causas
0 consecuencias de
los movimientos
migratorios.

e Conciencia de

los factores
que influyen en
la distribucion
de la poblacién
de las
provincias o
comarcas.

e Enumeracon
seguridad, las
provincias o
comarcas de
mayor a menor
poblacion.

e Determina, con
actitud
reflexiva, las
causas Yy
consecuencias
de los
movimientos

Responde preguntas
orales:

e ¢Porqué
algunas
personas dejan
Su casa?

e (A dbnde van?
¢conoces a
alguien que haya
cambiado de
ciudad o pais?

Localiza en un mapa
las provincias o
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ACTITUDINALES

INDICADORES DE

LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

migratorios en

comarcas de mayor y

la provincia o menor poblacién.

comarca para

comprender Expone

por qué las mediante charla

personas se las causas y

trasladan de un | consecuencias de los

lugar a otro. movimientos
migratorios, utilizando
la tecnologia
existente.

Relaciones de la Descripcion de las e Participacion Identifica, con Participa en

poblacién de la
provincia o comarca.
3.1. Sociales

3.2. Culturales

3.3. Econdmicas

3.4. Deportivas

relaciones de la
poblacion de las
provincias o comarcas.

en las
relaciones de la
poblacion de la
provincia o
comarca.

seguridad, las
actividades que
establecen
relaciones
sociales,
econdémicas,
culturales,
laborales y
deportivas
entre las
provincias o
comarcas con
otras
circunscripcion
es vecinas.

conversatorio sobre
las actividades que se
realizan entre
provincias (ferias,
partidos,
celebraciones,
mercados).

Miniferia comunitaria
escolar
e Engrupo,

preparan una
cartelera sobre
una relacion
entre
comunidades
(econdmica,
cultural,
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CONCEPTUALES
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ACTITUDINALES

INDICADORES DE

LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

deportiva, etc.)
que incluyan
dibujos, recortes,
frases y ejemplos
reales de la
provincia.

e Exponeenel
aula donde cada
grupo presenta
su trabajo a otros
grados o
familias.

Recursos naturales
de la provinciay
comarca.

4.1. Clasificacion

4.2. Efecto de la
intervencion
humana.

4.3. Causas de la
deforestacion y
contaminacion del
agua y del aire.

4.4. Acciones para la
conservacion de
los recursos
naturales.

Clasificacion de los
recursos naturales de
la provincia o la
comarca en
renovables y no
renovables.

Explicacion de los
efectos positivos y
negativos de la
intervencion humana
en los recursos
naturales de la
provincia o la
comarca.

e Valoracion del

usoy
conservacion
de los recursos
naturales
renovables y
no renovables.

e Interés por los

efectos
positivos y
negativos que
la intervencion
humana genera
sobre los
recursos
naturales de la

e Clasifica, con

exactitud, los
recursos
naturales de la
provincia o la
comarca en
renovables y
no renovables.

e |dentifica, de

forma precisa,
los efectos
positivos y
negativos de la
intervencion
humana en los
recursos

Elabora mapa
conceptual sobre qué
son los recursos
naturales y cual es su
importancia para los
seres Vivos.

Confecciona un mural
(fisico o digital) sobre
los recursos naturales
renovables y no
renovables de la
provincia o la
comarca.

Participa en una
dramatizacion sobre
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EVALUACION

provincia o la
comarca.

naturales de la
provincia o la
comarca.

los efectos positivos y
negativos de la
intervencién humana
sobre los recursos
naturales de la
provincia o la
comarca.

Sectores de la
economiay sus
actividades en la
provinciay la
comarca.

5.1. Sector primario
5.2. Sector secundario
5.3. Sector terciario
5.4. Sector cuaternario
5.5. Sector quinario
5.6. Cooperativismo
5.7. Emprendimiento

Caracterizacién de los
sectores de la
economia en la
provincia o la
comarca.

Clasificacion de las
actividades
econdmicas que se
desarrollan en la
provincia o la comarca
segun el sector de la
economia al que
pertenecen.

Identificacién de las
necesidades,
problemas o areas de
mejora que puedan
convertirse en
oportunidades de
negocios mediante

Curiosidad por
conocer las
caracteristicas
de los sectores
de la economia
de la provincia
o la comarca.

Aprecio por las
actividades que
forman parte
de cada uno de
los sectores
productivos de
la provincia o la
comarca.

Reconoce, con
facilidad, los
cinco sectores
de la economia
en la provincia
o la comarca
donde se ubica
la escuela.

Clasifica las
actividades
econémicas
que se
desarrollan en
la provincia o la
comarca segun
el sector de la
economia al
que
pertenecen.

Confecciona una ficha
con dibujos o
imagenes sobre cada
uno de los sectores
de la economia
presentes en la
provincia o comarca
donde se localiza la
escuela.

Ordena las
actividades
econdmicas segun el
sector de la economia
a que pertenecen, a
través de juego digital
0 con tarjetas de
aprendizaje.

Presenta un
organizador grafico
sobre los sectores de
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emprendimiento y e Valoracion del Resolucion la economiay las
cooperativismo. trabajo en colaborativa de | actividades
conjunto, el retos para economicas que se
compartir ideas resolver desarrollan en la
y aprender de necesidades de | provincia o la
otras personas. la poblacion comarca donde se
gue puedan encuentra la escuela.
convertirse en
emprendi- Proyecto escolar de

miento a través
del

emprendimiento

cooperativismo. | Crea una cooperativa
escolar que promueva
el trabajo en equipo,
la responsabilidad y el
emprendimiento.
Medios de transporte Identificacién de los e Interés por Describe en Elabora un mapa
y vias de principales medios de conocer los forma conceptual ilustrado o
comunicacioén de la transporte y vias de medios de detallada, la afiche con la

provinciay comarca.

6.1. Concepto

6.2. Importancia

6.3. Clasificacion
6.3.1. Terrestres
6.3.2. Acuaticos
6.3.3. Aéreos.

6.4. El Canal de
Panama

comunicacion de la
provincia o la
comarca, segln su
clasificacion:
terrestres, aéreos o
acuaticos.

Reconocimiento de la
relevancia de los
medios de transporte y

transporte y su

clasificacion en
la provincia o la
comarca.

e Interés por

conocer la
clasificacion de
las vias de
comunicacion

clasificacion de
los medios de
transporte y las
vias de
comunicacion
en la provincia
o la comarca.

Menciona con
claridad, la

clasificacion de los
medios de transporte
en la provincia o la
comarca.

Participa en un
debate sobre la
relevancia que tienen
los medios de
transporte y las vias
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6.4.1. Beneficios
del Canal
para Panama.

6.4.2. Ampliacion

las vias de
comunicacion en el
distrito y la provincia o
la comarca.

Indagacién acerca de
los beneficios que
brinda el Canal de
Panama como
principal via de
transporte maritimo.

del distrito y la
provincia o la
comarca donde
se localiza la
escuela.

e Curiosidad por

los beneficios
gue brinda el
Canal de
Panama como
principal via de
transporte
maritimo.

relevancia que
tienen los
medios de
transporte y las
vias de
comunicacion
en la provincia
o la comarca.

de comunicacion en la
provincia o la
comarca.

Redacta un resumen
de las ideas
mencionadas en el
debate.

Participa de un foro
virtual o presencial en
relaciéon con la
pregunta: ¢ Cuales
son los principales
beneficios que brinda
el Canal de Panamé
como principal via de
transporte maritimo?
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7. Circulacion vial. Identificacion de los e Aprecio por las Describe de En trabajo
7.1. El peaton. dispositivos de sefiales manera colaborativo, explica
7.1.1.Dispositivos de transito. emanadas de adecuada los sobre los dispositivos
transito. los diferentes dispositivos de | de transito, utilizando
7.1.2.Sefales Descripcién de las dispositivos de transito. cartulinas ilustradas.
horizontales y medidas de transito.
verticales sobre prevencion de
vias. accidentes. e Conciencia Identifica de Elabora un afiche
7.1.3.Semaforo para aplicar las manera sobre las medidas de
7.1.4.Tableros Practica de los medidas de adecuada las prevencion vial.
informativos y derechos y prevencion de medidas de
sefiales sonoras. cumplimiento de los accidentes. prevencion vial.
7.2. Medidas de deberes como peaton.
prevencion vial. e Reflexién al Explica de forma oral
poner en 0 por escrito la
practica los importancia de
deberes y Cumplir con las
derechos del normas y seguridad
peaton. vial.
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AREA 3: ACONTECIMIENTOS CiVICOS, CIUDADANOS E HISTORICOS DE LOS PUEBLOS

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
e Relaciona con respeto la identidad cultural, los elementos representativos y los acontecimientos histéricos de la
provincia o comarca y de la nacion para comprender su valor en la construccién de la memoria colectiva y el sentido

de pertenencia.

e Describe los derechos y obligaciones de cada grupo social para favorecer la convivencia armoniosa en la

comunidad, mostrando responsabilidad y compromiso con las normas.

CONTENIDOS

INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO CVALUACION
1. Resefia historica e Recolecciéon de Curiosidad por Relata con Realiza investigacion
dela provinciao informacion del conocer el origen claridad los de la resefia histérica
comarca. origen historico de histérico de la principales de la provincia o

1.1. Origen

1.2. Fundacion de
la provincia o
comarca.

1.3. Personajes
destacados
1.4. Legado cultural

1.4.1. Folclore

la provincia o
comarca.

e Analisis de la labor
de los personajes
mas destacados de
la provincia o
comarca.

e Reconocimiento del
legado cultural de
los personajes
destacados de la

provincia o la
comarca, los
personajes
destacados y el
legado cultural.

Respeto por

la originalidad de
las diferentes
manifestaciones
folcléricas de la
provincia o
comarca.

acontecimientos
de la historia de la
provincia o
comarca.

Explica el proceso
de formacion de su
provincia o
comarca con el
proposito de
entender su
identidad cultural.

comarca:

o Lee
cuidadosamente
sobre la
fundacion de la
provincia o
comarca.

e Completa una
ficha con datos
claves: fecha de
fundacion,
personajes
importantes,
eventos
historicos.

Investiga en fuentes
fisicas o digitales
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CONTENIDOS
INDICADORES DE SAL\JCGTEI\F/QIIDDAAgEDSE
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
provincia o la Destaca la algun personaje
comarca. importancia del destacado de la
legado cultural de | provincia o la
o Representaciéon de sus antepasados y | comarca.
las manifestaciones su incidenciaenel | e En grupo,
folcloricas de presente. elabora un
la provincia triptico manual o
0 comarca. digital.
Organiza un cineforo
de la resefia historica
de la provincia o
comarca.
Deberes y e Ejecucion de los Conciencia de la Identifica los deberes | Participa en la
derechos deberes y derechos préactica de los y derechos de los construccion de las

humanos en los

diferentes grupos

de la sociedad

2.1. Antecedentes

2.2. Deberesy
derechos de
los nifios

2.3. Derechos
humanos

2.4. Normas de
civismoy
urbanidad

2.5. Valores

para garantizar la
convivencia
armonica en la
sociedad.

e Practica de los

valores, normas de
civismo y urbanidad
en las diferentes
actividades de la
provincia o
comarca.

valores, deberes 'y
derechos
humanos en la
sociedad para la
convivencia
armonica.

diferentes grupos de la
sociedad para
reconocer su
importancia en la
convivencia con
ejemplos de la vida
cotidiana.

Aplica con empatia los
deberes y derechos de
los diferentes grupos
de la sociedad para
fortalecer la
convivencia y la

normas de
convivencia a cumplir
dentro del aula 'y
fuera de ella.

Elabora en equipos
de trabajo un comic
en el que se muestre
situaciones de la vida
diaria que evidencien
los derechos y los
deberes de los nifios
en diferentes grupos
de convivencia como
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

solidaridad en
situaciones practicas y
colaborativas.

la familia, la escuela
y la sociedad.

Dramatiza acciones
que representen los
valores y buenos
modales que se
practican en el
hogar, escuelay
sociedad.

Acontecimientos

importantes de la

historia de

Panama

3.1. 15 de agosto
de 1519

3.2. 15 de agosto
de 1914

3.3. 9 de enero de
1964

3.4.3,5,10y 28 de
noviembre.

3.5. Diade los
simbolos
patrios. Origen
y significado
3.5.1. Bandera

Nacional
3.5.2. Himno
Nacional

e Analiza los

acontecimientos
histéricos mas
importante de
Panamay sus
repercusiones en la
actualidad.

e Descripcion de los

simbolos patrios.

e Dramatizacion de

algunos
acontecimientos
histéricos
importantes de
Panama.

Participacién en la
celebracioén de las
efemérides de la
nacion.

Sensibilizacién por
el uso adecuado
de los simbolos
patrios.

e Relata con
exactitud los
acontecimientos
histéricos mas
importantes
conmemorados en
provincias o
comarcas.

o Explica, con
facilidad la
importancia de la
celebracion de las
efemérides patria.

e Distingue de forma
correcta las
caracteristicas, el
origeny el
significado de los

Elabora un periédico
mural sobre los
acontecimientos
histéricos mas
importantes ocurridos
en la provincia o
comarca.

Dramatiza los
acontecimientos
histéricos mas
importantes de la
provincia o comarca.

Confecciona un
triptico sobre la
descripcion del
significado y uso de
los simbolos de la
nacion.
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INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
3.5.3. Escudo elementos de los
Nacional simbolos de la Presenta una
3.6. 20 de nacion. exposicion sobre la
diciembre de celebracioén de las
1989 efemérides patria.

Participa con orgullo
y respeto de los
actos civicos y dias
patrios.

Elementos

representativos de

la nacién

4.1. Flor del Espiritu
Santo

4.2. La moneda

4.3. Vestuario tipico

4.4. El 4guila arpia

e Distincion de los

elementos
representativos de
la nacion.

Interés por
conocer los
elementos
representativos de
la nacion.

Describe con
detalles otros
elementos
representativos de
la naciébn como la
moneda, la flor del
Espiritu Santo y el
aguila arpia.

Elabora afiche
ilustrativo de los
elementos
representativos de la
nacioén con su
descripcion y
significado.
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JUSTIFICACION

1. El cambio obedece a un giro conceptual que reconoce las artes como lenguajes integrados, transversales, que propician el
desarrollo de habilidades cognitivas, emocionales y sociales. Las nuevas denominaciones en sintonia con enfoques
contemporaneos como el aprendizaje basado en proyectos, la educacién emocional, inclusién y las epistemologias del Sur.
e Las nuevas areas incorporan:

1.1. Técnicas contemporaneas: edicién moévil, land art, performance, danza urbana, teatro fisico.
1.2. Conceptos emergentes: identidad cultural, narrativa corporal, lenguaje visual simbdlico, arte para la sanacién.
1.3. Referentes actuales y locales

2. Este enfoque potencia el didlogo entre tradicion y contemporaneidad, facilitando procesos creativos que responden al
mundo actual. Cada nueva area se convierte en un eje para potenciar habilidades blandas que resultan clave para la
empleabilidad, ciudadania activa y salud emocional en el contexto de la globalizacidn.
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DESCRIPCION

El Programa de Expresiones Artisticas en la educacidn basica general se fundamenta en un giro conceptual que reconoce las artes
como lenguajes integrados y transversales, capaces de estimular el desarrollo cognitivo, emocional y social de los estudiantes.
Este enfoque responde a las demandas contemporaneas de la educacion, situando las artes como un espacio de encuentro entre
tradicion y modernidad, creatividad y ciudadania.

Principios orientadores

. Interdisciplinariedad: Las artes se conciben como un tejido que conecta saberes, experiencias y culturas.
. Educacién emocional e inclusidn: Se promueve la expresion libre, la empatia y el respeto por la diversidad.
. Epistemologias del Sur: Se valoran los saberes locales, las narrativas comunitarias y las practicas culturales propias como

fuentes de conocimiento y transformacién.

. Aprendizaje basado en proyectos: Los estudiantes participan en procesos creativos que integran investigacion,
colaboracién y produccion artistica.
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OBJETIVOS GENERALES DE ASIGNATURA

1. Estimular el desarrollo de la creatividad y expresién visual mediante la exploracidon experimental de diversas técnicas y
materiales de las artes pldsticas, fortaleciendo la imaginacion, la capacidad de observacién y la apreciaciéon estética de las
manifestaciones artisticas del entorno cultural inmediato.

2. Promover la valoracion y practica de las manifestaciones artisticas visuales como medio de fortalecimiento de la
convivencia social y la identidad cultural local, desarrollando competencias colaborativas y de participacién comunitaria
en el contexto escolar y social del estudiante.

3.Desarrollar habilidades expresivas corporales mediante la ejecucion y apreciacién de diversas formas de bailes y danzas
tradicionales y contempordaneas, fortaleciendo el desarrollo fisico, emocional y la coordinacién motora como base del
crecimiento integral del estudiante.

4.Fomentar la valoracién y aplicacién de las manifestaciones artisticas escénicas y dancisticas como herramientas de
convivencia social y construccidn de identidad cultural, promoviendo la participacidon activa en actividades comunitarias
del ambito local.

5.Desarrollar competencias basicas de lectoescritura musical mediante el reconocimiento y ubicacidén de notas musicales
en el pentagrama, la distincién de figuras ritmicas y sus silencios, valorando la musica como lenguaje universal presente
en diferentes contextos culturales.

6.Fortalecer la identidad nacional y regional mediante el reconocimiento, distincién y valoracion de los instrumentos
musicales tradicionales de su region, apreciando el patrimonio musical como elemento fundamental de la cultura loca
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OBJETIVOS DE GRADO

Crear composiciones artisticas sencillas integrando elementos visuales, sonoros y corporales, utilizando técnicas basicas
apropiadas para su edad y materiales del entorno, expresando ideas y emociones de manera creativa y espontanea.

Identificar y ejecutar patrones ritmicos bdsicos con el cuerpo e instrumentos sencillos, reconociendo las figuras musicales
fundamentales (redonda, blanca, negra) y sus silencios dentro del pentagrama musical.

Participar en montajes escénicos sencillos que integren danza, teatro y musica, demostrando coordinacién corporal,
expresion emocional y trabajo colaborativo para fortalecer la convivencia grupal.

Reconocer y valorar las manifestaciones artisticas tradicionales de su comunidad local (bailes folkléricos, instrumentos
regionales, artesanias), estableciendo conexiones entre el arte y su identidad cultural.

Expresar opiniones y emociones sobre diferentes manifestaciones artisticas propias, de sus compafieros y del entorno
cultural, desarrollando un vocabulario artistico basico y actitudes de respeto hacia la diversidad de expresiones creativas.
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AREA 1: CREATIVIDAD Y ARTES VISUALES.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

1. Explorala creatividad y la expresion visual en los estudiantes mediante el uso de diversas técnicas y materiales de
las artes plasticas, favoreciendo la exploracion, la imaginacion y la apreciacion de las manifestaciones artisticas

propias y del entorno.

2. Desarrolla y valora las diferentes manifestaciones artisticas en diversas actividades que fortalezcan la

convivencia social, en el dmbito local donde se encuentre.

CONTENIDOS

INDICADORESD ACTIVIDADES

SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES ELOGRO EVALUACION
1. Dibujo Confeccién de dibujos uti e Utilizacion de los eUtiliza las eParticipa de
o lizando diferentes lineas y diferentes tipos de i lineas y colores [juegos y dinamicas

D'bUJ‘? libre y técnicas. neas, colores en tr |en la creacién de |de identificacion
sugerido: abajos artisticos. dibujos de las diferentes

- Libre Lineas (curvas,
rectas, mixtas ...).

e Color

e Primarios,

e Secundarios:
Armonia del

color Colores
calido, frios

eAplicacion de colores en
diversos dibujos

eExperimentacion con la
mezcla de colores primarios
para obtener colores
secundarios.

eAplicaciéon de técnicas de
combinacion (degradado,
superposicion, difuminado)
para crear efectos visuales.

eDemostracion al aprecio
por el uso creativo del
color en sus producciones
v en las de sus
comparieros.

expresando su
imaginacion y
sentimientos.

eSefiala vy
nombra las
diferentes lineas
que ven en el
aula de clases.

lineas en objetos
de su entorno

eCompleta dibujos
diversos en
diferentes material
y hojas
cuadriculadas
tomando en
cuenta lalineay
el color solicita do.
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORESD
ELOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

2. Proporcion

-Observacion

-Tono y volumen.

Pintura

eRepresentacion de paisajes y
escenarios aplicando
proporciones de tamafo y
distancia (cerca/lejos).

e Elaboraciéon de
manualidades de utilizando
diversos materiales.

eSeleccion, recorte y
organizacion de fragmentos
visuales para formar un todo
artistico.

eCombinacién de técnicas de
dibujo y collage para
representar objetos o figuras
desde diferentes
perspectivas.

eManifestacion curiosidad
y disposicién a
experimentar mezclas y
combinaciones de
colores.

eDemostracion e interés
y disposicion por aplicar la
proporcion en sus dibujos y
composiciones.

e Apreciacion por la
confeccion de
diversas
manualidades

e Demostracion e interés
y disposicion creativa al
explorar materiales
diversos para el collage
cubista.

eReconocimiento la
importancia del
cubismo como
aporte artistico y lo
aprecia como fuente de
inspiracion.

e Remarca lineas
so licitas en
esquemas Yy
laberintos y
juegos de
pasatiempos

- Aplica la
teoria del color
en trabajos
pictoricos.

e |dentificay
utiliza
correctamente los
colores primarios
y secundarios en
sus producciones
artisticas.

e Aplica con
seguridad las
gamas calidas y
frias para transmitir
sensaciones y
emociones.

e Reconoce la

importancia de la
proporciony la

ePresenta distintos
recortes, pinturas o
y deben
clasificarlos segun
gama célida o fria.

eDibuja figuras
humanas utilizando
esquemas

basicos (cabeza,
tronco,
extremidades)
respetando
proporciones
generales.

e Responde a
preguntas sobre
las técnicas para
trabajos manuales
utiliz ando “El
arbol del Saber “

“Promueve
Camparia de
recoleccién de
materi ales
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-Complementos
Referente: El cubismo.
Picasso (collage)

relieve, con sus
palabras.

eEmplea la
técnica sugerida
en trabajos
manuales.

eSigue
instrucciones en
la confeccion de
trabajos manuales

e Demuestra
creatividad y
autonomia al

desarrollar

+ CON PASO FIRME + EDUCACION
CONTENIDOS
INDICADORESD | ACTIVIDADES
E LOGRO SUGERIDA$ DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES EVALUACION
escala en obras reciclables”
propias y ajenas. para la
confecciéon de
manualidades.
3- Actividades eExplica el oElige diferentes
IManuales. concepto de: papeles, telas,
collage, cartones o
-Collage modelad o, bajo [imagenes para

preparar un
collage.

eCrea un collage
donde representen
un objeto o figura
desde varias
perspectivas,
fragmentando sus
formas como en el
cubismo.
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propuestas

personales dentro
del estilo cubista.
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AREA 2: LENGUAJE CORPORAL EN LA DANZA Y EXPRESION TEATRAL.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
e Ejecuta y aprecia diversas formas de bailes y danzas mediante actividades artisticas y culturales, necesarias
para fortalecer su desarrollo fisico y emocional.

e Aplica y valora las diferentes manifestaciones artisticas en diversas actividades que fortalezcan la convivencia
social, en el ambito local donde se encuentre.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES
LOGRO

DE

ACTIVIDADES
SUGERIDASDE
EVALUACION

4. Coreografia
-Desplazamiento
-Pasos bésicos
-Baile folclérico,
-la cumbia
- tamborito.
5. Actuaciony
Expresién corporal.
Escritura del didlogo
simples.
Técnica de respiracion,
diccion y proyeccién
vocal

-Dramatiza obras o
escenas de valores o
problematicas locales.

eExploracion de
movimientos basicos para
aprender y practicar
desplazamientos, giros,
saltos y posiciones
corporales con control y
coordinacion.

eCombinacién de pasos y
secuencias integrado en
movimientos individuales
en secuencias ritmicas
coherentes.

eCreacién de una
pequefia coreografia
disefiada y organizada en
una secuencia de
movimientos siguiendo un

e Participacion con
entusiasmo en la
ejecucion de ritmos,
espacio y
posiciones

e Disposiciony
entusiasmo en la
participacion de
actividades
coreograficas.

e Desplazamiento en
caminar, correr, girar,
saltar y desplazarse con
control.

eEjecucion de los
movimientos

e Ejecuta los
movimientos basicos
con control,
coordinacion y ritmo.

e Ejecuta los pasos
basicos de un baile
folclorico sugerido
Describe vestuario
folklorico utilizado en
Su region.

eDistingue el vestuario
de galay de faena
masculina y femenina
utilizado en las regiones.

e Expresa
corporalmente ente sus

sentimientos,

e Comparte en
conversatorio
experiencias sobre
bailes y vestidos
folcloricos.

eDescribe en
forma oral y
escrita las
caracteristicas de
algunos bailes
folcléricos
observados en
videos.

e Elabora un
portafolio 'Y
evidenciando bailes

y Vestuario
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ritmo o masica caracteristicos de los emociones y folcloricos

determinada.

eReconocimiento de
personajes para que se
identifique quiénes
participan en la obra y sus
caracteristicas basicas.

eOrganizacion de
didlogo llevando el orden
de las lineas de manera
gue se comprendan quién
habla y en qué momento.

eCreacion de
situaciones cotidianas o
imaginarias en el invento
de escenarios sencillos
qgue den lugar a la
interaccion entre los
personajes.

bailes folcléricos locales
0 nacionales

e. Fortalecimiento de

la convivencia social
mediante la actuacién y
la expresion corporal en un
medio escénico.

e Disposicion para la
representacion de
personajes imaginarios y
reales desarrollando la
creatividad.

e Disposicion y entusiasmo
para la actuacion activa en
la dramatizacion.

pensamientos,

con respeto y buenos
modales mediante la
actuacion.

eMantiene un control
adecuado del aire al
sostener frases, notas o
secuencias de
movimientos.

eCoordina la
respiracion con ritmo,
entonacion y gestos en
actividades de expresion
artistica

regionales con la
debida organizacion.

e Dialoga acerca
de como
manifestar
actitudes positivas,
el ritmo escénico
sobre como
manifestar
actitudes y la
proyeccion
corporal en
conversatorio.

eRealiza dindmicas
de ejercicios de
relajacion y de
concentracion
individuales y en
grupo en el aula.

eEjecuta una
secuencia de
movimientos o
gestos mientras
coordinan
inhalacion y
exhalacion.
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES
LOGRO

DE

ACTIVIDADES
SUGERIDASDE
EVALUACION

e Organiza en
grupos de4ab
compafieros un
juego dramético con
personajes
imaginarios o
sugeridos.
eDramatiza
pasajes, historias,
poemasy
situaciones de la
vida en actos

culturales.
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AREA 3: LENGUAJE MUSICAL.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
- Ubica las notas musicales dentro del pentagrama, distinguiendo las figuras con su valor y su silencio
valorando la musica en diferentes
- Distingue y valora los instrumentos musicales de su regidon para fortalecer la identidad nacional.

contextos.

CONTENIDOS

INDICADORES DE

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDOS DE
EVALUACION

6. Los elementos
del lenguaje
musical

-Figuras y
Silencios Musicales

-La Redonda, La
Blanca y la Negra.
Dibujo y Valor.
-Silencio de
Redonda, Blancay
Negra: Dibujo y
\Valor.

-La escala musical.
-Concepto

-El Pentagrama
Concepto de
Clave, Notas
musicales.

e Representacién grafica
d e notas y silencios
musicales.

Interpretacion de las notas
musicales segln su valor.

Elaboracion gréafica del
pentagrama con sus claves y
figuras musicales.

e Participacion en el coro
del centro escolar con
cantos escolares, patrioticos,
tamboreras y cantos
religiosos.

e Interpretacion de las
notas musicales.

e Interés por ubicar en
el pentagrama los
elementos del lenguaje
musical. conocidos

(claves, figuras y notas

musicales).

e Interés por interpretar

Grafica las figuras
musicales: redonda,
blanca, negray su valor
numérico o temporal 4,
2, 1. respectivamente.

e Asocia el valor del
tiempo de las figuras
musicales marcando el
compas.

eUbica correctamente en

e Confecciona un
album de las figuras
musicales
(redonda, blancas,
negray corchea).

Practica en clases los
tiempos de las figuras
musicales (redonda,
blancay la negra; de
acuerdo con las notas
en el pentagrama.

Participa en talleres
de Solfeo de notas
musicales
ascendente y
descendente de manera

individual y colectiva.
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INDICADORES DE

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDOS DE
EVALUACION

7. Expresion
\vocal y canto
e \Vocalizacion
e Organos de
Fonacion
¢ Cantos y Rondas
Escolares
e Cantos
Patrioticas
e Cantos de
navidad -
Villancicos

cantos de forma
individual y grupal
utilizando técnicas de
\vocalizacion.

el pentagrama: clave de
sol, figuras y notas
musicales.

Lectura de las notas
musicales en el
pentagrama.

e Nombra los érganos de
fonacion.

e Adquiere habilidad para
interpretar cantos
religiosos, patriéticos y
tamboreras y la utilizacion
de los 6rganos de
fonacion.

e Distingue en una
lamina los érganos de
fonacion e indica con
sus palabras cada una
de sus funciones 'y
cuidados.

e Participa de un coro
escolar con cantos y
rondas infantiles para
reforzar el dominio de la
VOZ.

e Organiza veladas
artisticas donde
interpreta piezas
musicales y poemas de
diferentes géneros en la

escuela y la comunidad.
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CONCEPTUALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION

8.Expresion instrumental
El cuerpo como
instrumento ritmico
Clases de sonidos
indeterminados.
-La caja.
-El pujador
-El repicador
-La mejorana
-La churuca
9. Apreciacién Musical.
Musica folclérica
panamenfa:
- Tamborera.
- Tamborito.
- Cumbia.
- Mejorana

10. La flauta duce.
Introduccién

|Partes de la flauta dulce,
cuidado del instrumento

Digitacion

Posiciones Si, La, Sol
Mano Izquierda
Ritmo Basico

e Utilizacién de
instrumentos
musicales folcléricos
de viento, de cuerda y
de percusion.

e Diferenciacion
auditiva y oral de
nuestra musica
folclorica.

eAplicacion de
habilidades basicas
para la manipulacion y
ejecucion inicial de la
flauta dulce.

e Posicidn correcta,
respiracion y soplo
controlado.

eColocacion de los
dedos en los orificios de
la flauta dulce.

e Aplicacion practica
del cuidado del
instrumento.

e Valoracion de los
diferentes sonidos
armonicos de los
instrumentos musicales
folcloricos.

e Apreciacion ritmica al
escuchar nuestra musica
folclorica.

e Reconocimiento del
esfuerzo propio y el de los
companeros.

e Apreciacion ritmica al
escuchar nuestra
musica folclorica.

e Manifestacion de
emociones en la
interpretacion del sonido de
la flauta

e Constancia en la
utilizaciéon adecuada de la
flauta dulce

e Cuidado en la colocacién
de los dedos al ejecutar las
notas.

e Discrimina visual y
auditivamente de
videos, instrumentos
folcloricos de la
region (viento, cuerda
y percusion).

e Respeta el turnoy la
participacién de los
compafieros durante
las interpretaciones
grupales.

e Entona y baila las
tonadas folcléricas
panamefias: cumbia,
tamborera, tamborito y
mejorana respetando
la idiosincrasia.

e Describe las
diferencias en los
ritmos folcloricos.

e Interpreta tonadas
folcléricas conocidas
durante eventos
realizados en el centro
escolar.

e Investiga acerca de
los instrumentos
folcloricos panamefios
(viento, de cuerda y
percusion) y delo
observado en el video,
confecciona un mapa
conceptual.

e Participa de ensayos
para tocar algunos de
los instrumentos
folcloricos presentados
en clase.

e Organiza la
formacion de una
agrupacion folklérica
de la escuela por
medio de un concurso.

eParticipa en mesa
redonda acerca de la
musica folclérica
panamefia con
invitados especiales.

eOrganiza evento
cultural folclérico con la
presentacion de
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eEntusiasmo en la
participacion activa durante
las practicas grupales.

e Reconoce la flauta
dulce como
instrumento musical e
identifica sus partes.

e Produce sonidos
afinados con la
digitacion basica de
las notas si, la, sol.

el ee y ejecuta figuras
ritmicas simples
(negras, blanca,
silencios de negra)

e Interpreta pequefias
melodias en conjunto
con notas conocidas.

diferentes tipos de
musica.

e Reconoce en una
imagen las diferentes
partes de la flauta
dulce.

e Conoce en la flauta y
Sus normas de uso.

e Entona de forma
colectiva melodias con
los sonidos estudiados
en clases.

e Interpreta melodias
sencillas con los
sonidos si, la, sol, de
forma individual y
colectiva.
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JUSTIFICACION

El redisefio curricular de los programas de estudio de Matematica para el nivel de primaria constituye una accion fundamental para fortalecer
la calidad educativa y asegurar que los estudiantes desarrollen las competencias necesarias para comprender, aplicar y valorar esta disciplina
desde una perspectiva integral y progresiva. Este programa responde a la necesidad de alinear los contenidos curriculares con los avances
pedagdgicos contemporaneos, las recomendaciones de organismos internacionales y las demandas de una sociedad en constante
transformacioén.

El aprendizaje de la Matematica en los primeros afios escolares es esencial para el desarrollo del pensamiento légico, la resolucion de
problemas, la comprensién del entorno y el razonamiento critico. Por ello, la actualizacién curricular se orienta a garantizar que los
contenidos se presenten de manera coherente, gradual y pertinente, considerando el nivel de madurez cognitiva de los estudiantes y el
proceso natural de construccién del conocimiento matematico.

En este sentido, la reorganizacidn de los contenidos permite asegurar una secuencia formativa mas sélida. Conceptos que requieren mayor
abstraccion, como la multiplicacidn, divisidn, fracciones, decimales o nociones avanzadas de geometria y medida, se reubican en los grados
donde los estudiantes presentan las capacidades necesarias para asimilarlos de manera significativa. Asimismo, se fortalecen los
fundamentos numéricos, geométricos y estadisticos desde una perspectiva concreta y progresiva, privilegiando el enfoque CPA (concreto—
pictdrico—abstracto), el cual facilita la comprension profunda y evita el aprendizaje mecanico.

Del mismo modo, se incorporan contenidos relevantes para la vida cotidiana, tales como el uso del dinero, el reconocimiento de unidades
de medida del sistema internacional e inglés, y la interpretacién de datos mediante pictogramas y tablas. Estas inclusiones responden al
propdsito de que la Matematica sea un instrumento util para que el estudiante interprete y resuelva situaciones del mundo real con
autonomia, pertinencia y sentido practico.

La actualizacion también fortalece el desarrollo del pensamiento algebraico temprano a través de patrones y secuencias, asegurando que
los estudiantes construyan bases sélidas para los niveles posteriores. Con ello se promueve la capacidad de generalizar, establecer relaciones,
identificar regularidades y formular reglas, habilidades esenciales para el desarrollo del razonamiento matematico superior.

Por otra parte, las actividades sugeridas y los criterios de evaluacidn se ajustan para promover una ensefianza centrada en las competencias,
en la resolucion de problemas y en el uso de estrategias variadas que estimulen la creatividad, el andlisis y la comunicacién matematica.
Estos ajustes buscan garantizar que la evaluacidén sea coherente con los aprendizajes esperados y apoye la toma de decisiones pedagdgicas
fundamentadas.

En sintesis, la actualizacién de los programas de estudio de Matematica para la educacidn primaria representa un avance significativo en la
construcciéon de un curriculo pertinente, articulado y centrado en el estudiante. Los cambios realizados atienden la necesidad de fortalecer
la comprensién matematica desde sus bases, promover aprendizajes significativos y preparar a los estudiantes para enfrentar con éxito los
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desafios académicos, personalesy sociales que demanda el siglo XXI. Esta revisidon asegura que la ensefianza de la Matematica sea un proceso
formativo integral, riguroso y alineado con el desarrollo cognitivo y las necesidades reales de los nifios y nifias del sistema educativo nacional.

DESCRIPCION

Los programas de estudio de Matematica para la Educacion Primaria del sistema educativo panamefio responden a la necesidad de fortalecer
el desarrollo de competencias esenciales que permitan a los estudiantes comprender, aplicar y comunicar conceptos matematicos en
diversos contextos de su vida escolar, familiar y comunitaria. Esta revisién curricular integra un enfoque progresivo, secuenciado y centrado
en el aprendizaje significativo, con el fin de garantizar que los nifios construyan conocimientos matematicos sélidos desde primer hasta sexto
grado, desarrollando habilidades cognitivas, procedimentales y actitudinales acordes con las demandas actuales de la sociedad.

El drea de Aritmética constituye el eje fundamental del desarrollo del pensamiento numérico. Su secuencia introduce inicialmente la
comprension del niumero, el conteo y las operaciones basicas, avanzando gradualmente hacia la resolucion de problemas que implican
fracciones, decimales, multiplos, divisores y proporcionalidad. A lo largo de la primaria, los estudiantes consolidan la comprensién del valor
posicional, los algoritmos de cdlculo, la equivalencia entre representaciones numéricas y la estimacién como estrategia para validar
resultados, fortaleciendo asi su capacidad para razonar, justificar y comunicar procedimientos matematicos con sentido.

El drea de Algebra promueve el pensamiento relacional mediante el andlisis y la construccién de patrones repetitivos, aditivos, multiplicativos
y divisorios. Su propdsito es desarrollar habilidades de generalizacién, prediccién y modelaciéon que permitan al estudiante reconocer
regularidades y simbolizar relaciones matematicas mediante expresiones que anticipen comportamientos numéricos. Este proceso
constituye la base del razonamiento algebraico que se consolidara en niveles educativos posteriores.

El drea de Sistema de Medidas permite a los estudiantes interpretar, comparar y convertir magnitudes como longitud, drea, masa, capacidad
y tiempo. Desde el uso de unidades no convencionales en los primeros grados hasta la aplicacién del Sistema Internacional y el Sistema
Inglés en los grados superiores, se fortalece la comprensién de las magnitudes en situaciones reales, promoviendo el uso adecuado de
instrumentos de medicidn, el desarrollo de la estimacion y la resolucidn de problemas relacionados con su entorno inmediato.

El area de Geometria favorece la percepcion espacial y el reconocimiento de formas bidimensionales y tridimensionales presentes en el
entorno. La secuencia progresa desde la identificacién de lineas y figuras bdsicas hasta el analisis de atributos, clasificacidon de figuras y
construccién de cuerpos geométricos. Esta area impulsa la observacion, la representacion grafica y la capacidad de describir propiedades
geométricas mediante el uso de vocabulario matematico adecuado.
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Finalmente, el drea de Estadistica y Probabilidad introduce al estudiante en la recoleccidon, organizacién e interpretacion de datos mediante
representaciones sencillas, tales como pictogramas, tablas y gréficos basicos. Su incorporaciéon desde temprana edad fortalece la capacidad
del alumno para analizar informacién, comunicar conclusiones y tomar decisiones fundamentadas en evidencias.

En conjunto, las areas del programa consolidan un enfoque por competencias que promueve la autonomia, el razonamiento légico, la
creatividad, la comunicacién matematica y la aplicacién de conceptos en situaciones auténticas. Asimismo, la secuencia curricular garantiza
una progresion coherente entre grados, asegurando que cada estudiante avance desde experiencias concretas hacia aprendizajes mas
abstractos y complejos, de manera gradual y pertinente. La actualizacién de estos programas responde, por tanto, al compromiso de ofrecer
una educacion matematica de calidad, inclusiva, contextualizada y orientada al desarrollo integral de todos los estudiantes panamenos.
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OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

Desarrollar el pensamiento légico-matematico mediante la comprensidn progresiva de nimeros, operaciones, patrones y relaciones,
fomentando la capacidad de razonar, analizar y argumentar soluciones en situaciones de la vida cotidiana.

Promover la motivacion, curiosidad y actitud positiva hacia la Matematica, impulsando la confianza del estudiante en sus capacidades, el
gusto por explorar ideas matematicas y la disposicion para enfrentar desafios de forma persistente y creativa.

Fortalecer la competencia numérica a través del uso de diversas representaciones (concretas, pictoricas, simbdlicas y tecnoldgicas) que
permitan comprender el valor posicional, realizar cdlculos significativos y aplicar estrategias de resolucién de problemas con sentido.

Desarrollar el pensamiento algebraico inicial mediante la identificacién, generalizacion y representacion de patrones numéricos y
geométricos, favoreciendo la habilidad para establecer relaciones y formular reglas que sustenten la modelacion matematica.

Comprender y utilizar sistemas de medida del entorno (tiempo, longitud, masa, capacidad y dinero) mediante actividades practicas y
situaciones contextualizadas, promoviendo el uso adecuado de instrumentos, la estimacidn y la aplicacién de equivalencias.

Construir el pensamiento geométrico mediante la identificacion, comparacién y representaciéon de figuras bidimensionales y
tridimensionales, asi como la exploracién del espacio, la posicidon y los atributos geométricos presentes en el entorno escolar y

comunitario.

Desarrollar habilidades para recolectar, organizar e interpretar datos, utilizando representaciones estadisticas sencillas que permitan
comunicar informacion de manera clara y fundamentar decisiones basadas en evidencias.

Fomentar la resolucidon de problemas como eje central del aprendizaje, impulsando el uso de estrategias personales, colaborativas y
tecnoldgicas que permitan al estudiante enfrentar situaciones reales con creatividad, légica y autonomia.

Incorporar actitudes de perseverancia, orden, precision y responsabilidad en la realizacién de tareas matematicas, promoviendo valores
como el respeto por los procedimientos, la comprobacién de resultados y la valoracion del error como parte del aprendizaje.

Favorecer el trabajo colaborativo y el uso del lenguaje matemadtico, promoviendo la comunicacién de ideas, procedimientos y
conclusiones con claridad y coherencia, y fortaleciendo la convivencia, el didlogo y la construccidén conjunta del conocimiento.
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OBIJETIVOS DE GRADO

Analizar estructuras numéricas complejas hasta el millén, justificando relaciones de equivalencia y agrupacién mediante el uso de
modelos posicionales, esquemas visuales y representaciones en la semirrecta numérica.

Resolver problemas contextualizados mediante operaciones con nimeros naturales, fracciones y decimales, construyendo estrategias
propias de resoluciéon, aplicando propiedades, algoritmos formales y recursos visuales o digitales que fortalezcan el razonamiento

matematico.

Evaluar la eficacia de distintos procedimientos para resolver operaciones combinadas en situaciones escolares y comunitarias, explicando
la pertinencia del método elegido mediante razonamientos ldgicos y apoyo tecnoldgico basico.

Analizar progresiones numéricas para explicar su regularidad, anticipar términos faltantes y formular enunciados que modelen el patrén,
aplicando estos conocimientos en situaciones reales y académicas.

Utilizar el Sistema Internacional de medidas para resolver problemas de longitud, masa y capacidad entre multiplos y submultiplos
aplicando equivalencias y estimaciones razonadas para resolver problemas que involucren magnitudes fisicas en contextos escolares,
domésticos y comunitarios.

Calcular areas y perimetros de figuras planas mediante el uso de estrategias graficas y modelos concretos.

Reconocer, construir y analizar figuras geométricas y sus propiedades con precision.

Realizar investigaciones simples mediante encuestas, representa datos en tablas y graficos con apoyo de herramientas digitales, e
interpreta resultados para comunicar conclusiones significativas de forma ordenada y comprensible.
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EDUCACION

AREA 1: ARITMETICA

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
1. Interpreta estructuras numéricas complejas con base en el valor posicional hasta el millon, para justificar
relaciones de equivalencia, orden y agrupacion, mediante el uso de esquemas, modelos posicionales y
representaciones en la semirrecta numérica.
2. Relaciona operaciones aritméticas con distintos tipos de nimeros (naturales, fracciones y decimales), para
construir estrategias propias de resolucion en problemas contextualizados, empleando propiedades, algoritmos y
recursos visuales o digitales.
3. Evalla la eficacia de métodos de célculo y estimacidén en operaciones combinadas, para seleccionar
procedimientos adecuados a distintas situaciones de la vida escolar y comunitaria, apoyandose en
razonamientos l6gicos y herramientas tecnolégicas basicas.

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE

CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
1. NUmeros Interpretacion de Curiosidad por e Escribe Identifica
naturales hasta 1 estructuras descubrir secuencias de secuencias
000 000. numéricas hasta el patrones ndameros numeéricas
1.1. Secuencias de millén en distintos numeéricos en naturales hasta 1 ascendentes y
nameros naturales formatos (textual, secuencias y 000 000 de 100 descendentes

hasta 1 000 000 de
100 en 100, de
1000 en 1000 y
otros intervalos.

simbolico y grafico).

Representacion
de nimeros en la
semirrecta
numeérica con
distintas escalas.

relaciones entre
operaciones.

Interés por el
andlisis légico en
situaciones que
implican
comparacion y
ordenamiento de
datos numéricos.

en 100, de 1 000
en 1 000 y otros
intervalos.

Interpreta
ndmeros
naturales hasta 1
000 000 en
distintos formatos
(textual, simbdlico
y gréfico).

completando
espacios faltantes
en tarjetas o
pizarras.

Analiza diferentes
formatos de
representacion
numeérica en un
bingo donde deben
marcar los
ndmeros indicados
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e Representa una
cantidad dada en
distintos formatos
(textual, simbdlico
y grafico) hasta 1
000 000.

e Compara la
posicion de dos o
mas ndameros en
la semirrecta
numeérica y
determina cual es
mayor, menor o
si son iguales,
respetando la
graduacién dada.

en formato textual,
simbolico o gréfico

Aplica el
reconocimiento de
patrones al
participar en una
‘carrera de
secuencias’,
completando
correctamente los
nameros que faltan
en equipos.

Reflexiona sobre la
utilidad de las
secuencias
numeéricas en
contextos reales
(calendarios,
conteos, registros
de asistencia).

Identifica
posiciones
numeéricas: los
estudiantes saltan
sobre el nUmero
correcto en una
semirrecta gigante
dibujada en el piso.
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LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE

EVALUACION

Ubica numeros:
colocan tarjetas
con nameros en la
posicion
correspondiente
dentro de
semirrectas
dibujadas o
impresas.

Compara
ubicaciones: en
equipos, analizan
dos 0 méas
semirrectas con
distintas escalas y
explican cual
ndmero esta mas
cerca o mas lejos
del origen.

Reflexiona sobre la
escala: los
estudiantes
discuten como
cambia la
ubicacion cuando
la escala de la
semirrecta varia
(de2en2,de5en
5, etc.).
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1.2 Valor Construccion de Interés al Identifica el valor Reconoce el valor

posicional de las
cifras de numeros
naturales hasta 1
000 000

1.2.1 Estructura de
un namero natural
de acuerdo con el

valor posicional de
las cifras.

secuencias
numeéricas
ascendentes y
descendentes en
intervalos
regulares.

e Composiciony

descomposicién
de los numeros
hasta 1 000 000.

expresar el valor
posicional de las
cifras.

posicional de las
cifras en nimeros
naturales hasta 1
000 000.

Explica como se
estructura un
namero natural
segun el valor
posicional de sus
cifras.

Construye
secuencias
numeéricas
ascendentes y
descendentes en
intervalos
regulares hasta 1
000 000.

Aplica la
composicion y
descomposicion
de nimeros hasta
1 000 000 en
situaciones
contextualizadas.

posicional de las
cifras al construir
nameros con
tarjetas y ubicar
correctamente
cada posicion.

Aplica el concepto
de posicion
jugando al nimero
gigante, donde
cada estudiante
representa una
cifra.

Analiza nimeros
formados por el
grupo, explicando
como cambia su
valor al
intercambiar las
posiciones de las
cifras.

Evalla estrategias
para construir
secuencias
ascendentes o
descendentes
justificando la
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eleccion de cada
namero.

Resuelve cajas
misteriosas que
contienen nameros
que deben
descomponerse
para abrirse
correctamente.

Organiza numeros
en un tablero,
componiendo y
descomponiendo
valores para
avanzar.

Explica como
cambia el valor de
un namero al
modificar su
composicion,
justificando con
ejemplos.

1.3 Relaciones de
orden con nimeros
naturales hasta 1
000 000

1.4 Simbolos de
relacién: mayor

Comparacion de
nimeros naturales
utilizando los
signos >, <, = en
contextos reales.

e Interés por el

andlisis l6gico en
situaciones que
implican
comparacion y
ordenamiento de
datos numéricos.

Relaciona
ndmeros
naturales hasta 1
000 000 utilizando
los signos “>”, “<”

e “=" para mostrar
cuales son

Identifica el valor
relativo de dos
ndmeros
empleando el
simbolo mayor
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que (>), menor que mayores, que, menor que e
(<) eigual a (=) menores o igual.
iguales.

Ordena nimeros
naturales hasta el
millén, justificando
sus decisiones
con base en el
valor de las cifras.

Compara
cantidades hasta
el millén utilizando
los signos, mayor,
menor o igual
que.

Aplica la
comparacion
numérica mediante
el juego “Mayor,
menor o igual”,
donde deben
ordenar tarjetas
numeéricas.

Analiza series de
nimeros en la
cadena numérica,
decidiendo si cada
namero siguiente
€S mayor, menor o
igual.

Reflexiona en
equipo sobre las
estrategias
utilizadas para
justificar el
ordenamiento de
los nimeros.
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2. Adicion de Identificacion de Compromiso con Identifica los Resuelve adicion

numeros naturales
menores de 1 000
000

2.1. Términos de la
adicién

2.2. Adicién

2.3. Propiedades
2.4. Situaciones
contextualizadas

términos de la
adicién: sumandos
y sumas en
expresiones
numeéricas.

Aplicaciéon de
propiedades de la
adicion
propiedades
conmutativa,
asociativa y
elemento neutro.

Resolucion de
situaciones
contextualizadas
aplicacion la
adicion y sus
propiedades.

la mejora
continua en el
uso de algoritmos
y propiedades
aritméticas.

términos de la
adicion
(sumandos y
suma) cuando se
le presentan
expresiones
numeéricas.

Realiza sumas de
ndmeros
naturales
menores de 1 000
000 aplicando
correctamente las
propiedades de la
adicién en
ejercicios
practicos.

Resuelve
problemas
contextualizados
de adicion
demostrando
interés y cuidado

al verificar que los

resultados sean
correctos.

en una carrera de
equipos para
avanzar en un
tablero de
operaciones.

Identifica los
términos de la
adicion en las
operaciones
resueltas.

Aplica la propiedad
conmutativa en
una cadena de
adiciones donde
cada estudiante
continda el
resultado anterior.
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Simula una tienda
y calcula totales de
compras con
dinero ficticio
aplicando
propiedades de la
adicion.

Justifica
estrategias de
calculo mental
usadas para sumar
con rapidez y
precision.

3. Sustraccion de
ndmeros naturales
menores de 1 000
000

3.1. Términos

3.2. Sustraccion
3.4. Situaciones
contextualizadas

Identificacion de
términos de la
sustraccion:
minuendo,
sustraendo y
diferencia en
expresiones
numéricas.

Ejecucion de la
sustraccion:
utilizando distintos
métodos (vertical,
horizontal, mental).

Valora la
importancia de
revisar sus
resultados y
aprender de sus
errores.

Identifica los
términos de la
sustraccion
(minuendo,
sustraendo y
diferencia) cuando
se le presentan
expresiones
numeéricas.

Realiza restas de
ndmeros naturales
menores de 1 000
000 en ejercicios
practicos,
aplicando
correctamente los

Resuelve
sustracciones en
una carrera de
equipos para
avanzar en un
tablero.

Identifica los
términos de la
sustraccion en un
juego de cartas.

PROGRAMA DE CUARTO GRADO - PAGINA No. 172




* CON PASO FIRME «

- MINISTERIO DE

GOBIERNO NACIONAL

EDUCACION

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

Aplicacién de la
sustraccion en
situaciones
contextualizadas que
impliquen calcular la
diferencia entre
cantidades.

procedimientos de
sustraccion.

Resuelve
situaciones
contextualizadas
de sustraccion
demostrando
interés y cuidado al
comprobar los
resultados

Aplica el algoritmo
de sustraccion en
una cadena de
operaciones con
participacion
secuencial.

Calcula cambios y
diferencias de
precios en una
tienda simulada.

Analiza distintas
estrategias de
resta (con
descomposicién o
sin ella) y comenta
cual fue mas
eficiente.

4. Multiplicacion de
ndmeros naturales
con resultados
menores de 1 000
000

4.1. Términos

4.3. Multiplicacion
4.4. Propiedades
4.5. Situaciones
contextualizadas

Identificacion de
términos y
propiedades de la
multiplicacion.

e Valoracion de
la precision en
el desarrollo de
célculos
matematicos.

Identifica las partes
de una
multiplicaciéon
(factores y
producto) en
ejercicios y
situaciones
practicas.

Identifica factores y
productos en un
bingo de
multiplicacion.
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e Aplicacion de e Calcula productos Representa la
algoritmos de de nimeros multiplicacion
célculo para naturales menores mediante la
operaciones con de 1 000 000 formacion de
nameros naturales utilizando grupos iguales
hasta 1 000 000. estrategias para comprender
adecuadas de la relacién entre el
multiplicacién en namero de grupos,
distintos ejercicios la cantidad en
practicos. cada grupoy el
total de elementos.
¢ Resolucion de Resuelve Explica cobmo una
operacion de operaciones de propiedad
multiplicacién en multiplicacién en (conmutativa,
situaciones situaciones asociativa) facilita
contextualizadas. contextualizas. la resolucién de un
problema
multiplicativo.
Division de e Definicion de los Disposicién en el Explica los Explora los
nameros términos de reconocimiento términos de la elementos de la
naturales division exacta e de los términos division (dividendo, division mediante

5.1. Términos de la
division: dividendo,
divisor, residuo y
cociente

5.2. Division exacta
e inexacta

5.3. Algoritmo de la
division

5.4. Situaciones
contextualizadas

inexacta.

de la division.

divisor, cociente y
residuo)
elaborando un
esquema visual o
presentacion digital
donde relacione
cada elemento con
ejemplos de la vida
real.

situaciones de
reparto equitativo,
identificando y
explicando el
dividendo, divisor,
cociente y residuo
en cada caso.
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Reconocimiento
de los signos de la
division.

Aplicacién del
algoritmo de la
division sencilla
en situaciones
contextualizadas.

Interés en
resolver
situaciones
contextualizadas
aplicando la
division.

Aplica el algoritmo
de la divisién en la
resolucion de retos
0 juegos
interactivos,
explicando el
proceso seguido y
comparando los
resultados
obtenidos en
colaboracién con
sus comparfieros.

Analiza situaciones
contextualizadas
que implican la
division de
nameros naturales,
selecciona la
estrategia
adecuada para
resolverlas y
justifica la
pertinencia del
procedimiento y del
resultado obtenido.

Aplica el algoritmo
de la division
explicando el
significado de cada
paso y verificando
el resultado
mediante la
multiplicacion.

Resuelve
situaciones
contextualizadas
que impliquen
repartir o agrupatr,
argumentando el
procedimiento.

Valora el trabajo
colaborativo y la
equidad en el
reparto explicando
el conocimiento
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utilizable de lo
aprendido en su
contexto.

6. Operaciones Reconstruccion de Autovaloracién Explica con Identifica el orden

combinadas problemas del esfuerzo ejemplos y correcto de

sencillas de matematicos personal en la representaciones operaciones en

ndmeros naturales:

adicion,
sustraccion,
multiplicacién y
division.

contextualizados
mediante el uso
de operaciones
combinadas.

resolucion de
problemas
complejos.

visuales el orden
correcto de las
operaciones
combinadas,
mostrando como
cada operacion
afecta el resultado
final en ejercicios
numeéricos o
digitales.

Aplica estrategias
adecuadas para
resolver ejercicios
de operaciones
combinadas,
utilizando recursos
digitales o
manipulativos, y

explica oralmente o

por escrito los
pasos seguidos
para llegar al
resultado.

expresiones con
paréntesis,
potencias,
multiplicaciones,
divisiones, sumas
y restas, usando
ejemplos visuales
(diagramas de
arbol) para mostrar
como el cambio de
una operaciéon
altera el resultado.

Compara
diferentes métodos
para resolver la
misma operacion
combinada (por
ejemplo: primero
agrupar términos
similares, luego
aplicar paréntesis
o distribuir) y
reflexionar en
grupo cual método
fue mas eficiente y
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justifica su
respuesta.
Resuelve e Disefna
situaciones operaciones
contextualizadas combinadas

con operaciones
combinadas de
ndmeros naturales
utilizando
procedimientos
organizados.

propias, primero
simples y luego
mas complejas, y
compartirlas con
compafieros para
que las resuelvan,
explicando paso a
paso el
procedimiento
seguido.

Explorar ejercicios
digitales que
permitan resolver
operaciones
combinadas con
retroalimentacion
automatica,
analizar los errores
que cometeny
explicar con
ejemplos como
corregirlos.
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7. Fracciones.
7.1. Conversién
entre nameros
mixtos y fracciones
impropias

7.2. Fracciones
equivalentes

— Por
amplificacion

— Por
simplificacion

Empleo de
estrategias variadas
en la resolucion de
problemas con
fracciones y
nameros mixtos.

Transformacion de
fracciones
impropias en
ndameros mixtos y
viceversa.

Construccion de
fracciones
equivalentes
mediante
amplificacion y
simplificacion.

e Demuestra
interés, al aplicar
estrategias
variadas en la
resolucion de
situaciones
contextualizadas
con fracciones y
ndmeros mixtos.

Explica mediante
representaciones
graficas cdmo se
convierten los
ndmeros mixtos en
fracciones
impropias y
viceversa.

Identifica
fracciones
equivalentes a
través de ejemplos
visuales o
concretos.

Aplica los
procedimientos de
amplificacién y
simplificacién para
determinar
fracciones
equivalentes.

Transforma
fracciones
impropias en
nameros mixtos y
viceversa.

Ubica en una recta
de fracciones
mixtas 1 Y2, 2 Va,
otros, para
visualizar el paso
de la unidad entera
a la fraccion.

Dibuja cémo se
descompone por
ejemplo 2 V5 = (3/3
+3/3+1/3)=7/3
usando circulos o
rectas.

Usa tiras
equivalentes del
mismo largo
divididas en
diferente nimero
de partes (%2 =
2/4).

Representa
fracciones con
dibujos y las
amplifica/simplifica
visualmente.
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Ubica en la recta
fraccionaria como,
por ejemplo,
representa 7/3y
observa como
equivale a2 4
visualmente.

8. Relacion de
orden con
fracciones segun
caracteristicas
como: igual
denominador, igual
numerador, distinto
denominador,
propias con
impropias

Comparacion de
fracciones con
igual
denominador o
igual numerador
utilizando
representaciones
gréficas,
materiales
concretos o
herramientas
digitales.

Ordenamiento de
fracciones de
menor a mayor y
viceversa,
aplicando
estrategias como
la conversion a

Muestra
disposicion,
orden y actitud
critica al
comparary
establecer
relaciones de
orden entre
fracciones

Explica mediante
representaciones
graficas o
materiales
manipulativos la
relacién de orden
entre fracciones
con igual
denominador o
igual numerador,
demostrando
comprension del
valor relativo de
cada fraccion.

Aplica estrategias
como la conversion
a fracciones
equivalentes o el
uso de larecta
numeérica para
comparar y ordenar

Ubica fracciones con
el mismo
denominador para
analizar cual esta
mas cerca del 1.

Discute en grupo por
gué una fraccién con
mayor numerador
representa una
cantidad mas
grande cuando el
denominador es el
mismo.

Representa
fracciones, por
ejemplo 2/3y 3/4 en
una misma figura
para compararlas
visualmente.
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fracciones
equivalentes o el
uso de la recta
numérica.

¢ Identificaciény
clasificacion de
fracciones
propias, impropias
y mixtas segun su
valor numérico y
su relacién de
orden.

e Justificacion de
relaciones de
orden entre
fracciones con
distinto
denominador.

fracciones de
distinto
denominador.

Establece
relaciones de
equivalencia entre
fracciones
utilizando
amplificacion y
simplificacion.

Uso de la recta
numérica ampliada,
donde se marcan
fracciones
equivalentes para
observar su posicién
relativa.

Aplica el Juego

“¢ Quién esta mas
cercade 1?”
compara
visualmente cual
fraccién es mayor.

Uso de recipientes
graduados o tiras
para mostrar
adiciones sucesivas
de una misma
fraccion y observar
equivalencias (por
ejemplo, 1/4 + 1/4 =
2/4 = 1%).
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Representa
construccion de
pares equivalentes,
representando con
dibujos o materiales
manipulativos cémo
se amplifican o
simplifican
fracciones.
9. Operaciones Resolucion de e Autovaloracion e Explica con Representa cada
combinadas con problemas con del esfuerzo ejemplos y operacion con tiras o
fracciones fracciones personal en la representaciones rectas, por ejemplo,
homogéneas y homogéneas y resolucion de visuales el Yo+ Yax 2,
heterogéneas heterogéneas en problemas proceso para mostrando
contextos escolares complejos. resolver graficamente cada

9.1. Situaciones
contextualizadas

y cotidianos.

operaciones
combinadas con
fracciones
homogéneas y
heterogéneas

Resuelve
situaciones
contextualizadas
que implican
operaciones
combinadas con

etapa antes de
hacer el céalculo.

Usa tiras de igual
longitud o
recipientes con
divisiones
fraccionarias para
visualizar

fracciones operaciones
homogéneas y sucesivas (adicion,
heterogéneas sustraccion,
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multiplicacion
fracciones).
Resuelve
situaciones del
contexto donde se
combinan
cantidades
expresadas en
fracciones (por
ejemplo: “% de litro
de leche + %2 de litro
mas la mitad de lo
que sobrd”).

10. Multiplicacién y
division de
fracciones

10.1 Fraccién por
entero

10.2 Fraccion por
fraccion

10.3 Fraccion por
un mixto

11.4 Situaciones
contextualizadas

e Implementacién de

algoritmos de
multiplicacion y
divisién con
fracciones y
ndmeros mixtos.

Reflexién sobre
la utilidad de los
ndmeros
naturales,
fracciones y
decimales en la
vida cotidiana.

e Interpreta
mediante
ejemplos y
representaciones
visuales los
procedimientos de
multiplicacién y
divisiéon de
fracciones por
enteros, por otras
fracciones y por
nameros mixtos.

Aplica algoritmos
de multiplicacién y
division de
fracciones en

En unarecta
numérica, muestra
como se obtiene
3x1/4 como adicién
sucesiva 0 cOmo se
divide una cantidad
en partes
fraccionarias
iguales.

Relaciona la
multiplicacién con
suma repetida y
division con
reparticion.
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situaciones

contextualizadas

e Analiza
situaciones
contextualizadas
que implican la
multiplicacién y
division de
fracciones para
seleccionar,
justificar y evaluar
los
procedimientos
empleados.

Representa modelos
rectangulares de
producto de
fracciones como
areas sombreadas:
por ejemplo, mostrar
con un rectangulo
dividido en tercios
horizontalmente y
cuartos
verticalmente.

Analiza como la
multiplicacion de
fracciones se
visualiza como una
parte de una parte.

En parejas, explicar
verbalmente o con
dibujos por qué al
dividir por una
fraccion el resultado
es mayor (por
ejemplo,

3 .1 _ 41
1+ 35 =13)
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Justificando sus
procedimientos.
11. Numeros Exploracion del e Respeto por las Reconoce el Reconoce el
decimales sistema decimal en normas del concepto y la significado y
11.1. Concepto de Su escritura, lectura trabajo estructura de los estructura de los

nimero decimal
11.2.
Nomenclatura de
ndmeros
decimales

11.3. NUmeros
decimales: finitos e
infinitos (periddicos
y no periodicos).

y clasificacion
(finito, periddico, no
periédico).

Integracion de
operaciones
combinadas con
numeros naturales,
fraccionarios y
decimales.

Evaluacién de
procedimientos de
calculo mediante el
andlisis de errores
y estrategias mas
eficientes.

cooperativo en
la exploracion y
solucion de
tareas
numeéricas.

ndmeros
decimales a
través de
representaciones
visuales, material
manipulativo o

recursos digitales.

Emplea la
nomenclatura de
los nimeros
decimales al leer,
escribir y
representar
cantidades en
diversas
situaciones
reales.

Distingue entre
ndmeros
decimales finitos
e infinitos,
periddicos y no
periédicos
mediante la

nimeros decimales
desde su uso real y
representa a través
de manipulativos,
recursos digitales o
material visual.

Observa etiquetas
de precios, medidas
0 recetas y conversa
sobre qué
representan las
cifras después del
punto.

Utiliza material base
diez, regletas o una
aplicacion interactiva
para representar
décimasy
centésimas. Explica
con sus palabras
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resolucion y qué parte es entera
comparacion de Y qué parte es
problemas decimal.

contextualizados.

Realiza divisiones
con distintos
ndameros y observa
qué sucede en el
cociente: stermina o
se repite?

Clasifica los
resultados en una
tabla de finitos,
infinitos o perioddicos
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OBJETIVOS:
e Generaliza secuencias numéricas que siguen reglas aditivas o sustractivas, explicando el patron y formulando
enunciados que modelan la progresion numérica en situaciones en contexto real o escolar.
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CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
1. Patrones de ¢ |dentificacion de la e Responsabilidad e Reconoce e Dada una serie de
secuencias de regla o patrén que en la validacion de patrones numeros identifica
nameros con base genera una reglas en patrones numMericos el patron que se
en la adicién y la secuencia numérica. numeéricos. formados por la aplica (por
sustraccion. adicion o la ejemplo: 2, 4, 6,

sustraccion 8...010,7,4,1)

mediante el

analisis de

secuencias

sencillas,

explicando con
ejemplos cémo se
repite o varia el

patrén.

e Representacion de o Completas e Representa series
secuencias en secuencias crecientes o
tablas, lineas numeéricas usando decrecientes y
numeéricas o la adicién o la explican como
gréficos. sustraccion como cambia la cantidad

base, empleando en cada paso.

material concreto,
juegos o recursos
digitales para
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representar el
patrén.

e Prediccion de e Predice los e Escribe los
términos faltantes ndmeros en una primeros nameros
en una secuencia secuencia, y los demas deben
numeérica. aplicando el descubrir la regla

razonamiento secreta del patrén,
I6gico en aplicando
situaciones herramientas
contextualizadas. digitales como

Kahoot o Wordwal.

e Predice en
secuencias
incompletas en
contextos reales
usando la adicién
y/o sustraccion
(por ejemplo:
paginas de un
cuaderno, dias del
calendario,
posiciones en una
carrera) y reta a
los estudiantes a
predecir los
nimeros faltantes,
explicando su
razonamiento.
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AREA 3: MEDIDAS

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

e Convierte unidades de medida de longitud, masa y capacidad entre multiplos y submdltiplos del Sistema
Internacional, en funcion de situaciones contextualizadas y con el uso de lenguaje algebraico y cotidiano.

e Calcula areas de figuras rectangulares en centimetros cuadrados mediante el uso de papel cuadriculado, aplicando

estrategias de conteo y representacion gréfica.

¢ Resuelve problemas que implican el uso de magnitudes fisicas (longitud, masa, capacidad) en contextos escolares,

domésticos o0 comunitarios, empleando equivalencias y estimaciones razonadas.

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE

CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
1. Unidades de Lectura y expresion Rigor en el uso de Relaciona Mide distintos
longitud en el de medidas en unidades y diferentes objetos del aula
Sistema lenguaje simbdlico conversion de unidades de (puerta, escritorio,
Internacional de (3m=300cm)y magnitudes longitud del libro) con
Unidades: el cotidiano (tres fisicas. Sistema diferentes
metro, sus metros). Internacional unidades y
multiplos y (metro, kildbmetros, registrar en una
submultiplos decimetros, tabla.
1.1. Medidas de centimetros y
longitud milimetros) en

equivalentes
expresadas en
diferentes
unidades.

1.2. Situaciones
contextualizadas
sobre unidades de
longitud
algebraico y
lenguaje coloquial.

Conversion de
medidas de longitud,
masa y capacidad
entre unidades del
Sl.

situaciones
cotidianas.

Convierte medidas
de longitud de una
unidad a otra
resolviendo
problemas
practicos
contextualizados
en la vida diaria.

Dibuja un recorrido
de casaala
escuela y marcar
distancias en
metros y
kilbmetros
mediante
estrategias que
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permitan la
comparacion de
estas distancias
para la nocién de
la unidad de
medida en el
grafico.
Resolucion de Clasifica objetos
situaciones de la Compara grandes y
vida diaria donde se Ion_gltudes pequefios segln la
requiera medir, utilizando los unidad mas
comparar o convertir simbolos. mayor, adecuada (mm,
longitudes. menor o igual, en cm, m, km).
tablas, esquemas
o dibujos.
Resuelve

problemas de la
vida diaria: “Una
cuerda mide 2,5 m,
Ja cuantos cm
equivale?”
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Juego de tarjetas
convierte medidas
entre unidades y
emparejarlas
correctamente.

Mide distancias en
el patio o aulay
luego las convierte
y compara a otras
unidades.

2. Area

2.1. Uso de hojao
cuaderno
cuadriculado

2.2. El centimetro
cuadrado aplicado
al rectangulo.

Medicién de areas
en cuadriculas
mediante conteo de
unidades
cuadradas.

Valoracién del uso
de las magnitudes
en tareas
cotidianas y
escolares.

Comprende el
significado del
centimetro
cuadrado como
unidad de medida
explicando su
aplicacion al
representar figuras
geométricas en
una hoja
cuadriculada.

Dibuja figuras en
una cuadricula 'y
marca cada cuadro
como 1cm?2,
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Representacion de
rectangulos y
calculo de su area
en cma2.

Establece el area
de figuras
rectangulares
mediante conteo
en papel
cuadriculado y
expresion en cmz.

Aplica el concepto
de area midiendo y
calculando
superficies de
rectangulos
mediante el conteo
de unidades
cuadradas o el uso
de la formula en

Colorea cada cm?
de figuras dadas y
cuenta las
unidades.

Dibuja rectangulos,
cuenta los cuadros
y registra el area
en cm2.

Empareja
rectangulos
dibujados con su
area correcta

contextos respetiva y
escolares, expresa en cm?2,
familiares o

comunitarios con
sentido practico.

Mide objetos
reales, dibujarlos
en cuadricula'y
calcular el &rea.

Calcula el area de
diferentes
superficies del
hogar o la escuela
con el uso de la
formula o conteo
de unidades.
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3. Unidades de
masa en el
Sistema
Internacional de
Unidades: el
kilogramo y sus
unidades
derivadas

3.1. Medidas de
masa
equivalentes
expresadas en
diferentes
unidades

3.2. Situaciones
contextualizadas

sobre unidades de

masa.

Andlisis de
etiquetas,
empaques o
utensilios que
indican medidas de
masa Yy capacidad.

Aplicacion de
equivalencias en
ejercicios cotidianos
y escolares.

Responsabilidad
en el uso de
instrumentos de
medicién y
presentacion clara
del trabajo.

Reconoce las
principales
unidades de masa
(kilogramo, gramo
y miligramo) y sus
relaciones de
equivalencia.

Emplea las
unidades de masa
para realizar
conversiones y
resolver ejercicios
sencillos.

Compara la unidad
de masa adecuada
para medir objetos
o situaciones
contextualizadas.

Observa y pesa
distintos objetos
del aula (libros,
lapices, frutas)
usando balanzay
registrar en kg, g o
mg segun
corresponda.

Elabora una tabla
de equivalencias
(1kg=1000g, 149
=1000mg) vy la
relaciona con
objetos cotidianos.

Clasifica tarjetas
con distintos
objetos segun su
masa aproximada
en kg, g o mg.

Resuelve
situaciones
cotidianas como:
“Un paquete pesa
2,5kg, ¢,cuantos
gramos son?”
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Convierte masas
entre kg, gy mgy
empareja con el
resultado correcto.

Registra la masa
de distintos
alimentos
considerando
etiquetas y hace
conversiones entre
unidades.

Crea una “Estacién
de pesaje” con
objetos del aula
(libros, frutas,
mochilas). Predice
y mide el pesaje de
algunos objetos
usando balanzas
digitales o
mecanicas.

Resuelve
situaciones
contextualizadas
como:

“Un camidn
transporta 3 cajas
de 25 kg cada una.
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¢, Cuél es el peso
total?”

0 “Una corredora
complet6 una
carrera de 5 km.
¢, Cuantos metros
recorrio?”

Aplica
conversiones y
operaciones
basicas con
medidas (%, +, +,

-).

4. Unidades de
capacidad: el litro,
sus multiplos y
submultiplos

4.1. Medidas de
capacidad
equivalentes
expresadas en
diferentes
unidades

4.2. Situaciones
contextualizadas
sobre unidades de
capacidad

Medicién de
liquidos usando
jarras, vasos
medidores o
botellas.

Conversioén de
unidades de
capacidad (litros,
mililitros, Kilolitros)

Disposicion para
comprobar
resultados con
diferentes
estrategias de
célculo.

Mide cantidades
de liquido en
diferentes
recipientes
registrando la
capacidad en litros
o mililitros.

Convierte litros a
sus multiplos y
submultiplos en
ejercicios practicos

Mide cantidades
de liquido en
diferentes
recipientes como
una jarra medidora
para llenar vasos,
botellas y tazas
con agua y registra
cuanta cantidad
tiene cada
recipiente en litros
o mililitros.

Llena varios
recipientes vacios
con la cantidad
indicada por
ejemplo 250 ml y
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en ejercicios y situaciones verifica sus
practicos. cotidianas. mediciones con
jarra medidora.
Representacion de Resuelve Identifica envases

capacidades
mediante tablas,
dibujos o diagramas
de recipientes.

Resolucion de
situaciones
practicas que
involucren compras,
preparacion de
recetas, uso de
recipientes, etc.

problemas con
medidas reales
utilizando
estrategias de
estimacion, calculo
y comparacion.

en el aula botellas,
termos, regaderas
y estima su
capacidad.

Resuelve ejercicio
de conversion:

1L =1000 ml, 500
ml =0,5L, otros.

Representar las
equivalencias en
una escala visual
delaml.

Arma recetas con
conversiones:
jugos, postres 'y
convierte las
cantidades a
distintas unidades.
Ejemplo: “El jugo
necesita 1,5 L de
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agua, ¢cuantos
mililitros son?”

Disefia tarjetas de
equivalencias:
Juego con tarjetas:
una tiene una
cantidad en litros y
la otra en mililitros;
empareja
utilizando
estrategias de
estimacion, célculo
y comparacion.
“Tengo 2 botellas
de 750 ml, ¢es
MAs 0 menos que
un litro?”
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AREA 4: GEOMETRIA

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
e Reconoce y describe los elementos de la circunferencia y del circulo, aplicando su comprensién en tareas
geomeétricas y representaciones del entorno cercano.

o Analiza las caracteristicas de los poligonos y su clasificaciéon segin medidas de lados y angulos, mediante
actividades de exploracion, comparacion y construccion con instrumentos.

e Distingue y representa diferentes tipos de cuadrilateros y paralelogramos, aplicando el calculo de perimetro y area
en situaciones con sentido practico.

e Construye y clasifica angulos complementarios y suplementarios utilizando el juego geométrico y otras
herramientas escolares, fortaleciendo la precisioén en la medicion y trazado.

e Aplica conceptos geométricos en experiencias cercanas al entorno escolar, reconociendo relaciones espaciales y
propiedades de figuras planas en diversas representaciones.

CONTENIDOS

INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO VAL UACION
1. Circunferencia Identificacion de Interés por utilizar Identifica los |dentifica los

y circulo

1.1. Elementos de
la circunferencia:
centro, radio, (r),
diametro (d),
cuerda, arco,
secante, tangente,

circuloy
circunferencia.

Ubicacion y trazado
de los elementos de
la circunferencia.

Trazado de
circunferencias y
circulos.

correctamente los
instrumentos del
juego de
geometria.

elementos de la
circunferencia y
del circulo en
representaciones
gréficas o
materiales
manipulables.

Traza los
diferentes
elementos de la
circunferencia.

Mide radios y
diametros,
estableciendo la

elementos de la
circunferencia en
tapas, CDs o0 aros
para observar el
centro, radio,
diametro y
circunferencia.

Sefala y nombra

cada elemento en
dibujos y objetos

reales.

Utiliza el compas y
traza
circunferencias
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relacion entre marcando centro,
ellos. radios y diametros.

e Célculo del didametro Resuelve Mide con regla
a partir del radio y situaciones radios y diametros
viceversa. contextualizadas de circulos

en actividades trazados;

practicas. comprobar que el
didmetro es el
doble del radio.

e Resolucion de Resolver pequefos
situaciones desafios: “Si el
contextualizadas radio mide 4 cm,
relacionados con écuanto mide el
circunferencias y diametro?”
circulos.

Estima y mide
cuantas veces
cabe el didmetro
enla
circunferencia
(aproximacion al
numero 1T de
manera intuitiva).
1. Poligonos e |dentificaciéon de los Valoracion de la Describe los Observa figuras en
2.1 Elementos elementos del precision en la elementos de un objetos reales
de los poligono. construccion de poligono usando (ventanas, sefial
poligonos: figuras dibujos o ejemplos de transito, mesa)
lados, geomeétricas. de la vida e identifica lados,
diagonales, cotidiana. vértices y angulos.
vértices y
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angulos Clasificacién y Identifica los Dibuja diferentes
internos. representacion elementos de los poligonos y
2.2. Poligonos gréfica de poligonos poligonos. nombrar sus
segun la medida regulares e elementos.
de sus angulos y irregulares.
sus lados: i
regulares e Trqzado de N Traza poligonos En(;uentra
irregulares. poligonos utilizando de diferentes poligonos en el

regla, compasy
transportador.
Clasificacion de los
poligonos segun sus
angulos y lados.

Nombre de los
poligonos segun el
namero de lados:
triangulo,
pentagono,
hexagono,
heptagono,
octagono, nonagono
0 eneagono,
decéagono,
endecagono, etc.

tamafios y tipos.

Clasifica poligonos
segun el nUmero
de lados y la
regularidad de sus
medidas.

Identifica la
cantidad de lados
de un poligono.

aula” y registrarlos.

Actividad “arma tu
poligono”: con
palillos o pajillas,
formar poligonos y
contar sus partes.

Completa una
tabla con
poligonos y su
namero de lados.
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Diferencia Clasifica figuras
poligonos dadas en
regulares e ‘regulares” e

irregulares segun
la medida de sus
lados y angulos
internos en dibujos
y ejemplos de la
vida cotidiana.

“irregulares” y
realiza el juego:
tarjetas de figuras,
agrupar por
namero de lados y
forma.

Observa diferentes
figuras y escribir
cuantos lados tiene
cada una.

Juego de conteo
visual: mostrar
figuras rapidas en
pantalla y decir su
namero de lados.

Mide lados y
angulos con regla
y transportador y
colorea poligonos
regulares en una
hoja de figuras
mezcladas.

PROGRAMA DE CUARTO GRADO — PAGINA No. 200




- MINISTERIO DE

GOBIERNO NACIONAL -
+ CON PASO FIRME + EDUCACION

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

Relaciona
ejemplos
cotidianos: una
sefal de “alto”
(regular) vs. una
mesa irregular.

3. Los
cuadrilateros

3.1. Elementos de
los cuadrilateros:
base, altura,
diagonal, lado,
angulo y vértice
3.2. Tipos de
cuadrilateros:
paralelogramo
(rombo, cuadrado,
rectangulo,
romboide),
trapecio y
trapezoide

Distincion entre los
tipos de
cuadrilateros y
paralelogramos
segln sus
propiedades.

Disposicion para
resolver retos
geométricos de
forma
colaborativa.

Identifica los
elementos de los
cuadrilateros:
base, altura,
diagonal, lado,
angulo y vértice,
en diferentes
figuras.

Clasifica diferentes
cuadrilateros en
paralelogramos,
trapecios y
trapezoides,
utilizando sus
caracteristicas
geomeétricas.

Representa
graficamente
cuadrilateros y
paralelogramos,

Identifica los
elementos de los
cuadrilateros:
base, altura,
diagonal, lado,
angulo y vértice.

Dibuja diferentes
cuadrilateros y
marcar sus
elementos con
colores distintos.

Usa recortes o
figuras plasticas
para identificar
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distinguiendo sus base, altura 'y
elementos diagonales.
principales.

e Mide ladosy
angulos para
comparar entre
figuras.

e Clasifica diferentes
cuadrilateros en
paralelogramos,
trapecios y
trapezoides,
utilizando sus
caracteristicas
geomeétricas.

e Agrupa tarjetas
con cuadrilateros,
agrupar por tipo
segun sus lados
paralelos.

¢ Dibuja ejemplos de
cada tipo y escribir
sus caracteristicas.

e Representa
graficamente
cuadrilateros y
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paralelogramos,
distinguiendo sus
elementos
principales.

Traza en papel
cuadriculado
distintos
cuadrilateros y
marcar sus
diagonales y
angulos.

Usareglay
transportador para
construir
paralelogramos.

Compara entre si
un rectangulo, un
rombo y un
romboide,
seflalando sus
diferencias
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4. Cuadrilateros — | o Célculo del Responsabilidad Calcula el Construye con
Paralelogramos: perimetro y area de en el cuidado de perimetro y el area cartulina o
romboide, figuras planas, materiales y de paralelogramos geoplano
rectangulo, especialmente los herramientas utilizando férmulas diferentes
cuadrado y paralelogramos. escolares. apropiadas en paralelogramos
rombo. actividades con (rombo, romboide,

4.1. Elementos:
altura, base, lado,
angulo, vértice y
diagonal

4.2. Trazado

4.3. Perimetro y
area de los
paralelogramos

sentido préctico.

Justifica
verbalmente o por
escrito la
clasificacion de
figuras planas
segln sus
atributos
geomeétricos.

rectangulo) y mide
sus lados y alturas.

Calcula el
perimetro
sumando los lados
y el area aplicando
la férmula
A=basexalturaA =
base x altura
A=basexaltura.

Compara los
resultados entre
figuras del mismo
tamarfo de base,
pero diferente
altura.
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Verifica el area
recortando un
paralelogramo y
transformandolo en
un rectangulo
equivalente para
comprobar la
férmula.

5. Angulos Construccion de Atencién y Identifica &ngulos Observa pares de

segun sus angulos rigurosidad en la como angulos en el

caracteristicas: complementarios y medicion y complementarios o juego geomeétrico y

complementarios, suplementarios clasificacion de suplementarios a los clasifica como

suplementarios usando el juego angulos y partir de ejemplos complementarios

5.1. Uso del juego geomeétrico poligonos. dados en el juego (90%) o

de geometria.
5.2 Construccién
de angulos.

5.3 Aplicaciones.

Uso de instrumentos
para medir y
verificar
propiedades
angulares en
figuras.

geomeétrico.

Construye angulos
complementarios y
suplementarios
utilizando
instrumentos de
medicion y el
juego de
geometria en
actividades
practicas.

suplementarios
(180°).

Dibuja varios pares
de angulos y mide
con el
transportador
justificando si son
complementarios o
suplementarios.

Construye angulos
que sumen 90° y
otro que sumen
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180°utilizando el
transportador.

Disefia una figura
(como una cometa
o una flecha) que
contenga al menos
un par de angulos
complementarios y
uno suplementario,
y explica sus
medidas.
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AREA 5: ESTADISTICA Y PROBABILIDAD

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
1. Analizar datos obtenidos mediante encuestas, identificando elementos fundamentales de la estadistica y utilizando
representaciones graficas con apoyo de herramientas digitales para comunicar informacién de manera clara y

significativa.
CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO VAL UACION
1. Conceptos Formulacioén de Valoracion del Define los Conversa en

béasicos de variables para analisis conceptos de equipo sobre una

estadistica: encuestas estadistico como variable, dato, pregunta ¢ Cudl es

variable, dato, escolares. herramienta para poblacion y tu fruta favorita?” o

poblacion y comprender su muestra a partir “¢,Cuantos

muestra entorno de ejemplos hermanos tienes?”.
sencillos.

Clasificacion de
datos recolectados
segun tipo de
variable.

Responsabilidad
en el manejo de

datos personales
0 grupales

Clasifica datos
recolectados en
clase segun la
variable y
determina si
pertenecen a la
poblaciéon o a la
muestra.

Identifica cuél es la
variable (fruta
favorita), los datos
(las respuestas), la
poblacién (todos
los estudiantes del
Curso) y una
posible muestra
(solo los del primer
grupo de la fila).
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Organizacion de
datos en tablas para
su representacion.

Organiza datos
recolectados en
tablas para
facilitar su
representacion y
analisis.

Construye una
tabla en el
cuaderno con los
datos obtenidos
(por ejemplo,
nimero de
mascotas entre tus
compaiieros).

Organiza los datos
de toda la clase en
una tabla general
en el tablero.

Analiza qué
variable tuvo mas
frecuencia o cudl
fue el valor mas
comun,
preparando los
datos para luego

graficarlos.
2. Encuestas e Elaboraciény Curiosidad por Disefia encuestas En equipos,
estadisticas aplicacion de conocery sencillas e inventa una
encuestas en comparar identifica la pequefia encuesta
pequefos grupos informacion de utilidad de sus sobre gustos o
resultados. habitos del colegio,
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sus comparieros o por ejemplo,

comunidad

Interpreta los
resultados de la
encuesta,
identificando
tendencias o
patrones en los
datos
recolectados.

“¢,cuanto tiempo
usan internet al
dia?” y determinan
las variables y los
tipos de datos que
obtendrian.

Organiza los
resultados de la
encuesta realizada
en unatabla o
grafico de barras.

Analiza e
interpreta:

¢, Qué opcion fue la
mas elegida?

¢, Cudl fue la
menos frecuente?
¢Hay alguna
tendencia clara o
patrén (por
ejemplo, la
mayoria prefiere
frutas dulces)?
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Finalmente,
expresa las
conclusiones
oralmente o por
escrito, explicando
lo que los datos
muestran sobre los
gustos o habitos
del grupo.

3. Recursos para
la representacion
de datos: graficas
de pastel y
graficas de barras.
3.1. Uso de
tecnologia: hojas
de célculo para
elaborar graficas
(Excel,
OpenOffice Calc,
Google Sheets u
otras)

Construccion de
graficas de barras y
pastel utilizando
hojas de calculo

Interpretacion de
gréficas para
extraer
conclusiones
pertinentes.

Actitud critica al
observar e
interpretar
resultados
graficos.

Interés en el uso
responsable de
herramientas
digitales para
representar
informacioén

Organiza e
interpreta
informacion
utilizando tablas,
graficas de barras
y gréficas de
pastel.

Utiliza hojas de
calculo con
orientacion
docente para
representar
graficamente
conjuntos de
datos.

Elabora una
grafica de barras y
otra de pastel en
cartulina o en el
cuaderno para
representar datos
obtenidos en
diferentes
encuestas de
interés para el
grupo de clase.

Interpreta los
resultados: ¢qué
opcién fue la mas
comun? ¢cual la
menos frecuente?

Ingresa los datos
de la encuesta en
una hoja de calculo
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(como Excel o
Google Sheets).
Extrae Selecciona los

conclusiones
pertinentes a partir
de gréficas
elaboradas digital
0 manualmente en
situaciones del
entorno escolar

datos y genera un
gréafico de barras o
pastel digital.

Compara los
resultados con los
graficos hechos a
mano y comentan
las ventajas del
formato digital.

Analiza las graficas
creadas y formula
conclusiones:

o ¢Qué patrén o
tendencia se
observa?

o ¢Qué grupo
tiene la mayor
0 menor
frecuencia?

o ¢Qué podria
mejorar segun
los resultados
(por ejemplo,
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fomentar mas
lectura 0 mas
juegos
cooperativos)?
Segun sea el
temade la
encuesta
aplicada.
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JUSTIFICACION

La ensefianza y el aprendizaje de las Ciencias Naturales constituye una exigencia planteada por la Constitucion Politica Nacional
y la Ley Organica de Educacidn, normas que regulan la convivencia en sociedad y se ocupan de los asuntos fundamentales
dirigidos a lograr el progreso y el desarrollo del pais.

La asignatura de Ciencias Naturales, como parte del curriculo de la educacién panamena, permite que el saber cientifico llegue
a todas las comunidades. De esta manera, se propicia que la poblacidén reconozca que, en cualquier punto del pais y del planeta,
la vida depende del medioambiente que la soporta, del conocimiento de los seres vivos y su interrelacion con otros componentes
de la naturaleza, asi como del desarrollo de la tecnologia y su adecuado uso en beneficio de la conservacién ambiental. Ademas,
favorece la comprension de los fendmenos que rigen la materia, la energia y sus transformaciones para interpretar procesos
fisicos y quimicos; y se presenta una visidn integral sobre la estructura y dinamica de los procesos geolégicos y climaticos del
planeta Tierra y su lugar en el Sistema Solar.

El aporte de las ciencias naturales promueve cambios en los estilos de vida de las personas, en el tratamiento y control de
enfermedades, en la produccién de alimentos, en los habitos de consumo, en el conocimiento sobre la estructura y las funciones
del cuerpo, en los usos de la energia y en las nociones sobre el universo y los astros que lo componen. A su vez, basados en el
saber cientifico del presente y en su proyeccion futura, los estudiantes podran entender la necesidad de promover la equidad,
garantizar la conservacién del planeta y del medioambiente, tener una existencia sana, asegurar el acceso al agua y a la energia,

y promover el progreso en armonia con la naturaleza.
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DESCRIPCION

El programa de Ciencias Naturales, que abarca desde 1.2 hasta 9.2 grado, se organiza por areas que parten de la curiosidad innata
de nifas y nifios para explorar y comprender su entorno. Se fundamenta en el conocimiento cientifico y en una cultura ambiental
gue busca fortalecer, en las nuevas generaciones, una conciencia clara sobre su responsabilidad en el manejo sostenible de los
recursos naturales y en el cuidado del medioambiente donde desarrollan su vida en sociedad.

El programa promueve experiencias de aprendizaje significativas que favorezcan cambios de actitudes y practicas orientadas
tanto al cuidado del propio cuerpo como a la conservacién de la naturaleza en todas sus dimensiones. Asimismo, impulsa la
adquisicion y la progresién de habilidades del pensamiento cientifico, fomentando la capacidad de cuestionar, analizar y buscar
explicaciones sobre los fendmenos naturales.

De este modo, se fortalece el pensamiento critico, reflexivo y creativo, contribuyendo al desarrollo integral de los estudiantes
bajo la guia pedagdgica de sus docentes.

Area 1: Ciencias de la Vida

El area de Ciencias de la Vida desarrolla en los estudiantes una comprensidn rigurosa y significativa sobre los seres vivos, su
organizacién y los procesos que permiten su continuidad y adaptacién. Desde una mirada curricular, este campo busca que los
estudiantes construyan una visiéon integrada de la vida, entendiendo como las funciones vitales se articulan para sostener la
existencia de los organismos. Al mismo tiempo, promueve que reconozcan la diversidad bioldgica como un patrimonio esencial
para el equilibrio de la Tierra, comprendiendo la dindmica de los ecosistemas y las complejas relaciones que se establecen entre
los organismos y su entorno.

Asimismo, esta area enfatiza el desarrollo de actitudes responsables hacia la salud personal y colectiva. El estudio del cuerpo

humano y de sus sistemas permite que los estudiantes interpreten sefiales de bienestar, identifiquen factores de riesgo y

PROGRAMA DE CUARTO GRADO — PAGINA No. 218



" MINISTERIO DE

GOBIERNO NACIONAL

« CON PASO FIRME EDUCACION
promuevan practicas de autocuidado basadas en evidencia cientifica. Paralelamente, se fomenta la construccidon de una ética

ambiental sélida, fundamentada en la comprension de como las decisiones humanas inciden en los ecosistemas. El propdsito es
formar ciudadanos con sensibilidad ecolégica, capaces de analizar problemas ambientales, comprender sus causas y asumir roles
activos en su prevencién y mitigacion.

Area 2: Ciencias Fisica y Quimica

El area de Ciencias Fisica y Quimica se orienta a que los estudiantes comprendan los principios fundamentales que explican el
comportamiento de la materia y la energia. Desde la perspectiva curricular, esta area promueve el analisis de fendmenos
naturales a través de modelos cientificos que permiten explicar codmo interactia la materia, cémo se transforma y cémo estas
transformaciones sustentan procesos esenciales en la vida cotidiana. El estudio de propiedades, cambios de estado, fuerzas,
movimiento, electricidad, luz y sonido, entre otros fendmenos, integra el desarrollo del pensamiento ldgico, la capacidad de
plantear hipétesis y la habilidad para argumentar con base en evidencia.

Este campo no solo prioriza la comprensidn conceptual, sino también la experimentacién como eje metodolégico. Al involucrar
al estudiante en procesos de indagacién y resolucidon de problemas, se fortalece su competencia para reconocer patrones,
establecer relaciones causales y aplicar principios fisicos y quimicos a situaciones reales. Ademas, esta area posibilita que
comprendan como la ciencia y la tecnologia se relacionan con desafios contemporaneos, como el uso eficiente de la energia, el
manejo responsable de materiales o el andlisis critico del impacto tecnoldgico en la sociedad. El objetivo es formar individuos
capaces de interpretar su entorno fisico con claridad, tomar decisiones informadas y utilizar el conocimiento cientifico como
herramienta para mejorar la calidad de vida.

Area 3: Ciencias de la Tierra y el Universo

El area de Ciencias de la Tierra y el Universo invita al estudiantado a comprender los procesos dindmicos que configuran el

planeta, asi como el lugar que ocupa en un sistema mayor: el universo. Desde una perspectiva curricular, esta area busca que los
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estudiantes distingan las caracteristicas fisicas de la Tierra, su estructura interna, los movimientos que originan fendémenos como

el dia y la noche o las estaciones del afio, y los procesos geoldgicos y atmosféricos que modelan su superficie. Comprender estos
procesos les permite interpretar fendmenos como sismos, volcanes, erosidn, clima y variabilidad ambiental desde una visién
cientifica y contextualizada.

Asimismo, el estudio del Universo amplia su capacidad para reflexionar sobre la posicion de la Tierra en relacidn con otros
cuerpos celestes, promoviendo la observacion critica de eventos astrondmicos y el desarrollo de un pensamiento sistémico. Esta
area también integra la comprensién y el uso responsable de los recursos naturales, promoviendo una cultura de sostenibilidad
basada en la toma de decisiones informadas. Se fortalece la capacidad de reconocer riesgos naturales y adoptar practicas de
prevencion, formando a los estudiantes como ciudadanos preparados para enfrentar los retos ambientales y climaticos del
presente. En conjunto, esta drea construye una vision integral del planeta como un sistema en transformacién constante, donde

convergen fendmenos fisicos, bioldgicos y sociales.
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OBIJETIVOS DE ASIGNATURA:

Analizar en forma integral la estructura de los seres vivos y sus funciones vitales principalmente las de los humanos,
mediante interacciones con la naturaleza para comprender las caracteristicas de las especies.

Interpretar la necesidad de la conservacidn de la salud en los seres humanos y la importancia de la alimentacion, la
nutricion y el aseo, mediante la practica de habitos de vida saludable.

Descubrir las interrelaciones entre los factores bidticos y abidticos para contribuir en la conservaciéon del equilibrio
ambiental y el desarrollo sostenible.

Analizar las causas y consecuencias de la contaminacidn para la toma de decisiones informadas en el uso racional de los
recursos naturales que minimicen el deterioro ambiental, el cambio climatico y afronten responsablemente los desastres
ecoldgicos.

Evaluar la influencia de la posicién del Istmo de Panama como punto de convergencia de las biodiversidades y las
consecuencias que representa para la humanidad.

Relacionar el impacto del avance cientifico-tecnolégico con el desarrollo sostenible y socioeconémico de la humanidad
mediante la participacion en actividades de investigacion donde resuelva problemas de su vida cotidiana.

Interpretar las propiedades de la materia y la energia, asi como los cambios que sus interacciones naturales o provocadas
por el hombre causan en el ambiente y la vida cotidiana.
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8. Asumir una concepcién integradora del mundo natural a través del desarrollo evolutivo, mediante la investigacidn, la

ejecucidn de proyectos y otras acciones que le permitan integrar los elementos de su entorno para su beneficioy el de Ia
sociedad.

9. Relacionar las caracteristicas del planeta Tierra, otros astros y su influencia en el desarrollo de los seres vivos y los
fendmenos atmosféricos mediante investigaciones para crear conciencia de su importancia.
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OBJETIVOS DE GRADO

Explicar cdmo funciona el sistema digestivo, reconociendo sus drganos principales, las etapas del proceso digestivo y

como el cuerpo extrae los nutrientes de los alimentos para mantenerse sano.

Comprender la estructura del sistema respiratorio, su funcién y el proceso de respiracién, reconociendo su papel en la

oxigenacion del cuerpo y en la preservacion de la salud.

Comprender la estructura del sistema circulatorio y su funcién en el transporte de nutrientes y en la eliminacién de

desechos, mediante la interpretacion de esquemas y datos.

Comprender los procesos de alimentacion y nutricién de los seres vivos, analizando su relacion con el habitat y el

equilibrio del ecosistema a partir de la observacion de casos concretos.

Analizar las interacciones entre los componentes bidticos y abidticos del ecosistema, el flujo de energia en cadenas y
redes tréficas, mediante la observacion y el analisis de ejemplos del entorno.

Descubrir como funcionan las maquinas simples al observar y confeccionar modelos a escala.

Descubrir el magnetismo, los polos de los imanes y la fuerza magnética de atraccion y repulsion mediante la realizacién

de experimentos sencillos, observando y registrando los resultados.

Comprender los movimientos de rotacidon y traslacion de la Tierra, las estaciones, las fases de la Luna y los eclipses, a

través de observaciones, representaciones y andlisis de ejemplos.

PROGRAMA DE CUARTO GRADO - PAGINA No. 223



- MINISTERIO DE

GOBIERNO NACIONAL -
+ CON PASO FIRME + EDUCACION

AREA 1: CIENCIAS DE LA VIDA

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Explica la funcién del sistema digestivo en la nutricion, identificando sus 6rganos, las fases del proceso y los nutrientes,
para comprender cémo el cuerpo extrae de los alimentos la energia y los materiales esenciales que necesita para
mantenerse sano.

Explica la funcién del sistema respiratorio y el proceso de ventilacién pulmonar, identificando los érganos principales, el
recorrido del aire y el intercambio gaseoso, para reconocer su importancia en la oxigenacion del cuerpo y el mantenimiento
de la salud.

Explica la estructura y el funcionamiento del sistema circulatorio, a través de la observacion de esquemas, la medicion de
signos vitales y el andlisis de resultados, para comprender como el corazén y la circulaciéon sanguinea contribuyen al
transporte de sustancias.

Analiza los procesos de alimentacion y nutricién de los seres vivos, clasificando animales segun su dieta y explicando la
nutriciéon vegetal, para comprender su relacion con el habitat y su papel en el equilibrio del ecosistema, a partir de la
observacién de casos concretos.

Analiza las interacciones entre los componentes bioticos y abiéticos de un ecosistema, analizando el flujo de energia en
cadenas y redes troficas, para proponer acciones que promuevan la sostenibilidad y el cuidado del medio ambiente

CONTENIDOS INDICADORES DE QSQE/FISSAD?%E
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
1. Sistema digestivo 1.1 Caracterizacion de 1.1 Curiosidad por 1.1 Identifica los e Construye un
los 6rganos del sistema | identificar los 6rganos organos principales del esquema o
1.1 Organos y sus digestivo segun su del sistema digestivoy | sistema digestivo en maqueta del
_ forma, ubicacion y comprender su funcion | esquemas o maquetas, sistema digestivo
funciones. funcién en el proceso de | en la digestion. describiendo la funcién utilizando
digestion. que cumplen en la materiales
digestion. reciclables para
representar sus
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ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE

CONTENIDOS INDICADORES DE

CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO

EVALUACION

organos y describir
el proceso
digestivo.

e Describe el
proceso
digestivo, con
una exposicion
digital del
recorrido de los
alimentos.

1.2 La digestion y sus
fases mecéanicay

guimica.

1.2 Explicacion de las
fases mecéanica y
guimica del proceso
digestivo, diferenciando
sus caracteristicas
principales.

1.2 Desarrolla
observacién sistematica
al analizar cémo se
descomponen los
alimentos en las
diferentes fases de la
digestion.

1.2 Explica las fases
mecanica y quimica de
la digestion a partir de
ejemplos sencillos,
diferenciando sus
caracteristicas
principales.

1.2. Describe los

cambios fisicos
gue ocurren
durante la
masticacion.

Socializa sus

resultados con
los compafieros,
compartiendo
sus conclusiones
a través de una
plataforma digital
para contrastar
las
observaciones.

e Elabora un
esquema visual
donde
diferencien entre
alimentacion y
nutricion,
incluyendo
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CONTENIDOS INDICADORES DE éggllgll??SESESDE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
ejemplos de

1.3 Alimentacién y

nutricion:

- Principales nutrientes:

proteinas,

carbohidratos, grasas.

-Vitaminas y

minerales.

1.4 Habitos y cuidados

del sistema digestivo

1.3 Diferenciacion de los
conceptos de
alimentacién y nutricion,
e integracion de la
clasificacién de
alimentos segun sus
nutrientes,
estableciendo su
relacion con una
alimentacion saludable.

1.4 Explicacion de las
practicas de habitos de
higiene del sistema
digestivo.

1.3 Demuestra
responsabilidad y
conciencia en su
autocuidado al
reconocer coOmo una
alimentacion
balanceada y los
nutrientes contribuyen
en el crecimiento y la
salud del organismo.

1.4 Practica habitos de
higiene del sistema
digestivo con
constancia y disciplina,
mostrando autonomia y
compromiso con su
bienestar personal y
colectivo.

1.3 Diferencia los
conceptos de
alimentaciéon y
nutricion, integrando la
clasificacion de
alimentos segun sus
nutrientes mediante un
esquema que muestre
su relacién con una
alimentacién saludable.
-Clasifica los
principales nutrientes
(proteinas,
carbohidratos, grasas)
y (vitaminas y
minerales) a través de
la lectura de etiquetas.

1.4 Promueve y explica
las préacticas de habitos
de higiene y
alimentacion para
mantener el buen
funcionamiento del
sistema digestivo.

alimentos y los

nutrientes que

aportan.
1.3. Elabora un
diagrama de
Venn para
clasificar los
principales
nutrientes
(proteinas,
carbohidratos,
grasas),
vitaminas y
minerales a partir
de la lectura de
etiquetas
nutricionales.

1.4 Elabora un cartel
habitos de higiene
y alimentacion
saludable en
equipos para
divulgar a otros
estudiantes.
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CONTENIDOS INDICADORES DE égggggfg%E
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
2. Sistema 2.1 Caracterizacion de 2.1 Curiosidad por 2.1 Identifica los Construye una

respiratorio

2.1 Organos del
sistema respiratorio y
sus funciones.

2.2 Ventilacién
pulmonar: inspiracién y
espiracion (intercambio
gaseoso).

los 6rganos del sistema
respiratorio, sefialando
su ubicacion y funcién
principal.

2.2 Explicacion del
proceso de ventilacion
pulmonar y la funcién
del diafragma,
observando la
inspiracion, la espiracion
y el movimiento del
diafragma y los
musculos intercostales.

- Representacion del
intercambio gaseoso
(oxigeno y diéxido de
carbono) utilizando
modelos de alvéolos,
para comprender co6mo
el oxigeno pasa a la
sangre y llega a las

identificar los 6rganos
del sistema respiratorio
y comprender su
funcion en la vida
diaria.

2.2 Desarrolla
observacién sistematica
al analizar como el aire
entra y sale de los
pulmones.

organos del sistema
respiratorio y explica su
funcién a partir de
esquemas,
ilustraciones o modelos
fisicos.

2.2 Explica el proceso
de ventilacion pulmonar
(inspiracion y
espiracién) mediante
ejemplos préacticos o
actividades de
respiracion guiada,
diferenciando ambos
momentos.

magqueta o esquema
del sistema
respiratorio utilizando
materiales reciclables
o ilustraciones.
Etiqueta los 6rganos
principales y explica
su funcién al grupo,
demostrando su
capacidad para
observar, identificar y
describir estructuras
biolégicas.

2.2 Explica el proceso
de ventilacion
(entrada y salida del
aire) y el intercambio
gaseoso mediante la
creacion de un
modelo simple de
alvéolo y capilar.
utilizado Tics para
observar una
animacion 3D del
intercambio gaseoso
a nivel microscopico.

Realiza una
experiencia practica
de respiracion
inflando y desinflando
globos o holsas
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CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

2.3 Recorrido del aire y
capacidad pulmonar.

células para ayudar al
cuerpo a funcionar.

2.3 Comparacion de las
etapas del recorrido del
aire en el sistema
respiratorio y describe
cémo varia la capacidad
pulmonar en distintas
actividades cotidianas.

2.3 Curiosidad y
reflexion sobre como el
intercambio gaseoso en
los alvéolos,
reconociendo su papel
en el funcionamiento
del organismo.
-Valoracion de la
importancia de la
respiracion para su
bienestar y conciencia
al explorar como el aire
circula por el sistema
respiratorio en
diferentes actividades.

2.3 Describe el
recorrido del aire en el
sistema respiratorio y
compara la capacidad
pulmonar con la de sus
comparieros utilizando
actividades ludicas o
experimentales
sencillas.

-Explica el intercambio
de oxigeno y dioxido de
carbono en la sangre a
partir de modelos,
esquemas o
simulaciones sencillas

plasticas para simular
el recorrido del aire
desde la nariz hasta
los pulmones y
viceversa (inspiracion
y espiracion) para
observar los cambios
y explica las
diferencias entre
ambas fases,
desarrollando su
habilidad para
observar procesos,
registrar datos y
explicarlos con
lenguaje cientifico.

2.3Medicion de la
capacidad pulmonar
con globos o
espirbmetros
caseros, comparando
los resultados con los
de sus compafieros,
demostrando su
habilidad para
observar, registrar y
analizar datos
experimentales.

2.4 Disefa y participa
de actividades
visuales y practicas
con sus compafieros
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2.4 Habitos y cuidados
del sistema respiratorio.

2.4 Describe las
medidas para mantener
la salud del sistema
respiratorio, como evitar
la contaminacion del
aire, practicar actividad
fisica y mantener
buenos habitos de
higiene.

2.4 Muestra interés por
el cuidado del sistema
respiratorio, adaptando
habitos saludables y
promoviendo acciones
que protejan su salud y
la de los demés.

que representan la
funcién respiratoria

2.4 ldentifica y aplica
medidas para mantener
la salud del sistema
respiratorio en su vida
diaria y la de los
demas.

para promover
habitos que cuidan el
sistema respiratorio.

3. Sistema
circulatorio.

3.1 Organos del
sistema circulatorio y
sus funciones.

3.2 Estructura 'y
funcionamiento del
corazon.

- La circulacioén

3.1 Identificacion y
descripcion de los
brganos del sistema
circulatorio (corazon,
asos sanguineos,
sangre) y sus funciones
principales.

3.2 Explicacion de la
estructura del corazén y
su funcionamiento en la
circulacion sanguinea.

3.1 Curiosidad por
identificar los érganos
del sistema circulatorio
y comprender sus
funciones.

3.2 Disposicion para la
observacion sistematica
y el pensamiento critico
al analizar como
funciona el corazony
su papel en la
circulacion de la
sangre.

3.1 Identifica los
organos principales del
sistema circulatorio en
esquemas o0 maquetas,
explicando la funcion
gue cumplen en el
transporte de sangre.

3.2 Explica la estructura
y el funcionamiento del
corazon mediante
ilustraciones o

modelos,
relacionandolos con el
proceso de circulacion
sanguinea.

3.1 Crea un esquema
0 maqueta del
sistema
circulatorio,
identificando los
6rganos
principales
(corazon, arterias,
venas, sangre)
explica la funcién
de cada uno en el
transporte de
sangre.

e Realizauna
ilustracion o un
modelo 3D del
corazon,
seflalando sus
cavidades y
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3.3 Recorrido de la
sangre en el cuerpo:
transporte de oxigeno,
nutrientes y desechos.

3.4 Frecuencia cardiaca
y respiratoria.

3.3 Explicacion del
recorrido de la sangre
en el cuerpo, resaltando
el transporte de
oxigeno, nutrientes y
desechos

3.4 Observacion y
registro de cémo varian
la frecuencia cardiaca y
respiratoria en reposo y
durante la actividad
fisica, y analiza estas
variaciones.

3.3 Valoracion de la
interdependencia de los
sistemas del cuerpo al
comprender como la
sangre transporta
oxigeno, nutrientes y
elimina desechos para
mantener el
funcionamiento del
organismo.

3.4 Muestra curiosidad
y habitos saludables al
medir y relacionar la
frecuencia cardiaca y
respiratoria con la
actividad fisica y la
salud.

3.3 Explica o describe
el recorrido de la
sangre en el cuerpo a
través de
representaciones
gréficas, sefialando el
transporte de oxigeno,
nutrientes y desechos.

3.4 Mide y registra la
frecuencia cardiaca y
respiratoria antes y
después de realizar una
actividad fisica sencilla,
comparando los
resultados con sus
companeros y
analizando las
variaciones.

valvulas,
explicando como
funciona la
circulacion
sanguinea.

3.3 Elabora una

representacion
gréfica
explicando cémo
la sangre circula
por el cuerpo,
transportando
oxigeno,
nutrientes y
eliminando
desechos.

3.4 Mide su
frecuencia
cardiacay
respiratoria antes
y después de
realizar una
actividad fisica
sencilla (por
ejemplo, subir
escaleras o
saltar), registra
los resultados,
los compara y
analiza con los
de tus
companeros.
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3.5 Habitos y cuidados
del sistema circulatorio.

3.5 Explicacion de
medidas para mantener
saludable el sistema
circulatorio para el
andlisis de
enfermedades comunes
gue lo afectan.

3.5 Interés por conocer
los problemas que
afectan al sistema
circulatorio y la
importancia de una
buena alimentacién y
ejercicios fisicos.

3.5 Identifica los
requisitos para donar
sangre y la importancia
de practicar los habitos
de cuidado del sistema
circulatorio a través de
organizadores graficos.

3.5 Confecciona una
infografia basada
en la busqueda
de informacion
de los requisitos
para donar
sangrey la
importancia de
practicar buenos
habitos de vida
saludable.

4. Alimentacion y
nutricion en los seres
ViVOs.

4.1. Clasificacion de los
animales segun su tipo
de alimentacion

- Animales herbivoros,

carnivoros y omnivoros.

- Relacion entre el tipo
de alimentacion y el
habitat.

4.1 Clasifica animales
segun su tipo de
alimentacion
(herbivoros, carnivoros
y omnivoros) y explica
como su dieta esta
relacionada con las
caracteristicas de su
habitat natural.

4.1 Muestra curiosidad
y responsabilidad al
observar y describir
cémo los seres vivos
ingieren y utilizan los
alimentos para

mantenerse saludables.

4.1 Clasifica animales
como herbivoros,
carnivoros y omnivoros,
identificando la relaciéon
entre su alimentacion y
el habitat en ejemplos
del entorno local.

4.1 Clasifica animales
como herbivoros,
carnivoros y
omnivoros,
identificando la
relacién entre su
alimentacion y el
hébitat en ejemplos
del entorno local.
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4.2 Proceso de
nutricién de las plantas

- Elementos esenciales
para la nutricion vegetal
(fotosintesis): luz solar,
agua, sales minerales y
dioxido de carbono.

- Importancia de la
nutricion de las plantas
para el equilibrio del
ecosistema.

4.2 Observa y describe
el proceso de
fotosintesis en las
plantas, identificando los
elementos esenciales
para su nutricion: luz
solar, agua, diéxido de
carbono y sales
minerales.

4.2 Muestra respeto a
la importancia de las
plantas en el equilibrio
de los ecosistemas al
explorar como la
fotosintesis les permite
producir alimento y
oxigeno.

4.2 Explica el proceso
de fotosintesis
identificando los
elementos esenciales
para la nutricién de las
plantas, y describe su
importancia para el
equilibrio de los
ecosistemas en el
entorno natural.

4.2 Explica el proceso
de fotosintesis
identificando los
elementos esenciales
para la nutricién de
las plantas, y
describe su
importancia para el
equilibrio de los
ecosistemas en el
entorno natural.

5.Ecosistemas.

5.1 Componentes de un
ecosistema.

5.2. Cadena trdfica

5.1 Identificacion de los
componentes bidticos y
abidticos de un
ecosistema explicando
su interaccién y su
influencia en el equilibrio
natural.

5.2 Construccién y
andlisis de cadenas
troficas simples,
identificando
productores,
consumidores y
descomponedores, para
entender el paso de
energia de un

5.1 Interés por la
observacion de los
seres vivos y elementos
no vivos que conforman
un ecosistema.

5.2 Considera la
importancia de las
relaciones de
alimentacion entre los
organismos.

5.1 Identifica los
componentes bidticos y
abioticos de un
ecosistema mediante
observaciones directas,
ilustraciones o
magquetas, explicando
el papel que cumplen
en el equilibrio natural.

5.2 Construye cadenas
tréficas sencillas con
ejemplos de seres vivos
de su entorno,
mostrando coémo se
relacionan.

5.1 Identifica los
componentes biéticos
y abidticos de un
ecosistema mediante
observaciones
directas, ilustraciones
0 maguetas,
explicando el papel
que cumplen en el
equilibrio natural.

5.2 Construye
cadenas troficas
sencillas con
ejemplos de seres
vivos de su entorno,
mostrando como se
relacionan.
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PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

5.3 Red trofica

organismo a otro dentro
de un ecosistema.

5.3 Representacion de
redes tréficas mediante
esquemas o diagramas,
evaluando como se
interconectan diferentes
organismos y como
fluye la energia en un
ecosistema, para
comprender las
relaciones complejas
entre los seres vivos.

5.3 Aprecia la
interdependencia de los
seres vivos y
disposicion reflexiva al
representar el flujo de
energia en un
ecosistema.

5.3 Explica el flujo de
energia entre los
diferentes niveles de
consumidores y
productores mediante
representaciones de
redes troficas como
esquemas o diagramas
de elaboracion propia.

5.3 Explica el flujo de
energia entre los
diferentes niveles de
consumidores y
productores mediante
representaciones de
redes troficas como
esquemas o
diagramas de
elaboracion propia.
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AREA 2: CIENCIAS FISICAS Y QUIMICAS

OBJETIVO DE APRENDIZAJE COMPETENCIAL

Comprende el concepto de maquina simple a través de ejemplos y demostraciones practicas.
Explora el concepto de magnetismo, los polos de los imanes y la fuerza magnética de atraccién y repulsién, para
explicar fendbmenos naturales y aplicar el conocimiento en la vida diaria, mediante experimentos sencillos y observacion

directa.
CONTENIDOS ACTIVIDADES
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES INDICLA‘ODGOQOES DE SUGERIDAS DE
EVALUACION

6. Maguinas simples.

6.1 Concepto

6.2 Maquinas simples

- Componentes de las

6.1 Identificacion del
funcionamiento de
magquina simple a partir
de modelos.

6.2 ldentificacion de la
fuerza aplicada, la

6.1 Muestra curiosidad
en la identificacion de
maquinas simples
presentes en su
entorno, valorando su
funcionamiento.

6.2 Valoracion de la
importancia de la fuerza

6.1 Define el concepto
de maquina simple
mediante ejemplos
cotidianos que
muestran como facilitan
el trabajo o el
movimiento de objetos.

6.2 Identifica los
componentes de una

6.1 Explora el aula y

encuentra tres
maquinas
simples en
objetos
cotidianos, como
tijeras, palancas
o rampas; dibuja
cadaunay
explica como
hacen que
mover o levantar
cosas sea mas
facil.

6.2 Indaga en su

hogar, entorno

resistencia y el punto de | aplicada, la resistencia | maquina simple en escolar qué
maquinas simples: apoyo en diferentes y el punto de apoyo en | experimentos, modelos otras maquinas
Fuerza aplicada méqpinas simp[es el fun(,:iorjamiento de 0 iIu;tracignes para simples
’ mediante experimentos | las maquinas. explicar como cada encuentrany
y manipulaciones de parte contribuye a su explica cual
objetos. funcionamiento. posicién del

PROGRAMA DE CUARTO GRADO - PAGINA No. 234




* CON PASO FIRME «

- MINISTERIO DE

GOBIERNO NACIONAL

EDUCACION

CONTENIDOS

CONCEPTUALES
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ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

resistencia y punto de

apoyo.

6.3 Tipos de maquinas
simples: Palanca, plano
inclinado y las poleas

6.3 Clasificacion de
maguinas simples
(palanca, plano
inclinado y polea) segun
su funcionamiento, a
partir de la observacion
y uso de modelos fisicos
0 simulaciones.

6.3 Disposicion para
explorar el
funcionamiento de las
magquinas simples en la
vida cotidiana,
respetando el trabajo
colaborativo durante la
observacion y
manipulacién de
modelos fisicos o
simulaciones.

6.3 Clasifica distintos
tipos de maquinas
simples con ejemplos
de su entorno o
materiales
manipulativos, para
indicar su funcién y
utilidad en la vida
cotidiana.

punto de apoyo
permite levantar
el objeto con
menos fuerza.

6.3 Disefa un

modelo de
palanca usando
palitos de
helado, tapas de
botella y ligas,
coloca el punto
de apoyo, la
cargay la fuerza
aplicada,
observa como
cambia el
esfuerzo al
mover la carga;
luego explica
cual posicién del
punto de apoyo
permite levantar
el objeto con
menos fuerza.

o Disefia una
experiencia
practica sencilla
para observar
cémo cambia el
esfuerzo al
subir un objeto
por un plano
inclinado con
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CONTENIDOS I ACTIVIDADES
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES INDICLAODC?RROES DE SUGERlDAS'DE
EVALUACION
diferentes
inclinaciones,

anotando sus
observaciones y
resultados.

7.Magnetismo.

7.1 Concepto -Imanes
- Polos de los imanes.
- Objetos que son
atraidos por los imanes

7.2. Fuerza magnética:
atraccion y repulsion.

7.3. La Tierra como
campo magnético

7.1 Identificacion de los
polos de los imanes y
los objetos que son
atraidos por ellos, a
partir de experimentos
con imanes y materiales
diversos.

7.2 Observacion y
demostracion de la
fuerza magnética,
evidenciando los
fendbmenos de atraccion
y repulsién entre polos
iguales y diferentes.

7.3 Interpretacion del
concepto de la Tierra
COmo un gran iman,
relacionando la
orientacion de una
brajula con el campo
magneético terrestre.

7.1 Muestra curiosidad
y atencion en la al
explorar imanes y
reconocer los objetos
que son atraidos por
ellos.

7.2 Observacion
sistematica y
responsabilidad en la
experimentacién con
polos de imanes y el
registro de fendmenos
de atraccion y
repulsion.

7.3 Curiosidad y
pensamiento critico en
la investigacién sobre
como el campo
magnético de la Tierra
afecta la orientacion de
brdjulas y la
navegacion.

7.1Describe el concepto
de magnetismo a partir
de ejemplos de la vida
cotidiana, identificando
sus polos y objetos que
pueden ser atraidos por
ellos.

7.2 Demuestra la fuerza
magnética mediante
experimentos sencillos
con imanes,
observando la atraccién
y repulsiéon entre polos.

7.3 Explica la funcion de
la Tierra como campo
magnético utilizando
mapas, brdjulas o
modelos,

relacionandolo con la
orientacion y el
movimiento de los
imanes

7.1Disefa una
experiencia para
identificar los
efectos del
magnetismo en la
naturaleza usando
imanes y materiales
ferromagnéticos y
no ferromagnéticos.

7.2Compara la
fuerza de dos
imanes observando
a qué distancia
cada uno puede
mover un clip.

7.3 Construye una

brajula casera 'y

utiliza el campo

magnético de la

Tierra para

orientarte

e Experimenta

colocando una
pelota de
foam con un
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

iman en su
interior sobre
un area con
limaduras de
hierro, y
observa como
se comportan
las limaduras
alrededor del
iman.
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AREA 3: CIENCIAS DE LA TIERRA Y EL UNIVERSO

OBJETIVO DE APRENDIZAJE COMPETENCIAL
e Explica los movimientos de rotacion y traslacion de la Tierra, las estaciones, las fases de la Luna y los eclipses, para

comprender sus efectos en la vida diaria y en los fen6menos naturales.

CONTENIDOS ACTIVIDADES
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES INDICLA‘gggOES DE SUGERIDAS DE
EVALUACION
8. LaTierray su 8.1 Modelacién de los 8.1 Curiosidad y 8.1 Explica los 8.1Simula los

relacion con laLunay
el Sol.

8.1 Rotaciéon y
traslacion de la Tierra.

8.2 Estaciones.

movimientos de rotacion
y traslacion de la Tierra
para entender el dia, la
noche y el afio.

8.2 ldentificacién y
descripcion de las
estaciones del afio y sus
caracteristicas.

perseverancia en la
observacion y registro
del ciclo de dia y noche
(para comprender sus
efectos en la vida
diaria).

8.2 Valoracién de la
importancia de las
estaciones en la vida
cotidiana y en los
ecosistemas.

movimientos de
rotacion y traslacion de
la Tierra mediante
modelos, globos
terraqueos o
representaciones
gréficas,
relacionandolos con el
dia, la noche y los
afios.

8.2 Describe las
estaciones del afio a
partir de observaciones
del clima y la posicion
del Sol, identificando
como cambian las
condiciones
ambientales en cada
estacion.

movimientos de
rotacion y traslacion
de la Tierra usando
4 globos terraqueos,
una linterna como el
Sol. Representa
coémo se producen
el diaylanochey el
paso de los afios,
mientras te mueves
alrededor del “Sol”
en un juego de roles
con tus
compafieros.

8.20bserva el
tiempo atmosférico
y el movimiento
aparente del Sol
durante varios dias
o0 semanas. Crea un
mural de las
estaciones del afio
con dibujos, colores
y simbolos que
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8.3 Fases de la Lunay
su influencia.

8.3 Observaciéon y
registro de las fases de
la Luna y explicacion de
su influencia en
fendmenos naturales y
actividades humanas.

8.3 Constancia en el
registro de las fases de
la Lunay su efecto en
fendbmenos naturales.

8.3 Representa las
fases de la Luna
mediante maquetas o
dibujos, explicando sus
cambios y su influencia
en fendbmenos

muestren los
cambios
ambientales, explica
como afecta a las
plantas, animales y
actividades
humanas.

8.3 Construye una
magueta o un reloj
lunar con bolas de
papel o masilla para

representar las
fases de la Luna,

naturales o culturales. explica sus cambios
mientras juegas a
simular cémo se ve
la Luna desde la
Tierra.

e Observala
Luna durante
varios dias,
dibuja las
fases que ves
e incluye la
fecha de cada
observacién
para llevar un
registro
completo de
su cambio a lo
largo del
tiempo.
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8.4 Eclipses.

8.4 Representacion de
los eclipses solares y
lunares para
comprender sus causas
y efectos, mediante
actividades practicas y
recursos visuales.

8.4 Interés por la
construccion de
modelos que explican el
fendmeno de los
eclipses solares y
lunares y sus efectos
en la Tierra.

8.4 Explica los eclipses
utilizando modelos o
simulaciones sencillas,
diferenciando entre
eclipse solar y lunar y
describiendo como
ocurren.

8.4Realiza modelos
usando pelotas para
representar un
eclipse solar y un
eclipse lunar.
Explica en grupo
cOmo ocurren estos
fenbmenos y qué
ocurre con laluzy
las sombras durante
cada tipo de eclipse.
Stellarius.
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GLOSARIO

1. Digestivo: adj. Perteneciente o relativo a la digestidn.

2. Respiratorio: adj. Perteneciente o relativo a la respiracion.
3. Circulatorio: adj. Perteneciente o relativo a la circulacién.
4. Nutriente: m. Dicho de una sustancia: Que nutre.

5. Ecosistema:m. Comunidad de los seres vivos cuyos procesos vitales se relacionan entre si y se desarrollan en funcién de los
factores fisicos de un mismo ambiente.

6. Bidtico: adj. Perteneciente o relativo a la biota o a los organismos vivos.

7. Abidtico: adj. Perteneciente o relativo a la ausencia de vida.

8. Maquina: f. Artificio para aprovechar, dirigir o transformar la energia o para realizar un trabajo con menor esfuerzo.
9. Magnetismo: m. Propiedad de ciertos cuerpos de atraer o repeler a otros.

10. Rotacidn: f. Movimiento de un cuerpo que gira alrededor de su eje.
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JUSTIFICACION

El rediseio curricular de Educacidn Fisica se justifica en la necesidad de estandarizar a nivel nacional un modelo secuenciado por
grado y edad que, a través de la priorizacién del desarrollo progresivo de habilidades motrices, trascienda a la practica deportiva
para posicionarse como una herramienta de salud publica al combatir el sedentarismo. Esta estandarizacién responde a la
imperiosa necesidad de superar la dispersidn y la inequidad en la formacidn motriz, garantizando que todos los estudiantes, sin
importar su contexto, accedan a una base comun de oportunidades. Un modelo secuenciado cientificamente elimina la
improvisacion, estableciendo una ruta de aprendizaje clara que construye sobre lo previamente adquirido, desde los patrones
motores basicos en la primera infancia hasta las habilidades complejas en la adolescencia, optimizando asi el proceso pedagdgico
y permitiendo una evaluacién objetiva del desarrollo motor a gran escala.

Al trascender el enfoque tradicional centrado en el deporte de rendimiento, el nuevo curriculum se posiciona estratégicamente
como una herramienta fundamental de salud publica. Reconoce que la inactividad fisica es un factor de riesgo principal para las
enfermedades no transmisibles, por lo que la Educacion Fisica se convierte en una forma de prevenciéon primaria, inculcando
desde la infancia el gusto por una vida activa para reducir la carga futura sobre el sistema sanitario. Este enfoque integral prioriza
la formacién de un individuo saludable y fomenta el bienestar psicosocial, utilizando la actividad fisica regular como un potente
antidoto contra el estrés, la ansiedad y la depresidn, impactando positivamente en la salud mental de la poblacién estudiantil.

Para lograr una formacién verdaderamente integral, el disefio integra estratégicamente competencias socioemocionales y de
emprendimiento, reconociendo el escenario fisico-deportivo como un espacio privilegiado para el desarrollo humano. A través
del juego en equipo, la superacion personal y la competicion leal, los estudiantes cultivan resiliencia al aprender a manejar la
frustracidén, empatia mediante la colaboracién y autocontrol en la dindmica grupal. Simultaneamente, se fomenta un espiritu
proactivo y emprendedor, incentivando a los alumnos a ser agentes de su propia salud, capaces de disefiar rutinas de ejercicio,
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organizar eventos y liderar iniciativas saludables en sus comunidades, formando asi ciudadanos resilientes y con capacidad de
iniciativa.

Finalmente, la incorporacién del uso de la tecnologia es el catalizador que moderniza la ensefanza, haciendo posible este
enfoque ambicioso de manera eficiente y atractiva. Lejos de ser un mero afiadido, la tecnologia transforma la clase en un espacio
dinamico mediante apps, realidad aumentada y video-analisis, aumentando la motivacién y la conexién con la realidad digital de
los estudiantes. Ademas, permite monitorizar el progreso de forma precisa con wearables y software especializado, facilitando
la personalizacidn del aprendizaje. Por ultimo, es clave para fomentar estilos de vida activos y saludables mds alla del aula, al
gamificar la actividad fisica y proporcionar herramientas accesibles que vinculan el aprendizaje curricular con un compromiso de
vida activa permanente, cerrando asi el circulo de este transformative proyecto educativo.
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DESCRIPCION

En las diferentes areas se les dio secuenciacion necesaria de los saberes de acuerdo con el nivel y a la edad biolégica para que
sean desarrollados de forma sistematica y estandarizada a nivel nacional. El programa de educacién fisica consta de 5 areas que
son:

1- Recreacién y Desarrollo Motor.

2- Fisiologia e Higiene para la Salud y la Actividad Fisica.
3- Educacion Corporal y del Movimiento.

4- Bailes y Danzas Folcléricos.

5- Educacion Deportiva.

El area de Educacion Fisica se redefine a través de un rediseno curricular innovador, estructurado en una secuencia cronoldgica
y bioldgica que prioriza las etapas de desarrollo y crecimiento del estudiantado. Este enfoque garantiza una progresion coherente
de los aprendizajes, posicionando el **desarrollo cognitivo** como un eje transversal esencial en la practica motriz. Pilares
Estratégicos de la Innovacién Curricular:

1. Secuencia de Formacién Deportiva: Se ha establecido una secuencia progresiva y articulada de deportes y actividades
predeportivas, disefiada para desarrollar las habilidades motrices especificas, la comprension tactica y los valores asociados a
cada disciplina de manera sistematica a lo largo de la trayectoria escolar.
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2. Secuencia Basada en el Desarrollo Bioldgico: El redisefio curricular se organiza respetando y potenciando las capacidades
fisicas y cognitivas propias de cada etapa evolutiva, asegurando la pertinencia y adecuacién de todos los contenidos, incluidos
los deportivos.

3. Inclusién Educativa: Se han adaptado sistematicamente los contenidos y las actividades de la malla deportiva para atender a
la diversidad del aula, garantizando la participacién plena de estudiantes con necesidades educativas especiales.

4. Integracién Tecnoldgica: Se implementa el uso de la tecnologia como herramienta pedagdgica para enriquecer los contenidos,
analizar gestos técnicos y fomentar la competencia digital en el dmbito de la cultura fisica y el deporte.

5. Educacidon Ambiental: Se incorporan contenidos innovadores que vinculan la actividad fisica y el deporte con la conciencia y el
cuidado del medio ambiente, promoviendo valores de sostenibilidad.

6. Articulacién con Educacidn Inicial: El redisefio incluye una propuesta curricular especifica para el nivel de Educacion Inicial,
sentando las bases motrices y ludicas que son precursoras de la malla curricular deportiva en niveles superiores.

Este enfoque integral, con la malla deportiva como columna vertebral, no sélo moderniza la asignatura, sino que consolida su
papel fundamental en la formacién de individuos competentes, criticos, saludables y con una cultura deportiva sdlida.
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OBIJETIVOS DE LA ASIGNATURA

Integrar la recreacion y el desarrollo motor mediante el disefio de proyectos ludicos aplicados en entornos naturales y
comunitarios, utilizando la evaluacién auténtica a través de portafolios digitales que documentan el progreso en
habilidades motrices y su impacto en el bienestar personal.

Promover la fisiologia e higiene para la salud mediante investigaciones aplicadas donde los estudiantes creen programas
personalizados de actividad fisica, evaluados a través de exposiciones comunitarias y el uso de tecnologia para
monitorear indicadores de salud.

Desarrollar la educacion corporal y del movimiento mediante la creacién de secuencias coreograficas interdisciplinares,
evaluadas a través de presentaciones publicas y rubricas de coevaluacidn que valoren la expresion corporal y el trabajo
colaborativo.

Fortalecer la identidad cultural mediante proyectos de investigacion y recreacion de bailes y danzas folcléricas, utilizando
la evaluacion auténtica a través de festivales escolares y la creacidon de material audiovisual que documente el proceso
de aprendizaje.
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Implementar la educacién deportiva mediante el disefio y gestion de eventos deportivos sostenibles, evaluados a través
de la planificacidn, ejecucién y reflexidn sobre su impacto ambiental y social en la comunidad educativa.

Desarrollar competencias socioemocionales mediante la organizacién de actividades recreativas inclusivas, utilizando
diarios reflexivos y observacion sistematica para evaluar el desarrollo de la empatia, resiliencia y trabajo en equipo.

Fomentar el emprendimiento mediante la creacién de microempresas relacionadas con la actividad fisica y la recreacioén,
evaluadas a través de planes de negocio sustentables y su presentacion ante comités evaluadores reales.

Integrar la tecnologia en el aprendizaje mediante el uso de aplicaciones para analizar movimiento y crear programas de
entrenamiento, evaluando a través de demostraciones practicas y el disefio de tutoriales digitales.

Promover la proteccién ambiental mediante la organizacidén de actividades fisicas en entornos naturales, evaluadas a
través de proyectos de conservacidn y la creaciéon de guias de buenas practicas para el uso sostenible de espacios
deportivos.

Fortalecer la educacion para la salud mediante campafias comunitarias disefiadas por los estudiantes, evaluadas a través
de su implementacion real y la medicidn de su impacto en los habitos de actividad fisica de la poblacién objetivo.
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OBIJETIVOS DE GRADO

Desarrollar las capacidades motrices basicas mediante la practica de actividades fisicas y recreativas que favorezcan el
equilibrio, la coordinacion, la fuerza, la velocidad y la resistencia.

Fomentar habitos de vida saludable a través del conocimiento y la practica de normas de higiene, alimentaciéon adecuada
y cuidado corporal durante la actividad fisica.

Valorar el cuerpo humano en movimiento, identificando sus partes, funciones y posibilidades a través de actividades
fisicas y expresivas.

Aplicar habilidades motrices en diferentes situaciones ludicas, recreativas y deportivas, integrando patrones de
movimiento con sentido funcional y creativo.

Fortalecer la convivencia y el trabajo en equipo, respetando normas, reglas y acuerdos en las actividades fisicas grupales.

Participar con entusiasmo y responsabilidad en juegos, rondas, circuitos motores y actividades fisicas al aire libre,
demostrando disposicidn al aprendizaje activo.

Demostrar actitudes positivas hacia la actividad fisica regular, reconociéndola como medio para mejorar la salud fisica,
mental y social.

PROGRAMA DE CUARTO GRADO - PAGINA No. 251



* CON PASO FIRME «

- MINISTERIO DE

GOBIERNO NACIONAL

EDUCACION

AREA 1: RECREACION Y DESARROLLO MOTOR

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

e Participa activamente en juegos y rondas al aire libre aplicando reglas, estrategias y valores sociales.

e Valora la recreacion como medio para la convivencia, la expresion corporal y el bienestar fisico y emocional.
e Desarrollar las habilidades motrices basicas y especificas a través de actividades recreativas al aire libre, que
promuevan el desarrollo motor integral, el cuidado del entorno y la convivencia saludable, estimulando la

creatividad y el movimiento libre.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES
DE LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

e Habilidades motrices

basicas (caminar, correr,

saltar, lanzar, atrapar).

e Actividades recreativas
al aire libre.

e Uso de espacios
naturales como recurso
motriz.

e Seguridad y autocuidado

durante el juego libre.

Participacién activa en
juegos y dindmicas
motoras al aire libre.

Disefio y ejecucion de
juegos motores
simples.

Aplicacién de
estrategias de
cooperacion.

Valoracion del
juego libre y la
actividad fisica.

Responsabilidad
en el cuidado del
espacio natural.

Valoracion y
cuidado de los
espacios naturales
durante la actividad
fisica

Ejecuta habilidade
S motrices basicas
con eficiencia y
creatividad.

Participa en
juegos recreativos
respetando
normasy
companeros.

Utiliza el entorno
natural de forma
seguray
consciente.

Aplica medidas de
seguridad y

Ejecucién de estaciones
recreativas motoras.

Registro en bitacora del
docente con lista de
cotejo.

Autoevaluacion sobre
participacién y progreso
motor.
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CONTENIDOS
INDICADORES ACTIVIDADES
DE LOGRO SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES UCERIDAS D

Adaptacién de
movimientos al entorno
natural.

Solidaridad y
cooperacion en
juegos grupales.

estrategias de
cooperacion que
demuestra
solidaridad
durante el juego
libre.

Juego libre cooperativo
con reflexion grupal.
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EDUCACION

AREA 2: FISIOLOGIA E HIGIENE PARA LA SALUD Y LA ACTIVIDAD FiSICA

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

¢ Identifica los beneficios de la actividad fisica para el cuerpo humano.
e Aplica normas de higiene personal antes, durante y después de la actividad fisica.
e Reconoce el funcionamiento bésico del cuerpo humano en relacién con el movimiento y la salud.

CONTENIDOS
INDICADORES ACTIVIDADES
DE LOGRO SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES EVALUACION
¢ Beneficios de la actividad | Identifica los cambios | Valora la Explica S

fisica.

¢ Organos y sistemas
involucrados en el
movimiento: sistema
6seo, muscular y
circulatorio.

e Normas bdésicas de
higiene antes y después
de la actividad fisica.

fisicos que produce la
actividad fisica.

Localiza en esquemas
los principales huesos
y musculos del cuerpo
humano.

Aplica normas de
higiene personal.

importancia del
cuidado corporal.

Practica normas de
higiene personal.

Colabora en la
prevencion de
accidentes durante
la clase.

Muestra interés por
aprender sobre el

verbalmente los
beneficios de la
actividad fisica.

Sefala
correctamente
huesos y
musculos en
esquemas
anatémicos.

Aplica medidas
de higiene antes
y después del
ejercicio.

Identifica signos
de lesién y actla

sobre higiene personal y
actividad fisica.

Participa en un juego de
roles sobre prevencion
de lesiones.

Dibuja y rotula
esquemas del sistema
0seo y muscular.

Presenta un collage con
imagenes sobre los
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CONTENIDOS
INDICADORES ACTIVIDADES
DE LOGRO SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES CVALUACION
e Lesiones comunes 'y Reconoce y describe funcionamiento del | con beneficios de la

formas de prevencion.

medidas bésicas de
primeros auxilios.

cuerpo.

responsabilidad.

actividad fisica.
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AREA 3: EDUCACION CORPORAL Y DEL MOVIMIENTO

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

e Desarrolla habilidades motrices basicas y especificas mediante actividades ludicas y técnicas.
e Mejora la conciencia corporal y el control postural.
e Reconoce las posibilidades expresivas del cuerpo en movimiento.

CONTENIDOS INDICADORES DE ACTIVIDADES
LOGRO SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES EVALUACION
¢ Esquema Realiza actividades que | Muestra disposicion Describe verbalmente | Disefa su silueta
corporal y favorecen la conciencia | para mejorar sus o graficamente su corporal y localiza
lateralidad corporal y la lateralidad. | habilidades motrices. esquema corporal. partes del cuerpo.
funcional.

e Coordinacién
dinamica
general y
segmentaria.

e Control postural:
equilibrio
estatico y
dinamico.

Ejecuta
desplazamientos con
cambios de direccion,
velocidad y ritmo.

Mantiene equilibrio
durante ejercicios en
diferentes planos.

Coordina movimientos
de manera armonica en
actividades ritmicas.

Valora el movimiento
como medio de
expresion.

Coopera en
actividades grupales.

Se esfuerza por
ejecutar los

Ejecuta ejercicios que
demuestran
conciencia lateral y
control postural.

Participa activamente
€en juegos Y circuitos
motrices.

Realiza con
creatividad secuencias

Completa un circuito
motriz con
desplazamientos, giros
y saltos.

Participa en juegos de
coordinacién y ritmo en

grupo.

Presenta una secuencia
creativa de
movimientos ritmicos.
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MINISTERIO DE
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

¢ Desplazamiento
s, saltos, giros y
lanzamientos.

e Exploracién
ritmica corporal
(individual y
grupal).

e Ejercicios de
orden
o EnFila
o En
Columna
o Distanciami
entos
o Numeracion
es (Corrida,
controladas

)

o Desplazami

Participa en secuencias
de movimiento corporal
creativo.

Ejecucién de distintas
formas de ubicarse en
el espacio.

Realizaciones
diferentes ejercicios de
orden desde distintas
formaciones

movimientos con
precision y cuidado.

Aceptacion de la
expresion corporal
propia y ajena.

Se interesa en
ejecutar los diversos
ejercicios de orden.

ritmicas con o sin
musica.

Participa en
secuencias ritmicas
individuales y
grupales,
demostrando respeto
por las producciones
propias y de sus
compaferos.

Distingue los
diferentes ejercicios
de orden.

Composicién ritimica
cooperativa.

Ejecuta los diferentes
ejercicios de orden
siguiendo indicaciones
del docente.
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CONTENIDOS

INDICADORES DE

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

entos

o Formacién
(circulo,
semicirculo,
escuadra)

o Giros
(derecha,
izquierda)
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AREA 4: BAILES Y DANZAS FOLKLORICAS

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

¢ Reconoce la importancia cultural y tradicional de las danzas y bailes folkl6ricos panamefios.

¢ Ejecuta pasos basicos de danzas tipicas con respeto y coordinacion.

¢ Promueve la identidad cultural mediante la participacion activa en manifestaciones folkléricas.

CONTENIDOS INDICADORES ACTIVIDADES
DE LOGRO SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES EVALUACION
e Concepto de folklore y Ejecuta pasos basicos | Muestra respeto Reconoce y Participa en la ejecucién
tradicion. de danzas folkl6ricas por las tradiciones | describe danzas de una danza folklérica
con acompafiamiento culturales. folkléricas escolar.
musical. panamefias.

e Tipos de danzas y bailes
folkloricos de Panama.

¢ Vestimenta tipica y
significado cultural.

Participa en
coreografias simples
respetando la
secuencia.

Reconoce y describe la
vestimenta tradicional
de su region.

Participa con
entusiasmo en
actividades
relacionadas al
folklore.
Demuestra sentido
de pertenencia e
identidad nacional.

Acepta
sugerencias para
mejorar su
ejecucion.

Participa en una
coreografia
folkl6rica
respetando el
ritmoy la
secuencia.

Identifica
elementos de
vestimenta y su
significado.

Describe los elementos
de una danza tipica en
una presentacion oral o
gréfica.

Identifica regiones
folkléricas de Panamay
sus danzas.
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CONTENIDOS
INDICADORES ACTIVIDADES
DE LOGRO SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES EVALUACION
Utiliza el espacio Respeto y disfrute | Coordina Demuestra en grupo

¢ Ritmos bésicos y
estructura musical de la
danza folklérica.

e Elementos de expresion
corporal en la danza
tradicional.

escénico con
orientacion y control.

Coordina movimientos
en pareja o grupo.

de las danzas
tradiciones propias
y de los demas.

movimientos con
el grupo durante
una presentacion.

Coordina
movimientos de
danzas tradiciones
en parejas o
grupo.

una breve coreografia
con pasos basicos.

Coreografia folkl6rica
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AREA 5: EDUCACION DEPORTIVA

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

¢ Integra los fundamentos técnicos de distintas disciplinas deportivas adaptando sus movimientos a las caracteristicas
del juego y las exigencias del equipo.
e Aplica las reglas y principios del juego limpio organizando su comportamiento para mantener la cooperacién, el
respeto y la equidad en la practica deportiva.
¢ Ejecuta rutinas de calentamiento y vuelta a la calma creativas que favorezcan la preparacion fisica y mental para la
practica deportiva.

CONTENIDOS INDICADORES DE ACTIVIDADES
LOGRO SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES EVALUACION
e Introduccioén a Ejecucion de técnicas | Disposicion para Ejecuta Circuitos de estaciones

los basicas en las participar activamente correctamente para los fundamentos

fundamentos diferentes disciplinas | en la exploracion de técnicas basicas en | técnicos bésicos de

técnicos de las deportivas. los fundamentos los diferentes distintas disciplinas

diferentes técnicos de distintas deportes en base a | deportivas.

disciplinas disciplinas deportivas, la malla curricular.

deportivas en
base a la malla
curricular
(adjunta)

¢ Reglamentacio
n basica de los
deportes
colectivos e
individuales.

Aplicacion de reglas
béasicas durante la
practica deportiva.

Respeto las reglas
bésicas del deporte.

aungue no las domine.

Aplica reglas y
muestra
comportamientos de
juego limpio.

Aplica los principios

Partidos amistosos
aplicando reglamentos
deportivos basicos
segun la malla
curricular.

Identifica los principios
del Juego Limpio a
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

e Principios del
juego limpio y
cooperacion.

e Efectos del
calentamiento
y la vuelta a la
calma en la
practica
deportiva
identificando
cdmo preparar
el cuerpo para
el esfuerzoy
su
recuperacion
muscular.

e Importancia del
deporte para la
salud fisica y
mental.

Participacion activa en
juegos y
competencias
escolares.

Aplicacién de ejercicios
de calentamiento y
vuelta a la calma antes
y después de la practica
deportiva

Preparacion fisica 'y
mental previa y
posterior a la actividad.

Valora el esfuerzo
individual y colectivo
cooperando con sus
compafieros durante
las practicas de los
deportes.

Responsabilidad y
constancia al realizar
el calentamiento y la
vuelta a la calma, para
prevenir lesiones y
cuidar su cuerpo
durante la préactica
deportiva.

Interés por mejorar su
rendimiento fisico y
actitud deportiva.

del juego limpio en los
eventos deportivos.

Comprende la
importancia del
calentamiento y la
vuelta a la calma.

Reafirma su
compromiso y respeto
en las actividades
deportivas.

través de una sopa de
letras para la evaluacion
sobre el respeto, la
cooperacion y el juego
limpio.

Demostraciones
practicas de
calentamiento y
estiramiento

Dinamicas grupales de
reflexion sobre el valor
del deporte.
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REPUBLICA DE PANAMA

MINISTERIO DE EDUCACION
DIRECCION NACIONAL DE CURRICULO Y TECNOLOGIA EDUCATIVA

SECUENCIA DE FORMACION DEPORTIVA ESCOLAR
AREA 5: EDUCACION DEPORTIVA

NIVEL DE EDUCACION

PRIMARIA
EDUCACION FiSICA

ACTUALIZACION 2025
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FASE DE VALIDACION

SECUENCIA DE FORMACION DEPORTIVA ESCOLAR

AREA 5: EDUCACION DEPORTIVA

MINISTERIO DE
EDUCACION

DEPORTE 3° 4° 5° 6°
Familiarizacion con el | e Conduccion del e Conduccion del Conduccion del
balon. Balon. balon Balon
Superficie de contacto | ¢ Pases e Pases o Controles
con el balén. (Pie) o Corto o Alto orientados

o Borde interno o Medio o Medio Pases
o Borde externo o Largo o Bajo Recepcion del
FUTBOL o Empeine e Recepcion del e Recepcion del Bal6n
o Planta del pie balon. baléon Tiros:
o Punta del pie o Borde o Empeine o Estaticosy
Conduccion del balén interno o Muslo en
o Diferentes o Planta del o Pecho movimiento
partes del pie. pie. o Cabeza o Con
Juego predeportivo e Juego e Tiros precision y
Practica de predeportivo o Estéticos potencia
fundamentos técnicos | e Practica de e Juego predeportivo o Control
en circuitos. fundamentos e Practica de orientado
técnicos en fundamentos o A espacios

libres
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DEPORTE | 3° 40 ' 50 6°
circuitos y técnicos en o Encarrera
paredes. circuitos y paredes. | e«  Dribling y fintas:
o 1lvsi o 1lvs2 o Frente a
e Iniciacién a reglas Técticas bésicas de oposicion

béasicas

defensay ataque

Reglas basicas

o En espacios
reducidos
Juego colectivo:
o Paredes
o Cambios de
orientacion
Técnicas
defensivas:
o Interceptar
o Entrada basica
Juego predeportivo
Técticas basicas de
defensa y ataque

o Cobertura

o Apoyo

o Triangulacio

nes béasicas

Reglas basicas
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DEPORTE | 3° 40 ' 50 6°
e Familiarizacién conel | e Piquey e Conduccion del e Conduccion del
bal6n conduccion del balon balon
o Juegos de control balén o Encarrera o Contra defensa
BALONCESTO corporal y balén o Pigue con o Con cambio de o Proteccion del
¢ Pigue y conduccion del cambio de ritmo balon
balon direccion o Con cambio de e Pases

o Pigue basico con una

mano (Estatico)

e Posicién
sentada.

e Posicién
arrodillada.

e Posicion de
pie.
o Pique de balén con
desplazamiento en

linea recta.

e Juego predeportivo

o Conduccion en
zigzag
e Pases (estatico)
o Pecho
o Picado
o Por encima de
la cabeza

o De beisbol

e Tiro
o Agarre del balén
y mecénica de
tiro.
o En posicion
estética cerca
del aro.

o Tiro libre

direccién
e Pases (dinamico)
o Pecho
o Picado
o Por encima de la
cabeza
o De beisbol
e Tiro
o Tiro libre
o Media distancia
o En movimiento
o Defensa
o Posicién basica

e Juego predeportivo

combinados en

juego real.

Tiros

o Tiro libre

o Tiro de media
distancia

o Entrada al aro

Defensa

o Marcaje individual

o Robo del balon

o Intercepcion de
pase

Juego predeportivo
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DEPORTE | 3 40 ' 5° 6°
e Juego
predeportivo
e Introduccién al Beisbol e Introduccién al e Introduccién al ¢ Introduccién al
o Cuadro de Beisbol Beisbol Beisbol Beisbol
o Posicién de los o Cuadro de o Cuadro de Beisbol o Cuadro de
BEISBOL

jugadores
o Nombre de los
jugadores
e Fundamentos Técnicos
o Recorrido de Bases
¢ Juego Predeportivo
o Kickball

Beisbol

o Posicion de los
jugadores

o Nombre de los
jugadores

e Fundamentos

Técnicos

o Recorrido de
Bases (simple,
dobles, triples)

o Posicion de
bateo (agarre
del bate)

o Mecénica de

bateo

o Posicién de los
jugadores
o Nombre de los
jugadores
Fundamentos
Técnicos
o Bateo
o Posicién de
bateo
o Mecénica de
bateo
Lanzamiento
o Técnica basica
de lanzamiento
o Lanzamiento a

base

Beisbol

o Posicién de los
jugadores

o Nombre de los

jugadores

e Fundamentos

Técnicos
o Bateo
o Posicién inicial
o Mecanica de
bateo

e Lanzamiento

o Técnica basica
de lanzamiento
o Lanzamiento a

base
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DEPORTE | 3° 40 ' 50 6°
e Juego e Recepcion (rodado, | e Recepcion (rodado,
Predeportivo linea, fly) linea, fly)
o Kickball o Con guante (si o Con guante (si
o Beisbol 5 aplica) aplica)
e Defensa e Defensa
o Posicion o Posicion
defensiva defensiva
o Cobertura de o Cobertura de
bases bases
e Juego Predeportivo o Out (sencillo,
doble)
e Juego Predeportivo
e Introduccién al Beisbol e Introduccion al e Introduccion al e Introduccion al
o Cuadro de Beisbol 5 Beisbol Beisbol Beisbol
o Bases o Cuadro de o Cuadro de Beisbol o Cuadro de
o Cajon de golpeo Beisbol 5 5 Beisbol 5
o Posicién de los o Bases o Bases o Bases
jugadores o Cajon de o Cajon de o Cajon de
BEISBOL 5 e Fundamentos Técnicos golpeo golpeo golpeo

o Recorrido de Bases

¢ Juego predeportivo

o Posicién de los

jugadores

o Posicién de los

jugadores

o Posicién de los

jugadores
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DEPORTE | 3° 40 ' 50 6°
e Fundamentos e Fundamentos e Fundamentos
Técnicos Técnicos Técnicos
o Recorrido de o Recorrido de o Recorrido de
Bases Bases Bases
o Posicion de o Posicion de o Posicién de
golpeo golpeo golpeo
o Golpeo o Golpeo o Golpeo

Juego predeportivo Juego reducido Juego reducido
o Roles ofensivos
o Roles

Juego predeportivo defensivos

o Roles ofensivos

Juego predeportivo

Familiarizacion con el Familiarizacion Familiarizacion con | e Familiarizacién con

balén con el balon el balén el balén
VOLEIBOL e Fundamentos Técnicos | ¢ Fundamentos e Fundamentos e Fundamentos
e Saque Técnicos Técnicos Técnicos
o De seguridad o por e Saque e Saque e Saque
abajo o De seguridad o o De seguridad o o De seguridad o
e Mini volibol por abajo por abajo por abajo
o Lateral o Lateral o Lateral
¢ Mini volibol e Recepcion (baja) o De tenis, fuerte o
e Mini volibol por arriba

e Recepcion (baja)
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DEPORTE | 3° 40 ' 50 6°
e Recepcion alta
(voleo)
¢ Mini volibol
e Familiarizacién con el e Movimiento de e Téacticas bésicas: e Juego
tablero: piezas: o Jaque mate en 1 reglamentado
o Disposicion inicial o Movimientos jugada o Aplicacion de
o Coordenadas combinados o Intercambios reglas FIDE
(columnas y filas) o Capturasy ventajosos adaptadas
AJEDREZ

¢ Reconocimiento de
piezas:
o Nombre y forma de
mover cada una.
e Juegos ludicos de

identificacion

jaques
Introduccién a
jague mate
o Juegos de
“atrapa al rey”.
Introduccién a
reglas béasicas
o Turnos, empate,
coronacion
Juegos cortos

(minipartidas)

e Aperturas
elementales
e Juegos cortos

(minipartidas)

o TéActicasy
estrategia:
o Jaque mate en 2
jugadas
o Defensa de rey
e Anadlisis simple de
jugadas propias y
ajenas
e Juegos cortos

(minipartidas)

e Carrera Velocidad (25
— 40 mts.)
o Partida alta

o Carreras lineales

Carrera Velocidad
(40 — 60 mts.)
o Partida alta

o Partida baja

e Carrera Velocidad
(60 — 80 mts.)

o Partida baja

e Carrera Velocidad
(80 — 100 mts.)

o Partida baja
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DEPORTE | 3° 40 50 6°
o Relevos ludicos o Relevos ludicos e Carrerade e Carrerade
resistencia resistencia
e Carrerade resistencia | e Carrerade o Trote continuo de o Trote continuo de
ATLETISMO e Trote continuo de 2-3 resistencia 6-10 min. 10-20 min.
min o Trote continuo e Salto e Salto
e Kids Athletics Nivel 1 de 4-5 min. o Saltos o Técnica salto triple
https://worldathletics.or |  Salto horizontales sin ¢ Lanzamiento
g/kids-athletics o Saltos impulso o Técnica

horizontales con
impulso
e Lanzamiento
o Técnica
lanzamiento de
jabalina plastica
e Kids Athletics
Nivel 1
https://worldathleti

cs.org/kids-
athletics

o Técnica salto
largo

e Lanzamiento

o Técnica impulso
de bala ligera

e Kids Athletics
Nivel 2

https://worldathletics.o

lanzamiento disco
e Kids Athletics

Nivel 2
https://worldathletics.o

rg/kids-athletics

rg/kids-athletics
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DEPORTE | 3° 40 50 6°
e Destrezas Gimnasticas | e Destrezas e Destrezas e Destrezas
o Rodamientos Gimnasticas Gimnésticas Gimnasticas
GIMNASIA o Voltereta al frente o Voltereta al o Rueda de Carreta o Invertida
(baja) frente e Secuencias
o Voltereta atras Gimnasticas
o Combinacion de 3
— 4 destrezas
gimnasticas
e Adaptacion al medio e Deslizamiento con | e Crol basico con Nado continuo en
acuético. impulso (frontal y respiracion lateral estilo libre y espalda
i ¢ Flotacion ventral y dorsal). (distancias cortas). (sin asistencia).
NATACION

dorsal.

Patada de estilo libre

con tabla.

Introduccién a patada

de espalda.

Juegos acuaticos para

control respiratorio.

Normas de seguridad

acuatica.

e Patada de croly
espalda con
brazada asistida.

e Iniciacion a la
brazada de pecho.

e Coordinacion
bésica de
respiracion lateral.

e Normas de

seguridad acuética.

e Espalda con brazada
alternada.

e Pecho con patada y
brazos
sincronizados.

e Iniciacion a
mariposa: patada de
delfin (con tabla y sin
respiracion).

¢ Normas de seguridad

acuatica.

Técnica inicial de
pecho con
coordinacion.
Mariposa asistida
con patada doble y
brazada simple.
Control del ritmo
respiratorio en 3
estilos.

Normas de

seguridad acuética.
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DEPORTE | 3° 40 ' 50 6°
Familiarizacién con el ¢ Pique del balon Pigue en
balon (agarre) (estéaticoy en desplazamiento con Pigue con oposicion
Juegos de coordinacién desplazamiento). cambio de direccion. leve.
mano—ojo ¢ Pase corto al Pases en Pases combinados
Lanzamientos libres compainero movimiento (corto y en juego.
BALONMANO con una mano (sin (pecho y por medio). Lanzamiento en
oposicién) arriba.) Lanzamiento en salto (iniciacion) (una

Recepcién del balén
estética
Desplazamientos
béasicos sin bal6n
Reconocimiento del
espacio de juego y la
porteria

Juegos predeportivos

e Recepcion con
ambas manos.

e Lanzamiento a
porteria desde
posicion fija.

e Juegos
predeportivos 2v2

¢ Reglas basicas:
no caminar con el
balén, uso de

manos.

carrera (sin salto).
Desmarque basico
sin balon.

Defensa individual
sin contacto.
Juegos
predeportivos 3v3.
Identificacion de

zonas del campo.

pierna / dos piernas).
Marcaje individual
Transicién ataque—
defensa bésica.
Juego reducido 4v4
Reglas basicas: area
del portero, gol
valido, saque inicial,
saque lateral, saque

de puerta.
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BIBLIOGRAFIA

Guia Didactica de Educacion Fisica para Primaria (MEDUCA, 2022)
Disefio Curricular de Educacion Fisica (MEDUCA, 2020)
Estrategias Innovadoras en Educacidn Fisica (A. De Ledn, 2021)
Desarrollo Motor en la Edad Escolar (R. Atencio, 2019)
Psicomotricidad en el Aula Panamefia (M. C. De Gracia, 2020)
Evaluacién del Desarrollo Motor (J. A. Valdés, 2021

Higiene y Salud Escolar (M. de Salud, 2021)

Primeros Auxilios en el Ambito Escolar (Cruz Roja Panamefia, 2022)
Nutricidn para el Rendimiento Fisico (S. P. Miranda, 2020)
Manual de Danzas Folcldricas Panamefias (INAC, 2021)

Expresidon Corporal y Juegos Tradicionales (F. E. Barria, 2019)

El Folclor en la Educacion Fisica (G. A. Cérdoba, 2022)

Iniciacién Deportiva en la Escuela (L. E. Mufioz, 2020)
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Juegos Predeportivos Panamefios (R. A. Bethancourt, 2021)
Adaptacion Deportiva para Necesidades Especiales (M. T. de Lewis, 2022)
Organizacion de Eventos Deportivos Escolares (MEDUCA, 2021)
Proyectos Deportivos Sostenibles (A. J. Pimentel, 2020)
Gestion de Recursos para Educacioén Fisica (C. M. de Quintero, 2019)
TIC's en Educacion Fisica (S. E. Alvarado, 2021)
Aplicaciones Moviles para la Educacidén Fisica (K. J. Rios, 2022)
Plataformas Virtuales para el Seguimiento Deportivo (L. R. de Castillo, 2020)
Actividades Fisicas en Entornos Naturales (ANAM, 2021)
Deporte y Conservaciéon Ambiental (M. A. de Peralta, 2020)
Utilizacién Sostenible de Espacios Deportivos (J. C. Mosca, 2019)
Instrumentos de Evaluacion en Educacion Fisica (MEDUCA, 2021)
Rubricas para Educacion Fisica (G. F. de Samudio, 2022)
Registro del Desempefio Motor (D. A. de Nufiez, 2020)
Educacidn Fisica Adaptada (IPHE, 2022)

Estrategias Inclusivas en el Deporte Escolar (M. P. de Serracin, 2021)
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Atencion a la Diversidad en Educacidn Fisica (L. K. de Atencio, 2020)
Meduca Educa (Portal oficial del MEDUCA)

Biblioteca Nacional de Panama

Libreria Cultural Panamefia

Editorial Universitaria Carlos Manuel Gasteazoro

Repositorio de la Universidad de Panama

Instituto Nacional de Cultura (INAC)

Instituto Panamenfio de Deportes (PANDEPORTES)

BIBLIOGRAFIA PARA ESTUDIANTES

* Mi Guia de Educacion Fisica (MEDUCA, 2023)

e Cuaderno de Actividades Motrices" (A. Mendoza, 2022)

¢ Aprendo Jugando: Educacién Fisica Basica (R. Martinez, 2021)
¢ Mi Cuerpo Sano (Ministerio de Salud, 2022)

¢ Habitos Saludables para Nifos (L. C. de Wong, 2021)

* Primeros Auxilios Basicos (Cruz Roja Juvenil, 2023)

¢ Juegos Tradicionales de Panama (INAC, 2022)

¢ Manual de Béisbol Infantil (Pandeportes, 2021)
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e Aprendo Futbol"(FEPAFUT, 2023)

¢ Danzas Folcléricas para Estudiantes (INAC, 2021)

® Expresion Corporal Creativa (M. E. de Castillo, 2022)
¢ Juegos Ritmicos Panamefios (G. A. de Ledn, 2020)

¢ Tecnologia en mi Entrenamiento (S. E. Batista, 2022)
e Deporte y Naturaleza (ANAM, 2021)

* Apps Deportivas para Jévenes (MEDUCA, 2023)
RECURSOS DIGITALES:

¢ Plataforma Aprende en Casa (MEDUCA)

e Plataforma Panama Educa

e Aplicacion Mi Rutina Diaria (MEDUCA)

e Aplicacion Juegos Panamefios (INAC)

¢ Canal Educacion Fisica TV (MEDUCA YouTube)

¢ Canal Deporte para Todos (SERTV)

PUNTOS DE ACCESO:

e Libreria Cultural Panamefia

e Ferias del Libro de Panama

e Bibliotecas Publicas

¢ Puntos de venta MEDUCA

e Tienda en linea de INAC
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¢ Centros educativos publicos

* Plataformas virtuales institucionale

REPUBLICA DE PANAMA
MINISTERIO DE EDUCACION

DIRECCION NACIONAL DE CURRICULO Y TECNOLOGIA EDUCATIVA

EDUCACION BASICA GENERAL

TECNOLOGIA
CUARTO GRADO
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ACTUALIZACION 2026

FASE DE VALIDACION

OBJETIVOS GENERALES DE ASIGNATURA

Desarrollar habilidades digitales bdsicas mediante el uso responsable del equipo tecnoldgico, para favorecer la autonomia y
seguridad digital, en actividades escolares guiadas.
Aplicar procesos elementales de pensamiento computacional y creacién digital, usando herramientas tecnoldgicas escolares, con el

fin de resolver tareas sencillas, en situaciones practicas dentro del aula.

OBIJETIVOS DE GRADO

Clasificar dispositivos tecnoldgicos escolares segln su funcidn, para comprender su utilidad en el aprendizaje, mediante actividades
practicas.
Utilizar el correo institucional aplicando normas de seguridad y cortesia, para comunicarse formalmente en el contexto escolar.

Planificar y equilibrar el tiempo de uso de dispositivos, mediante registros y calendarios digitales, para promover habitos saludables.
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e Interpretar secuencias y patrones, para resolver actividades que desarrollen légica basica mediante diagramas y ejercicios digitales.

JUSTIFICACION

En cuarto grado, la asignatura de Informatica profundiza el uso responsable de los dispositivos tecnoldgicos, el manejo del correo
escolar y la seguridad digital. Se consolida la autonomia en la busqueda, organizacién y creacién de contenido digital, integrando
aprendizajes necesarios para la vida escolar. Su estudio es fundamental para fortalecer el pensamiento légico, el aprendizaje

colaborativo y la alfabetizacidn digital que demanda MEDUCA.

DESCRIPCION

El drea se divide en tres componentes: Ciudadania Digital, Herramientas Digitales Creativas y Pensamiento Computacional. En
este nivel se refuerzan los habitos de seguridad digital, clasificacién de dispositivos, organizacién de carpetas, redaccion digital,
busqueda de informacién confiable, y la representacidon de procesos mediante patrones y diagramas de flujo.

La metodologia promueve el aprendizaje activo, simulaciones digitales, trabajo colaborativo y uso seguro de tecnologias.
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AREA 1: CIUDADANIA Y CULTURA DIGITAL

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

o Clasificar los dispositivos tecnhologicos en el aula mediante herramientas para organizar y diferenciar su uso en

actividades guiadas.

e Utilizar el correo escolar como medio de comunicacion seguro, para respetar la estructura, hormas de seguridad digital

y fomentar la comunicacion responsable.

e Planificar y registrar el tiempo de uso de dispositivos y actividades fisicas mediante estrategias de organizacion personal,

para equilibrar jornadas y promover habitos saludables.

CONTENIDOS ACTIVIDADES
INDICADORES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES DE LOGRO i
EVALUACION
1. Dispositivos ¢ Clasificacion de los e Valorala ¢ Clasifica los e Usando la
tecnologicos del dispositivos importancia de dispositivos plataforma Google
aula tecnoldgicos segun los dispositivos tecnologicos Classroom, explica
su funcion: tecnoldgicos del aula segun cual es la funcion

comunicar, crear,

como

su funcion.

de los dispositivos
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CONTENIDOS ACTIVIDADES
INDICADORES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES DE LOGRO 3
EVALUACION

Partes principales de
los dispositivos

tecnologicos.
Funciones

o Comunicar
o Crear
o Registrar

o Proyectar

registrar o proyectar.

herramientas de

aprendizaje.

tecnoldgicos del
aula, en
actividades

escolares.

Miniproyecto
digital: crear un
dibujo,
presentacion o
pequefio video
usando el
dispositivo para
comunicar una
idea.

Juego de roles:
simular que cada
estudiante es una
parte del
dispositivo y

explicar qué hace
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CONTENIDOS ACTIVIDADES
INDICADORES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES DE LOGRO 3
EVALUACION

2. Ciberespacioy
seguridad
Ciberespacio y

ciudadania digital.

o Normas

o Seguridad
basica en
navegacion
web.

e Aplicacion de normas
de seguridad digital
para evitar riesgos en
linea

e Organizacion de
habitos de
navegacion segura
mediante rutinas que
promuevan el uso

responsable y

e Muestra interés
por el uso
seguro y
compartido de
las reglas, al
navegar en la

internet.

e Emplealas

normas para el

USO seguro y
compartido al
navegar en la

internet.

e Describe

historietas de

ciberseguridad,

respetando

normas de

para que funcione

correctamente.

Crea un proyecto
interdisciplinario,
disefiando un
dispositivo con
materiales de

reciclaje.

Envia un mensaje
simulado a otro
compafiero,
aplicando las
normas y reglas de
uso seguro al
navegar en la
internet.

Elabora un triptico
sobre

ciberseguridad,
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES

DE LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

3. Tiempo saludable
frente a pantallas

¢ Rutinas equilibradas,
actividades con y sin

tecnologia.

respetuoso de

internet.

¢ Planificacion de
tiempos equilibrados
de actividades con y

sin tecnologia

e Seinteresa por
equilibrar el
tiempo frente a
pantallas con y
sin tecnologia
en la jornada

escolar.

seguridad y
ciudadania

digital.

Planifico
actividades
equilibradas
con el tiempo,
cuando

organizo mi

normas de
seguridad y
ciudadania digital y
lo presenta al
grupo.

Explica historietas
de ciberseguridad
de forma oral en
situaciones de uso
seguro y no seguro
del ciberespacio y

comparte en el

grupo.

Elaboro un horario
digital al organizar
mi jornada escolar:
usar Google
Sheets u otra app

de calendario, para
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CONTENIDOS ACTIVIDADES
INDICADORES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES DE LOGRO 3
EVALUACION
durante la jornada o Demuestro jornada organizar tiempos
escolar. disciplina 'y escolar. de estudio,

4. Uso basico del
correo escolar
e CoOmo iniciar

sesion con el

Registro en una tabla
o calendario personal
las horas dedicadas a
pantallas y
actividades fisicas o

de recreacion.

Implementacion de
pasos para acceder
al correo institucional
para enviar y recibir

mensajes de forma

responsabilidad
al cumplir los
horarios

establecidos.

e Asume con
responsabilidad
y respeto el uso
del correo
institucional
para mantener
una

comunicacion

e Registro mis

tiempos de
pantalla y
actividades
fisicas al
completar
tablas o
calendarios

personales.

e Ejecutalos

pasos para
acceder al
correo
institucional
durante las

actividades

recreacion y
tecnologia.

Reloj saludable:
dibujar un reloj o
calendario en
papel y colorear
segmentos de
tiempo dedicados a
pantallas y otras

actividades.

Mi primer mensaje
escolar: guia visual
en PowerPoint o
Genially con los
pasos para iniciar
sesion en su

correo institucional.
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CONTENIDOS ACTIVIDADES
INDICADORES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES DE LOGRO i
EVALUACION
correo clara y sencilla. seguray digitales e Correo escolar
institucional e Aplicacién de normas adecuada. guiadas. guiado: plantilla en

¢ Redactar
mensajes
sencillos con
saludo,
cuerpo y

despedida.

e Reglas
béasicas de
uso seguro

del correo.

de redaccion digital
para comunicarse
con cortesia y

coherencia.

¢ Organiza las

partes del
mensaje digital
(saludo, cuerpo
y despedida)
en ejercicios de
redaccion
escolar,
manteniendo
orden, claridad

y coherencia.

e Aplicalas

normas de
redaccion y
seguridad
digital al enviar
mensajes
institucionales,

demostrando

Google Docs o
Canva u otro, los
estudiantes
redactan un correo
con saludo, cuerpo
y despedida sobre
un tema escolar
(“Invitacion al Dia
del Libro” o
“Agradecimiento al
maestro”).

Carta escolar en
papel: redactar un
mensaje simulando
correo, siguiendo
saludo, cuerpo y
despedida.

Juego de roles:

simular envio de
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CONTENIDOS ACTIVIDADES
INDICADORES
SUGERIDAS DE

CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES DE LOGRO 3

EVALUACION
responsabilida mensajes a
d, respetoy compafieros,

uso adecuado

del medio.

explicando qué
informacion es

segura compartir.

AREA 2: HERRAMIENTAS DIGITALES CREATIVAS

1.

Clasificar archivos digitales en carpetas organizadas, mediante el uso de un explorador de archivos, con la finalidad de

mantener el trabajo ordenado y facilitar el acceso a la informacién.

Elaborar textos, dibujos y otras creaciones digitales, utilizando programas de dibujo y procesadores de texto en actividades

guiadas, con la finalidad de desarrollar producciones digitales que expresen ideas, historias o aprendizajes personales.

Seleccionar informacion digital confiable, al realizar busquedas en linea siguiendo criterios de veracidad y respeto a los

derechos de autor, con la finalidad de elaborar trabajos digitales seguros, éticos y bien fundamentados.

Explorar los tipos de impresoras y sus partes, a través de actividades de observacién, manipulacion y practica supervisada

en el aula, con la finalidad de comprender su funcionamiento basico y su utilidad en la produccion digital.

PROGRAMA DE CUARTO GRADO — PAGINA No. 287




- MINISTERIO DE

GOBIERNO NACIONAL

« CON PASO FIRME EDUCACION
CONTENIDOS ACTIVIDADES
INDICADORES DE
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO )
EVALUACION
1. Uso basico del sistema | ¢ Clasificacion de e Mantiene el e Aplica e Mi escritorio
operativo: iconos y carpetas orden al correctamente ordenado: utilizar
e conos para organizar organizar la clasificacion un simulador de
o Carpetas archivos escolares iconos, de iconos y escritorio (Scratch

e Abrir programas.

de manera
ordenada.

e Seleccibny
apertura de
programas para
ejecutar tareas
escolares segln
necesidad

académica.

carpetas y abrir
programas en
la

computadora.

carpetas, y la
apertura de
programas en
la
computadora,
demostrando
orden,
eficiencia 'y
cuidado de los
archivos y
herramientas

digitales.

Desktop o Tux
Paint con escritorio
simulado u otros)
donde los iconos y
carpetas estan
desordenados.
Usar un asistente
digital que genere
un recorrido
interactivo del
escritorio y pedir
gue sefalen las
funciones de cada
icono.

Simulacion de
apertura de

programas: El
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2. Creay dibuja en digital
e Software de dibujo y
pintura digital.
e Mi primer cuento
digital o historia en

imagenes.
Mi primer texto digital

e Escribe palabrasy

oraciones simples

e Aplicacion de
técnicas basicas
de dibujo digital
para elaborar
imagenes o
historias escolares
de manera
creativa.

e Redacciéon de

e Respetay
valora las
creaciones
digitales
propias y de
sus
compafieros.

e Colaboray

comparte

e Crea un dibujo
0 pintura digital
en el software
de dibujo
escolar,
expresando
claridad,

originalidad y

docente coloca
tarjetas con
nombres de
programas (Word,
navegador, Paint,
etc.). Los
estudiantes deben
“abrir”’ los
programas en el

orden correcto.

Dibujo en papel de
un objeto o
personaje, luego
clasificarlo y
organizarlo en
categorias como si
fueran carpetas
digitales.

Escribo palabras y

oraciones simples
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con un procesador

de textos.

Gestion de la

informacién digital y

uso de recursos

digitales para

enriquecer historias

e Informacion digital
o Tipos de

informacion

palabras y
oraciones simples
en procesador de
textos para
expresar ideas
propias de manera
clara y ordenada.

Clasificacion de la
informacion digital
segun su tipo:
texto, imagen,
audio, video o

animacion.

historias
digitales con
empatia y
apertura al
dialogo.

e Muestra
creatividad y
responsabilida
d al usar
herramientas
digitales para
crear imagenes

y textos.

e Valoro los
recursos
digitales para
hacer mas
atractiva la

comunicacion

orden en la
presentacion.
¢ Redacta
palabras y
oraciones
simples en el
procesador de
textos escolar,
respetando
ortografia,
coherencia y
estructura
basica del

texto.

e Clasifica
recursos
digitales segun
su tipo (texto,

imagen, audio,

relacionadas con
un tema propuesto
por el docente en
un procesador de
textos.

Usar IA para
sugerir
correcciones de
ortografia o estilo

en frases sencillas.

Crear un cuento
multimedia en
Canva, Google
Slides u otras,
incluyendo
imégenes, sonidos

y animaciones.
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CONTENIDOS ACTIVIDADES
INDICADORES DE
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO )
EVALUACION
digital e Selecciony de ideas. video o e Subir el proyecto a

o Creary compartir

historias digitales.

4. Busqueda, selecciony

organizacion de
recursos digitales
para enriquecer
historias y
presentaciones.
Creacion de
historias digitales
combinando

distintos tipos de

informacién digital.

Comparticion de
historias digitales
en entornos

seguros del aula.

e Valoracién de
la informacion
digital confiable
COmo recurso
para el

aprendizaje.

animacion) en
actividades
practicas.

e Seleccionay
organiza
recursos
digitales para
crear historias
enriguecidas
con imagenes,
sonidos y
animaciones.

e Creay
comparte
historias
digitales en
entornos
seguros,
mostrando

creatividad y

la plataforma
escolar para
presentacion.
Contar la historia
combinando
dibujos y sonidos
representados con
gestos.

Exposicidon en
grupo de historias
de papel usando
ilustraciones y
narracion.
Proyecto
Interdisciplinario:
“Historias Digitales
del Mundo que Nos

Rodea”
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uso responsable de la

informacién digital

o Busqueda auténoma
de informacién en
sitios web y
bibliotecas digitales.

o Criterios basicos
para identificar
fuentes confiables.

o Derechos de autor y
licencias basicas (ej.:
Creative Commons).

o Cita correcta de
fuentes.

o Importancia de la
veracidad, actualidad
y uso ético de la

informacion digital.

e Busqueday
seleccion de
informacion en
sitios y bibliotecas
digitales, aplicando
criterios de
confiabilidad y
veracidad.

e Citacion y uso
responsable de la
informacion digital,
respetando
derechos de autor

y licencias basicas.

e Valoracion del
cuidado y uso
responsable de
las impresoras
y materiales.

e Demostracion
de respeto y
orden al
compartir los
equipos con los

compafieros.

coherencia en
la narrativa.

e Buscay
selecciona
informacion
digital confiable
para
actividades
escolares,
aplicando
criterios de
veracidad,
actualidad y
relevancia.

e Usala
informacion
digital de
manera ética 'y
responsable,
citando fuentes

correctamente

e Busqueda guiada
de informacién

e Navegador seguro
para nifios.

¢ Organizacién de
informacion digital:
plataformas de
Google Slides,
Canva u otras.

e Crear un pequefio
resumen digital de
un tema. Cita las
fuentes.

e Juego de roles
“Soy la fuente”

e Tarjetas con
nombres de
fuentes, cada

estudiante
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5. Impresoras
e Concepto de
impresion
e Tipos de impresoras
o Tinta
o Léser
o 3D
e Partes bésicas
o bandeja de papel
o cartuchos de
tinta/toner

o panel de control

¢ Define el concepto
y tipos de
impresoras para
reconocer sus
caracteristicas
bésicas.

e Clasificacion de las
partes de la
impresora para
comprender su

funcién y relacion

e Demuestra
responsabilida
d y cuidado al
manipular
impresoras y
materiales de

impresion.

y respetando
derechos de
autor y

licencias.

o Define tipos de
impresoras y
concepto de
impresion
durante
actividades
guiadas,
mostrando
comprension
de sus
caracteristicas

y funciones.

representa una
fuente de
informacion; los
deméas deciden si
es confiable onoy
justifican su

eleccion.

e Exploracion virtual
de impresoras:
usar simuladores o
videos interactivos
de impresoras de

tinta, lasery 3D.

e Usodela
impresora para
imprimir

documentos
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o salida de papel

o Proceso de
impresion

o Seguridad y
cuidados

o Exploracién

practica

en el proceso de
impresion.

e Aplicacion del
proceso de
impresion y
normas de
seguridad al
imprimir
documentos

escolares.

e Clasificay
explora las
partes de la
impresora
durante el uso
de la
impresora,
demostrando
comprension y
cuidado al
manipular los
componentes.

o Aplica
correctamente
el proceso de
impresion y
normas de
seguridad al
usar la
impresora,

demostrando

escolares: imprimir
un cartel o
documento.

o Disefia una
maqueta de

impresora.
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ordeny
responsabilida
d.

AREA 3: PENSAMIENTO COMPUTACIONAL

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
¢ Interpretar el disefio l6gico como base de la programacion basica, mediante la identificacion de pasos ordenados y
relaciones causa—efecto en actividades guiadas, con la finalidad de organizar la informacién y los procesos de manera
clara y coherente.
e Aplicar patrones logicos y decisiones simples en juegos y problemas cotidianos, utilizando ejercicios practicos y
estrategias de prediccion de resultados, con la finalidad de fortalecer el pensamiento critico y la resolucién ordenada de

problemas.
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Representar soluciones mediante diagramas de flujo y esquemas de pasos, durante el desarrollo de proyectos o

ejercicios de programacion basica, con la finalidad de planificar procesos y garantizar claridad y eficacia en la

resolucion de problemas.

CONTENIDOS ACTIVIDADES
INDICADORES DE
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO .
EVALUACION
1. Pensamiento secuencialy | e Explicacion del e Demuestro e Explica el e Juegos
disefo logico concepto de curiosidad y concepto de interactivos tipo
Comprension del disefio disefio légico y la disposicion disefio légico y “secuencia
l6gico relacion entre para resolver como los pasos correcta”
e Concepto de disefio pasos ordenados problemas de afectan los (Kahoot,
I6gico como base de y resultados manera resultados. PilasBloques,
la programacion. esperados para organizada. e Aplica los pasos Code.org u
e Relacién entre pasos comprender su de un proceso otros).

ordenados y

resultados esperados.

importancia en la
programacion.

e Aplicaciény
andlisis de
secuencias de
pasos en
actividades de
programacion

basica para

siguiendo el
orden correcto y
corrigiendo
errores si es

necesario.

Coreografia
bailable:
Disefian una
secuencia de
pasos de baile
practicando la
depuracion y
correccion de

errores.
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obtener resultados
coherentes y
corregir errores.
Organiza e Escape Room

2. Patrones logicosy
decisiones

e Patrones de
repeticién y secuencia
en problemas
cotidianos y juegos.

o Decisionesy
relaciones causa—
efecto en decisiones

simples.

Organizacion de
patrones l6gicos
en la resolucion
de problemas y
juegos para
anticipar
resultados.
Interpretaciéon de
relaciones de
causa—efecto de
decisiones
simples para
predecir
resultados y
planificar
soluciones.

Creacion de

e Interés por
analizar cémo
las decisiones
afectan los
resultados en
juegos y
situaciones
cotidianas.

e Compromiso
con aplicar
pensamiento
I6gico y
seguir pasos
ordenados
para resolver

problemas de

patrones ldgicos
en juegos o
problemas
cotidianos,
siguiendo pasos
de manera
ordenada para
obtener
resultados
correctos.
Explica la
relacion de
causa—efecto en
decisiones
simples y elige
acciones

adecuadas para

Digital de
Secuencias:
Los estudiantes
deben resolver
una serie de
mini-retos
siguiendo
patrones l6gicos
para “escapar”
de un escenario
virtual.
Herramientas
sugeridas:
Genially,
Breakout EDU,

Scratch u otras.
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diagramas de flujo manera resolver Bailando

con decisiones responsable y problemas. patrones: crean

béasicas para
planificar
soluciones a
problemas
cotidianos y
escolares.

e Elaboracién de
esquemas de
pasos para
resolver
problemas
siguiendo una
secuencia logica y

clara.

clara.

e Crea diagramas

de flujo con
decisiones
béasicas para
planificar
soluciones a
problemas
cotidianos y
escolares,
mostrando

claridad y

secuencia légica.

e Elabora

esquemas de
pasos para
resolver
problemas
siguiendo un

orden correcto y

una “coreografia
de secuencias”
con pasos
repetitivos y la
ejecutan en
grupo.

Juego de cartas
causa—efecto:
Cada tarjeta
describe una
accion, otra
tarjeta el efecto
esperado.
Proyecto
Interdisciplinario:
“Comic Logico:
Historias que
Resuelven

Problemas”.
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logrando Crear diagramas
soluciones de flujo en
precisas. herramientas
e Elaboro digitales como

3. Solucién con logica
e Diagramas de flujo
con decisiones
bésicas.
e Esquemas de pasos
para resolver

problemas.

esquemas de
pasos para
ejecutar tareas
siguiendo
decisiones

I6gicas basicas

Lucidchart,
Draw.io o Canva
u otras.
Simuladores de
flujo l6gico en
Scratch, Blockly
u otras.

Dibujar
diagramas de
flujo en papel
para situaciones
cotidianas.
Resolver retos
con pasos
secuenciales y
decisiones “si...

entonces...”.
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EDUCACION BASICA GENERAL

FAMILIA Y DESARROLLO COMUNITARIO
CUARTO GRADO

ACTUALIZACION 2026

FASE DE VALIDACION

JUSTIFICACION

Los programas Familia y Desarrollo Comunitario para la Educacion Basica General, han sido disefiados como respuesta a las
exigencias planteadas por la Ley 47 Orgdnica de Educacidn de 1946, con el propédsito de formar ciudadanos capaces de construir

y reconstruir su conocimiento permanentemente en el transcurso de los cambios por los que atraviesan su vida.
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Consecuentemente este programa percibe al sujeto que aprende como un ente dinamico durante el proceso de aprender a

aprender, aprender a hacer, aprender ser, aprender a convivir.

Se reconoce que en este siglo la familia continda siendo la unidad social basica que ejerce las funciones mds importantes en la
sociedad. Tal es el caso de la procreacidn, sostenimiento, socializacidon y educacién, de los nifios que son el futuro de la
humanidad. La manera como la familia satisface sus necesidades y utiliza sus recursos afecta el entorno de igual manera que los
cambios en la sociedad afectan a la familia.

Es fundamental, capacitar a los individuos para que tomen decisiones con conocimiento y responsabilidad, de manera que sean
capaces de anticipar el efecto de sus decisiones tanto para el presente como para futuro de la familia.

La familia del siglo XXI tendrd caracteristicas diferentes a la del siglo XX dado que enfrentard problemas y a retos diferentes. Los
cambios demograficos ocurridos en la Republica durante los ultimos 40 afos del siglo XX permiten anticipar algunos cambios que
afectaran a las familias del presente siglo.

Es de esperarse que el niumero y el porcentaje de familias monoparentales seguird aumentando y que en la mayoria de ellos la
jefa del hogar sera la mujer. Estos cambios, indican que seran hogares pobres, ya que en Panama al igual que en el resto del
mundo, los hogares en los que la mujer es la jefa son mas pobres que en los que ambos cényuges estan presentes, pues hacen
falta los recursos que la persona ausente deja de aportar.

En estos tipos de hogares estan amenazados valores sociales importantes lo que hace suponer cambios en la estabilidad social.
Como resultado de esos problemas, se vislumbra una composicidn poblacional diferente a las del siglo pasado. Habra menos
ninos, pero mas personas ancianas. Los adultos de muchos hogares, y especialmente las mujeres, tendran que enfrentar las
exigencias de los hijos y los ancianos dado el hecho de que en América Latina estas necesidades han sido cubiertas por la familia.
Ademas, estos hogares se veran seriamente afectados por el creciente nimero de adolescentes con hijos. A estos cambios hay

gue agregarles el aumento de la violencia familiar y de la sociedad en general; la influencia de la televisién y de los otros medios
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de comunicacidn; la influencia de la computadora y los cambios que se han introducido en diferentes aspectos de la vida: el

progreso biomédico, la introduccién de sustancias quimicas con apariencia y sabor de alimentos, la presencia de alimentos
modificados y el aumento de aparatos tecnoldgicos en el mercado etc., todo lo cual torna cada vez es mas compleja la vida
familiar y comunitaria.

Familia y Desarrollo Comunitario, utiliza los conocimientos de varios campos del saber y capacita a los individuos para obtener
bienes y servicios de calidad, para satisfacer las necesidades familiares con la utilizacién mds eficaz y eficiente posible de los
recursos. Es una asignatura cuyo beneficio no sélo alcanza a los individuos sino también a la sociedad en general porque su
propodsito es lograr familias estables y sélidas, porque ellas constituyen la fortaleza y la estabilidad de la nacién. El bienestar

econdmico del pais descansa sobre el bienestar social y econédmico de las familias que lo componen.

DESCRIPCION

El Programa de Familia y Desarrollo Comunitario esta organizado en base a areas. Cada una de las cuales aborda, con un enfoque
particular, los problemas y aspectos mas importantes relacionados con ambitos de la vida familiar que se proyectan a nivel

comunitario.
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Area 1: Administracion del Hogar. A través de la Administracion del Hogar, las personas adquieren conocimientos y destrezas

mediante la administracidon del hogar, que les ayudan a lograr la calidad de vida deseada. Los individuos aprenden a tomar
decisiones cuando se enfrentan a situaciones que conllevan el uso de los recursos.

Area 2: Alimentacién y Nutricién. Mediante las clases de Alimentacién y Nutricién aprenden la seleccién, almacenamiento,
preparacioén y servicio de alimentos en el hogar. Es decir, se toma en consideracidn éstas y otras funciones alimenticias.

Area 3: Desarrollo Humano y Sexualidad. En el 4rea de Desarrollo Humano y Sexualidad se visualiza a la familia como formadora
de personas y se educa a los jovenes para que sean responsables en su conducta sexual. También se les capacita para
desempeiiarse en los diferentes roles con énfasis especial en el valor de la comunicacion.

Area 4: Vivienda y su ambiente. En el drea de La Vivienda y Su Ambiente, se contempla la vivienda como un marco en el que se
desenvuelven las relaciones familiares; también como un recurso de alto costo econdmico que satisface diferentes necesidades
y que tiene un impacto en el ambiente. La vivienda afecta y a su vez es afectada por los integrantes de la familia.

Area 5: Textiles y Vestuarios. En el drea de Textiles y Vestuarios los estudiantes adquieren conocimientos en el drea de textiles,
gue les permiten seleccionar ropa personal y de casa. Se le pone especial atencién al papel importante que juega el consumidor
en el mundo textil. Se hace énfasis en la seleccion y el cuidado de la ropa y se contempla la necesidad de conservar recursos,

tales como: el aguay la energia.

OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

 Fortalecer los valores que propician el bienestar individual y familiar a lo largo del ciclo de vida, haciéndose responsable para

consigo mismo, la familia y la comunidad.
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e Tomar decisiones acertadas que le permitan mejorar su calidad de vida familiar y comunitaria.

¢ Desarrollar habilidades y destrezas Utiles para insertarse en el mundo tecnoldgico, en el laboral manteniendo un nivel de vida
personal y familiar de calidad.

e Aplicar principios de Administraciéon del Hogar relacionados con los recursos materiales y financieros.

e Aplicar principios y practicas para una adecuada alimentacion y nutricidn en todas las fases de la vida, considerando los recursos
disponibles y la provisién de alimentos de la comunidad.

e Demostrar capacidades para la seleccion, confeccidn y cuidado de la ropa de la familia, segln la ocasion.

e Demostrar capacidades para organizar y conservar la vivienda en las mejores condiciones, tanto desde el punto de vista fisico
como estético.

¢ Valorar la necesidad e importancia de contribuir a la conservacidn y uso racional de los recursos del medio ambiente como

condicidn bdasica para una mejor calidad de vida.

OBIJETIVOS DE GRADO

 Valorar la practica de principios de administracion durante las actividades diarias evitando asi accidentes en el hogar.

¢ |dentificar en los alimentos los nutrientes requeridos por el organismo para conservar la salud.

e Distinguir aspectos que contribuyen a que las personas interactlen con éxito dentro de la sociedad.

e Practicar principios de almacenamiento que fomenten un ambiente propicio para el desarrollo de las tareas del hogar.

e Emplear técnicas de costura que favorezcan la conservacién y apariencia del vestido.
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AREA 1: ADMINISTRACION DEL HOGAR

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
¢ Emplea de forma adecuada la higiene postural para la ejecucion de actividades cotidianas cuidando su bienestar.
e Asume el concepto de compra y los diferentes tipos de transacciones para aplicarlos de manera informada y
responsable en situaciones cotidianas de consumo.
¢ Investiga las consecuencias de los habitos de consumo para realizar compras responsables.
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CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
1.HIGIENE * Aplicacion de las * Disposicion para * Aplica los pasos * Produce un video
POSTURAL posturas correctas en adquirir habitos necesarios para corto donde se

e Concepto.
e Proceso
e Asertividad

actividades cotidianas,
dentro de los contextos
escolares y domésticos.

* Reconocimiento de los
pasos necesarios para
adoptar una postura
correcta segun la
actividad realizada.

* Demostracién de
comportamientos
posturales en contextos
escolares y domésticos.

posturales saludables
en todas las
actividades que
realiza.

* Interés por el
mejoramiento de su
bienestar fisico
mediante buenas
practicas posturales.

+ Conciencia por la
salud postural en un
ambiente de respeto y
cuidado colectivo.

mantener una postura
correcta en sus
actividades cotidianas,
demostrando
asertividad al corregir
posturas inadecuadas
y promoviendo con
disposicién practicas
de higiene postural
junto a docentes y
compafieros.

muestre realizando
tareas domésticas
aplicando las posturas
correctas.

« Elabora diario
ilustrado o escrito de
habitos posturales, con
los datos obtenidos en
la observacion
realizada en diferentes
actividades escolares
desarrolladas.

» Confecciona afiches
ilustrados, slogans,
dramatizaciones
breves promoviendo
habitos saludables
para mantener una
postura adecuada en
la vida diaria.

Proyecto
interdisciplinario

* Participa de una
campafa escolar
creativa enfocada en
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la importancia de la
higiene postural.

1.2.LAS COMPRAS

o Conceptos

e Tipos de
transaccione
S

* Descripcion de los
elementos basicos de
una compray los pasos
para realizarla de
manera responsable.

* Identificacion de los
diferentes tipos de
transacciones
existentes, y su
aplicacion segun el
contexto de la persona.

* Responsabilidad al
realizar la compra, con
actitud reflexiva y
critica, priorizando
necesidades sobre
deseos.

* Preocupacion por
adaptarse a las
nuevas formas de
compray pago
promoviendo la
transparencia y
respeto durante las
transacciones.

« Utiliza los elementos
basicos de una
compra en situaciones
de consumo cotidiano
con una actitud
responsable y critica
en la aplicacion de
diferentes
transacciones.

* Reconoce vy utiliza
los diferentes tipos de
transacciones en
situaciones de compra
y venta de la vida
cotidiana.

* Desarrolla un
esquema creativo con
el concepto de compra
y los pasos que deben
ejecutarse para la
realizacién de compras
responsable.

* Simula compras,
ejecutada dentro del
aula, identificando los
elementos basicos de
una transaccion de
consumo cotidiano.

1.3. HABITOS DE

CONSUMOS
¢ Necesidades
e Ofertay
demanda

* Clasificacion de las
necesidades personales
y familiares, y su
impacto en los habitos
de consumo.

* Interpretacion de la
oferta y la demanda, su
influencia y variaciéon en
los precios del mercado.

* Valoracion de las
necesidades y deseos
como base para el
consumo responsable
cuidando recursos
personales y
familiares.

* Interés por el
funcionamiento del
mercado y su impacto
en las compras y los

* Distingue los tipos de
transacciones,
aplicandolos en
ejemplos préacticos de
compra y consumo
responsable.

* Valora la importancia
de diferenciar entre
necesidades y deseos,
aplicandolo en

* Elabora afiches,
tripticos o infografias
con recursos digitales
sobre las
consecuencias de los
habitos de compras,
diferenciando entre
necesidades y deseos,
para un consumo
responsable en el
hogar.
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precios de los diversos
productos que se
adquiere

ejemplos préacticos de
consumo sostenible.

» Utiliza el concepto de
oferta y demanda al
analizar su influencia
en la variacion de los
precios de los
productos cotidianos.
* Analiza el
funcionamiento del
mercado y su impacto
en las compras
familiares.

Participa de una feria
simulada en el aula,
donde demuestre la
fluctuacion de la oferta
y la demanda a través
del juego de roles,
dejando plasmado el
resultado en un
registro grupal.
(Proyecto
interdisciplinario)

AREA 2: ALIMENTACION Y NUTRICION

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
¢ Identifica los nutrientes y sus funciones al elegir alimentos saludables para cuidar su bienestar personal.

e Crea menus equilibrados, utilizando el Plato del Buen Comer, distribuyendo los alimentos en porciones adecuadas
para mejorar los habitos alimentarios.
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CONTENIDOS
INDICADORES DE SAL\J%TEI\F/QIIDDAAI%EDSE
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
2.LOS * Definicion de los » Conciencia del uso * Define los nutrientes | « Elabora un mapa
NUTRIENTES nutrientes basicos y su responsable de los béasicos y explica su grafico, en papel o en

importancia en la

nutrientes, para la

importancia para una

formato digital, que

e Concepto. alimentacion equilibrada. | obtencion de una alimentacion represente el
e Funciones. » Agrupa los diferentes alimentacion equilibrada, concepto de
e [Fuentes. tipos de nutrientes segin | adecuada, identificando alimentos | nutriente, indicando
las funciones que fortaleciendo el de consumo diario sus funciones y los
cumplen en el cuerpo. bienestar personal. segun el nutriente que | alimentos
* Eleccién de los » Habitos de aportan. relacionados.
alimentos segun el tipo de | alimentacién saludable | < Clasifica los * Crea una bitacora
nutriente que aportan a traveés del nutrientes segun sus durante una semana
cada uno de ellos. conocimiento de los funciones en el cuerpo | sobre los alimentos
nutrientes y sus y los aplica en la consumidos en el
funciones. seleccion de alimentos | hogar, verificando si
variados y frescos, se contemplan todos
 Conciencia de incluir | promoviendo habitos los grupos de
alimentos variados, de alimentacion nutrientes.
nutritivos y frescos en | saludable, valorando
la dieta diaria. la importancia de
incluir alimentos
nutritivos en la dieta
diaria.
2.1 * Aplicacion de los * Valoracion del plato | sDemuestra * Elabora un menu
PLANIFICACION principios del plato del del buen comer como | compromiso con la diario (grupal o
DE LA DIETA. buen comer en la guia saludable en la planificacién de individual) aplicando
planificacion de menus elaboracion de la comidas balanceadas | 10s principios del
e Plato del salgda_lbles_,., alimentacion, en el para el bienestar “Plato del Buen
buen comer. | « Distribucion de las hogar y en su entorno Comer”,

e Porciones
diarias de los
alimentos.

2.2. Menu

porciones diarias de los
alimentos utilizando las
recomendaciones del
plato del buen comer.

educativo.

* Mejora de hébitos
alimentarios utilizando
las cantidades

familiar, distribuyendo
adecuadamente las
porciones diarias de
alimentos segun las

distribuyendo las
porciones de
alimentos de manera
equilibrada.
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* Elaboracion de menus
equilibrados que incluyan
alimentos de los distintos
grupos, adaptados a las
necesidades del grupo
familiar.

recomendadas en el

plato del buen comer.

» Compromiso con la
planificacion de las
comidas de forma
saludable y
balanceada, como
complemento del
bienestar familiar.

recomendaciones
nutricionales.

* Elabora menus
equilibrados segun las
necesidades
familiares, aplicando
los principios de “El
Plato del Buen
Comer”, valorando su
utilidad para mejorar
los habitos
alimentarios en la
escuela y el hogar.

Justifica de forma
oral y escrita sus
elecciones sobre “El
Plato Del Buen
Comer”, utilizando
carteles ilustrados o
formatos digitales.

» Crea un esquema
creativo explicando
un menu familiar
equilibrado, usando
como referencia “El
Plato Del Buen
Comer”, teniendo
presente las
necesidades de su
familia.

AREA 3: DESARROLLO HUMANO

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

Explica el concepto de personalidad y su importancia, valorando su propia forma de ser y la de los demas, e incorporando
hébitos de cuidado personal para convivir en armonia.
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SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
3.LA * Definicion del concepto |  Valoracion de su + Explica el concepto “Desarolia ina

PERSONALIDAD

Concepto
e Importancia
e Apariencia
personal

de personalidad y las
caracteristicas que la
componen.

* Identificacion de la
personalidad en sus
relaciones
interpersonales y
decisiones.

* Interiorizacion de
habitos de higiene y
cuidado personal como
parte de su imagen
diaria.

forma de sery la de
los demas, respetando
las diferencias
individuales.

« Reconocimiento de
la importancia de
cultivar una
personalidad
equilibrada para
convivir en armonia.

* Sensibilizacion por el
cuidado de su
apariencia como parte
del respeto propio.

de personalidad y
reconoce sus
caracteristicas
principales,
aplicandolas en
situaciones cotidianas
de convivencia e
interaccion social.

* Analiza la
importancia de la
personalidad en las
relaciones
interpersonales y la
toma de decisiones.

* Integra habitos de
higiene y cuidado
personal en su vida
diaria, fortaleciendo
una imagen positiva y
demostrando
sensibilidad hacia su
apariencia como parte
del respeto propio y la
sana convivencia.

lectura comentada de
forma individual,
sobre el significado
de la personalidad y
los componentes que
la forman.

* Elabora un mapa
mental utilizando
herramientas
digitales, sobre los
aspectos que forman
la personalidad y su
influencia en las
relaciones
interpersonales.

* Disefia una rutina
diaria de habitos de
higiene y cuidado
personal que
presenta oralmente a
través de un cartel o
infografia, manual o
digital.
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AREA 4: VIVIENDA Y SU AMBIENTE

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

Distingue los espacios de la vivienda y su mobiliario, para el cuidado responsable del hogar a través de actividades
escolares.
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4.COMPOSICION DE
LA RESIDENCIA.

o Espacios
interiores y
exteriores.

e Equiposy
mobiliario.

» Reconocimiento de los
diferentes espacios que
componen una vivienda,
y las funciones que
cumplen dentro del
hogar.

* Eleccién de los equipos
esenciales y mobiliario
gue requiere cada
espacio de la casa.

» Demostracion de
habitos de orden y
respeto por los
ambientes que
comparte con otros.

* Responsabilidad en
el uso y cuidado del
mobiliario y los
equipos del hogar.

* Identifica los
espacios interiores y
exteriores de una
vivienda y explica las
funciones que
cumplen dentro del
hogar

*Distingue y explica
los cuidados de los
equipos y mobiliarios
esenciales de cada
espacio de la vivienda,
relacionandola con las
funciones que alli se
realiza.

Realiza un mapa o
una magueta sencilla
de una vivienda (con
materiales
reciclados), donde
identifica claramente
los espacios
interiores y
exteriores, asignando
su funcién dentro del
hogar a través
etiquetas o tarjetas
explicativas.

* Elabora una
presentacion digital
interactiva (en
PowerPoint, Canva,
Genially o Google
Slides) donde
muestre los equipos
y mobiliario
esenciales de cada
espacio de la
vivienda y la funcion
que cumplen,
agregando
recomendaciones
sobre el uso
responsable y el
cuidado que debe
brindarseles.
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AREA 5: VESTUARIO Y TEXTILES

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

Elige el vestuario adecuado, haciendo un registro de medidas y usando de forma responsable el equipo basico de costura
para lograr un ajuste y presentacion adecuada de las prendas.
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5.EL VESTUARIO.

e Principios del
disefio
o Colores.
o Formas.
o Estilos.
e Equipo bésico
de costura.
e Las medidas.

* Seleccién de vestuario
utilizando guias basadas
en colores, formas y
estilos.

* Reconocimiento de los
implementos basicos de
costura y el uso correcto
de los mismos.

* Registro de medidas
corporales esenciales
para la confeccion o
ajuste de prendas.

* Valorar la
importancia de elegir
un vestuario adecuado
para cada ocasion.

» Compromiso con el
uso adecuado de los
implementos basicos
de costuray el
cuidado que requieren
* Asume con
responsabilidad el
registro de medidas
corporales, consciente
de su importancia en
el ajuste o confeccion
de las prendas.

« Utiliza las guias de
seleccion del vestuario
(colores, formas y
estilos) y las aplica en
la eleccidon de prendas
adecuadas para
distintas ocasiones.

* Nombra los
implementos basicos
de costura y describe
el uso correcto y el
cuidado responsable
para cada uno.

* Explica la
importancia de
registrar medidas
corporales correctas

* Aplica los criterios
de color, forma 'y
estilo en la eleccion
de prendas
adecuadas para
diferentes ocasiones,
elaborando un
manual ilustrado o
catélogo digital con
recomendaciones
personalizadas.

* Elabora un
esquema creativo en
cartulina o formato
digital (Canva,
PowerPoint,
MindMeister) con los
implementos basicos
de costura, su usoy
cuidados
responsables, para
ser presentado.

* Crea una tabla de
datos, registrando
medidas corporales
basicas en taller de
parejas, usando
correctamente la
cinta métrica de
costura apropiado
para la actividad.
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interdisciplinario).
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JUSTIFICACION

La inclusién del area Agropecuaria dentro de la asignatura Tecnologia en la Educacidn Basica fortalece el desarrollo integral del
pais y el futuro de nuestra nacidn al vincular a los estudiantes con el sector primario de la economia y con practicas de produccién
sostenible. Este espacio fomenta el uso racional del suelo, agua, flora y fauna, promoviendo valores de responsabilidad ambiental
y social.

Ante los retos de pobreza y desnutricion derivados de técnicas tradicionales poco eficientes, el drea impulsa la incorporacién de
nuevas tecnologias agropecuarias como la agricultura de precision, drones para monitoreo de cultivos, biofertilizantes, energias
renovables aplicadas al campo y sistemas de riego inteligente. Estas herramientas permiten optimizar recursos, aumentar la
productividad y garantizar alimentos de calidad, alineandose con proyectos de sostenibilidad y equidad.

DESCRIPCION

El curriculo se organiza en cuatro sub-areas permanentes: Jardin y especies vegetales, Produccidn de alimentos para el consumo
humano, Tecnologia Practica y funcional, Medio Ambiente y Agricultura sostenible, profundizando progresivamente en cada
grado y asegurando aprendizajes significativos para la vida y la comunidad preservando y cuidando los recursos naturales.

En el tercer grado se introduce la jardineria a través de su importancia, ciencias auxiliares y contribucién al ornato. Con relacién
a Tecnologia Practica y Funcional, ésta se aborda por medio de las herramientas manuales, uso y mantenimiento. Los factores y
destino de la produccién describen la sub-area de Produccion de Alimentos para el Consumo Humano y finalmente se introducen
los conceptos, fundamentos, importancia y beneficios de la Agricultura Organica como tematica principal de la sub-drea Medio
Ambiente y Agricultura Sostenible.

Como podemos ver, a través de estas tematicas, se espera promover la construccion del conocimiento, el desarrollo de las
habilidades, las destrezas y la creatividad en la aplicacién de técnicas que permitan a los alumnos desarrollar su capacidad
participativa y propiciar una produccién sostenible procurando una mejor calidad de vida para la comunidad y por ende para el
pais.
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OBIJETIVOS GENERALES DE ASIGNATURA

e Mostrar interés y entusiasmo por las actividades agropecuarias.

* Practicar habitos de laboriosidad, cooperacidn y responsabilidad, a través de las actividades agricolas.

 Aplicar conocimientos y experiencias prdacticas, necesarias para el cultivo técnico y cientifico de especies de la estacién.
* Poner en practica las indicaciones, el uso correcto y mantenimiento agricolas. de las herramientas y equipos

e Contribuir, mediante la produccidn agropecuaria, a la alimentacién de la familia panameiia.

e Aplicar las diferentes técnicas agropecuarias en la realizacidn de pequeios proyectos.

e Utilizar racionalmente los recursos naturales procurando la conservacion del ambiente.

e Compartir conocimientos técnicos de trabajos agricolas para ayudar al mejoramiento y condiciones de vida de los habitantes
de la comunidad.

e Demostrar que a través de la autogestién se pueden obtener los recursos para llevar una vida sana y decorosa.

* Reconocer que existe una forma de producir alimentos "sanos" (sin contaminantes quimicos)
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OBIJETIVOS DE GRADO

e Reconocer las caracteristicas de las plantas propias de jardineria.

¢ |dentificar las partes principales del motocultor.

® Reconocer la importancia de la produccién de alimentos para el consumo humano.

e Aplicar los sistemas y métodos de siembra en el huerto escolar.

e Sembrar en forma directa e indirecta siguiendo los requisitos especificos de los cultivos.
¢ Ejecutar los trabajos de campo en la preparacion del huerto.

¢ Aplicar las labores de campo en el cuidado de las plantas del huerto escolar.

e Aplicar insumos organicos (abonos y plaguicidas) en los cultivos establecidos en el huerto escolar.
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AREA 1: JARDIN Y ESPECIES VEGETALES

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

¢ Clasifica los tipos de jardines ornamentales segun las caracteristicas de flores y follaje para aplicar principios de
dibujo y biodiversidad en proyectos interdisciplinarios con Ciencia y Arte, a partir de la observacion real en los
jardines del entorno.

¢ Clasifica los habitos de crecimiento de las plantas (erguidas, trepadoras, colgantes y rastreras) para reconocer
como se adaptan a su entorno y cémo pueden usarse en jardines o huertos escolares, con apoyo de
observaciones de dibujo en el aula o jardines para explicaciones simples vinculadas a la Educacién Ambiental.

o Valora la importancia de los jardines ornamentales para el embellecimiento y bienestar del entorno escolar y
familiar, expresando actitudes de respeto, cuidado y aprecio por la naturaleza y el trabajo en equipo, a partir de la
participacion en actividades escolares de jardineria.

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
LOGRO SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES EVALUACION
1. JARDINES 1. Descripcion del 1. Se interesa por los | 1. Define el concepto | 1. Redacta con sus
ORNAMENTALES | concepto de jardin jardines como medio de jardin ornamental a | propias palabras en
1.1 Concepto ornamental a partir de de conservacion de partir de imagenes o digital o manuscrito
1.2 Tipos ejemplos observados en especies. espacios observados. | la definicion del
e Con flores imagenes o0 espacios . concepto de jardin
o Follaje reales. Re'sponsabll'ldac! en el ornamental utilizando
1.3 Caracteristicas cuidado del jardin ejemplos de
1.4 Importancia escolar y d,e las imagenes
estética. plantas asignadas proporcionadas por
el docente o de
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CONTENIDOS INDICADORES DE QSQE/;{?SEISE%E
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
espacios observados
en el plantel.

e Clasificacion de Compromiso o Clasifica ) Sr? r(]:]:Je:grlgndaé
plantas con el plantas clasificacion
ornamentales embellecimient ornamentales de plantas
mediante la odelaulao (conflores y ornamentales
_obs<_ervacién en los escu_ela foIIaj_e) organizadas
e Coacimen | s g

grnamentales. jardines o (con rorgs Y
Y con follaje)
laminas. segln
observacion
en imagenes
o en jardines.

e Participacion de Valora la o Explicala e Elabora un
los estudiantes en importancia de importancia cartel
actividades embellecer el estética de los ilustrado
practicas de aula o escuela jardines digital (canva
jardineria, mediante ornamentales o Word) o en

plantas en el contexto fisico sobre la
ornamentales. escolar y importancia
familiar. estética de
los jardines
e Demuestra ornamentales.
responsabilida
d en el cuidado
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CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
LOGRO SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES EVALUACION
de plantas través de una tabla
asignadas de observacion.
dentro del
jardin escolar.
i e s ., g 2. Disefia un mural
2. Habitos de 2. Clasificacion de las 2. Valoracion de la 2. Distingue los colaborativo aue
crecimiento de las plantas segin su diversidad vegetal habitos de crecimiento represente Ioc; cuatro
plantas. habito de crecimiento. de las plantas hépbitos de
e Erguidas mediante la - q
e Trepadoras observacién directa o | Crécimiento usando
e Colgantes de imagenes para materiales rgc!clables
* Rastreras clasificarlas en el aula. | © F€cUrsos digitales.
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AREA 2: TECNOLOGIA PRACTICA Y FUNCIONAL

OBJETIVOS:

¢ Clasifica herramientas manuales agricolas, segun su uso y funcién, mediante la observacion y manipulacion
supervisada, para promover el aprendizaje de su aplicaciéon en actividades del huerto escolar.
¢ Demuestra técnicas correctas de agarre y uso de herramientas manuales para realizar actividades préacticas de forma
segura, respetando normas basicas de seguridad y trabajo colaborativo.
e Valora el uso de herramientas manuales en la agricultura escolar, expresando actitudes de responsabilidad, respeto y
disposicién para el trabajo en equipo, durante actividades practicas del huerto escolar.

CONTENIDOS INDICADORES DE ACTIVIDADES
LOGRO SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES EVALUACION
1. Explicacion sobre las 1. Interés por aprender 1.Clasifica las | 1.Realiza un cuadro
HERRAMIENTAS | clases de sobre el uso adecuado herramientas manuales | comparativo en
MANUALES herramientas. de las herramientas agricolas segun su uso | digital o en fisico de
1.1 Tipos agricolas manuales en el | en actividades précticas | las herramientas
¢ Machete. huerto escolar. del huerto escolar. manuales segln su
e Hacha. funcion en el huerto
e Azaddn escolar.
e Piqueta. )
* Rastrillo. « Demuestra el agarre | ° Selecciona la
e Azada e Manipulacién correcto de herramienta
e Pala correcta de las herramientas correcta para una
e Coa herramientas manuales durante la actividad agricola
1.2 Uso agricolas manuales. manipulacién especifica en un
1.3 Agarre supervisada en el aula ejercicio practico

0 huerto escolar.

guiado.

Ejecuta de forma
supervisada el
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

agarre adecuado de
cada herramienta
en una
demostracion
individual.
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AREA 3: PRODUCCION ALIMENTOS PARA CONSUMO HUMANO

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

¢ Identifica los beneficios del huerto escolar, distinguiendo sus aportes en lo econdmico, nutritivo y comunitario, para
reconocer su importancia en el entorno educativo, mediante la observacion y reflexién guiada de experiencias

escolares.

e Comprende los métodos tradicionales de produccién agricola, para valorar las practicas culturales y su relacién con el
entorno, mediante actividades de observacion.
e Aprecia el aporte del huerto escolar y la produccién agricola a la comunidad educativa, para fomentar actitudes de
responsabilidad y colaboracion, durante actividades que promuevan su Uso y conservacion.

CONTENIDOS INDICADORES DE ACTIVIDADES
LOGRO SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES EVALUACION
1.BENEFICIOS Clasificacion de 1. Reconocimiento de los | 1. Clasifica los 1. Elabora una
DEL HUERTO beneficios del huerto beneficios del huerto beneficios del huerto definicion corta de
ESCOLAR escolar en categorias: | escolar al clasificarlos en | escolar en categorias huerto escolar en

1.1 Concepto

e beneficios
econdémicos

e beneficios
nutritivos

e beneficio a la
comunidad
educativa.

econdmicos, nutritivos
y comunitario.

econoémicos, nutritivos y
comunitarios.

1.2 Conciencia sobre la
calidad de los alimentos
al comparar los

econdmicas, nutritivas y
comunitarias al realizar
un cuadro comparativo.

1.2 Explica la
importancia del huerto
escolar como espacio

una ficha individual.

1.2 Participa en una
exposicion grupal
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

1.2 Importancia del
huerto escolar en
la vida estudiantil.

1.2 Implementacion de
actividades en el huerto
escolar.

productos del huerto con
los comprados.

e Apreciacion del
huerto escolar como
espacio para
aprender y cuidar la
naturaleza.

de aprendizaje y cultivo
al participar en una
exposicion grupal.

e Valora el aporte
del huerto
escolar a la
comunidad
educativa al
compartir
reflexiones en
una actividad
grupal.

sobre la importancia
del huerto escolar
para la nutricion y el
aprendizaje.

e Redacta una
reflexion
breve sobre
el aporte del
huerto
escolar en
su
comunidad
educativa.

2. METODOS DE

PRODUCCION
e Método
tradicional

o Cortay

quema.

o Chuzo

o Otros

2. Explicacion de las
técnicas del método
tradicional.

2. Respeto por las
formas tradicionales de
cultivo usadas por las
comunidades.

e Interés por aprender
como se cultiva la
tierra con
herramientas
sencillas.

2. Identifica los métodos
tradicionales de
produccién agricola al
observar imagenes o
explicaciones en clase.

e Explica los
efectos del
método
tradicional sobre
la naturaleza al
compartir

2. Participa en una
simulacion sobre
coémo se cultiva con
herramientas
tradicionales.

¢ Elabora un afiche
gue muestre los
efectos positivos
y negativos del
método
tradicional en la
naturaleza.
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INDICADORES DE ACTIVIDADES
LOGRO SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES PVALUAGION
ejemplos en
clase. e EXpone en grupo
una opinién
sobre la

importancia de
respetar las
practicas
agricolas
tradicionales en
la comunidad.
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AREA 4: AMBIENTE Y AGRICULTURA SOSTENIBLE

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

¢ Distingue la diferencia entre materia organica e inorganica, para comprender su impacto en el ambiente, mediante
la observacién y clasificacion de residuos escolares.

¢ Clasifica residuos del entorno escolar en materia organica e inorganica, para fomentar habitos de cuidado
ambiental, a través de actividades practicas y colaborativas.

¢ Identifica los horizontes del perfil del suelo con el fin de comprender su composicién y funcién cuando se analicen
diferentes muestras de suelo en clase.

¢ Valora la importancia de los horizontes del suelo para fomentar el respeto, responsabilidad y compromiso, por el
ambiente durante el desarrollo de actividades de observacion y analisis del terreno.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALE
S

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

1. AGRICULTURA
AGRO SOSTENIBLE.
1.1 Cuidados del
medio ambiente:

e Concepto de
ambiente.

e Importancia
Uso equilibrado
de la materia:

o Organica.
o Inorgénica.

Clasificacion de
residuos.

1.Interés por el cuidado

del ambiente escolar.

1.Distingue los
residuos escolares
bajo criterios
organicos e
inorganicos mediante
la observacion en su
entorno inmediato.

1.0Organiza una
campafa escolar
interdisciplinaria
titulada
“Guardianes del
Ambiente” donde el
grupo disefa
afiches digitales o
fisico o hace
carteles o
dramatizaciones o
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CONTENIDOS

INDICADORES DE

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALE
S

ACTITUDINALES

LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

e |dentificacién

de horizontes.

e Valoracion de
impactos
ambientales.

e Usode
materia
organica e
inorganica

e Responsabilidad
en la separacién
de residuos.

e C(Clasifica los
residuos del
aula con base
en su
composicion
en una
actividad

e Curiosidad por la grupal.

estructura del

suelo.

e Identifica los
horizontes del
perfil del suelo
mediante la
observacién
directa durante
una salida de
campo o
imégenes.

e Aplica criterios
de clasificacién
de residuos en
la creacion de
un sistema de
reciclaje
escolar.

capsulas radiales
gue promuevan el
cuidado del
entorno, integrando
lenguaje, arte y
ciencias.
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALE
S

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

2. Perfil del suelo
e Horizontes

e Horizonte A.
e Horizonte B.
e Horizonte

e Roca Madre

2.ldentificacion de
horizontes del suelo.

e Interpretacion
de esquemas
del perfil del
suelo

2.Valoracion del
conocimiento sobre la
estructura del suelo
como base para su
conservacion.

e Interés por
explorar y
respetar la
diversidad del
suelo en su
entorno natural.

2.Reconoce los
horizontes del suelo
cuando se le

presentan esquemas o

muestras reales en
actividades de clase.

¢ Manifiesta
interés por
explorary
respetar la
diversidad del
suelo al

interactuar con

su entorno
natural en
actividades de
campo o aula.

2.Construye un
modelo del perfil del
suelo de forma
fisica o a través de
un modelo digital
interactivo. Como
Minecraft
Educativo.

PROGRAMA DE CUARTO GRADO - PAGINA No. 334




" MINISTERIO DE

GOBIERNO NACIONAL

+ CON PASO FIRME + EDUCACION

GLOSARIO

Agro sostenible: Forma de trabajar en el campo que cuida la naturaleza y no la dafia.

Beneficios: Cosas buenas que se obtienen al sembrar, como comida, dinero o ayudar al medio ambiente.
Diversidad: Tener muchos tipos diferentes de plantas, animales o cultivos en el campo.

Equilibrio: Cuando todo en la naturaleza esta en orden y funciona bien, como el agua, la tierra y los animales.
Herramienta: Objeto que se usa para trabajar la tierra, como el rastrillo, la pala o la manguera.

Métodos: Formas o maneras de sembrar y cuidar las plantas, por ejemplo, regar con goteo o usar composta.
Organica: Forma de cultivar sin usar quimicos, usando solo cosas naturales.

Ornamental: Plantas que se cultivan para decorar y hacer mds bonito un jardin o espacio.
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BIBLIOGRAFIA PARA EL (LA) ESTUDIANTE.

BALOY, ORTEGA Y OTROS Manual de Horticultura. Editorial Escolar, 5.A. Panama 1999.
COMPARNIA PANAMERNA DE ALIMENTOS S.A. El Arbol de Vida. Editado por Cia. Panamena de Alimentos, 5.A. enero 1980.
CORTEZ VEGA, EVELIA DE MNociones de Agricultura. Primer Nivel de Ensefianza de tercero a sexto

grado. EDIESCO, Editorial Escolar S.A.

BIBLIOGRAFIA PARA EL (LA) DOCENTE.
ACOSTA, JORGE Las Ciencias Nos Ayuda. Editorial Escolar, S.A. Panama, 1999.

COLECCION VALENCILLO El hombre y sus necesidades Organicas 1,2 y 3. Editorial Grafica S.A.
Mastofeles. Madrid, Espafia. Segunda edicion 1985.

COUMADO - FAO Poblacidn, Nutricion y Pobreza. Santiago de Chile. 1992.

(F.A.O) Ensefianza de Nutricion en Agricultura. Un enfoque multidisciplinario.
Primera y Segunda Edicion. Instituto Chile de Nutricion y Tecnologia de los
Alimentos (NTA. 1982-88.

(F.A.O) Problemas de la Alimentacién. Roma 1981.
(F.A.O) Educacion sobre Nutricion y Aspectos de Poblacion en el Desarrollo.
FRANCAFESLIKENIN Guia breve de Jardineria. Cultivo de Jardines e Interiores. Editorial Veccti.

Barcelona, Espana, 1983.
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MEDRANO, CARMEN Enciclopedia, Nutricion y Salud. Ed. Hym. 5.A. 1994,
MORENO, ELCIDIO Agricultura Elemento de Horticultura Tropical. Segunda Edicion. Litografica

Universal, David, Chiriqui, Panama, 1974.

ONU- FAO. Educacidn sobre Nutricion en Agropecuaria. Santiago de Chile. Oct. 1982.
PICON, CESAR Y TARTE, RODRIGO Ambiente y Desarrollo. Panama ante el desarrollo global. Proyecto UNESCO
Alemania. 1994.
CIENCIAS N2 1, 2 Y 3, ESTUDIO DE LA NATURALEZA. CULTURAL
REY, LUIS CENTROAMERICANA. EDICIONES Y DISTRIBUCIONES 5.A., MADRID, ESPANA.
SEGUNDA EDICION 1985.
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REPUBLICA DE PANAMA
MINISTERIO DE EDUCACION

DIRECCION NACIONAL DE CURRICULO Y TECNOLOGIA EDUCATIVA

EDUCACION BASICA GENERAL

INFORMATICA
CUARTO GRADO

ACTUALIZACION 2026

FASE DE VALIDACION
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JUSTIFICACION

En cuarto grado, el curriculo incorpora Ciudadania Digital
con el uso de dispositivos en el aula, ciber espacio y
ciberseguridad, regulacién del tiempo de exposicidon a la
pantalla, creacién de textos y dibujos en digital, gestidn
busqueda y uso responsable de recursos digitales, desarrollo
de pensamiento  computacional. Son  conceptos
fundamentales para la formacién de estudiantes que deben

reconocer aspectos informdticos, aplicar herramientas y
técnicas para comprender y razonar sobre los sistemas y
procesos naturales y artificiales. Aprenden a conocer el ciber
espacio, donde deben aprender a evaluar riesgos, proteger
informacién personal y utilizar herramientas tecnolégicas
para resolver problemas reales y comunicar ideas.

DESCRIPCION

Se trabajan las areas de Ciudadania Digital, Herramientas
Digitales Creativas y Pensamiento Computacional de manera
integrada, abordando:
e Partes principales de los dispositivos tecnoldgicos
usados en el aula.
e Normas de seguridad basicas para navegar en la web.
e Rutinas saludables para evitar exposicidn excesiva
ante las pantallas.
e Creacion de correos electrénicos.
e Gestidn, busqueda y uso de informacién digital.
e Uso basico de Sistema Operativo.
e Comprension del disefio légico, patrones ldgicos y
decisiones
e Soluciones ldgicas.

Se favorece el aprendizaje basado en proyectos, resolucion
de problemas y trabajo colaborativo.
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OBJETIVOS GENERALES DE ASIGNATURA

1. Desarrollar habilidades digitales basicas mediante el uso responsable del equipo tecnolégico, para favorecer la
autonomia y seguridad digital, en actividades escolares guiadas.
2. Aplicar procesos elementales de pensamiento computacional y creacion digital, usando herramientas tecnoldgicas

escolares, con el fin de resolver tareas sencillas, en situaciones practicas dentro del aula.

OBIJETIVOS DE GRADO

Identificar y manipular correctamente los componentes fisicos (hardware) y las funciones basicas del sistema operativo,
permitiendo al estudiante gestionar archivos y utilizar periféricos de forma eficiente para desarrollar tareas académicas

basicas.

Aplicar normas de seguridad y ética en la navegacién web, incluyendo la creacidon y uso responsable del correo electrdnico,
mientras se integran rutinas de higiene digital para prevenir riesgos de salud asociados al sedentarismo y la sobreexposiciéon a

pantallas.

Desarrollar habilidades de busqueda avanzada y organizacién de informacidén digital, empleando el pensamiento
computacional para identificar patrones ldgicos y proponer soluciones creativas a problemas sencillos mediante algoritmos y

toma de decisiones.
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AREA 1: CIUDADANIA Y CULTURA DIGITAL

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

¢ Clasificar los dispositivos tecnoldgicos en el aula mediante herramientas para organizar y diferenciar su uso en

actividades guiadas.

e Utilizar el correo escolar como medio de comunicacion seguro, para respetar la estructura, normas de seguridad digital

y fomentar la comunicacién responsable.

e Planificar y registrar el tiempo de uso de dispositivos y actividades fisicas mediante estrategias de organizacion

personal, para equilibrar jornadas y promover habitos saludables.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

5. Dispositivos
tecnolégicos

del aula

o Partes
principales de
los dispositivos

tecnoldgicos.
e Funciones

o Comunicar

o Crear

Clasificacién de los
dispositivos
tecnolégicos segun
su funcién:
comunicar, crear,
registrar o

proyectar.

e Valorala
importancia de
los dispositivos
tecnoldgicos
como
herramientas de

aprendizaje.

e Clasifica los

dispositivos
tecnolégicos del
aula segun su

funcion.

Usando la plataforma
Google Classroom,
explica cual es la
funcién de los
dispositivos
tecnolégicos del aula,
en actividades

escolares.

Mini-proyecto digital:

crear un dibujo,
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CONTENIDOS ACTIVIDADES
INDICADORES DE
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO .
EVALUACION
o Registrar presentacion o

o Proyectar

pequefio video
usando el dispositivo
para comunicar una

idea.

Juego de roles:
simular que cada
estudiante es una
parte del dispositivo y
explicar qué hace
para que funcione

correctamente.

Crea un proyecto
interdisciplinario,
disefiando un
dispositivo con
materiales de

reciclaje.
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

6. Ciberespacioy
seguridad
o Ciberespacioy
ciudadania
digital.
o Normas
o Seguridad
basica en
navegacion

web.

e Aplicacion de
normas de
seguridad digital
para evitar riesgos

en linea.

¢ Organizacién de
habitos de
navegacion segura
mediante rutinas
que promuevan el
uso responsable y
respetuoso de

internet.

e Planificacion de
tiempos

equilibrados de

e Muestra interés
por el uso seguro
y compartido de
las reglas, al
navegar en la

internet.

e Seinteresa por
equilibrar el
tiempo frente a
pantallas con y
sin tecnologia en
la jornada

escolar.

e Demuestro
disciplina y

responsabilidad

e Emplealas

normas para el
USO seguro y
compartido al
navegar en la

internet.

e Describe

historietas de
ciberseguridad,
respetando
normas de
seguridad y
ciudadania

digital.

Envia un mensaje
simulado a otro
compaiiero,
aplicando las normas
y reglas de uso
seguro al navegar en

la internet.

Elabora un triptico

sobre ciberseguridad,
normas de seguridad
y ciudadania digital y

lo presenta al grupo.

Explica historietas de
ciberseguridad de
forma oral en
situaciones de uso
seguro y no seguro
del ciberespacio y

comparte en el grupo.
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actividades cony al cumplir los e Planifico Elaboro un horario
sin tecnologia horarios actividades digital al organizar mi

7. Tiempo
saludable frente
a pantallas

e Rutinas
equilibradas,

actividades con

y sin tecnologia.

durante la jornada

escolar.

e Registro en una
tabla o calendario
personal las horas
dedicadas a
pantallas y
actividades fisicas o

de recreacion.

establecidos.

e Asume con
responsabilidad
y respeto el uso
del correo
institucional para
mantener una
comunicacion

segura 'y

equilibradas con
el tiempo, cuando
organizo mi

jornada escolar.

Registro mis
tiempos de
pantalla y
actividades
fisicas al
completar tablas
o calendarios

personales.

jornada escolar: usar
Google Sheets u otra
app de calendario,
para organizar
tiempos de estudio,
recreacion y

tecnologia.

Reloj saludable:
dibujar un reloj o
calendario en papel y
colorear segmentos
de tiempo dedicados
a pantallas y otras

actividades.

Mi primer mensaje

escolar: guia visual
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Implementacion de
pasos para acceder
al correo
institucional para
enviar y recibir
mensajes de forma
clara y sencilla.
Aplicacion de
normas de
redaccion digital
para comunicarse
con cortesia 'y

coherencia.

adecuada.

¢ Ejecuta los pasos
para acceder al
correo
institucional
durante las
actividades
digitales guiadas.

e Organiza las
partes del
mensaje digital
(saludo, cuerpoy
despedida) en
ejercicios de
redaccion
escolar,
manteniendo
orden, claridad y

coherencia.

en PowerPoint o
Genially con los
pasos para iniciar
sesion en su correo

institucional.

Correo escolar
guiado: plantilla en
Google Docs o
Canva u otro, los
estudiantes redactan
un correo con saludo,
cuerpo y despedida
sobre un tema
escolar (“Invitacién al
Dia del Libro” o
“Agradecimiento al

maestro”).
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e Aplica las normas Carta escolar en
8 Uso basico del de redaccion y papel: redactar un

correo escolar
Como iniciar
sesion con el
correo
institucional
Redactar
mensajes
sencillos con
saludo, cuerpo

y despedida.

Reglas basicas
de uso seguro

del correo.

seguridad digital
al enviar
mensajes
institucionales,
demostrando
responsabilidad,
respeto y uso
adecuado del

medio.

mensaje simulando
correo, siguiendo
saludo, cuerpo y
despedida.

Juego de roles:
simular envio de
mensajes a
compafieros,
explicando qué
informacién es

segura compartir.
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AREA 2: HERRAMIENTAS DIGITALES CREATIVAS

o Clasificar archivos digitales en carpetas organizadas, mediante el uso de un explorador de archivos, con la finalidad de

mantener el trabajo ordenado y facilitar el acceso a la informacion.

o Elaborar textos, dibujos y otras creaciones digitales, utilizando programas de dibujo y procesadores de texto en

actividades guiadas, con la finalidad de desarrollar producciones digitales que expresen ideas, historias o aprendizajes

personales.

e Seleccionar informacion digital confiable, al realizar busquedas en linea siguiendo criterios de veracidad y respeto a los

derechos de autor, con la finalidad de elaborar trabajos digitales seguros, éticos y bien fundamentados.

e Explorar los tipos de impresoras y sus partes, a través de actividades de observacion, manipulacién y practica

supervisada en el aula, con la finalidad de comprender su funcionamiento basico y su utilidad en la produccion digital.

CONTENIDOS ACTIVIDADES
INDICADORES DE
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO 3
EVALUACION
6. Uso basico del ¢ Clasificacion de e Mantiene el e Aplica Mi escritorio

sistema

operativo:

e fconos

e Carpetas

e Abrir
programas.

iconos y carpetas
para organizar
archivos escolares
de manera
ordenada.

Seleccién y apertura

de programas para

orden al
organizar iconos,
carpetas y abrir
programas en la

computadora.

correctamente la
clasificacion de
iconos 'y
carpetas, y la
apertura de
programas en la

computadora,

ordenado: utilizar un
simulador de
escritorio (Scratch
Desktop o Tux Paint
con escritorio
simulado u otros)

donde los iconos y

PROGRAMA DE COLOCAR EL GRADO / PAGINA No. 347




GOBIERNO NACIONAL

* CON PASO FIRME *

MINISTERIO DE
EDUCACION

CONTENIDOS ACTIVIDADES
INDICADORES DE
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO .
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ejecutar tareas demostrando carpetas estan

escolares segun
necesidad

académica.

orden, eficiencia 'y
cuidado de los
archivos y
herramientas

digitales.

desordenados.

Usar un asistente
digital que genere
un recorrido
interactivo del
escritorio y pedir
gue sefalen las
funciones de cada

fcono.

Simulacion de
apertura de
programas: El
docente coloca
tarjetas con
nombres de
programas (Word,

navegador, Paint,
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PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

Creay dibuja en

digital

e Software de
dibujo y
pintura digital.

e Mi primer
cuento digital
0 historia en

imagenes.

Mi primer texto

digital
e Escribe
palabrasy

Aplicacién de
técnicas basicas de
dibujo digital para
elaborar imagenes o
historias escolares

de manera creativa.

Redaccion de
palabras y
oraciones simples
en procesador de
textos para expresar
ideas propias de

manera claray

¢ Respetay valora
las creaciones
digitales propias
y de sus

comparfieros.

e Colaboray
comparte
historias digitales
con empatiay
apertura al
dialogo.

e Muestra

creatividad y

e Creaundibujoo
pintura digital en
el software de
dibujo escolar,
expresando
claridad,
originalidad y
orden en la

presentacion.

¢ Redacta palabras
y oraciones
simples en el

procesador de

etc.). Los
estudiantes deben
“abrir” los
programas en el

orden correcto.

Dibujo en papel de
un objeto o
personaje, luego
clasificarlo y
organizarlo en
categorias como si
fueran carpetas

digitales.

Escribo palabras y
oraciones simples
relacionadas con un
tema propuesto por

el docente en un
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EVALUACION
oraciones ordenada. responsabilidad textos escolar, procesador de
simples con al usar respetando textos.
un procesador herramientas ortografia, e Usar IA para sugerir

de textos.

Gestion de la
informacion
digital y uso de
recursos
digitales para
enriquecer
historias
e Informacion
digital
o Tipos de
informacio
n digital

o Creary

Clasificacion de la
informacion digital
segun su tipo: texto,
imagen, audio,

video o animacion.

Seleccion y
organizacion de
recursos digitales
para enriquecer
historias y
presentaciones.

Creacioén de

digitales para
crear imagenes y

textos.

e Valoro los
recursos digitales
para hacer mas
atractiva la
comunicacion de

ideas.

¢ Valoraciéon de la
informacion
digital confiable
COmo recurso
para el

aprendizaje.

coherencia y
estructura basica

del texto.

e Clasifica recursos
digitales segln su
tipo (texto,
imagen, audio,
video o
animacion) en
actividades

practicas.

e Seleccionay
organiza recursos
digitales para

crear historias

correcciones de
ortografia o estilo en

frases sencillas.

Crear un cuento
multimedia en
Canva, Google
Slides u otras,
incluyendo
imégenes, sonidos y
animaciones.

Subir el proyecto a
la plataforma
escolar para

presentacion.
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compartir historias digitales enriquecidas con Contar la historia
historias combinando imagenes, combinando dibujos
digitales. distintos tipos de sonidos y y sonidos
informacion digital. animaciones. representados con

9. Busqueda,
seleccién y uso
responsable de
la informacion
digital

o Busqueda

Comparticion de
historias digitales en
entornos seguros

del aula.

Blsqueda y
seleccion de
informacion en sitios
y bibliotecas
digitales, aplicando
criterios de

confiabilidad y

e Valoracion del
cuidado y uso
responsable de
las impresoras y

materiales.

e Creay comparte
historias digitales
en entornos
seguros,
mostrando
creatividad y
coherencia en la

narrativa.

e Buscay
selecciona
informacion digital
confiable para
actividades

escolares,

gestos.

Exposicién en grupo
de historias de
papel usando
ilustraciones y

narracion.

Proyecto
Interdisciplinario:
“Historias Digitales
del Mundo que Nos

Rodea”
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auténoma de
informacion en
sitios web y
bibliotecas
digitales.

o Criterios
basicos para
identificar
fuentes
confiables.

o Derechos de
autor y
licencias
basicas (ej.:
Creative
Commons).

o Cita correcta
de fuentes.

o Importancia de
la veracidad,

actualidad y

veracidad.

e Citaciony uso
responsable de la
informacién digital,
respetando
derechos de autor y

licencias basicas.

e Demostracion de
respeto y orden
al compartir los
equipos con los

compafieros.

aplicando criterios
de veracidad,
actualidad y

relevancia.

e Usala
informacion digital
de manera ética 'y
responsable,
citando fuentes
correctamente y
respetando
derechos de autor

y licencias.

Busqueda guiada
de informacion
Navegador seguro

para nifios.

Organizacion de
informacion digital:
plataformas de
Google Slides,
Canva u otras.
Crear un pequefio
resumen digital de
un tema. Cita las

fuentes.

Juego de roles “Soy
la fuente”
Tarjetas con

nombres de fuentes,
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uso ético de la
informacioén

digital.

10. Impresoras

e Concepto de
impresiéon

e Tipos de
impresoras
o Tinta
o Léaser
o 3D

e Partes bésicas

o bandeja de

papel

Define el concepto y
tipos de impresoras
para reconocer sus
caracteristicas
bésicas.
Clasificacion de las
partes de la
impresora para
comprender su
funcion y relacién en

el proceso de

e Demuestra
responsabilidad
y cuidado al
manipular
impresoras y
materiales de

impresion.

e Define tipos de
impresoras y
concepto de
impresion durante
actividades
guiadas,
mostrando
comprension de
sus
caracteristicas y

funciones.

cada estudiante
representa una
fuente de
informacion; los
demas deciden si es
confiable o noy
justifican su

eleccion.

Exploracion virtual
de impresoras: usar
simuladores o
videos interactivos
de impresoras de

tinta, laser y 3D.

Uso de la impresora
para imprimir
documentos

escolares: imprimir
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o cartuchos impresion. Clasifica 'y un cartel o
de e Aplicacion del explora las partes documento.
tinta/toner proceso de de la impresora Disefia una
o panel de impresion y normas durante el uso de maqueta de
control de seguridad al la impresora, impresora.
o salida de imprimir demostrando
papel documentos comprension y
o Proceso de escolares. cuidado al
impresiéon manipular los
o Seguridad componentes.
y cuidados
o Exploracion Aplica
practica correctamente el
proceso de
impresion y
normas de

seguridad al usar
la impresora,
demostrando
ordeny

responsabilidad.
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AREA 3: PENSAMIENTO COMPUTACIONAL

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

o Interpretar el disefio I6gico como base de la programacion basica, mediante la identificacion de pasos ordenados y

relaciones causa—efecto en actividades guiadas, con la finalidad de organizar la informacién y los procesos de manera

clara y coherente.

e Aplicar patrones logicos y decisiones simples en juegos y problemas cotidianos, utilizando ejercicios practicos y

estrategias de prediccion de resultados, con la finalidad de fortalecer el pensamiento critico y la resolucién ordenada de

problemas.

e Representar soluciones mediante diagramas de flujo y esquemas de pasos, durante el desarrollo de proyectos o

ejercicios de programacion basica, con la finalidad de planificar procesos y garantizar claridad y eficacia en la

resolucion de problemas.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES

SUGERIDAS DE

EVALUACION

1. Pensamiento .
secuencial y disefo
l6gico
Comprensién del
disefo logico

e Concepto de

disefio légico

Explicacion del
concepto de disefio
l6gico y la relacion
entre pasos
ordenados y
resultados

esperados para

e Demuestro
curiosidad y
disposicién
para resolver

problemas de

e Explicael

concepto de
disefio légico y
como los pasos
afectan los

resultados.

Juegos
interactivos tipo
“secuencia
correcta” (Kahoot,
PilasBloques,

Code.org u otros).
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como base de
la
programacion.
¢ Relacién entre
pasos
ordenados y
resultados

esperados.

2. Patrones légicosy
decisiones
e Patrones de
repeticion y
secuencia en

problemas

comprender su
importancia en la
programacion.

e Aplicacion y analisis
de secuencias de
pasos en
actividades de
programacion
basica para obtener
resultados
coherentes y

corregir errores.

¢ Organizacién de
patrones l6gicos en
la resolucién de
problemas y juegos
para anticipar

resultados.

manera

organizada.

e Interés por
analizar cémo
las decisiones
afectan los
resultados en

juegos y

e Aplica los pasos

de un proceso
siguiendo el orden
correcto y
corrigiendo
errores si es

necesario.

e Organiza patrones

I6gicos en juegos
0 problemas
cotidianos,
siguiendo pasos

de manera

Coreografia
bailable:
Disefian una
secuencia de
pasos de baile
practicando la
depuracién y
correccion de

errores.

Escape Room
Digital de
Secuencias:
Los estudiantes
deben resolver

una serie de mini-
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cotidianos y e Interpretacion de situaciones ordenada para retos siguiendo
juegos. relaciones de cotidianas. obtener resultados patrones l6gicos

o Decisionesy
relaciones
causa—efecto
en decisiones

simples.

causa—efecto de
decisiones simples
para predecir
resultados y
planificar

soluciones.

e Compromiso
con aplicar
pensamiento
I6gico y seguir
pasos
ordenados
para resolver
problemas de
manera
responsable y

clara.

correctos.

o Explica larelaciéon

de causa—efecto
en decisiones
simples y elige
acciones
adecuadas para
resolver

problemas.

e Crea diagramas

de flujo con
decisiones
basicas para
planificar
soluciones a
problemas

cotidianos y

para “escapar” de
un escenario
virtual.
Herramientas
sugeridas:
Genially, Breakout
EDU, Scratch u

otras.

Bailando
patrones: crean
una “coreografia
de secuencias”
con pasos
repetitivos y la
ejecutan en

grupo.
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escolares, Juego de cartas
mostrando causa—efecto:
claridad y Cada tarjeta

secuencia l4gica.

e Elabora esquemas

de pasos para
resolver
problemas
siguiendo un
orden correcto y
logrando
soluciones

precisas.

e Elaboro esquemas

de pasos para
ejecutar tareas
siguiendo
decisiones logicas

béasicas

describe una
accion, otra
tarjeta el efecto

esperado.

Proyecto
Interdisciplinario:
“Comic Logico:
Historias que
Resuelven

Problemas”.
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EVALUACION
3. Solucién con légica e Creacion de e Crear diagramas
o Diagramas de diagramas de de flujo en
flujo con flujo con herramientas
decisiones decisiones digitales como
basicas. basicas para Lucidchart,
e Esquemas de planificar Draw.io o Canva
pasos para soluciones a u otras.
resolver problemas e Simuladores de
problemas. cotidianos y flujo I6gico en
escolares. Scratch, Blockly u
e Elaboracion de otras.
esquemas de pasos e Dibujar diagramas
para resolver de flujo en papel
problemas para situaciones
siguiendo una cotidianas.
secuencia logica y e Resolver retos
clara. con pasos
secuenciales y
decisiones “si...
entonces...”.
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ESTADISTICAS ACADEMICAS

MINISTERIO DE EDUCACION
OFICINA DE ESTADISTICA

INDICADORES ACADEMICOS EN LA EDUCACION PRIMARIA EN LA REPUBLICA DE PANAMA. ANO 2015-2024

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
® Primaria Aprobado = Primaria Reprobado ® Primaria Desertores

Fuente: Sistema de Integracion de Datos Estadisticos (SIDE), Ministerio de Educacion.
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MINISTERIO DE EDUCACION
OFICINA DE ESTADISTICA

INDICADORES ACADEMICOS EN LA EDUCACION PREMEDIA EN LA REPUBLICA DE PANAMA. ANO 2015-2024

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

® Premedia Aprobados = Premedia Aplazados = Premedia Reprobados Premedia Desertores

Fuente: Sistema de Integracion de Datos Estadisticos (SIDE), Ministerio de Educacion.
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MINISTERIO DE EDUCACION
OFICINA DE ESTADISTICA

INDICADORES ACADEMICOS EN LA EDUCACION MEDIA EN LA REPUBLICA DE PANAMA. ANO 2015-2024

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

u Media Aprobados ~ mMedia Aplazados  ® Media Reprobados Media Desertores

Fuente: Sistema de Integracion de Datos Estadisticos (SIDE), Ministerio de Educacion.
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GLOSARIO

Actividades sugeridas de evaluacién: Son una guia y no un imperativo que tiene que ser tomado al pie de la letra. El
docente puede y debe realizar los ajustes y adecuaciones necesarias para que las actividades de evaluacién sean
significativas para sus alumnos.

Aprender a aprender: Principio de intervencion educativa. Implica emprender una serie de medidas orientadas a que el
alumno desarrolle habilidades y estrategias que faciliten futuros aprendizajes de una manera auténoma. Se materializa,
entre otras acciones y elementos en orientar la educacién al desarrollo de capacidades relacionadas con el interés por
buscar informacion y tratarla de manera personal.

Aprendizajes previos: Los aprendizajes previos de los estudiantes son el mejor punto de partida para establecer pautas
metodoldgicas de aprendizajes significativos.

Areas de aprendizajes: Lasareas de formacidn son divisiones curriculares que agrupan contenidos y competencias
similares para organizar el aprendizaje, abarcando desde disciplinas basicas hasta dreas mas especificas y disefiadas para
desarrollar capacidades integrales y preparar a los estudiantes para distintos contextos y su vida profesional.

Asignatura: Son las materias que integran un plan de estudio o carrera.

Cartel de alcance y secuencia: Es una herramienta muy Util en el proceso de elaboracién y/o actualizacion de un programa
de asignatura porque nos permite evitar y/o corregir errores como: repeticion innecesaria de contenidos, ausencia de
contenidos, ausencia de contenidos esenciales, automatizacién de contenidos en una asignatura, desorden y falta de
secuencia y coherencia légica en la organizacion de los contenidos.

Contenidos conceptuales: Son los mas estaticos y se expresan con sustantivos propios y especificos de cada uno de las
areas o materias.

Contenidos procedimentales: Son el "saber hacer": habilidades, técnicas, métodos y estrategias que permiten aplicar
conocimientos tedricos en la practica para resolver problemas y lograr objetivos y se adquieren a través de la practica y la
repeticion. Se centran en cdmo actuar y ejecutar tareas, no solo en saber los conceptos.

Contenidos actitudinales: Son los valores, normas, creencias y actitudes que guian el comportamiento de una persona,
respondiendo al "ésaber ser?" vy al "ésaber convivir?", complementando el "saber" (conceptuales) y el "saber hacer"
(procedimentales) en la educacién, y formando individuos éticos, criticos y solidarios para la sociedad.

Competencia: Combinaciéon de conocimientos, habilidades (saber hacer) y actitudes (saber ser) que permiten a una
persona actuar eficazmente en diversos contextos como el trabajo, la educacion o la vida personal, adaptandose a
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situaciones y resolviendo problemas de manera transversal. Se desarrollan a través del aprendizaje y la practica, y se
clasifican en técnicas (especificas de un area) y transversales o blandas (comunicacién, liderazgo, inteligencia emocional).
Contrato social: Refleja un consenso amplio sobre lo que una sociedad considera valioso transmitir a las nuevas
generaciones.

Contextualizacion: Considera las realidades locales, nacionales y globales, y la infraestructura educativa de cada pais.
Curriculo: Es el "qué, por qué, como y cuando" del aprendizaje, una herramienta vital para la justicia social, el desarrollo
sostenible y la preparacion de ciudadanos criticos y reflexivos para el siglo XXI.  UNESCO

Enfoque por competencias. Conjunto de conocimientos, actitudes, disposiciones y habilidades (cognitivas, socioafectivas
y comunicativas), relacionadas entre si para facilitar el desempefio flexible y con sentido de una actividad en contextos
relativamente nuevos y retadores. Por tanto, la competencia implica conocer, ser y saber hacer.

Estdndares educativos: Son criterios claros y publicos que permiten conocer lo que deben aprender los nifios, nifias y
jovenes, y establecen el punto de referencia de lo que estan en capacidad de saber y saber hacer, en cada una de las areas
y niveles. Son guia referencial para que todas las instituciones escolares, urbanas o rurales, privadas o publicas de todo el
pais, ofrezcan la misma calidad de educacion a los estudiantes de Panama.

Evaluacion: Pruebas censales aplicadas a los estudiantes, con las cuales se detecta el estado de desarrollo de sus
competencias y aprendizajes, y es posible identificar qué son capaces de hacer con lo que saben.

Formacion Y capacitaciéon docente: La formacion, capacitacion, actualizacion y perfeccionamiento de los educadores en
servicio debe contribuir de manera sustancial al mejoramiento de la calidad de la educacién y a su desarrollo y crecimiento
profesional, y estard dirigida especialmente a su profesionalizacion y especializacién para lograr un mejor desempefio,
mediante la actualizacion de conocimientos relacionados con su formacién profesional, asi como la

Indicador de logros: Muestran el nivel de dominio en el cual se desarrolla una competencia a partir de los criterios. Son
un recurso clave para verificar y valorar los avances de los resultados de aprendizajes.

Logros de aprendizajes: Son el conjunto de conductas que deben alcanzarse para lograr el objetivo de aprendizaje y las
competencias implicitas en él. Son aquellos que el docente ha de constatar.

Malla curricular: Es el mapa que organiza y muestra todas las asignaturas, y requisitos académicos que un estudiante debe
completar para graduarse, detallando el orden, los créditos y prerrequisitos, sirviendo como una guia estructurada para la
formacion. Sunombre Malla viene de su estructura tejida, tanto vertical (secuencia) como horizontal (relacion entre areas),
integrando contenidos, competencias y evaluaciones.

Objetivos de aprendizajes:

Buscan formar integralmente a los estudiantes, desarrollando conocimientos conceptuales, habilidades procedimentales
y valores actitudinales, para que puedan aplicar lo aprendido en la vida real, fomenten el pensamiento critico, la
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convivencia pacifica y la responsabilidad social, preparando a individuos capaces de adaptarse a un mundo cambiante y
disfrutar de una vida productiva y significativa, a través de competencias clave como "aprender a aprender”, "aprender
a ser"y "aprender a convivir".

Pedagogia: Es el saber propio de las maestras y los maestros, ese saber que les permite orientar los procesos de formacion
de los y las estudiantes. Ese saber que se nutre de la historia que nos da a conocer propuestas que los pedagogos han
desarrollado a lo largo de los siglos, pero que también se construye diariamente en la relacién personal o colegiada sobre
lo que acontece diariamente en el trabajo con alumnos, alumnas y colegas, sobre los logros.

Perfil de egreso: Es unavisién integral de las competencias, habilidades, conocimientos, actitudes y valores que los
estudiantes deben desarrollar desde Preescolar hasta Educacion Media, para convertirse en ciudadanos criticos, solidarios
y participativos, capaces de resolver problemas, interactuar con otros, usar la tecnologia y cuidar el entorno, abarcando
areas como la comunicacion, el pensamiento critico, la ciudadania, el desarrollo personal y la interaccion con el mundo, un
desarrollo humano pleno y adaptado a desafios contemporaneos.

Planeamiento didactico: Es el proceso de prevision global de la practica pedagdgica a cargo del docente. Es una tarea para
organizar el trabajo docente. Constituye el proceso que permite tomar las previsiones necesarias para orientar
adecuadamente las experiencias de aprendizajes.

Plan de estudio

Un plan de estudios es el documento curricular que organiza, estructura y orienta las asignaturas para lograr determinados
fines formativos en un nivel, modalidad o programa académico especifico.

Relevancia y transformacidn: Debe ser flexible e inclusivo, integrando competencias globales y tecnologias para abordar
desafios contemporaneos como la globalizacion, la tecnologia y la diversidad cultural.

Ritmos de aprendizajes: Esta determinados por muchos factores, como edad del individuo, su motivacion, su madurez
psicoldgica, su formacién previa, el dominio cognitivo de estrategias, la nutricidn, las inteligencias multiples.

Validacién de los programas: Es proceso que mediante una encuesta con preguntas abiertas y cerradas que permite a los
directores, docentes, estudiantes, padres de familia y administrativos de diversos centros educativos de todo el pais opinar
en torno a los programas de asignaturas, presentar recomendaciones e incluso su juicio critico en torno a los ajustes
realizados a los programas.

Vision Holistica: Abarca contenidos, metodologias, evaluacion y recursos, buscando el desarrollo integral del estudiante.
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TAXONOMIA DE BLOOM

RECORDAR COMPRENDER APLICAR ANALIZAR EVALUAR CREAR

Recordar  hechos/datos  sin | Mostrar entendimiento a la | Usar en una situacion. Resolver | Examinar en detalle. Examinary | Justificar. Presentar y defender | Cambiar o crear algo nuevo.
necesidad de entender. Se | hora de encontrar informacién | problemas mediante la | descomponer la informacion en | opiniones realizando juicios sobre | Recopilar informacién de una
muestra material aprendido | del texto, Se demuestra | aplicacion de conocimiento, | partes identificando los motivos | lainformacién, la validez de ideas o | manera diferente combinando

previamente mediante el
recuerdo de términos, conceptos
basicos y respuestas.

comprension e ideas.

hechos o técnicas previamente
adquiridas en una manera
diferente.

o causas; realizar inferencias y
encontrar evidencias que
apoyen las generalizaciones.

la calidad de un trabajo basdndose
en una serie de criterios.

sus elementos en un nuevo
modelo o proponer soluciones
alternativas.

PALABRAS CLAVE: PALABRAS CLAVE: PALABRAS CLAVE: PALABRAS CLAVE: PALABRAS CLAVE: PALABRAS CLAVE:
Afirmar Mostrar Clasificar Informar Actuar Modificar Agrupar Encontrar Apoyar Influir Adaptar Hipotetizar
Citar Nombrar Comparar Interpretar Agrupar Operar Aislar Encuestar Apreciar Justificar Afadir Innovar
Copiar Observar Contrastar Mostrar Calcular Organizar Asumir Priorizar Argumentar Juzgar Cambiar Maximizar
Decir Omitir Defender Observar Conectar Planear Buscar Establecer Comparar Medir Combinar Mejorar
Definir Ordenar Demostrar Parafrasear Construir Practicar Calcular Estructurar Contrastar Opinar Compilar Minimizar
Deletrear Organizar Discutir Predecir Demostrar Resolver Catalogar Examinar Convencer Percibir Componer Modelar
Describir Rastrear Ejemplificar | Preguntar Desarrollar Resumir Clasificar Inferencia Criticar Persuadir Construir Modificar
Duplicar Recitar Esquematizar | Reafirmar Dramatizar Seleccionar Categorizar Inspeccionar Debatir Premiar Crear Originar
Elegir Recordar Explicar Resumir Elegir Seleccionar Centrarse Investigar Deducir Probar Desarrollar Planear
Escribir Relacionar Expresar Revisar Emplear Simular Comparar Motivar Decidir Recomendar Descubrir Proponer
Leer Repetir Generalizar | Traducir Entrevistar Transferir Debatir Observar Defender Seleccionar Disefiar Reescribir
Listar Reproducir llustrar Ubicar Hacer uso Unir Descomponer | Ordenar Demostrar Testar Elaborar Suponer
Localizar Rotular Inferir Identificar Usar Destacar Preguntar Discriminar Valorar Estimar Sustituir
Memorizar Seleccionar Manipular utilizar Detallar Razonar Ejercer Experimentar | Teorizar
Mencionar Subrayar Diagramar Relacionar Elegir Extender Transformar

Diferenciar Reorganizar Explicar Formular Visualizar

Discutir Seleccionar Estimar

Distinguir Separar

Dividir Simplificar

Elegir Subdividir

ACCIONES RESULTADO | ACCIONES | RESULTADO | ACCIONES | RESULTADO ACCIONES RESULTADO ACCIONES RESULTADO ACCIONES RESULTADO
Describir Definicion Clasificar Coleccion Desempefiar | Demostracion | Atribuir Resefia Examinar Adaptacion Construir Anuncio
Encontrar Hechos Comparar Ejemplos Ejecutar Diario Deconstruir Grafica Formular Tutorias Disefiar Pelicula
Identificar Etiquetado Ejemplificar | Explicacion Implementar | llustraciones Integrar Lista de control | Verificar Hacer ajustes Trazar Juego
Listar Listado Explicar Etiquetado Usar Entrevista Organizar Base de datos | Evidenciar Replicar Idear Proyecto
Localizar Cuestionario Interpretar Listado Emplear Interpretacion | Esquematizar | Gréfico Justificar précticas Planificar cancion
Nombrar Reproduccién | Parafrasear | Esquema realizar Simulacién estructurar Informe Retroalimentar | Reconocimiento | Producir Historia
Reconocer Test resumir Cuestionario Presentacion Encuesta Motivacién Hacer Producto
recuperar Cuaderno Resumen dibujo Hoja de calculo audiovisual
fotocopia Muestra
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PREGUNTAS PREGUNTAS PREGUNTAS PREGUNTAS PREGUNTAS PREGUNTAS

¢Puedes enumerar?
¢Puedes recordar?
¢Coémo ocurrio?
éComoes..?

¢Como describirias ...?
¢Podrias explicar ...?
¢Como mostrarias ...?
éQuées..?

¢Cudl .7

¢Quién fue ...?

¢Quiénes fueron los principales ...?

éPor qué ...?

¢Puedes explicar qué estd
ocurriendo ...?

¢éComo clasificarias ...?
¢Coémo compararias /
contrastarias ...?

¢Como podrias parafrasear el
significado de ...?

¢Como resumirias ...?

¢Qué puedes decir sobre ...?
éCudl es la mejor respuesta ...?
¢Qué afirmaciones apoyan ...?
éPodrias afirmar o interpretar
en tus propias palabras ...?

¢Cémo usarias ...?

éQué ejemplos sobre ...
puedes encontrar?

¢Como organizarias ... para
presentar...?

¢Como aplicarias lo que has
aprendido para desarrollar ...?
¢Qué enfoque usarias para ...?
¢Qué aspectos seleccionarias
para mostrar ...?

¢Qué preguntas harias en una
entrevista a...?

¢Cuales son las partes o rasgos de
?

¢En qué aspectos estd ...?
¢Relacionado(a) con ...?

¢éPor qué opinas que ...?

¢Qué motivo hay para ...?
éPuedes hacer un listado de las
partes ...?

¢Qué ideas justifican ...?

¢Qué conclusiones extraes de ...?
¢Qué evidencias de ... encuentras?
¢éPuedes distinguir entre ...?

¢Cual es la relacion entre
éCudl es la funcidn de ...?

¢Estas de acuerdo con ...?
¢Cudl es tu opinién sobre ...?
¢Como comprobarias ...?
¢éSeria mejor si ...?

¢éPor qué ese personaje ...?
¢Cémo valorarias ...?
¢Coémo determinarias ...?
¢Cémo priorizarias ...?
¢Qué informacion podrias
para apoyar tu punto de
vista sobre ...?

¢Como justificarias ...?

¢Qué datos te llevaron a esa
conclusion sobre ...?

¢Qué seleccionarias para ...?
¢Qué eleccion hubieras
tomado si ...?

¢Qué cambios harias para ...?
¢Cémo mejorarias ...?

¢Qué pasaria si ...?

¢Podrias proponer una
alternativa para ...?

¢Puedes elaborar ... basandose
en..?

¢De qué forma evaluarias ...?
¢Podrias formular una teoria
alternativa ...?

¢Qué harias para
maximizar/minimizar ...?
¢Cémo pondrias a prueba ...?
¢éPodrias construir un modelo que
cambie ...?

¢Se te ocurre un modo original
para...?

¢Cémo cambiarias el guion /
plan?

¢Cémo adaptarias ... para?
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FORMATOS DE PLANIFICACION

MINISTERIO DE EDUCACION

DIRECCION REGIONAL DE
CENTRO EDUCATIVO:
SECUENCIA DIDACTICA SEMANAL O QUINCENAL
PROGRAMA PREMEDIA MULTIGRADO (P.P.M.)

(1) ASIGNATURAS CORRELACIONADAS: (2) HORAS SEMANALES: (3) GRADO(S): (4) INSTRUCTOR VOCACIONAL: _
(5) SEMANA DEL: AL (6) TRIMESTRE:
(7) AREA (S):

(8) COMPETENCIA(S) — Rasgo(s) de competencia (s):

(9) OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

(10) INDICADORES DE LOGRO:

(11) CONTENIDOS

(12) ACTIVIDADES

(12.1.) VIVENCIAS

(12.2)
FUNDAMENTACION

(12.3) EJERCITACION

(12.4) APLICACION

(12.5) AMPLIACION

(13) EVALUACION
(13.1.) TIPO DE EVALUACION E

INSTRUMENTOS

|Diagnéstica:

[Formativa:

Sumativa:

(14) OBSERVACIONES:

(15) FIRMA DEL INSTRUCTOR:

(16) FIRMA DEL DIRECTOR O SUPERVISOR:
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INSTRUCTIVO

Con la finalidad de fortalecer y orientar labor de la planificacion docente, se le brindan algunas directrices para que este proceso sea desarrollado de manera eficaz.

(1)
(2)
(3)
(4)
(5)
(6)
(7)
(8)
(9)

ASIGNATURAS CORRELACIONADAS: Se refiere a la (s) asignatura (s) que se impartird(n).

HORAS SEMANALES: Se sefialan las horas semanales que son necesarias para el desarrollo del contenido.

GRADO(S): Correspondiente al (los) que imparte.

INSTRUCTOR VOCACIONAL: Es quien imparte la (s) asignatura (s).

SEMANA: Sefialar la semana correspondiente.

TRIMESTRE: Corresponde al trimestre (1, II, Ill) en el que el (los) contenido (s) serd (n) desarrollado (s).

AREA(S): Se extrae del Programa de estudio, seguin estdn divididas las dreas de las asignaturas.

COMPETENCIA(S) — RASGOS DE LA COMPETENCIA: Se extraen del programa de estudio, de acuerdo al contenido a desarrollar. Seleccionar los rasgos que guardan relacién con el contenido a desarrollar.
OBJETIVOS DE APRENDIZAIJE: Se transcriben del Programa. Si los mismos no tienen los 4 elementos curriculares: Accién (verbo), Objeto (Contenido: ¢ Qué?), Condicion (¢ Cémo?) y Finalidad (para qué), usted puede
ajustarlos para que sean mds integrales.

(10) INDICADORES DE LOGRO: Son las tareas observables que indican los avances de los estudiantes. Se transcriben del Programa. Si los mismos no tienen los 4 elementos: Accién (verbo), Objeto (Contenido: ¢ Qué?),

Condicién (¢ Como?) y Finalidad (para qué), usted puede ajustarlos para que sean mds integrales. Si su programa no los contiene, puede redactarlos.

(11) CONTENIDOS: Se refiere al (los) tema(s), referido (s) a los contenidos, que se debe (n) desarrollar en el tiempo estipulado.
(12) ACTIVIDADES: Acciones que se realizan para lograr los objetivos. Se clasifican en: (13.1.) Vivencias: son los conocimientos que el estudiante posee sobre el tema que se abordard. Los estudiantes son el mejor punto

A

de partida para establecer pautas metodoldgicas de aprendizaje significativo. (13.2) Actividades de fi acion: permiten que los estudiantes demuestren sus saberes previos con datos, hechos, principios, (al
introducir los contenidos: dindmicas, juegos, conversatorios, lluvia de ideas, giras, lecturas, observaciones, etc.). (13.3). Actividades de ejercitacion: integran una secuencia de acciones observables con un orden
para alcanzar un objetivo o meta y permiten motivar las fortalezas y reforzar las debilidades, (talleres individuales y grupales, investigaciones, exposiciones, trabajos colaborativos, experimentos, etc.) (13.4).
Actividades de aplicacién: son las demostraciones que realiza el estudiante sobre los aprendizajes adquiridos (productos, informes, resimenes, charlas, ponencias, murales, etc.). (13.5.) Las actividades de
ampliacion: son aquellas tareas que el estudiante realiza con la intencion de fortalecer o reforzar los contenidos desarrollados, mediante diversas consultas: lecturas, investigaciones en libros, internet, entrevistas;
etc.

(13) EVALUACION: Es la valoracion de los aprendizajes logrados; debe ser cientifica y objetiva, producto de las acciones de los estudiantes. (14.1.) TIPO DE EVALUACION E INSTRUMENTOS: En cada una (diagndstica,

formativa y sumativa) se debe plasmar el tipo, la estrategia o técnica utilizada y el instrumento de evaluacion. La evaluacién diagnéstica indaga los conocimientos que posee el estudiante; la formativa permite
fortalecer debilidades y observar los avances y la sumativa valora los desempeiios demostrados. Ejemplo de la manera en que se debe presentar este elemento de la planificacion:

Tipo de evaluacion e instrumentos
e Diagnéstica: (Tipo de evaluacion)
. Lluvia de ideas. (Estrategia o técnica utilizada)
. Registro de observacion (Instrumento)
e  Formativa: (Tipo de evaluacién)
. Taller colaborativo (Estrategia o técnica utilizada)
. Escala estimativa (Instrumento)
e Sumativa: (Tipo de evaluacién)
. Mural grupal (Estrategia o técnica utilizada)
. Rubrica: (Instrumento)
. Prueba escrita (Instrumento)

(14) OBSERVACIONES: En esta seccion el docente plasma todas las situaciones que requieren ser aclaradas.
(15) FIRMA DEL INSTRUCTOR: Constancia por parte del instructor.
(17) FIRMA DEL DIRECTOR O SUPERVISOR: Constancia de revision por parte del Director, Subdirector o Supervisor.
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MINISTERIO DE EDUCACION

DIRECCION REGIONAL DE
CENTRO EDUCATIVO:
SECUENCIA DIDACTICA SEMANAL O QUINCENAL
PRIMARIA MULTIGRADO
(1) ASIGNATURAS CORRELACIONADAS: (2) HORAS SEMANALES: (3) GRADO(S): (4) DOCENTE:
(5) SEMANA DEL: AL DE (6) TRIMESTRE:
(7) AREA(S):

(8) COMPETENCIA(S) — Rasgo(s) de la competencia:

(9) OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

(10) INDICADORE(S) DE LOGRO:

(12)ACTIVIDADES
(1) CONTENIDOS (12.1) (12.2) (12.3) (12.4.
BASICAS (PRESABERES) FUNDAMENTACION EJERCITACION APLICACION (13) EVALUACION

» Diagnostica:

» Formativa:

» Sumativa:

(14) OBSERVACIONES:

(15) Firma de (los) docente (s):

(16) Firma del director o supervisor:
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INSTRUCTIVO
Con la finalidad de fortalecer y orientar labor de la planificacién docente, se le brindan algunas directrices para que este proceso sea desarrollado de manera eficaz.

(1) ASIGNATURAS CORRELACIONADAS: Se refiere a la (s) asignatura (s) que se impartird(n).

(2) HORAS SEMANALES: Se sefialan las horas semanales que son necesarias para el desarrollo del contenido.

(3) GRADO(S): Correspondiente al (los) que imparte.

(4) DOCENTE (S): Que imparte (n) la (s) asignatura (s).

(5) SEMANA: Sefialar la semana correspondiente.

(6) TRIMESTRE: Corresponde al trimestre (1, I, Ill) en el que el (los) contenido (s) serd (n) desarrollado (s).

(7) AREA(S): Se extrae(n) del Programa de estudio, seguin estdn divididas las dreas de las asignaturas.

(8) COMPETENCIA(S) — RASGOS DE LA COMPETENCIA: Se extraen del programa de estudio, de acuerdo al contenido a desarrollar. Seleccionar los rasgos que guardan relacion con el contenido a desarrollar.

(9) OBJETIVOS DE APRENDIZAIJE: Se transcriben del Programa. Si los mismos no tienen los 4 elementos curriculares: Accién (verbo), Objeto (Contenido: (Qué?), Condicion (¢Coémo?) y Finalidad (para qué), usted puede
ajustarlos para que sean mds integrales.

(10) INDICADORES DE LOGRO: Son las tareas observables que indican los avances de los estudiantes. Se transcriben del Programa. Si los mismos no tienen los 4 elementos: Accién (verbo), Objeto (Contenido: (Qué?),
Condicién (¢ Como?) y Finalidad (para qué), usted puede ajustarlos para que sean mds integrales. Si su programa no los contiene, puede redactarlos.

(11) CONTENIDOS: Se refiere al (los) tema(s), referido (s) a los contenidos, que se debe (n) desarrollar en el tiempo estipulado.

(12) ACTIVIDADES: Acciones que se realizan para lograr los objetivos. Se clasifican en: actividades bdsicas de presaberes que son los conocimientos especificos relacionados con los diferentes campos del saber, los que
constituyen un medio para lograr las competencias. Los estudiantes son el mejor punto de partida para establecer pautas metodolégicas de aprendizaje significativo. Las actividades de fundamentacion: permiten
que los estudiantes demuestren sus saberes previos con datos, hechos, principios, (al introducir los contenidos: dindmicas, juegos, conversatorios, lluvia de ideas, giras, lecturas, observaciones, etc.). Las actividades
de ejercitacion: integran una secuencia de acciones observables con un orden para alcanzar el objetivo o meta, y permiten motivar las fortalezas y reforzar las debilidades, (talleres individuales y grupales,
investigaciones, exposiciones, trabajos colaborativos, experimentos, etc.). Las actividades de aplicacién: son las demostraciones que realiza el estudiante sobre los aprendizajes adquiridos (productos, informes,
resumenes, charlas, ponencias, murales, etc.).

(13) EVALUACION: Es la valoracicn de los aprendizajes logrados; debe ser cientifica y objetiva, producto de las acciones de los estudiantes.

(14.1) EVIDENCIAS: Son las pruebas que demuestran los estudiantes en el logro de los objetivos. Se clasifican en Entregables (productos fisicos: informes, resiumenes, dlbumes, diarios, etc.) y las Actuaciones
directas (las que se observan directamente: charlas, sustentaciones, exposiciones, etc.)

(14.2) CRITERIOS: Son las pautas que se utilizarén para evaluar cada una de las evidencias y en cada uno de los tipos de evaluaciones: puntualidad, presentacion, trabajo colaborativo, contenido, creatividad,
expresion oral, redaccion, originalidad, claridad, precision.

(14.3) TIPO DE EVALUACION E INSTRUMENTOS: En cada una (diagnéstica, formativa y sumativa) se debe plasmar el tipo, la estrategia o técnica utilizada y el instrumento de evaluacion. La evaluacién
diagndstica indaga los conocimientos que posee el estudiante; la formativa permite fortalecer debilidades y observar los avances y la sumativa valora los desempefios demostrados. Ejemplo de la manera en que
se debe presentar este elemento de la planificacion:

Tipo de evaluacion e instr

. Diagnéstica: (Tipo de evaluacién)

. Lluvia de ideas. (Estrategia o técnica utilizada)
. Registro de observacion (Instrumento)
. Formativa: (Tipo de evaluacion)
. Taller colaborativo (Estrategia o técnica utilizada)
. Escala estimativa (Instrumento)
. Sumativa: (Tipo de evaluacién)
. Mural grupal (Estrategia o técnica utilizada)

. Rabrica: (Instrumento)
. Prueba escrita (Instrumento)

(14) OBSERVACIONES: En esta seccion el docente plasma todas las situaciones que requieren ser aclaradas.
(15) FIRMA DEL DOCENTE: Constancia por parte del docente.
(17) FIRMA DEL DIRECTOR O SUPERVISOR: Constancia de revision por parte del Director, Subdirector o Supervisor.
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(1) CENTRO EDUCATIVO TELEBASICA:
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MINISTERIO DE EDUCACION
DIRECCION REGIONAL DE
SECUENCIA SEMANAL — QUINCENAL - POR SESIONES NO TELEVISADAS
EDUCACION TELEBASICA

(2) INSTRUCTOR VOCACIONAL:

(3) TRIMESTRE: (4) FECHA DEL:

AL DE (5) N° DE SEMANA: (6) GRADO:

(7) AREA:

(9) OBJETIVO(S) DE APRENDIZAJE:

(8) COMPETENCIA(S) —Rasgo(s) de la competencia:

(10) INDICADOR(ES) DE LOGRO

(11) ASIGNATURAS CORRELACIONADAS

(12) CONTENIDOS (13) ACTIVIDADES

(14) EVALUACION

(14.1.) TIPO DE EVALUACION E
INSTRUMENTOS

Diagndstica:

Formativa:

Sumativa:

(15) OBSERVACIONES:

(16) FIRMA DEL INSTRUCTOR:

(17) FIRMA DEL DIRECTOR O SUPERVISOR:
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(1) CENTRO EDUCATIVO: Nombre de la escuela donde labora.
(2) INSTRUCTOR VOCACIONAL: Es quien imparte la (s) asignatura (s).

Con la finalidad de fortalecer y orientar labor de la planificacion docente, se le brindan algunas directrices para que este proceso sea desarrollado de manera eficaz.

(3) TRIMESTRE: Corresponde al trimestre (1, 11, 1li) en el que el (los) contenido (s) serd (n) desarrollado (s).

(4) FECHA: Sefialar la fecha correspondiente.

(5) N°DE SEMANA: indicar el nimero de semana que se desarrolla.

(6) GRADO: Correspondiente al grado que imparte.

(7) AREA: Se extrae del programa de estudio, seglin estan divididas las 4reas de las asignaturas.

(8) COMPETENCIA(S): Se extraen del programa de estudio, de acuerdo al contenido a desarrollar. Seleccionar los rasgos que guardan relacién con el contenido a desarrollar.
(9) OBIETIVOS DE APRENDIZAJE: Se transcriben del Programa. Si los mismos no tienen los 4 elementos curriculares: Accién (verbo), Objeto (Contenido: (Qué?), Condicién (¢ Como?)y Finalidad (para qué), usted puede

ajustarlos para que sean mds integrales.

(10) INDICADORES DE LOGRO: Son las tareas observables que indican los avances de los estudiantes. Se transcriben del Programa. Si los mismos no tienen los 4 elementos: Accion (verbo), Objeto (Contenido: ¢ Qué?),
Condicién (¢ Como?) y Finalidad (para qué), usted puede ajustarlos para que sean mds integrales. Si su programa no los contiene, puede redactarlos.

(11) ASIGNATURAS CORRELACIONADAS: Se refiere a la (s) asignatura (s) que se impartira(n).

(12) CONTENIDOS: Se refiere al (los) tema(s), referido (s) a los contenidos, que se debe (n) desarrollar en el tiempo estipulado.

(13) ACTIVIDADES: Acciones que se realizan para lograr los objetivos.

(14) EVALUACION: Es la valoracion de los aprendizajes logrados; debe ser cientifica y objetiva, producto de las acciones de los estudiantes. (15.1.) TIPO DE EVALUACION E INSTRUMENTOS: En cada una (diagndstica,
formativa y sumativa) se debe plasmar el tipo, la estrategia o técnica utilizada y el instrumento de evaluacion. La evaluacién diagndstica indaga los conocimientos que posee el estudiante; la formativa permite
fortalecer debilidades y observar los avances y la sumativa valora los desempefios demostrados. Ejemplo de la manera en que se debe presentar este elemento de la planificacion:

6n e instr

Tipo de

. Diagnéstica: (Tipo de evaluacion)
. Lluvia de ideas. (Estrategia o técnica utilizada)
. Registro de observacion (Instrumento)
. Formativa: (Tipo de evaluacién)
. Taller colaborativo (Estrategia o técnica utilizada)
. Escala estimativa (Instrumento)
. Sumativa: (Tipo de evaluacion)
. Mural grupal (Estrategia o técnica utilizada)
. Rubrica: (Instrumento)
. Prueba escrita (Instrumento)

(15) OBSERVACIONES: En esta seccion el docente plasma todas las situaciones que requieren ser aclaradas.

(16) FIRMA DEL INSTRUCTOR: Constancia por parte del instructor.

(18) FIRMA DEL DIRECTOR O SUPERVISOR: Constancia de revision por parte del Director, Subdirector o Supervisor.
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EDUCACION

PLANIFICACION DIDACTICA TRIMESTRAL

(2) GRADO

(3) DOCENTE(S):

(4) TRIMESTRE:

(5) AREA:

(6) OBJETIVO(S) DE APRENDIZAJE:

(7) COMPETENCIA (S):

(8) CONTENIDOS

(8.1) CONCEPTUALES

82)
PROCEDIMENTALES

(8.3) ACTITUDINALES

(9) INDICADORES DE LOGRO

(10) ACTIVIDADES DE EVALUACION

(10) Firma del (los) docentes

(11) Firma del director o supervisor,
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Con la finalidad de fortalecer y orientar labor de la planificacion docente, se le brindan algunas directrices para que este proceso sea desarrollado de manera eficaz.

(1) ASIGNATURA (A): Se refiere a la asignatura que se impartira.

(2) GRADO(S): Correspondiente al que imparte.

(3) DOCENTE (S): Docente (s) que imparte (n) la (s) asignatura (s).

(4) TRIMESTRE: Corresponde al trimestre (I, Il, Il) en el que el (los) contenido (s) sera (n) desarrollado (s).

(5) AREA(S): Se extrae del Programa de estudio, segtin estan divididas las areas de las asignaturas.

(6) OBJETIVOS DE APRENDIZAJE: Se transcriben del Programa. Si los mismos no tienen los 4 elementos curriculares: Accion (verbo), Objeto (Contenido: ¢ Qué?), Condicion (¢éComo?)

y Finalidad (para qué), usted puede ajustarlos para que sean mas integrales.

(7) COMPETENCIA(S)- RASGOS DE LA COMPETENCIA: Se extraen del programa de estudio, de acuerdo al contenido a desarrollar. Seleccionar los rasgos que guardan relacién con el
contenido a desarrollar.

(8) CONTENIDOS: Son los temas, habilidades, destrezas y valores que se desarrollan durante el trimestre. Se dividen en: (8.1) Conceptuales: Corresponden a hechos (situaciones
observables, fechas, acontecimientos, datos), conceptos (objetos, sucesos, simbolos, categorias, caracteristicas) y principios (comportamiento de fendmenos, leyes, teorias); (8.2)
Procedimentales: se refieren a la adquisicion de procedimientos, aplicacion en situaciones concretas, presentacion de modelos, dominio de cédigos de comunicacion, ejercitacion,
reflexién y comprension) y (8.3) Actitudinales: valores, principios normativos de comportamiento, respeto ante situaciones; normas y reglas de comportamiento).

(9) INDICADORES DE LOGRO: Son las tareas observables que indican los avances de los estudiantes. Se transcriben del Programa. Si los mismos no tienen los 4 elementos: Accion
(verbo), Objeto (Contenido: ¢Qué?), Condicion (¢Cémo?) y Finalidad (para qué), usted puede ajustarlos para que sean mas integrales. Si su programa no los contiene, puede
redactarlos. Las evidencias de aprendizaje son acciones o desempefios observables en el estudiante, que permiten verificar el logro del aprendizaje fundamental y los posibles
escenarios para la evaluacion. (Se encuentran en los DFA y también pueden agregar otros indicadores de logro del programa)

10) ACTIVIDADES SUGERIDAS DE EVALUACION: Acciones que se realizan para lograr los objetivos. Las experiencias de aprendizaje son actividades que permiten desarrollar
el aprendizaje fundamental e ilustran formas de aproximar la labor en el aula. (Se encuentran en los DFA). Se pueden complementar con las del Programa de estudio, de los DFA
y de la Guia diddctica del docente, en las diversas asignaturas.

(10) FIRMA DEL DOCENTE: Constancia por parte del docente.

(11) FIRMA DEL DIRECTOR O SUPERVISOR: Constancia de revision por parte del Director, Subdirector o Supervisor.
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EDUCACION

MINISTERIO DE EDUCACION

SECUENCIA DIDACTICA SEMANAL O QUINCENAL DE EDUCACION PRIMARIA, PREMEDIA Y MEDIA - UNIGRADO

(1) ASIGNATURA: (2) HORAS SEMANALES: (3) GRADO (4) DOCENTE(S):
(5) SEMANA: del al de 20 (6) TRIMESTRE:
(7) AREA:

(8) COMPETENCIA(S) -Rasgo(s) de la competencia:

(9) OBJETIVO(S) DE APRENDIZAJE:

(10) CONTENIDOS:
e Conceptual:

e Procedimental:

e Actitudinal:

(11) INDICADOR(ES) DE LOGRO:

(13) EVALUACION

(12) ACTIVIDADES (13.3) TIPO DE EVALUACION/
(13.1) EVIDENCIAS (13.2) CRITERIOS INSTRUMENTOS
e Actividad(es) de inicio: e Entregables: Diagndstica:
e Actividad(es) de desarrollo: Formativa:
e Actuaciones directas:
e Actividad(es) de cierre: Sumativa:

(14) Observaciones:

(15) Firma del (los) docentes

(16) Firma del Coordinador o Subdirector Técnico Docente
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FORMATOS DE PROYECTOS INTERDISCIPLINARIOS

ede ajustarlos

é?), Condicion

aciones, etc.),

B los objetivos:

es directas (las

lexpresion oral,

tica indaga los
este elemento

e MINISTERIO DE INSTRUCT" "~
5 S EDUCACION
MINISTERIO DE EDUCACION R e Eas, R )
Gtk vara sl 1lo de o ot directrices para que est MINISTERIO DE EDUCACION
P proy p . T T
io Instructivo para el desarrollo de proyectos de aprendizajes interdisciplinarios
Region escolar

oo SHIeaTG I S rollo del contenido. Centro educativo: Nombro ol contro cducatvo ‘Docentes: nombros ac los_ doconios que imparton las asgnaluras

Titulo el proyecto: Titulo el proyecto: Nombro dol prayacto. Debe ser atractivo, brove y claro, quo moiva a los studiantes y a toda la comunidad cducativa a particpar.

Justificacion: Justificacion: Explicacion brovo do los mofivos y la importancia dol proyocio

Duracion: lesarrollado (s). Duracion: Tiempo requenido para ol desarrolio del proyecio.

turas.
Asignaturas/Red Grado(s Trimestre | - B 0
9 (s) ), de acuerdo al conteni ‘AsignaturasiRed Gradofs) Trimestre
i Integra las asignaturas que

1. 4 elementos curriculare| conforman el proyecto. Grados que participan Corresponde el trimestre en el que se desarrolla el proyecto

2. 1.

Otras T

Obietivo general del tudiantes. Se transcrib

ml ec og _ Objetivo general del proyecto Meta que se desea lograr con el desarrolo del proyecto. Es elaborado por los docentes responsables.
| Broy: : : = . Si su programa no los
Elementos del curriculo Asignatura 1 Asignatura 2 ividad(es) de inicio (al i{ Eementos delcorrcuto Aegnatura 1 AognaturaZ
i: talleres individuales y| Competenciafs):
Competencia(s): (1)Comunicaiva, (2) Razonamiento légico
-matematico,  (3jConccimiento e Se extraen del programa de estudio. Se extraen del programa de estudio.

< interaccion con el mundo fisco, (4)

Objetivo(s) de iva, producto de las acc| Tatamiento de la informacién y

e 58 i P vy competencia, (5)Social y ciudadana,

aprendizaje(s): 5 objetivos. Se clasificar| @cutual y atsica, (Tiprender a
; aprender, (8)Autonomia_ e iniciativa

Indicador(es) de logro: personal, (9) La especifica de cada

n bachiller.
cias y en cada uno de lo

Tema(s) / Contenido(s)

Objetivo(s) de aprendizaje(s): Se extraen del programa de estudio. Se extraen del programa de estudio.
i |

Herramientas sumativa) se debe plasi e S0 oxtracn dol progeama do csludio. Sc oxtraon dol programa do cstudio

ey y |

tecnologicas de apoyo: observar los avances y I orereareraosy Se extraen del programa de estudio Se extraen del programa de estudio

‘Actividades |/ Instrumento Herramientas tecnologicas de Recurses digitales que promucven cl aprondizajc colaborativo.
apoyo:
Fases del proyecto
Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana ...n P “Actividades: conjunto de acciones para el logro e 105 objetvos. Se describe brevemente Ia actvidad por reaizar.
itilizada) Fases del proyecto: Postoriormente, se sefialan on ol cronagrama.
7 = Momentos y propdsitos del proyecto. Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana ...n
Planificacion nto) Sogiin distribucin dol
Ejecucon rimestro y carga horana
it Planificacion: determina e plan de | Se describen, brevemente,
Monitoreo y evaluacion :a utilizada) actividades a realizar. las actividades a realizar.
Ejecucion: desarrollo de tareas y
Cierre produccion de entregables.
. WMonitoreo y evaluacion: permite ver
Cronograma izada) ol progreso y ajustes necesarios del
Actividades Mes Mes Mes | prosecto.
Cierre: _formalzacion  de la
S1[s2[s3[s4[st1[s2[s3[s4|[s1][s2]s3]s4 s Rl oo
1 ncia. cstudiantes
* Establoce | 6n do los tiempos. Pormita vor los al dol proyecto. Sombroo X1
2 a cada actividad.
iién por parte del Coor Actividades Ves Wes Vies

3. (Solamente cologue el S4 s2 $3 S4 S S2 s3 s4 s 52 $3 S4

nombre e la actividad)

n.. T,

2

Instrumentos de 3

evaluacion y n..

criterios: de evaluacion para evaluar los Los ciiterios son las evidencias en los desempefios de los estudiantes. Para la

PR T[T -  criterios claboracién de los citerios, tome cn cucnta los indicadores de logro descritos cn los programas, segin cl tema.

Referencias bIbIIOQ raficas: Referencias bibliograficas: conjunto de fuentes utilizadas en el proyecto.

Observaciones: Observaciones: scalamicntos rolaconados con las forialozas y dcbiidades durantc la planificacion, cjecucion, montorco y cvaluacion odl prayacio
Docentes responsables: Coordinadores: Director (a)/subdirector (a): Docentes responsables Coordinadores Director (a)/subdirector (a)
Nombre: Nombre: Nombre: Nombre: Nombre: Nombre:

Firma: Firma: Firma: Firma: Firma: Firma:
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Corozal, calle Ernesto Jaén Guardia, Corregimiento de Ancon, Ciudad de Panama.
Central telefénica: 515-7300 / 511-4400




