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MENSAJE DE LA MINISTRA DE EDUCACION

Panama esta ante una transformacion global sin precedentes y nuestra educacién debe estar a la vanguardia. Por este motivo, nos complace
presentarles el resultado de un riguroso proceso de Redisefio curricular.

Este no es un simple ajuste de contenidos; es una redefiniciéon estratégica y profunda de nuestra visién formativa. Nuestro objetivo
primordial es claro: asegurar que cada estudiante panamefio egrese con las competencias mas relevantes y actualizadas para triunfar en el
siglo XXI. Hemos realizado una actualizacién integral que abarca todos los niveles: desde la educacién inicial hasta la media, tanto académica
como profesional y técnica; con un perfil de egreso ambicioso, pero alcanzable.

El nuevo curriculo esta disefado para que cada asignatura, proyectos e interaccion interdisciplinaria se convierta en una experiencia de
aprendizaje significativa. Ya no se trata solo de dar clases, sino de formar a las proximas generaciones de lideres y ciudadanos que puedan
asumir los retos de una sociedad en constante cambio.

Esta estructura académica estd cuidadosamente alineada con las exigencias nacionales e internacionales, e integra ejes fundamentales para
el futuro: inteligencia artificial y tecnologia, inteligencia socioemocional para el bienestar integral, estrategias pedagdgicas coherentes con
el contexto real, técnicas e instrumentos de evaluacion auténtica que miden la capacidad de actuacion y una serie de temas transversales
que fortalecen la calidad de los aprendizajes.

Esta es nuestra promesa: transformar el conocimiento en capacidad real de actuacién. Queremos que nuestros nifios y jévenes no solo
cumplan con ir a la escuela, sino que quieran aprender para la vida.

Deseo expresar mi sincero agradecimiento a los equipos y profesionales que hicieron posible este proceso de actualizacién curricular. Un
reconocimiento especial al Equipo Nacional de Innovacion y Actualizacién Curricular (ENIAC), asi como a los docentes y especialistas que
participaron en los seis talleres cruciales de ajuste a los programas de estudio de la educacidn basica general y media académica; al equipo
encargado de la validacion de los productos, a los editores, disefiadores graficos, correctores de estilo y al Equipo Nacional de Capacitacion
Docente (ENCAD), cuya labor fue fundamental al ejecutar el plan de formacién y fortalecer las capacidades de maestros y profesores para la
exitosa implementacion del Redisefio curricular.

Comunidad educativa: ustedes son los agentes de cambio esenciales que nuestra sociedad necesita. Les invito a comprometerse plenamente
con este viaje transformador; con su pasién y dedicacidn, juntos, haremos de Panama un referente educativo confiable, dinamico y de

calidad.

Ministra de Educacion
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PARTE I.
1. BASES FUNDAMENTALES DE LA EDUCACION PANAMENA

La Constitucidn Politica de la Republica de Panama, en su Capitulo 5.2, dedicado a la Educacién, sienta las bases imprescindibles
para cualquier proceso de modernizacidn educativa. Los articulos 91, 92, 93 y 96 son cruciales en este sentido. De acuerdo con
este fundamento legal, la educacion se entiende como un derecho y una obligacion individual, y como la via principal para
asegurar el desarrollo integral de la persona y su bienestar social. Esta visidn se materializa en los fines explicitos de la educacién
panameia determinados por la legislacion vigente.

1.1 Fines de la educacion panameiia

De acuerdo con la Ley Organica de Educacion (Ley 47 de 1946), con las adiciones y las modificaciones introducidas por la
Ley 34 de 1995, la educacidén panameiia tiende al logro de los siguientes fines:

1. Contribuir al desarrollo integral del individuo con énfasis en la capacidad critica, reflexiva y creadora, para tomar
decisiones con una clara concepcidn filoséfica y cientifica del mundo y de la sociedad, con elevado sentido de solidaridad

humana.

2. Coadyuvar en el fortalecimiento de la conciencia nacional, la soberania, el conocimiento y la valoracién de la historia
patria, el fortalecimiento de la Nacidon panamena, la independencia nacional y la autodeterminacién de los pueblos.

3. Infundir el conocimiento y la practica de la democracia como forma de vida y de gobierno.

4. Favorecer el desarrollo de actitudes en defensa de las normas de justicia e igualdad de los individuos mediante el
conocimiento y el respeto de los derechos humanos.

5. Fomentar el desarrollo, el conocimiento, las habilidades, las actitudes y los habitos para la investigacién y la innovacion
cientifica y tecnoldgica, como base para el progreso de la sociedad y el mejoramiento de la calidad de vida.

PROGRAMA DE ESTUDIO DE TERCER GRADO / PAGINA No. 12
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6. Impulsar, fortalecer y conservar el folclore y las expresiones artisticas de toda la poblacién, de los grupos étnicos del pais
y de la cultura regional y universal.

7. Fortalecer y desarrollar la salud fisica y mental del panameino por medio del deporte y actividades recreativas de vida
sana, como medios para combatir el vicio y otras practicas nocivas.

8. Incentivar la conciencia para la conservacion de la salud individual y colectiva.
9. Fomentar el habito del ahorro, asi como el desarrollo del cooperativismo y la solidaridad.

10. Fomentar los conocimientos en materia ambiental con una clara conciencia y actitudes conservacionistas del ambiente
y los recursos naturales de la Nacién y del mundo.

11. Fortalecer los valores de la familia panamefia como base fundamental para el desarrollo de la sociedad.

12. Garantizar la formacién del ser humano para el trabajo productivo digno, en beneficio individual y social.

13. Cultivar sentimientos y actitudes de apreciacidn estética en relacién con todas las expresiones de la cultura.

14. Contribuir a la formacion, la capacitacién y el perfeccionamiento de la persona como recurso humano, con la perspectiva
de la educacidn permanente, para que participe eficazmente en el desarrollo social, econdmico, politico y cultural de la

Nacidn, y reconozca y analice criticamente los cambios y las tendencias del mundo actual.

15. Garantizar el desarrollo de una conciencia social en favor de la paz, la tolerancia y la concertacion como medios de
entendimiento entre los seres humanos, los pueblos y las naciones.

16. Reafirmar los valores éticos, morales y religiosos en el marco del respeto y la tolerancia entre los seres humanos.

17. Consolidar la formacion civica para el ejercicio responsable de los derechos y los deberes ciudadanos, fundamentada en
el conocimiento de la historia, los problemas de la Patria y los mas elevados valores nacionales y mundiales.

PROGRAMA DE ESTUDIO DE TERCER GRADO / PAGINA No. 13
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PARTE Il.

2. LA EDUCACION BASICA GENERAL

Una de las innovaciones de la Ley 34 de 1995 es la introduccién de la Educacidon Basica General en la estructura del sistema
educativo. Este tramo de la educacién abarca de los cuatro (4) a los quince (15) afios y amplia la escolaridad y la obligatoriedad
a once anos, al tiempo que garantiza su gratuidad.

2.1. Conceptualizacion de la Educacion Basica General

La Educaciéon Basica General se concibe como una estructura pedagdgica Unica destinada a formar sujetos capaces de la
comprensidn profunda de si mismos y de los otros miembros de la sociedad. Esto se logra mediante la clara afirmacién de su
autoestima y el desarrollo de la capacidad de interrelacidn con el entorno social, cultural y natural. Adicionalmente, busca
dotarlos del adecuado conocimiento de los medios e instrumentos para establecer dichas relaciones, todo enmarcado en
solidos principios éticos y morales que sustentan la educacién permanente.

2.2. Objetivos de la Educacién Basica General

La Educacién Bdsica General proporciona los conocimientos para la formacidn integral (aprender a ser, aprender a hacer,
aprender a aprender y aprender a convivir). También, garantiza la continuidad de estudios en el segundo nivel de ensefianza
y la incorporacion digna a los procesos de desarrollo del pais, dentro de los términos aceptables de productividad y
competitividad. Las acciones de este nivel se concretizan con el logro de los siguientes objetivos:

1. Favorecer que la nifiez de edad escolar alcance, de acuerdo con sus potencialidades, el pleno desarrollo de sus
capacidades, habilidades y destrezas. De igual forma, que contribuya activamente a la defensa, la conservacion y la
mejora del ambiente como elemento determinante de la calidad de vida.

2. Garantizar que la poblacién estudiantil alcance el dominio de los sistemas esenciales de comunicacién oral y escrita y
de lenguajes simbdlicos y gestuales; asimismo, que sean capaces de aplicar el razonamiento légico-matematico en la

PROGRAMA DE ESTUDIO DE TERCER GRADO / PAGINA No. 14
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identificacidn, la formulacién y la solucidn de problemas relacionados con la vida cotidiana y que adquieran las
habilidades necesarias para aprender por si mismos.

. Promover la autoformacién de la personalidad del estudiante haciendo énfasis en el equilibrio de la vida emocional y
volitiva, en la conciencia moral y social, en la accién cooperativa, en la iniciativa creadora, en el trato social, en la
empatia, en la participacidon, en la solucién de los problemas y en las responsabilidades del proceso dindmico de la
sociedad.

. Internalizar y desarrollar conductas, valores, principios y conocimientos cientificos, tecnoldgicos y humanisticos que le
faciliten la comprension de las relaciones con el entorno y la necesidad vital de preservar su salud y la de otros
miembros de la comunidad; el uso racional de los recursos tecnolégicos y del medio ambiente apropiados para la
satisfaccion de sus necesidades y el mejoramiento de su calidad de vida.

. Garantizar que el estudiantado se forme en el pensamiento critico y reflexivo, que desarrolle su creatividad e
imaginacién; que posea y fortalezca otros procesos bdsicos y complejos del pensamiento como la habilidad para
observar, analizar, sintetizar, comparar, inferir, investigar, elaborar conclusiones, tomar decisiones y resolver
problemas.

. Propiciar que toda la poblacion estudiantil internalice los valores, las costumbres, las tradiciones, las creencias y las
actitudes esenciales del ser panamefio, asentados en el conocimiento de la historia patria y de nuestra cultura nacional,
respetando y valorando la diversidad cultural.

. Promover que el alumnado reconozca y valore la familia como unidad basica de la sociedad, el respeto a su condicidn
de ser humanoy a la de los demas, el derecho a la vida y la necesidad de desarrollar, fortalecer y preservar una cultura
de paz.

2.3. Caracteristicas de la Educacion Basica General
» La Educacion Basica General es democratica:

Es un sistema gratuito y de acceso abierto para nifios, nifias y jovenes, bajo un criterio de equidad, cobertura y mejorara
de la calidad de la educacion en los sectores mdas desfavorecidos de la poblacién. Es la estructura pedagdgica esencial

PROGRAMA DE ESTUDIO DE TERCER GRADO / PAGINA No. 15
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gue provee las herramientas y conocimientos fundamentales para la vida, la ciudadania, el desarrollo personal y
profesional futuro.

» La Educacion Basica General es cientifica:

La educacidén bdsica general contempla el método cientifico en todo su proceso: fomenta la curiosidad, la observacion,
la exploracion, el escepticismo, la resolucién de problemas y la busqueda de la evidencia, para formar ciudadanos
capaces de entender el mundo por medio de un pensamiento critico y la aplicacidon de saberes.

El enfoque socio formativo de la educacion basica general, permite la aplicacién de los siguientes principios basicos:

¢+ Estimula los aprendizajes significativos sustentados en la consideracién de los aprendizajes previos de los
estudiantes.

Propicia la construccion o la reconstruccién del conocimiento por parte del sujeto que aprende.

Asume que el aprendizaje es continuo y progresivo, y estd en constante evolucion.

L)

X/
°e

X/
X4

L)

2.4. Estructura de la Educacion Basica General

La Ley 34 del 6 de julio de 1995, que modifica la Ley 47, Ley Organica de Educacién, adopta una nueva estructura
académica, la Educacion Basica General, que transforma el sistema educativo. La Educacién Basica General amplia la
obligatoriedad a once grados y ademads establece su gratuidad. Asimismo, debe garantizar que los estudiantes culminen
esta etapa con dominio de saberes basicos que permitan el desarrollo de los aprendizajes significativos con una gran
dosis de creatividad, sentido critico y reflexivo y pensamiento légico. Esto implica garantizar el aprender a ser, el
aprender a aprender, el aprender a hacer y el aprender a convivir. La Educacién Basica General incluye dentro de su
estructura tres (3) areas de formacion Humanistica, Cientifica y Tecnolégica, de acuerdo con lo establecido en la ley
mencionada, las siguientes etapas:

a. Educacion preescolar para menores de cuatro y cinco afios, con una duracion de dos afios.
b. Educacion primaria, con una duracion de seis afios.

c. Educacion premedia, con una duracion de tres afios.

PROGRAMA DE ESTUDIO DE TERCER GRADO / PAGINA No. 16
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Estas etapas deben visualizarse con caracter de integralidad, lo que permite aplicar los principios curriculares de
continuidad, secuencia e integracion.

2.4.1. La educacidn preescolar

Esta etapa de formacion favorece el desarrollo integral de los nifios y nifias de cuatro y cinco afos y permite fortalecer
las dimensiones: afectiva y socioemocional, los procesos comunicativos, la cognoscitiva y la psicomotricidad. Para ello,
se aplican estrategias y estilos pedagdgicos acordes con el desarrollo psicoevolutivo de esta edad, partiendo de sus
potencialidades naturales en la adquisicidn del lenguaje, el desarrollo motor, la expresién libre de su personalidad y la
socializacion. Asimismo, se promueve el desarrollo de habilidades basicas para la lectoescritura y el pensamiento légico-
matematico, en un ambiente que respeta su ritmo de aprendizaje y estimula su curiosidad.

En el subsistema no regular, la educacidn preescolar consta de las siguientes fases.

2.4.1.1. Parvularial
Comprende a los lactantes desde su nacimiento hasta los dos afos de edad.

2.4.1.2. Parvularia2
Comprende a los maternales, cuyas edades fluctian entre los dos y los cuatro afios.

2.4.1.3. Parvularia3

Comprende a preescolares de cuatro a cinco afios, quienes se incluyen como parte del primer nivel de enseiianza,
pero bajo la responsabilidad técnica y administrativa de la Direccion Nacional de Educacién Inicial, la cual
coordinara con la Direccion Nacional de Educacién Basica General.

2.4.2. Educacidn primaria

La etapa de la educacién primaria comprende las edades entre seis (6) y once (11) afios. Permite la continuidad,
el afianzamiento y el desarrollo de las areas cognoscitivas, psicomotoras y socioemocionales, la profundizacién en
la formacion de la personalidad, al fortalecer e incrementar las experiencias psicosociales. De este modo, se
promueve el eficaz desenvolvimiento de los estudiantes en su vida y el desarrollo de las competencias, a fin de
gue continuen sus estudios creativamente.
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2.4.3. Educacién premedia

Esta es la etapa final de la Educacién Bdsica General. Tiene una duracion de tres (3) afios y se desarrolla en
estudiantes entre las edades de doce (12) y quince (15) afios. Corresponde al periodo critico o de trascendencia
en el desarrollo del sujeto; en quien se opera una transformacién bioldgica y aparecen los rasgos adultos, asi como
el impulso de la autoconciencia, la interaccion social con sus coetdneos y las relaciones con los adultos.
Corresponde generalmente al inicio de la primera etapa de la adolescencia, con una dindmica e intensa actividad
social. Por ello, deberd valorarse la permeabilidad de los estudiantes de asimilar modelos y valores al construir
relaciones con sus compafieros, con sus padres y consigo mismos, asi como el fortalecimiento de los intentos por
realizar sus planes.

Esta etapa de formacidn permite la exploracién por parte del estudiante, para vincular los aprendizajes adquiridos
y que estos determinen la toma de decisiones para su continuidad de estudios en la educacién media.

EDUCACION
PREESCOLAR

Subsistema regular
Subsistema no regular
Parvularia 1

Parvularia 2
Parvularia 3
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PARTE IlI.

3. FUNDAMENTOS DE LA EDUCACION
3.1. Fundamento psicopedagdgico

La mision del Ministerio de Educacion es formar una ciudadania integra, critica, creativa y comprometida con su sociedad,
que esté capacitada para generar conocimientos, habilidades y soluciones a los desafios que enfrenta nuestra sociedad y
gue contribuyan con el bienestar y la calidad de vida de la ciudadania panamefia. Para lograr esta misién, se debe partir de
una educacién integral que promueva valores fundamentales como la responsabilidad social, la ética, el respeto, la
solidaridad y la tolerancia.

3.1.1. El modelo educativo y los paradigmas del aprendizaje

El modelo educativo es definido por la institucidon educativa segun tendencias, enfoques y marco tedrico y practico
que sintetiza teorias pedagdgicas para estructurar un sistema educativo.

El subsistema regular del modelo educativo panamefio acoge el enfoque socioconstructivista basado en el enfoque
por competencias, como via principal y formal para la educacién basica general, educacidn media y el tercer nivel
superior de ensefanza, orientado a la formacidén integral de nifos, jovenes y adultos, mediante curriculos sistematicos.

El paradigma del aprendizaje es esencial en todas las formas posibles de construccién de conocimientos. Implica una
mentalidad de educacién permanente que abarca aprender a aprender, aprender a emprender, aprender a
desaprender y aprender durante toda la vida. En este sentido, es importante que el paradigma del aprendizaje
se adapte a las demandas de la educacién del futuro y considere los cuatro pilares fundamentales: aprender a saber,
aprender a hacer, aprender a ser y aprender a convivir, tal como se plantea en el informe a la UNESCO de la Comisién
Internacional sobre la Educacién para el Siglo XXI La Educacion encierra un tesoro (Informe Delors).

Este paradigma pone un gran énfasis en el aprendizaje y requiere que los educadores se formen como disefiadores de
métodos y ambientes de aprendizaje. Los educadores deben estar comprometidos en la creacién de ambientes
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educativos innovadores que estimulen el aprendizaje activo y auténomo, donde el estudiante sea el protagonista de
su propio proceso de aprendizaje.

El nuevo rol de mediador de los aprendizajes requiere de un docente que implemente una metodologia integradoray
motivadora de los procesos intelectuales, que haga posible en sus estudiantes el desarrollo del pensamiento critico,
reflexivo y proactivo, para llevar los a descubrir lo que estd mas alla del curriculo formal. El docente deja de ser el
centro del proceso, pero no desaparece de este, sino que se transforma en un guia, un tutor capaz de generar en su
aula un ambiente de creatividad y construccién de aprendizajes.

Por su parte, el rol del estudiante demanda un individuo dindmico, reflexivo y comprometido con la construccién de
su propio aprendizaje, asi como sensible a los problemas sociales del entorno, y por tanto, capaz de reconocer que su
aporte es esencial para la solucién de dichos problemas.

El paradigma del aprendizaje en la actualidad debe considerar las herramientas tecnolégicas como una oportunidad
para enriquecer el proceso de aprendizaje y expandir las posibilidades de acceso a la educacidn, especialmente en un
mundo cada vez mas digital.

3.1.2. Concepcion del aprendizaje

A lo largo de la historia, se han formulado distintas teorias para responder a la pregunta sobre cémo aprende el ser
humano. En la Antigliedad, Aristdteles planted la necesidad de encontrar explicaciones desde la filosofia. Con el
surgimiento de la psicologia, se han propuesto explicaciones mas experimentales y detalladas. En la actualidad, se
reconocen al menos diez teorias que buscan explicar el aprendizaje, las cuales se pueden clasificar en dos grandes
grupos:

1. Teorias conductistas y neoconductistas.

2. Teorias cognoscitivistas o cognitivistas.

Las teorias conductistas y neoconductistas se enfocan en el estudio del comportamiento humano. El conductismo
clasico se centra en el estudio del comportamiento observable y medible, y sostiene que el ambiente es el principal
determinante del comportamiento. Los neoconductistas, por su parte, ampliaron la perspectiva conductista para
incluir procesos internos y cognitivos, y reconocen la importancia de la cognicion en la conducta.
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Por otro lado, las teorias cognitivistas o cognitivas parten del estudio de los procesos mentales y cognitivos
involucrados en la en el comportamiento humano. En contraste con el conductismo, los cognitivistas sostienen que el
ser humano es activo en la busqueda y la construccién del conocimiento. Desde este enfoque, las personas desarrollan
estructuras cognitivas o constructivas para procesar los datos del entorno y darles un significado personal, un orden
propio razonable en respuesta a las condiciones del medio; es decir, reconocen la importancia de los factores
ambientales y sociales en la conducta, pero hacen hincapié en la influencia de los procesos cognitivos en cémo las
personas interpretan y responden a esos factores.

3.2. Fundamento psicolégico

En el marco de las expectativas de cambio del pais, el fundamento psicoldgico de la propuesta curricular se muestra en los
siguientes planteamientos:

¢ Se centra en el estudiante como el elemento mas importante; para ello se considera la forma como este aprende y
se respeta su ritmo de aprendizaje

+ Se enfatiza en la relevancia de satisfacer las necesidades, los intereses y las expectativas de los estudiantes,
motivandolos a desarrollar destrezas, creatividad, pensamiento critico y capacidad innovadora para enfrentar
desafios y solventar problemas con éxito.

%+ Se orienta al desarrollo integral del estudiante, considerando las dimensiones socioafectiva, cognoscitiva y
conductual como una unidad; esto es, como tres aspectos que interactuan.

+» Se pretenden estimular los conocimientos, las habilidades, las actitudes y los procedimientos necesarios para la
investigacion y la construccién y reconstruccién del conocimiento.

+» Se presta especial atencién a la capacidad de pensar auténoma y criticamente, de resolver problemas cotidianos y
de adaptarse a los cambios permanentes.

3.3. Fundamento socioantropolégico

Los fundamentos socioantropolégicos brindan una perspectiva mas profunda del contexto sociocultural en el que se
desarrolla el proceso educativo, de este modo se promueven practicas pedagogicas mas inclusivas y respetuosas de la
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diversidad cultural y se fomenta la valoracién y el respeto por la pluralidad con miras a construir una sociedad mas tolerante
y empatica.

3.4. Fundamento socioecondmico

Panama es un pais con indicadores macroecondémicos sdlidos, que facilitan el diseiio y la ejecucion de planes que fomenten
un crecimiento sustentable. Dentro de las politicas sociales, la educacién cobra un papel relevante, considerando, por un
lado, que en ella se cimenta el progreso de las personas y, por otro, que es un pilar decisivo del desarrollo politico y
productivo.

En la actualidad, culminar la educacidon media significa una oportunidad para las personas de formar parte activa de la
sociedad y de la economia basada en el conocimiento. Esto les permite emplear de manera creativa la tecnologia en
constante evolucidn, y hacer un uso productivo de los espacios virtuales, lo que contribuye al desarrollo politico, social y
cultural del pais y fomenta el crecimiento econdmico sostenible.

PARTE IV.

4. EL ENFOQUE DE FORMACION POR COMPETENCIAS

4.1. El modelo educativo

El modelo educativo esta centrado en los valores, la misidn y la visién institucional, y tiene como objetivo fundamental la
formacién integral y armdnica de los estudiantes: desarrollo intelectual, humano, social y profesional. A su vez, sirve de
referencia para las funciones de docencia dentro del proyecto educativo. Se trata de un modelo educativo orientado por los
principios de la UNESCO en cuanto a la educacién para el siglo XXI, que fomenta el aprendizaje continuo, la autonomia, el
trabajo en equipo, la comunicacidn efectiva, la creatividad y la innovaciéon en la generacidon de conocimiento y tecnologia, la
resolucién de problemas, el espiritu emprendedor, la conciencia social y la comprension de la diversidad cultural.

4.2. El enfoque por competencias

El enfoque por competencias se apoya en una concepcidén constructivista que reconoce el aprendizaje como un proceso
individual de construccién, donde los nuevos conocimientos adquieren significado al conectarse con los previos y a través de
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la interaccidn social. Se trata de una formacién humanista que integra los aprendizajes y los adapta a las circunstancias cada
vez mas complejas del mundo actual.

Una competencia se puede definir como un saber actuar en una situacion; es decir, la posibilidad de movilizar un conjunto
integrado de recursos (saber, saber hacer y saber ser) para resolver una situacién problema en un contexto dado. En el
desempeiio de la tarea, el sujeto pone en juego sus recursos personales, colectivos (redes) y contextuales a fin de solucionar
un problema que involucra diferentes dimensiones: cognitiva, conductual, socioemocional y valorativa.

Este enfoque implica que el docente promueva la creacién de ambientes de aprendizaje y situaciones educativas apropiadas
para favorecer el trabajo colaborativo, la resolucion de problemas y la elaboracién de proyectos educativos interdisciplinares,
entre otros.

La evaluacion de las competencias de los estudiantes, por su parte, requiere una variedad de herramientas y estrategias que
permitan medir los conocimientos, las habilidades y las actitudes que se espera que hayan adquirido, asi como su capacidad
para aplicar los en situaciones reales y para trabajar en equipo, comunicarse efectivamente y resolver problemas de manera
eficiente.

4.3. La Educacidn para el Desarrollo Sostenible (EDS)

Como se ha mencionado, el modelo educativo por competencias se enfoca en el desarrollo de habilidades y conocimientos
practicos, lo que es esencial para promover la Educacion para el Desarrollo Sostenible. Al adoptar un enfoque de aprendizaje
centrado en el estudiante, se garantiza la adquisicién de las competencias necesarias para enfrentar los retos ambientales,
sociales y econémicos.

De acuerdo con las premisas de la Educacién para el Desarrollo Sostenible, los estudiantes deben adquirir los conocimientos
tedricos y practicos para ser agentes de cambio comprometidos con la adopcion de principios relacionados con estilos de vida
sostenibles, respeto por los derechos humanos, equidad de género, promocién de una cultura de paz y de no violencia, nocién
de ciudadania global y reconocimiento de la diversidad cultural, lo que les permitira enfrentar los desafios del presente y del
futuro y contribuir con el desarrollo y el bienestar de nuestra nacién y del mundo (UNESCO, 2017).

La EDS implica un continuo proceso de aprendizaje que es fundamental en una educacién de calidad. Este enfoque integral y
transformador busca mejorar las dimensiones cognitivas, sociales, emocionales y conductuales del aprendizaje, ya que abarca
tanto los contenidos como los resultados del aprendizaje, asi como las metodologias pedagdgicas y los entornos de
aprendizaje. La EDS desempeiia un papel crucial en la consecucion de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), puesto
que su proposito esencial es la transformacién de la sociedad (UNESCO, 2020, p. 8).
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EDUCACION PARA EL DESARROLLO SOSTENIBLE (EDS)

Implica la adopcién de
principios relacionados con:

Incluye las Abarca los contenidos,
dimensiones Estilos de vida sostenibles los resultados del
cognitiva, Respeto por los derechos aprendizaje, las
socioemocional humanos metodologias y los
y conductual del Promocion de una cultura entornos de aprendizaje.
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PARTE V.

5. PERFIL DE EGRESO DE LA EDUCACION BASICA GENERAL

El perfil de egreso basado en competencias implica aprendizajes relevantes para la vida de los estudiantes, estos no solo se
limitan a conocimientos practicos o que tienen una funcidn inmediata, sino que también incluyen aquellos que fomentan una
cultura cientifica y humanista. De esta manera, se integran habilidades, actitudes y conocimientos asociados con distintas
disciplinas para dar sentido y cohesién al aprendizaje.

El perfil de egreso describe las cualidades personales, éticas, académicas y profesionales que se espera que un estudiante
desarrolle al finalizar la Educacion Basica General; por lo tanto, representa el ideal compartido de los rasgos deseables en un
ciudadano joven. Se basa en los objetivos de aprendizaje y los conocimientos establecidos en el plan de estudio y refleja lo que
se espera que los estudiantes hayan aprendido y desarrollado al final de su formacién y que los prepara para responder a los
desafios del mundo moderno. El perfil de egreso se compone de un conjunto de habilidades y conocimientos que los estudiantes
deben adquirir durante su formacion, las cuales pueden ser adaptadas por cada escuela segun el modelo educativo.
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Es importante destacar que la escuela, los entornos socioculturales de cada institucidn y las experiencias de formacién de los
estudiantes influyen en su desarrollo como individuos. Por lo tanto, las competencias se desarrollardn como resultado de todos
estos factores.

Este perfil se alcanzard a través de los procesos y practicas educativas relacionadas con los diferentes niveles de concrecidn del
curriculo: el disefio curricular, el modelo educativo, los planes y programas de estudio, las adaptaciones especificas de cada
escuela y, finalmente, el curriculo impartido en el aula. En todos estos niveles, es necesario contar con la participacion y
colaboracién de los diversos actores involucrados en la Educacion Bdsica General.

5.1. Perfil ciudadano:

1.

a v B~ W N

8.
0.

Demuestra dominio del idioma oficial de manera oral y escrita.

. Valora las lenguas indigenas y su importancia en la identidad cultural del pais.

. Utiliza al menos una lengua distinta de la materna para integrarse en un mundo globalizado.
. Emplea con responsabilidad las principales tecnologias de la informacion.

. ActuUa con ética en el ejercicio de sus actividades cotidianas.

. Demuestra liderazgo en beneficio individual y colectivo de su entorno con miras a la construccion de una sociedad mas

equitativa.

. Actula con auténtica identidad nacional y conocimiento de la realidad del pais.

Demuestra compromiso social con la proteccidn y cuidado del ambiente de manera sostenible.

Integra los elementos multiculturales, étnicos y artisticos a la vida de forma responsable.

10. Valora la importancia del respeto de los derechos humanos, la diversidad cultural y étnica y la igualdad de género.

11. Promueve la integracién de personas con capacidades diferentes para el bienestar y desarrollo de la sociedad.

12. Reconoce la importancia de un estilo de vida saludable para lograr el bienestar fisico, mental y emocional.

13. Demuestra dominio de sus emociones y capacidad para tomar decisiones asertivas en cualquier tipo de conflicto.
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14. Trabaja en equipo para resolver problemas sociales y ambientales.

15. Demuestra compromiso con la participacion activa en la construcciéon de una sociedad mds sostenible y justa.

PERFIL CIUDADANO

o e G i6 ; Integracion de personas con
Dominio del idioma oficial. 06 Demostracion de liderazgo. Sk i
- -

Valoracion de las lenguas ; : Promocidn de estilos de
02 indigenas. 07 ldentidacinacionds 12 vida saludables.

Utilizacion de una lengua 2 - . . .
03 extranjera, 08 Proteccién del ambiente. 13 Dominio de las emociones.

II‘

04 Uso responsable de las TIC 09 Integracion de elementos 14 Trabajo en equipo.

y de la IA. multiculturales.

15 Construccion de una

05 Actuacion ética. sociedad sostenible y justa.

5.2. Competencias para la Educacion Basica General

El enfoque en el desarrollo de competencias busca formar personas capaces de enfrentar los retos y aprovechar las
oportunidades de la época actual de manera exitosa. «El mundo es cada vez mas complejo, y los dias de los conocimientos
empaquetados y los resultados basados en la memorizacion del contenido han terminado. Necesitamos estudiantes que
posean competencias globales que les permitan ser creativos en la resolucién de problemas, que puedan colaborar con
eficacia y que busquen un liderazgo que los lleve a la acciéon» (Quinn et al., 2021, p.27). Desde esta perspectiva, se ha
considerado pertinente ampliar las ocho competencias basicas e incluir dos nuevas competencias — emprendedurismo y
competencia socioemocional — y las habilidades para el siglo XXI.
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» COMPETENCIA 1: Comunicativa

Se relaciona con la utilizacion del lenguaje como instrumento para la comunicacidn oral y escrita; la representacion, la
interpretacion y la comprensién de la realidad; la construccidon y la comunicacidon del conocimiento; asi como la
organizacién vy la autorrealizacidn del pensamiento, las emociones y la conducta como aspectos necesarios para mejorar
la interaccion comunicativa dentro del entorno social.

Rasgos de la competencia comunicativa

1. Emplea el lenguaje verbal y no verbal para comunicar hechos, sucesos, ideas, pensamientos y sentimientos con
precision, seguridad y fluidez en situaciones del entorno de manera critica y reflexiva.

2. Es capaz de comprender y analizar informacién verbal y no verbal utilizando estrategias comunicativas para la
lectura y la escucha en distintos contextos situaciones.

3. Elabora mensajes coherentes y significativos que reflejen una comprensién profunda y organizada de la realidad.

4. Utiliza el lenguaje de manera artistica para expresar su visién personal y su manera particular de comprender el
mundo.

5. Demuestra habilidad para tomar decisiones a partir del analisis y la sintesis de informacidn verbal y no verbal
procedente de diversos géneros discursivos.

6. Utiliza correctamente las normas gramaticales y de comunicacién en la produccién de textos coherentes y

cohesionados de diferentes géneros discursivos y en distintos formatos.

Muestra comprension y respeto por la diversidad lingliistica y cultural en los contextos en los que se comunica.

Desarrolla el habito de la lectura para el enriquecimiento personal, cultural y profesional.

Produce diversos tipos de textos con ideas originales, creativas e innovadores en diversos contextos.

10. Aplica la empatia, valores y sentido ético en la comunicacién.

O 0N

» Competencia 2: Pensamiento l6gico-matematico

Consiste en la capacidad de interpretar, comprender, utilizar y relacionar los nimeros, sus operaciones basicas, los
simbolos y las formas de expresién y razonamiento matematico, con la finalidad de producir e interpretar distintos tipos
de informacidn; asi como para desarrollar el pensamiento ldgico, el analisis critico y la resolucién creativa de problemas
en distintos contextos. Esta habilidad permite a la persona representar, modelar y comunicar situaciones del entorno
social y global en la toma de decisiones justas, transparentes y sostenibles en la vida cotidiana, siempre guiado por los
principios del bien comun, la equidad y la dignidad humana.
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Rasgos de la competencia pensamiento l6gico-matematico

1.

Resuelve operaciones fundamentales en el campo de los numeros reales, mediante la aplicaciéon de los conceptos
matemadticos para responder a situaciones de su entorno.

. Es capaz de establecer las relaciones entre conceptos y variables para resolver problemas coherentes vy

fundamentada.

. Utiliza estructuras bdsicas, conocimientos y procesos matematicos que le permiten comprender y resolver

situaciones en su vida diaria.

. Aplica estrategias de resolucién de problemas mediante el razonamiento légico y los procesos sistematicos para

responder a exigencias concretas de su entorno.

. Integra la matematica como lenguaje universal y utiliza herramientas de aritmética, algebra, geometria, estadistica y

calculo para interpretar fendmenos naturales y sociales.

. Procesa informacion del entorno aplicando herramientas y recursos matematicos para operar sobre fenémenos

propios de la interaccién social.

. Analiza la insercién de los conceptos matemadticos en situaciones practicas de la vida cotidiana con una actitud de

reflexion, investigacion y curiosidad epistémica.
Plantea estrategias matematicas originales que sean adaptables a los diversos contextos para abordar y resolver
problemas.

. Utiliza recursos tecnoldgicos y digitales para representar, corroborar, modelar, analizar y comunicar informacién

matematica, para valorar el uso no dependiente, critico y ético de estas tecnologias.

» Competencia 3: Conocimiento e interaccidon con el mundo fisico

Se refiere a la habilidad para interactuar de forma consciente y critica con el mundo fisico, tanto en sus fenémenos
naturales como en los generados por la accion humana, de tal modo que se posibilita la comprensidn de los sucesos, la
prediccidn de las consecuencias y la actividad dirigida a la mejora y la preservacidn de las condiciones de la vida propia,
de las personas y del resto de los seres vivos.

Rasgos de la competencia conocimiento e interacciéon con el mundo fisico

1. Preserva su bienestar fisico, mental y emocional mediante la practica de hdabitos alimenticios, higiénicos y

deportivos para una vida saludable.

2. Distingue la necesidad del aprovechamiento racional y sostenible de los recursos naturales y su proteccion.
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. Actua con responsabilidad ante los riesgos y los peligros de los fendmenos naturales.

. Aprecia la biodiversidad de nuestro pais por medio del respeto de las normas que la regulan y de habitos orientados
a su conservacién y proteccion.

. Demuestra responsabilidad y capacidad de adaptacion ante los avances cientificos y tecnoldgicos con una vision
critica y ética, que le permita enfrentar los desafios del mundo actual y contribuir positivamente a la sociedad y el
ambiente.

. Comprende la importancia de desarrollar actividades productivas sostenibles para garantizar la seguridad
alimentaria.

. Utiliza métodos propios de la actividad cientifica para la resolucion de problemas de su entorno.

. Valora la importancia de la familia como institucién integradora de valores y promueve su salud fisica mental y
emocional, mediante la practica de habitos alimenticios, higiénicos y deportivos para fortalecer lazos familiares y el
bienestar de sus miembros.

» Competencia 4: Tratamiento de la informacién y competencia digital

Consiste en disponer de habilidades para buscar, obtener, procesar y comunicar informacién para transformarla en
conocimiento. Incorporar habilidades que crean desde el acceso a la informacién hasta su transmision en distintos
soportes una vez tratada, incluyendo la utilizacion de las tecnologias de la informacion y la comunicacion como elemento
esencial para informarse, aprender y comunicarse. Resalta la importancia del acceso a la gestién inteligente de
informacidén en diversos formatos y medios posicionando las Tic’s como herramientas claves para el aprendizaje como
pilares de su desarrollo personal y profesional.

Rasgos de la competencia tratamiento de la informacion y competencia digital

1.

Utiliza programas de busqueda y bases de datos apropiados para la obtencién y el analisis de informacion relevante
y procedente de fuentes confiables.

. Conoce los medios de comunicacion digital y los paguetes de software relevantes para la comunicacién, asi como su

funcionamiento y sus limitaciones.

. Comprende los riesgos asociados con el uso de la tecnologia y la importancia de la aplicacién de normas éticas

relacionadas con la identidad digital, la interaccion en linea y la exposicion a comportamientos inapropiados y
adictivos.
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. Emplea las tecnologias de comunicacién digital para la colaboracién y la creacidn de contenidos en diferentes

formatos.

. Aplica los reglamentos de propiedad intelectual y de derechos de autor en la creacién y publicacién de contenidos

en linea.

. Emplea las tecnologias de la informacién y la comunicacién para incrementar sus conocimientos de manera

auténoma.

. Participa en proyectos innovadores mediante la aplicacién de estrategias y herramientas tecnoldgicas que brinden

solucion a situaciones de su entorno.

. Utiliza la tecnologia como parte de su proceso de aprendizaje con responsabilidad social.
. Valora la inteligencia artificial como recursos tecnolégicos para aprender, desarrollar proyectos, resolver problemas

y afrontar desafios en el entorno laboral, profesional y social con responsabilidad ética y moral.

» Competencia 5: Social y ciudadana

Hace posible comprender la realidad social en que se vive; cooperar, convivir y ejercer la ciudadania democratica en una
sociedad plural; del mismo modo, comprometerse a contribuir a su mejora. Integra conocimientos diversos y habilidades
complejas que permiten participar, tomar decisiones, elegir como comportarse en determinadas situaciones vy
responsabilizarse por las elecciones adoptadas.

Rasgos de la competencia social y ciudadana

1.

Manifiesta su identidad regional y nacional mediante la demostracién de valores morales, éticos, civicos y elementos
socioculturales y artisticos que fortalecen el ser social.

Respeta las normas y los procedimientos legales y éticos en el ejercicio de una ciudadania activa, responsable y libre
de prejuicios.

Practica como miembro de la familia, los deberes y derechos que le corresponden en una sociedad de equidad e
igualdad.

Demuestra tolerancia y comprensién hacia las diferencias culturales y sociales, asi como respeto por los derechos y
las opiniones de los demas en diferentes contextos sociales.

Muestra capacidad y confianza para negociar de manera eficaz en situaciones de conflicto o desacuerdo evitando
cualquier forma de violencia o discriminacidn.

Contribuye a la convivencia pacifica en los procesos democraticos para la toma de decisiones colectivas.
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Muestra habilidades para la comunicacidn en un marco de respeto y de fomento de la convivencia pacifica en una
sociedad multicultural y diversa.
Actla con compromiso y ética en la defensa de los derechos humanos, la justicia social y la sostenibilidad del medio
ambiente.

» Competencia 6: Cultural y artistica

Esta competencia consiste en conocer, comprender, apreciar, integrar y valorar criticamente diversas manifestaciones
culturales y artisticas y utilizarlas como fuente de enriquecimiento y disfrute; de la misma manera considerarlas parte
del patrimonio de los pueblos, en el marco de un planteamiento intercultural donde tienen prioridad las manifestaciones
culturales y artisticas como resultado de las culturas heredadas.

Rasgos de la competencia cultural y artistica

1.

w

Analiza, valora y describe aspectos relevantes de la evolucidn histérica, artistica y cultural de los pueblos originarios,
afrodescendientes y otros grupos étnicos, para destacar su contribucién al patrimonio local y global.

. Desarrolla capacidades estéticas y creadoras, demuestra interés por participar en la vida cultural.
. Contribuye en la conservacién, difusién cultural y artistica como patrimonio nacional.
. Desarrolla habilidades creativas y artisticas que le permiten expresarse de manera efectiva a través de diferentes

medios y formas de arte.

. Expresa las ideas, experiencias o sentimientos mediante diferentes medios artisticos tales como: la musica, la

literatura, las artes visuales, escénicas, digital, para mejor interaccion con la sociedad.

. Analiza criticamente el significado y la relevancia de obras de arte y otras expresiones culturales en diferentes

contextos.

. Establece conexiones interculturales a través del arte y las manifestaciones culturales de diversas lenguas artisticas.
. Proyecta el talento artistico en el canto, danza, teatro y otras expresiones folcloricas como herramienta de

sensibilizacion social.

. Desarrolla aprendizajes basados en proyectos para crear obras de arte que reflejen diferentes perspectivas culturales.
10.

Valora la libertad de expresidn, el derecho a la diversidad de expresiones culturales, la importancia del didlogo
intercultural y la realizacién de las experiencias artisticas compartidas.
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» Competencia 7: Aprender a aprender

Es capaz de gestionar de manera consciente, estratégica y auténoma su proceso de aprendizaje a lo largo de la vida.
Implica identificar fortalezas y debilidades, establecer metas realistas, autorregular su progreso y utilizar eficazmente
estrategias para resolver problemas, tomar decisiones y construir conocimiento significativo. Abarca el desarrollo de la
curiosidad intelectual, el pensamiento critico y la motivacién intrinseca, asi como la capacidad de transferir saberes
entre contextos diversos.

Rasgos de la competencia aprender a aprender

1.

© 0 N

10.

11.

12.
13.

Autorregula su proceso de aprendizaje, para evaluar sus avances, errores y aciertos con actitud reflexiva, critica y
constructiva.

. Aplica estrategias cognitivas, metacognitivas y motivacionales que le permiten planificar, ejecutar y evaluar tareas

de forma autdnoma y eficiente.

. Establece metas de aprendizaje, personales, académicas, y demuestra perseverancia, responsabilidad y compromiso

con su formacidn continua.

. Transfiere saberes entre dreas del conocimiento y contextos diversos, para construir aprendizajes interdisciplinarios

gue le permitan resolver problemas reales.

. Promueve una actitud investigativa con mentalidad de crecimiento que le impulsan a mantenerse en constante

actualizacion en un mundo de conocimiento en expansion.

Aplica técnicas de estudio y organizacién del tiempo adecuado a su estilo cognitivo en favor de la comprensién
profunda de los contenidos.

Demuestra habilidad para generar nuevas ideas, especificar metas, crear alternativas, evaluarlas y escoger la mejor.
Reflexiona sobre su proceso de aprendizaje y realiza los ajustes necesarios para mejorar.

Se involucra en el aprendizaje activo, haciendo preguntas y participando en discusiones.

Muestra capacidad permanente para obtener y aplicar nuevos conocimientos, adaptarse a situaciones de aprendizaje
nuevas o cambiantes y buscar ayuda cuando es necesario.

Demuestra curiosidad e interés en aprender de otros, flexibilidad ante nuevos enfoques y tecnologias o entornos de
aprendizaje.

Utiliza la realimentacion para mejorar su aprendizaje y su desempeiio.

Evalla su propio aprendizaje y comprension para asegurarse de que esta adquiriendo las habilidades y los
conocimientos necesarios.
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» Competencia 8: Autonomia e iniciativa personal

Se refiere a la adquisicion consciente de un conjunto de valores y actitudes personales entrelazados, como la
responsabilidad, la perseverancia, el conocimiento de si mismo, la autoestima, la creatividad, la autocritica y el control
emocional, asi como la capacidad de tomar decisiones, calcular riesgos, afrontar desafios y aprender de los errores con
actitud resiliente.

Rasgos de la competencia de autonomia e iniciativa personal.

1. Toma decisiones de manera auténoma y responsable, al tomar en cuenta las consecuencias de sus actos.

2. Demuestra resiliencia ante situaciones adversas, mantiene una autoestima saludable y se relaciona con los demads, con
empatia, promueve la convivencia, el respeto y el bienestar comun.

3. Se reconoce a si mismo de manera critica, toma decisiones con responsabilidad y respeta las opiniones, el didlogo y la
construccion colectiva en contextos sociales, académicos y sociales.

4. Demuestra actitud critica y creadora para desempenarse con eficiencia y eficacia en su formacioén, las expectativas
sociales y las politicas de desarrollo nacional al contribuir conscientemente al presenta del pais y del mundo.

5. Demuestra firme compromiso con la equidad en su comportamiento y relaciones dentro del dmbito familiar, social y
laboral.

» Competencia 9: Socioemocional

Abarca procesos cognitivos y areas afectivas, como la gestidon emocional, las relaciones interpersonales y la proyeccion
social. Su desarrollo es crucial para lograr una salud mental positiva, de manera que las personas puedan conocerse a si
mismas, establecer metas y alcanzarlas, mejorar sus relaciones y tomar decisiones responsables, esto reduce la
agresividad y la violencia; ademads, aumenta las posibilidades de lograr un mejor desempeno social y emocional.

Rasgos de la competencia socioemocional

1. Identifica sus propias emociones y las de los demas a través de sus expresiones faciales, tono de voz y lenguaje
corporal.
2. Utiliza estrategias efectivas para regular sus emociones.
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3. Es capaz de comprender y mostrar empatia hacia las emociones, los sentimientos y las perspectivas de los demas.
4. Interactla de manera efectiva y respetuosa con los demas.
5. Resuelve problemas de forma auténoma o en grupo.

Las competencias comunicativas, légico-matematica, interaccién con el mundo fisico y social y ciudadana se vinculan
directamente con las dreas curriculares: Espafiol, Matematica, Ciencias Naturales y Ciencias Sociales. Las demas
competencias trascienden las asignaturas y se desarrollan de manera transversal en todas las dreas curriculares,
promoviendo asi un enfoque holistico y multidimensional en la formacién integral de los estudiantes.

» Competencia 10: Emprendimiento

Esta competencia implica transformar ideas en acciones por medio de la eleccidn, la planificacidon y la gestién de
conocimientos, habilidades, actitudes y valores éticos para alcanzar un objetivo determinado. Estd orientada hacia la
formacién de ciudadanos emprendedores que desarrollen capacidades y destrezas sobre educacién econdmica y
financiera, pensamiento creativo, gestidon de riesgo, toma de decisiones, iniciativa, trabajo en equipo y capacidad para
innovar.

Rasgos de la competencia emprendimiento

1. Demuestra capacidad innovadora, creatividad e imaginacidn para identificar necesidades de su comunidad y proponer
soluciones sostenibles desde una perspectiva cientifica y ecolégica.

2. Analiza y aplica el marco legal panameno de emprendimiento al integrar principios de responsabilidad social,
sostenibilidad, para generar soluciones econédmicamente viables y socialmente responsable que respondan a los
desafios del contexto actual.

3. Demuestra habilidades de organizacion, planificacidn, gestidn y control de proyectos con base en analisis de mercado

y modelo sostenible para la toma de decisiones y resolucion de problemas.

Desarrolla habilidades de liderazgo para trabajar individualmente y de manera colaborativa dentro de un equipo.

Gestiona aspectos financieros y presupuestarios para lograr la rentabilidad de un proyecto.

Toma decisiones basadas en el analisis y la evaluacidon de un negocio y su impacto social y econdmico.

Demuestra sentido de la responsabilidad, pensamiento critico y capacidad para gestionar el riesgo y la incertidumbre.

Aplica tecnologias digitales en la gestion, promocion y proteccion de sus emprendimientos.

O NV A
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El enfoque en el desarrollo de competencias fomenta un aprendizaje mas significativo y duradero. En lugar de memorizar
informacién de manera aislada, los estudiantes tienen la oportunidad de aplicar sus conocimientos en contextos
auténticos.

COMPETENCIAS PARA LA
EDUCACION BASICA GENERAL Y EDUCACION MEDIA

=
Pensamiento o
2 . Légico-matematico 7 < = Aprender a aprender

3 . | Conocimiento e interaccién 8 " Autonomia e iniciativa
con el mundo fisico

Tratamiento de la informacion 9 . - I
y competencia digital . © Socioemociona
5. Social y ciudadana 10. %1% Emprendimiento

personal

5.3. Las habilidades del siglo XXI: ¢écdmo ponerlas en practica en el aula?

Las habilidades del siglo XXI se refieren a un conjunto de destrezas que van mas alla del conocimiento académico
y se enfocan en aspectos como el pensamiento critico, la resolucion de problemas, la colaboracién, la
comunicacion efectiva y el aprendizaje auténomo. Es importante destacar que los estudiantes necesitan un sélido
dominio de las competencias basicas para poder aplicar de manera efectiva las habilidades del siglo XXI en
situaciones reales.
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Con la integracién de estas habilidades en los programas educativos, se pretende dotar a los estudiantes de las
herramientas necesarias que los preparen para el éxito, tanto en su vida académica como en su vida personal y
profesional. Para lograrlo, los docentes deben adoptar un enfoque que integre habilidades en el curriculo, en las
metodologias y en las diversas instancias de aprendizaje.

A continuacidn, se presentan algunas estrategias que se pueden implementar en el aula.

1. Pensamiento critico y resolucion de problemas

Plantear preguntas desafiantes que requieran andlisis, evaluacién y sintesis de informacion.

Promover la resolucién de problemas reales y que integren varias disciplinas, en las que se puedan aplicar
conocimientos y habilidades para encontrar soluciones creativas.

Colaboracién y trabajo en equipo

Disefiar actividades que promuevan la colaboracién entre los estudiantes.

Fomentar la comunicacion efectiva, la escucha activa y la negociacidn de ideas.

Proporcionar oportunidades para el trabajo en equipo, como proyectos grupales, debates o simulaciones, donde los
estudiantes puedan desarrollar habilidades de colaboracidn, toma de decisiones conjuntas y resolucién de conflictos.

Alfabetizacion digital

Integrar la tecnologia en los trabajos asignados en el aula y fuera de esta.

Brindar recomendaciones para buscar, evaluar y utilizar criticamente la informacién en linea.

Utilizar herramientas digitales que fomenten la creatividad, la comunicacién y la colaboracién, como plataformas de
aprendizaje en linea, inteligencia artificial o herramientas de colaboracién en tiempo real.

Comunicacion efectiva

Fomentar el desarrollo de habilidades de expresién oral y escrita, asi como la capacidad de escuchar y comprender
diferentes puntos de vista.

Proporcionar oportunidades para practicar la comunicacién en diferentes contextos, como presentaciones, debates,
mesa redonda, foros, escritura creativa o discusiones grupales.
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Aprendizaje auténomo

- Propiciar experiencias que requieran establecer metas, gestionar el tiempo y buscar recursos por si mismos.
- Proporcionar oportunidades para investigar y explorar temas de interés personal y social.
- Fomentar la autorreflexion y la autoevaluacién como mecanismos para monitorear el propio progreso.

Ciudadania global

- Incluir en el curriculo temas relacionados con la justicia social, la sostenibilidad ambiental y los derechos humanos.
- Promover el respeto y la comprensién intercultural mediante actividades que involucren la participacion en proyectos
comunitarios.

Manejo de las emociones

- Incorporar actividades de reflexidn, discusiones grupales y ejercicios de resolucién de conflictos.

- Presentar casos en los que sea necesaria la toma de decisiones éticas.

- Incorporar estrategias de ensefianza como la indagacidn guiada, la resolucion de problemas auténticos y el aprendizaje
basado en proyectos.

PARTE VI.

6. EL PLAN DE ESTUDIO DE LA EDUCACION BASICA GENERAL

La educacién Basica General es de cardacter universal, gratuito y obligatorio, con una duracién de once (11) afios e incluye:

a. Educacién preescolar, para menores de cuatro (4) afios a cinco (5) afios, con una duracién de dos (2) afios.
b. Educacion primaria, con una duracién de seis (6) afnos.
c. Educacién premedia, con una duracién de tres (3) afios.
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6.1. Estructura curricular del plan de estudio correspondiente a la etapa preescolar (4 y 5 afos)
La nueva propuesta de redisefio curricular presenta un plan de estudio cimentado en cuatro dimensiones del desarrollo:
Afectiva y socio emocional, procesos comunicativos, Cognoscitiva y psicomotricidad. Hacer el trdnsito de dareas a
dimensiones del desarrollo no es un cambio superficial, sino un ajuste profundo y necesario que coloca al nifio en el centro
del curriculo responde a los avances cientificos sobre el desarrollo infantil y fortalece la calidad de la practica educativa y
demandas actuales de la educacion preescolar.

Este plan de estudio se integra en tres dareas, considerando el criterio del desarrollo humano del individuo: el area
socioafectiva, el area cognoscitiva o linglistica y el drea psicomotora.

» Area socioafectiva:

El drea socioafectiva es la dimensién del desarrollo donde, segln la naturaleza particular de cada nifio o nifia, se propicia
un proceso de socializacién que parte de la percepcidn de la propia imagen y se extiende a la autovaloracién como
persona y al desarrollo de la identidad personal, social y nacional, respetando, a la vez, los valores de la diversidad
propios de su contexto sociocultural e histérico.

» Area cognoscitivo-lingiiistica:

Esta dimension considera a la nifnez con multiples capacidades para reconstruir el conocimiento y apropiarse de saberes
median te la interaccidon permanente con su entorno cultural, el cual es el producto de todos los bienes materiales y
espirituales creados por la humanidad.

La comunicacién y los intercambios especificos, cuyo eje principal es el lenguaje, hacen posible crear los procesos de
aprendizaje que guian el desarrollo psicoevolutivo.

» Area psicomotora:

El drea psicomotora es la dimensidn del desarrollo en la que se estimulan las destrezas motoras y creadoras, que son las
bases de los conocimientos y les permiten a nifias y nifios descubrir las propiedades de los objetos y sus propias
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cualidades, estableciendo relaciones entre ambas, haciendo modificaciones y posibilitando la utilizacién de nuevas
tecnologias, como apoyo a los nuevos aprendizajes.

Si bien cada una de estas dimensiones presentan caracteristicas particulares, las tres se complementan para formar a
los sujetos como seres Unicos. Esta condicidn de seres integrales, como unidades psicobioldgicas, debe prevalecer
dentro de una concepcidn integral del desarrollo en el marco de aquellos aprendizajes que lo viabilizan.

6.2. Estructura del plan de estudio a partir del primer grado

El plan de estudio para la Educacion Bdsica General, a partir del primer grado, se organiza en tres areas: humanistica,
cientifica y tecnoldgica.

6.2.1. Area humanistica

Esta drea se propone fortalecer la cultura nacional, asi como los aspectos sociales y econdmicos, sin olvidar los valores.
Es asi como se incluyen en ella asignaturas como Espafiol; Religién, Moral y Valores; Ciencias Sociales; Inglés y
Expresiones Artisticas.

6.2.2. Area cientifica

El area cientifica permite al estudiante obtener conocimientos cientificos y préacticos que servirdn de apoyo al
desenvolvimiento de las ciencias y reforzamiento de la salud fisica y mental. Incluye asignaturas como Matematica,
Ciencias Naturales y Educacion Fisica.

6.2.3. Area tecnoldgica

Esta area tiene como fin que los estudiantes profundicen su formacién integral con un amplio refuerzo en la orientacion
y la exploracidn vocacionales de sus intereses y capacidades en la perspectiva del desarrollo cientifico y tecnolégico de
la actualidad.

6.3. Los espacios curriculares abiertos

Los espacios curriculares abiertos son una manera de organizar, en la escuela, un conjunto de actividades cocurriculares
enriquecedoras de la formacidn integral. Se trata de la adopcién de una nueva manera de entender la vida y la cultura
escolar.
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La organizacién y el desarrollo de estos espacios deben ser planificados por el centro educativo en atencién a las
particularidades e intereses de la institucién escolar, la comunidad vy la regidn, para fortalecer la cultura de la instituciéon y

con ello, su identidad.

Flexibilidad
Cada escuela podra decidir qué tipo de actividades se
desarrollaran, en qué tiempo y bajo cudles
. condiciones.

Contextualizacion
Las actividades se disefian en relacién directa con los
intereses, los saberes, las inquietudes, las habilidades
del alumnado, de la institucion y de la comunidades.

ESPACIOS
CURRICULARES
ABIERTOS

Permiten hacer realidad los
nuevos enfoques y principios
del curriculo.

Participacion
Todos los miembros de la comunidad educativa
(docentes, alumnos, familias, lideres,
autoridades, vecinos del lugar y otros) tendran
la oportunidad de participar en las diferentes
iniciativas: investigaciones del campo, veladas
culturales, campamentos deportivos, giras de
asistencia social, coros, bandas, obras de teatro,
talleres creativos y de produccion; entre otras. y

6.3.1. Finalidad de los espacios curriculares abiertos

La finalidad de los espacios curriculares abiertos es contribuir al fortalecimiento de la personalidad integral del
estudiantado: fortalecer sus valores humanos, civicos y ciudadanos; reforzar sus capacidades de ver, entender y
transformar la realidad; dar oportunidades para el cultivo de expresiones artisticas; cultivar el sentimiento ético y
estético, y fomentar la alegria, el trabajo en equipo y el compartir en la escuela y en la comunidad en un ambiente calido,

horizontal, participativo y jubiloso.
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6.3.2. Actividades en los espacios curriculares abiertos

Los espacios curriculares abiertos permiten el desarrollo de actividades diversas. Es importante recordar que se trata de
dar respuesta a intereses y motivaciones del grupo escolar y de la institucién, por lo cual, debera contar para su
desarrollo con el aporte del personal docente, de directivos y de la comunidad segun sus posibilidades y habilidades.

6.3.3. Planificacion y ejecucidn de los espacios curriculares abiertos

Los espacios curriculares abiertos requieren, como toda actividad educativa, de una planificacion adecuada que permita
definir objetivos y establecer estrategias para su desarrollo, asi como tomar previsiones en términos de recursos. Se
recomienda considerar lo siguiente:

- En equipo, por grados paralelos, los docentes haran una planificacién trimestral que determine el tipo de actividad
gue se realizard. Se pueden planificar también actividades comunes entre varios grados.

- Habrd un docente o un equipo docente responsable de cada actividad semanal atendiendo a intereses, afinidad y
rotacion, en la cual todos deberan participar.

- La planificacién debera incluir objetivos para lograr actividades previstas, recursos, requisitos y criterios de
evaluacion.

-> El dia indicado para la ejecucién de la actividad es necesaria la participacion de toda la comunidad educativa para
garantizar su éxito.

-> Al finalizar, se debe efectuar una evaluacion de logros, limitaciones y alternativas futuras.

->» Una actividad dentro de los espacios curriculares abiertos puede ser desarrollada por un grado, por grados paralelos
o bien por toda la escuela.

- Los trabajos de los espacios curriculares abiertos no son objeto de calificacién, pero si de evaluacién en su sentido
mas amplio.
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6.4. Asignatura Tecnologia
La asignatura Tecnologia, en la etapa primaria, se dividird en las siguientes areas:

e Familia y Desarrollo Comunitario
e Agropecuaria

e Artes industriales

o Informatica.

En primaria la asignatura Tecnologia serd impartida de tercer a sexto grado.
En Premedia serd impartida en todos los grados y tendra una carga horaria de seis (6) horas semanales en cada grado.

El centro educativo que imparta educacion Premedia debera ofrecer a los estudiantes, por lo menos, tres (3) de las areas que integran
la asignatura Tecnologia para esta etapa de ensefanza, con una carga horaria de dos (2) horas semanales, de acuerdo con la
infraestructura, recursos y contextualizacién del drea geografica del centro educativo.

En la etapa Premedia la asignatura Tecnologia se dividira en las siguientes areas:

e Familia y Desarrollo Comunitario
e Agropecuaria

e Artes industriales

e Comercio

o Informatica
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6.4. El plan de estudio para la Educacion Basica General

PREESCOLAR PRIMARIA PREMEDIA
AREAS DE AREAS ASIGNATURAS
10 20 30 40 50 60 70 80 90
DESARROLLO
ESPANOL 8 8 7 7 7 7 5 5 5
RELIGION MORAL Y
SOCIOAFECTIVA VALORES 2 2 2 2 2 2 2 2 2
CIENCIAS SOCIALES 2 2 4 4 4 4 - . .
GEOGRAFIA 2 2 g 2 2 5 2 2 2
HUMANISTICA |HISTORIA - - - - ” - 2 2 2
civica = = = . = - 1 1 1
COGNOSCITIVA INGLES 7 7 7 7 7 7 4 4 4
LINGUISTICA EXPEESIONES 3 3 3 3 3 3 4 4 4
ARTISTICAS
MATEMATICA 7 7 6 6 5 5 5 5 5
CIENTIFICA CIENCIAS 2 2 4 4 4 4 5 5 5
NATURALES
FSICOMOTORA EDUCACION FiSICA 2 2 2 2 2 2 2 2 2
TECNOLOGICA |TECNOLOGIAS : E 3 3 5 5 6 6 6
SUBTOTAL 33 33 38 38 39 39 38 38 38
E.C.A. 2 2 2 2 1 1 2 2 2
TOTAL 35 35 40 40 40 40 40 40 40

Decreto Ejecutivo No. 14 del 7 de mayo 2025; implementa, con caracter experimental por un periodo de dos afios (2025-2026), el nuevo plan de estudio para el Primer
Nivel de Ensefianza o Educacién Basica General, etapas de Preescolar, Primaria y Premedia del Subsistema Regular y se dictan otras disposiciones. El Ministerio de Educacién
evaluard permanentemente la implementacién del plan de estudio establecido en este Decreto Ejecutivo y, conforme al resultado, determinara si es necesario hacer
adaptaciones o cambios.
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PARTE VILI.

7. FUNCION DEL DOCENTE

Desde el modelo educativo por competencias, el docente no es solo un transmisor de conocimiento, sino que su funcién es
actuar como un mediador que guia e impulsa a los estudiantes en la construccion activa de su propio conocimiento por medio
del diseno y la planificacion de experiencias de aprendizaje innova doras y que les representen retos cognitivos.

7.2. La competencia pedagogica

La competencia pedagdgica se refiere a un conjunto de conocimientos, capacidades, habilidades, actitudes y destrezas que
debe poseer el educador para facilitar el aprendizaje de los estudiantes de manera significativa y satisfactoria. Los
profesionales de la educacidn integran los saberes del area pedagdgica, asi como de otros campos del conocimiento de las
areas psicoldgica, investigativa, linglistica, humanistica, cientifica y de innovacién tecnolégica.

Rasgos de la competencia pedagogica

1. Demuestra un conocimiento profundo de los conceptos clave, las teorias y los enfoques mas recientes en su area de
especializacién.

2. Emplea, en forma instrumental, una segunda lengua como medio para interactuar interculturalmente.

3. Utiliza eficientemente el lenguaje oral y escrito para establecer una fluida y efectiva comunicacion al desenvolverse en el
medio social donde convive.

4. Demuestra un nivel de conocimiento significativo en los avances cientificos, humanisticos y tecnolégicos, particularmente
en tematicas de actualidad como salud, ambiente y poblacién, entre otras.

5. Analiza criticamente las situaciones socio-histéricas, politicas y culturales de su pais en el marco de una vision
globalizadora.

6. Emplea la tecnologia para resolver problemas practicos de la vida diaria.

Manifiesta amor a la patria y respeto hacia las diferentes etnias y grupos culturales dentro de la diversidad de su entorno.

8. Proyecta actitudes positivas que se reflejan en una auto estima equilibrada y en su salud fisica, psiquica y social.

N
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7.3. El perfil y el rol del docente
Entre los rasgos caracteristicos del perfil docente esta la clara conciencia de sus funciones y tareas como mediador del proceso
de aprendizaje, intelectual, transformador, critico y reflexivo; un agente de cambio social y politico con profundos
conocimientos de los fundamentos epistemoldgicos de su drea de competencia en los procesos educativos. Ademas, es capaz
de liderar las interacciones didacticas con una préctica basada en valores, que posibilita el estimulo de la capacidad critica y
creadora de los estudiantes y promueve en ellos el desarrollo del sentido critico y reflexivo de su rol social.

El docente es responsable de crear un entorno de aprendizaje propicio para el desarrollo de competencias. Esto implica
disefar situaciones de aprendizaje auténticas y significativas, que permitan a los estudiantes enfrentarse a desafios reales y
aplicar sus conocimientos de manera practica. Debe ser capaz 49 de identificar las necesidades y habilidades de los
estudiantes, asi como sus intereses y motivaciones, para adaptar el proceso de ensefianza y crear actividades que promuevan
el aprendizaje activo y contextualizado.

El rol del docente, por su parte, consiste en favorecer y facilitar las condiciones para la construccién del conocimiento en el
aula como un hecho social en donde estudiantes y docentes trabajan en la construccidn compartida del conocimiento. El rol
del docente es de gran importancia por las complejas responsabilidades que tiene «el ser profesor». Un docente mediador,
en términos de Tebar (2003), se caracteriza porque involucra a sus estudiantes en el proceso de aprendizaje y promueve el
desarrollo de habilidades de pensamiento, ensefia a aprender y a pensary se enfoca en la formacién de individuos auténomos,
capaces de seguir aprendiendo durante toda su vida.

En lugar de simplemente proporcionar respuestas y soluciones, fomenta la reflexién y el pensamiento critico, estimulando a
los estudiantes a investigar, experimentar y descubrir por si mismos. Plantea desafios que promueven el andlisis, la sintesis y
la resolucion de problemas, acciones que les permiten desarrollar habilidades cognitivas superiores y fortalecer su capacidad
de aprendizaje autonomo.

Asimismo, el docente juega un papel fundamental en los procesos evaluativos. En lugar de centrarse Unicamente en la
calificacion de los estudiantes, se enfoca en la realimentacién continua y en el seguimiento del progreso individual de los
estudiantes. Esto implica observar y analizar su desempeno, identificar fortalezas y areas de mejora, fomentar el trabajo
colaborativo y la interaccidn entre ellos, promoviendo el aprendizaje social y emocional en un clima de respeto, confianza y
colaboracién.
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PARTE VIIl.

8. ENFOQUE EVALUATIVO

8.1. La evaluacion de los aprendizajes

Dentro del conjunto de acciones y actividades que conforman la practica educativa, la evaluacién es uno de los procesos
mas importantes, pues involucra la participacién de todos los agentes y los elementos involucrados, desde los estudiantes y
los docentes hasta el plantel educativo, los factores asociados y las familias. La evaluacién de los aprendizajes escolares se
refiere al proceso sistematico y continuo mediante el cual se determina el grado en que se estan logrando los objetivos de
aprendizaje.

8.2. ¢Para qué evalua el docente?

La evaluacién es una parte integral del proceso de aprendizaje, pero no debe considerarse como su etapa final, sino mas
bien como una herramienta para mejorarlo, ya que una evaluacidon adecuada permite tomar decisiones efectivas y disefiar
estrategias para que el estudiante mejore de manera continua. Esperar hasta el final para evaluar seria demasiado tarde
para garantizar un aprendizaje continuo y oportuno. Evaluar permite comprender cémo aprenden los estudiantes, identificar
sus fortalezas y debilidades, y brindarles el apoyo necesario para su desarrollo, por lo tanto, es importante tener en cuenta
la evaluacion en todas las etapas del proceso educativo.

8.3. ¢éQué evaluar?
La evaluacion de los aprendizajes se debe realizar mediante criterios e indicadores:

- Los criterios de evaluacion. Constituyen unidades de re coleccién de datos y de comunicacién de resultados a los
estudiantes y sus familias. Se originan en las competencias y las actitudes de cada area curricular.

- Los indicadores. Son los indicios o sefales que hacen observable el aprendizaje del estudiante. En el caso de las
competencias, los indicadores deben explicitar la tarea o el producto que este debe realizar para demostrar que logré el
aprendizaje.
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-> Los conocimientos. Corresponden a un conjunto de concepciones, representaciones y significados. No son el fin del pro
ceso pedagégico, es decir, no se pretende que el estudiante acumule informacién y la aprenda de memoria, sino que la
procese, la utilice y la apligue como medio o herramienta para desarrollar capacidades.

-> Los valores. Corresponden a las manifestaciones evidentes de la conducta, que no son directamente evaluables,
normalmente se infieren, por lo que su evaluacidn exige una interpretacion de acciones o hechos observables.

-> Las actitudes. Se trata de las predisposiciones, tendencias y conductas hacia un objeto, persona o situacidn. Se evaltdan
por medio de cuestionarios, listas de cotejo, escalas de actitud, escalas descriptivas y escalas de valoracion, entre otros
instrumentos.

8.4. {Como evaluar?
El docente selecciona las técnicas y los procedimientos de evaluaciéon que sean mas apropiados para medir los logros del
aprendizaje, teniendo en cuenta los propdsitos especificos de la evaluacién.

En el enfoque basado en competencias, se espera que el docente adopte una actitud critica y reflexiva hacia los modelos de
evaluacion tradicionales, como las pruebas objetivas y la memorizacién. En su lugar, se busca utilizar instrumentos mas
completos que reflejen un conjunto de aprendizajes, los cuales seran relevantes para la vida futura del estudiante.

La evaluacidn en este contexto implica la integracion y conexidon de diversos conocimientos, asignaturas, habilidades,
destrezas e inteligencias del estudiante, aplicables a su contexto social, tanto en el presente como en el futuro. Se busca que
el estudiante establezca relaciones significativas entre estos elementos, y que la evaluacién sea el resultado de esta
asociacién, brindando una visién integral y pertinente de su aprendizaje.
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ENTREVISTAS
PORTAFOLIOS .
PREGUNTAS DE DISCUSION
MINIPRESENTACIONES

> Rubricas > Creaciones artisticas:
INFORMES plasticas y musicales

DIARIO REFLEXIVO

> Informes, ensayos .
> Observaciones

> Carpetas o portafolios > Mural interactivo

> Elaboracion de perfiles

> Proyectos grupales Eggggliesﬁqgfgqcsaersés personales
TECN |CAS e > Autoevaluacion
Z > Discursos, disertaciones,
Y METODOS > Investigacion debates
DE EVALUACION
ORALES RECOMENDADOS
ESCRITOS
gg‘é;ﬂ'ﬁ%o DISENO DE ACTIVIDADES
ESTANDARIZADOS EJERCICIOS PARA EVALUAR
PRODUCTOS
ENSAYOS COLABORATIVOS

> Carpetas o portafolios DISCUSIONES GRUPALES
> Proyectos grupales POEMAS CONCRETOS
TERTULIAS VIRTUALES
> Mapa conceptual,

mental cognitivo

> Estudios de casos > Textos paralelos

> Proyectos > Experiencias de
campo

> Experimentos
> Aprendizaje basado

> Foros de discusion en problemas
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8.5. Criterios para la construccion de procedimientos evaluativos

-> Autenticidad: cercano a la realidad.

- Generalizacidn: alta probabilidad de generalizar el desempefio a otras situaciones comparables.

-> Focalizacion multiple: posibilidad de evaluar diferentes resultados de aprendizaje.

-> Potencial educativo: posibilidad de los estudiantes de ser mas habiles, analiticos y criticos.

- Equidad: reduccién de sesgos derivados de género, necesidades educativas especiales, nivel socioeconémico o
procedencia étnica.

-> Viabilidad: posibilidad de realizarlo con los recursos disponibles.

- Corregibilidad: oportunidad para que lo solicitado al estudian te pueda corregirse en forma confiable y precisa.

8.6. La evaluacion auténtica y su importancia

La evaluacién auténtica es un enfoque de la evaluacidn educativa que se centra en medir la competencia del estudiante para
aplicar sus conocimientos, habilidades y actitudes en tareas que imitan o simulan situaciones y desafios del mundo real.

A diferencia de los examenes tradicionales que miden principalmente la memorizacion, la evaluacién auténtica mide el
desempeiio en la accién.

La evaluacion auténtica se define por los siguientes rasgos:
¢ Tareas reales: Las actividades propuestas son complejas y significativas; reflejan lo que una persona haria en un contexto
profesional o social. No son ejercicios abstractos. Ejemplo: En lugar de un examen sobre nutricidn, se pide al estudiante

gue disefie un plan de alimentacion completo para un deportista.

e Proceso y producto: Evalia tanto el producto final (la solucién, el informe, el proyecto) como el proceso que el
estudiante siguid para llegar a él (planificacion, investigacion, colaboracion).

o Criterios claros: Se utilizan rubricas o listas de cotejo detalladas, comunicadas de antemano, que definen claramente
los criterios de éxito y los estandares de calidad esperados.
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o Interdisciplinariedad: A menudo requiere la integracion de conocimientos y habilidades de varias asignaturas,
reflejando la complejidad de los problemas de la vida real.
Instrumentos

Los instrumentos utilizados en la evaluacién auténtica son aquellos que permiten al estudiante demostrar su capacidad
de actuacion:

Proyectos de investigacion o aplicacién: Desarrollo de una solucién practica a un problema.

Portafolios de evidencias: Coleccidén organizada de los trabajos del estudiante que muestra su progreso y el logro de
las competencias.

Simulaciones y estudios de casos: Actuacion o analisis de una situacidn profesional.

Presentaciones orales y debates: Demostracién de habilidades de comunicacién y argumentacion.

Diarios reflexivos: Documentacién del proceso de aprendizaje y la autoevaluacién del estudiante.

Importancia

La evaluacién auténtica es crucial porque se enfoca en medir la capacidad real del estudiante para aplicar sus
conocimientos y habilidades en contextos que simulan situaciones del mundo real. Va mas alld de la memorizacién y
evalua el desempefio y el pensamiento complejo.

La relevancia de este enfoque se manifiesta en varios aspectos clave de la formacion educativa y profesional:
1. Relevancia y transferencia al mundo real. La evaluacién auténtica utiliza tareas que son significativas y relevantes para la vida y la

profesidn. Al enfrentar desafios que imitan situaciones laborales o sociales, el estudiante desarrolla la capacidad de transferir lo aprendido
a contextos nuevos y variados, hace que el aprendizaje sea practico y duradero.
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2. Medicion de competencias complejas. Este enfoque es indispensable para medir el logro de las competencias (habilidades,
conocimientos y actitudes combinados), que son el foco de los modernos redisefios curriculares. Permite evaluar:

Habilidades de orden superior: Pensamiento critico, resolucidon de problemas, y toma de decisiones.

Competencias transversales: Comunicacion efectiva, trabajo en equipo y liderazgo.

3. Fomenta el aprendizaje activo y formativo. Las tareas auténticas (proyectos, simulaciones, portafolios) obligan al estudiante a
involucrarse activamente en la construccidn de su propio conocimiento. El proceso de evaluacién en si mismo se convierte en una
oportunidad de aprendizaje (evaluacién formativa), promoviendo la investigacion y la autogestion.

4. Ofrece retroalimentacion significativa. Al evaluar el desempefio y el proceso, la retroalimentacién que ofrece el docente es mas
especifica, detallada y util. En lugar de solo una nota, el estudiante recibe informacidn clara sobre sus fortalezas y las dreas que debe
mejorar en la aplicacidn practica de sus habilidades.

PARTE IX.

9. LOS PROYECTOS INTERDISCIPLINARIOS

Un proyecto interdisciplinario es una estrategia de aprendizaje activo donde los estudiantes abordan un tema, problema o
reto complejo utilizando y conectando los conocimientos, métodos, y perspectivas de dos o mas asignaturas o areas de
estudio de manera integrada.

Los proyectos interdisciplinarios estan disefiados para romper las fronteras tradicionales entre las materias y reflejar cdmo
se resuelven los problemas en el mundo real.

Caracteristicas de los proyectos interdisciplinarios
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¢ Integracion. A diferencia de los proyectos multidisciplinarios (donde varias asignaturas trabajan en el mismo tema, pero
por separado), en un proyecto interdisciplinario los contenidos de las materias se fusionan para crear un entendimiento
mas holistico del tema central.

¢ Reto central. Giran en torno a una pregunta o un problema significativo y abierto que no puede ser respondido o
resuelto desde la perspectiva de una sola disciplina.

o Desarrollo de competencias. Son fundamentales para el desarrollo de competencias complejas como el pensamiento
critico, la resolucién de problemas, la creatividad y la colaboracién, habilidades clave promovidas en el redisefio
curricular moderno.

e Producto final. El resultado suele ser un producto tangible (un informe, un modelo, una presentacién o una propuesta
de solucién) que requiere la aplicacidn de las habilidades combinadas de todas las disciplinas involucradas.

PARTE X.

10. RECOMENDACIONES GENERALES PARA EL USO DE LOS PROGRAMAS DE ESTUDIO

1. El programa es un instrumento para el desarrollo del curriculo, de tipo flexible, cuyas orientaciones deberan adecuarse,
mediante el planeamiento didactico trimestral, a las particularidades y las necesidades de los alumnos y al contexto
educativo.

2. Las actividades y las evaluaciones sugeridas no constituyen una lista exhaustiva ni completa. Cada educador debera
disefar estrategias novedosas y creativas para el logro de las competencias y las subcompetencias.

3. El enfoque de formacién por competencias implica la transformacién de las practicas y las realidades del aula, a fin de
propiciar el aprender haciendo, el aprender a aprender, el aprender a desaprender y el aprender a reaprender.

4. Se recomienda la incorporacidon de estrategias que favorezcan el desarrollo de habilidades para la investigacidon; por
ejemplo: la resolucidn de problemas del entorno, el estudio de casos, el disefio de proyectos y el uso de las tecnologias
de la informacién y la comunicacién.

5. Las actividades y las evaluaciones sugeridas no constituyen una lista exhaustiva ni completa. Cada educador debera
disefar estrategias novedosas y creativas para el logro de las competencias y las subcompetencias.
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PARTE XI.
11. ESTRUCTURA DEL PROGRAMA DE ESTUDIO
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REPUBLICA DE PANAMA
MINISTERIO DE EDUCACION

DIRECCION NACIONAL DE CURRICULO Y TECNOLOGIA EDUCATIVA

EDUCACION BASICA GENERAL

PROGRAMA DE ESTUDIO

ESPANOL
TERCER GRADO

ACTUALIZACION 2026
FASE DE VALIDACION
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JUSTIFICACION

El idioma oficial de la Republica de Panama es el espafiiol. Asi lo
sustentan la Constitucion Politica de la Republica en el Titulo I: El
Estado panamefio, Articulo 7, y la Ley 47 Orgénica de Educacion,
con las adiciones y modificaciones introducidas por la Ley 34 del 6
de julio de 1995.

La asignatura de Espafiol constituye uno de los pilares de la
Educacién Basica General, puesto que el lenguaje es una
herramienta fundamental que emplea el ser humano para
construir y comprender el mundo que lo rodea. La ensefianza de
la lengua materna tiene como objetivo formar estudiantes que se
comuniquen con eficacia y utilicen el lenguaje como instrumento
efectivo para el desarrollo del pensamiento y de la creatividad.
Esto se logra mediante la consolidacién progresiva de las
habilidades de expresion oral y escrita, comprension y adquisicidn
del habito de la lectura, como ejes de su formacién cultural y
social.

La implementacidon de los programas de estudio de Espafiol
considera a los estudiantes como el centro del proceso de
ensefianza y aprendizaje, e impulsa, mediante principios de
cardacter constructivista, la construccién y reconstruccion de sus
aprendizajes en las cuatro d4reas en que se organizan sus

contenidos. Ademds, busca que los estudiantes tengan
oportunidades para expresar, en forma oral y escrita, sus
pensamientos de manera coherente y con una actitud critica y
reflexiva, en contextos reales de comunicacion.

Los programas se enfocan en un aprendizaje funcional de la
lengua, que promueve el dominio de las habilidades
comunicativas para desenvolverse en el mundo e integrarse a la
sociedad de manera activa e informada. Se espera que los
estudiantes logren comunicar sus pensamientos, sentimientos y
emociones por medio del lenguaje oral, escrito y multimodal,
desarrollar la literacidad, con el apoyo de practicas linglisticas
orales y escritas, segun el entorno; interpretar y producir textos
literarios y no literarios, aplicar los aspectos sintacticos vy
morfoldgicos en funcidn de la coherencia y la cohesién textual,
emplear con éxito diversas practicas comunicativas que tienen
vigencia social, fortalecer su comprension lectora y valorar el
patrimonio cultural oral y escrito de su comunidad.

Por otra parte, le permiten al docente articular en la planificacion
didactica y en el desarrollo de sus clases temas importantes como
los ejes transversales, los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
y la Educacién para el Desarrollo Sostenible (EDS).
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DESCRIPCION

El Programa de Estudio de Espafiol de la Educacién Basica General
(de primero a noveno grado) se organiza en cuatro areas:
Comunicacidn oral y escrita, Estructura de la lengua, Comprension
lectora y Apreciaciéon y creacién literaria.

Esta estructura tiene como propdsito facilitar su estudio. Sin
embargo, es necesario que los docentes, como conductores del
proceso educativo, integren las diferentes areas del programa
para que los estudiantes logren un desarrollo adecuado del
lenguaje verbal y no verbal en sus dimensiones oral, escrita y
multimodal; de modo que les permita comunicarse con eficiencia
y eficacia en funcién del aprendizaje de las diversas areas
escolaresy, en el futuro, de un desempefio exitoso en la educacién
superior, en la vida laboral y en los contextos sociales.

1. Comunicacion oral y escrita

La expresion oral representa una de las actividades primarias en la
cual el lenguaje cumple una funcidn vital como instrumento de
comunicacion. La participacién en intercambios orales favorece la
seguridad y la confianza de los estudiantes para que logren una
efectiva comunicacidn, en un marco de respeto y tolerancia, ante
las distintas opiniones y formas de expresion de los demas.

Los espacios de participacion de estas dos habilidades en los que
los estudiantes expresan, a través de su lengua materna, sus
experiencias cotidianas, asi como las de su entorno cultural, les
proporcionan una sélida base para el desarrollo de su autoestima,
para que accedan al mundo letrado y a los restantes aprendizajes
escolares. Estas practicas les permiten asumir un papel activo
dentro del contexto familiar y social.

A su vez, es necesario que los estudiantes desarrollen la escucha,
puesto que esta habilidad es basica para el logro de los otros
aspectos del lenguaje que condicionan las relaciones humanas,
como razonar y expresarse con claridad y correccion. Los
estudiantes escuchan, organizan sus pensamientos y hablan para
satisfacer su necesidad de expresion.

Por ultimo, la expresidon escrita es tan necesaria como poder
comunicarse oralmente. La escritura frecuente de una variedad de
tipos de textos ayuda a reforzar el aprendizaje, pues el cerebro
reconoce, construye y extiende patrones recién adquiridos por
medio de la escritura en nuevos contextos.

2. Estructura de la lengua

La reflexién sobre el funcionamiento de las estructuras de la
lengua, a partir de su uso, promueve la aplicacidn eficaz de las
normas linguisticas. El enfoque comunicativo funcional se orienta
a la toma de conciencia de los elementos que constituyen el
sistema de la lengua y de las reglas que rigen su funcionamiento
en contextos comunicativos reales.

Desde esta perspectiva, la ensefanza de la lengua no consiste en
un aprendizaje reproductivo de los conocimientos tedricos vy
conceptuales, sino en la aplicacidn de las normas de la lengua en
actos comunicativos concretos.

El aula debe transformarse en un espacio de discusion, reflexion e
interpretacion de las producciones propias y las de los
companieros, asi como de diversos tipos de textos disponibles a
través de distintos medios (periddico, radio, television, internet;
entre otros).
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3. Comprension lectora

Uno de los ejes de la asignatura es la formacién de lectores
competentes; es decir, lectores auténomos que se informen,
aprendan y se diviertan por medio de la lectura de distintos tipos
de textos. Los lectores competentes asumen un papel activo en los
procesos de lectura, ya que deben ser capaces

de construir el significado de un texto a nivel literal e
interpretativo, de extraer informacién, de inferir aspectos que no
estdn dichos expresamente y de evaluar criticamente. De esta
manera se fortalecen los tres niveles esenciales de la
comprension: literal, inferencial y critico.

El desarrollo de la competencia lectora durante la Educacién
Basica General considera varias dimensiones:

a. Laconciencia fonoldgica y la decodificacion. La conciencia
fonoldgica se refiere a la comprensidn de que las palabras
se descomponen en unidades mas pequefias (las silabas y
los fonemas). La decodificacion consiste en descifrar el
codigo escrito. En la lectoescritura inicial, los estudiantes
deben acceder a la lectura de una manera estimulante y
motivadora, desarrollar la conciencia fonoldgica y
comprender el principio alfabético (la correspondencia
entre fonemas y grafemas).

b. La adquisicion de vocabulario. Los lectores que tienen un
vocabulario amplio logran comprender textos mas
complejos y se expresan con mayor precision y fluidez.

c. La comprension lectora. Las estrategias de comprension
lectora promueven una lectura profunda, reflexiva y
critica, y permiten que los estudiantes disefien estrategias
para identificar sus propias dificultades al leer.

MINISTERIO DE
EDUCACION

4. Apreciacion y creacion literaria

El drea de literatura propicia que los estudiantes entren en
contacto con un uso del lenguaje de valor artistico y estético,
distintos a los cotidianos. Esto les permite ampliar su visidn del
mundo, desarrollar la imaginacién y vivir, en forma indirecta y en
un orden fantastico, diferentes tipos de conflictos.

El trabajo frecuente con textos literarios, cuidadosamente
elegidos por su calidad de lenguaje y contenido interesante de
acuerdo con la edad de los lectores, debera acompafiarse de
oportunidades que lleven a dar respuestas personales a la
literatura. La estimulacion de estas respuestas, expresadas a
través de diversos medios, como comentarios orales,
dramatizaciones, ilustraciones graficas, corales poéticas,
participacién en festivales, entre otros; desarrollan habilidades
que favorecen la construccion de sus propios significados frente a
los textos, con sus consiguientes efectos positivos sobre la
comunicacion oral, la lectura y la escritura.
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OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

Relacionar la estructura y el funcionamiento de la lengua
para producir textos orales y escritos adecuados a la
situacion comunicativa, a fin de mejorar la transmisidon de
conocimientos.

Leer textos apropiados para su edad que le permitan
disfrutar de la lectura como fuente de recreacién y de
enriquecimiento personal y cultural.

Integrar recursos expresivos linglisticos y no linglisticos,
con coherencia y correccion, en los intercambios
comunicativos orales para lograr una comunicacién efectiva.

Redactar textos de distintas tipologias, con coherencia,
precisién y de acuerdo con las normas de la lengua, en
situaciones cotidianas y relacionadas con su entorno, para
conseguir una interaccion mas efectiva.

Analizar los elementos y las caracteristicas de los medios de
comunicacion, con el fin de ampliar las destrezas discursivas
y desarrollar actitudes criticas ante sus mensajes.

Contrastar diversas tipologias textuales, segln sus intereses
y las necesidades del entorno.

Producir intercambios comunicativos en los que desarrolle
una escucha activa, transmita ideas, experiencias y
sentimientos y respete las opiniones de los demas, con el fin
de fortalecer la relacion con las personas de su entorno.

Disfrutar de las obras literarias por medio de su lectura y
analisis para ampliar la visién del mundo y obtener
enriquecimiento cultural y personal.

Producir distintos mensajes de comunicacion mixta, de
acuerdo con las situaciones comunicativas en las que se
presenten, para transmitir ideas y sentimientos a otras
personas.
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OBIJETIVOS DE GRADO

Clasificar de forma basica la estructura y el
funcionamiento de la lengua, con el fin de garantizar la
comunicacion de manera oral y escrita.

Utilizar el lenguaje verbal y no verbal para transmitir a
otros sus ideas y sentimientos en distintas situaciones
comunicativas.

Identificar con claridad las semejanzas y diferencias entre
los recursos lingliisticos (palabras, estructuras, tono) y no
linglisticos (gestos, posturas, imagenes) para adecuar el
mensaje al contexto, la intencién y el tipo de interaccién
requerida.

Distinguir con criterio las funciones de informar,
entretener y persuadir que cumplen los medios de
comunicacion y sus mensajes, analizando su intencidn,
contenido y efecto en los receptores, segun el tipo de
medio y el contexto en que se difunden.

5.

Intervenir en intercambios comunicativos para contrastar
sus ideas y sentimientos con los demas, respetando
opiniones distintas a las suyas.

Elaborar textos breves con coherencia y claridad, con
frases y oraciones simples bien construidas, segun el
propdsito comunicativo y el tipo de texto requerido.

Cultivar el gusto por la literatura, por medio de la lectura
de cuentos, fabulas, leyendas, poemas y textos
dramaticos breves.
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AREA 1 : COMUNICACION ORAL Y ESCRITA

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

¢ Distingue los elementos de la comunicacién en mensajes orales y escritos, mediante el analisis de su estructura, con
el fin de transmitir ideas, sentimientos y opiniones de manera clara y precisa, mejorando la efectividad del mensaje.
e Utiliza la lengua oral y escrita en situaciones cotidianas para expresar conceptos, hechos e ideas de manera clara

y coherente.

o Demuestra dominio en el uso de letras mayulsculas, mindsculas, imprenta y cursiva al redactar textos de forma clara.
¢ Redacta textos funcionales, como cartas y textos expositivos, para comunicar ideas de manera organizada y
coherente, respetando las normas ortograficas y estructurales, a partir de una situacién comunicativa dada.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

1. Lacomunicaciéon
1.1. Esquemade
comunicacién

Emisor
Mensaje
Receptor

Canal

Cadigo
Contexto
Retroalimentaci
on

¢ lidentificacion de los
elementos del
esquema de
comunicacion

e Aplicacion del
esquema de la
comunicacién en
diversos contextos.

e Aprecio por los
elementos del
proceso
comunicativo.

e Muestra un interés
y responsabilidad
enla
comunicacion.

e Explica el concepto
de comunicacion,
de forma oral.

e Aplica los
elementos de la
comunicacion para
transmitir ideas,
sentimientos y
opiniones.

e Ejecuta el guion de
un dialogo
sugerido o creado
en grupo y
menciona los
elementos de la
comunicacion.

e Dramatiza una
situacion
comunicativa
(ejemplo: una
llamada telefénica,
una entrevista, una
clase).
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CONTENIDOS ACTIVIDADES

INDICADORES DE SUGERIDAS DE

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

LOGRO

EVALUACION

1.2. Normas de la
comunicacion

e Escucha atenta
o Respeto de las
ideas de los

demas

e Tono adecuado
de la

o Gestosy
ademanes

e Vocabulario
apropiado

o Respeto del
turno para
hablar.

e Uso de diferentes
canales y contextos
para comunicar.

¢ Aplicacion de las
normas de la
comunicaciéon en
situaciones de
interaccion oral.

¢ Muestra paciencia,
atencion y
disposicién para
mejorar la
expresion y
compresion.

e valoracion del
respetoy la
escucha activa
como base para
una comunicacion
efectiva 'y
armoniosa.

Utiliza los
elementos de la
comunicacion en
situaciones de la
vida cotidiana con
pertenencia.

identifica normas
de la comunicacion
oral como el
respeto del turno
para hablar, el tono
adecuado de voz y
el uso de
vocabulario
apropiado durante
conversaciones en
el aula.

Emplea normas de
la comunicacion
como la escucha
atenta y el respeto
de las ideas de los
demds al participar

e Realiza un
esquema de los
elementos de la
comunicaciéon con
el apoyo de
organizadores
gréficos.

e Formula preguntas
y respuestas con
claridad sobre las
normas de la
comunicacion.

e Escribe frases
cortas
aplicando normas
de
cortesia.
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

en intercambios
orales sobre
temas cotidianos.

¢ Manifiesta respeto

por las ideas de los

Respeta turnos al
hablar durante

demasy por el actividades
turno para hablar desarrolladas por
durante el docente.
intercambios orales
en el aula
e Demuestra
atencion durante la
participaciéon de
comparieros en
actividades
desarrolladas en
clases.
2. Comunicacion e Produccion del e Interés por e Escucha e Explica con sus
mixta. concepto de identificar atentamente al propias palabras el
e Concepto. comunicacion mixta. diferentes textos docente y concepto de:
que emplean la compafiero. comunicacion y

comunicacion
mixta.

e Respeta las
opiniones
diferentes de sus

comunicacién
mixta en
actividades de
reflexion grupal.
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

2.1. Comunicacién
mixta en diversos
textos.

e Anuncios

publicitarios

e Eslogan

e Imagen del
producto

Identificacion de
ejemplos de
comunicaciéon mixta
en imagenes, videos
0 conversaciones.

Identificacion de los
elementos basicos
de un anuncio
(eslogan e imagen
del producto).

e Valoracioén de la

comunicacion mixta
COMmo recurso para

interpretar
mensajes de
manera critica 'y
reflexiva.

e Disposicion al
interpretar los
elementos
principales de un
anuncio.

comparfieros y
espera su turno
para hablar.

e I|dentifica, con
seguridad, las
caracteristicas de
textos que
emplean la
comunicacion
mixta: anuncios
publicitarios y
comicas

e Promueve el
respetoy la
atencion de las
opiniones de sus
compaifieros al
analizar anuncios
en actividades
grupales.

¢ |dentifica, con
seguridad, las
caracteristicas de
textos que
emplean la
comunicacion
mixta: anuncios
publicitarios y
comicas

e Escucha con
atencion y expresa
respeto hacia las
opiniones de sus
comparfieros al
analizar anuncios
publicitarios,
cOmicas e
historietas en
actividades
grupales.
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

e Comicas o
historietas
e llustraciones
e Globos de texto
0 bocadillos.

e Anadlisis de los
elementos basicos
de las cOmicas
(ilustraciones y
bocadillos)

e Motivacién para
disefiar comicas

e Demuestra una

actitud de apertura
y colaboracion al
expresar sus ideas
sobre anuncios,
cOmicas e
historietas,
respetando turnos y
opiniones
diferentesanalizar
anuncios en
actividades
grupales.

e Demuestra una

actitud de apertura
y colaboracion al
expresar sus ideas
sobre anuncios,
cOmicas e
historietas,
respetando turnos y
opiniones
diferentes.

o Expresade
manera oral el
significado de
comica, historieta,
ilustraciones,
globos de textos y
bocadillos.

e Aplica el uso de los
elementos de las
comicas o
historietas, globos
de textos y
bocadillos en
dibujos hechos en
clases.
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

3. Ladescripcion
escrita

3.1 Tipos de
descripcion

o Obijetiva
e Subjetiva.

e Reconocimiento de
las caracteristicas de
la descripcion
escrita.

¢ Elaboracion de
descripciones
subjetivas cargadas
de emociones e
imaginacion.

e Redaccion de un
texto descriptivo.

¢ Responsabilidad
en la observacion y
la creatividad como
formas de aprender
y comunicarse.

¢ Interés en aplicar
indicaciones para
redactar una
descripcion.

e Valoracion de la
claridad en la
descripcion de
personas, objetos y
situaciones.

e Reconocey
diferencia entre
una descripcién
objetivay una
subjetiva en textos
sencillos
presentados en
clase.

¢ Redacta
descripciones
objetivas de
objetos, lugares o
personas utilizando
caracteristicas
reales, clarasy
precisas en sus
cuadernos.

e Elabora
descripciones
subjetivas
expresando
sentimientos,
opiniones o
emociones a partir
de un objeto, lugar
0 experiencia.

e Demuestra
seguridad por
explorar objetos de
Su entorno.

e Redacta
descripciones
objetivas de
objetos, lugares o
personas con
claridad y
precision.

e Elabora
descripciones
subjetivas a partir
de objetos, lugares
0 experiencias
cercanas.
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e Elaboracion de e Respeto por las e Valoray respeta e Valora las

3.2 Caracteristicas
fisicas: color,
forma, tamafio,
textura.

descripciones
objetivas y
subjetivas a partir de
la observacion de
personas, objetos o
situaciones.

¢ Identificacion de
caracteristicas
fisicas (color, forma,
tamafio y textura) en
la descripcion de
elementos del
entorno

diferentes formas
de expresion en las
descripciones
personales y
grupales.

las diferentes
formas de describir
de sus
comparfieros,
comprendiendo
que cada persona
puede tener
percepciones
distintas

diferentes formas
de descripcién en
trabajos
personales y
grupales.

¢ Reconoce objetos
y sus
caracteristicas
fisicas, mostrando
atencion y
disposicion.

e Respeta el turno
de sus
comparfieros al
momento de
clasificar y
describir.
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

4. Técnicas de
comunicacion oral

4.1. La
conversacion

e Reconocimiento de
la importancia de las
técnicas de
comunicacion oral.

e Definicién del
concepto y las
caracteristicas de la
conversacion.

¢ Aplicacion de las
técnicas de
comunicacion oral.

¢ Disposicion al
ejecutar las
técnicas de
comunicacioén oral.

e [nterés en
reconocer la
importancia de las
técnicas de
comunicacioén oral
en la convivencia
escolar.

e Escucha
activamente y
responde
adecuadamente a
lo que expresan los
demas.

e Expone ideas con
claridad,
coherencia y
seguridad en
diferentes
situaciones
comunicativas.

e Reconoce y explica
las caracteristicas
de la conversacion,
dialogo y el debate.

¢ Participa de
conversaciones
respetando normas
basicas de
interaccion grupal
en el aula.

o Expone ideas con
claridad y
coherencia durante
didlogos sobre
temas cercanos a
su realidad.

¢ Respeta las
normas y los pasos
del debate al
participar en la
exposiciéon de un
tema sencillo en el
aula.

e Escucha
atentamente a sus
compaiieros
durante
conversaciones
grupales sobre
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CONTENIDOS
INDICADORES DE égglgll??gfgsDE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES [ ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
situaciones
cotidianas del aula.
¢ Participacion de e Participacibnenel | e Aplica normas de ¢ Participa en
manera activa y marco del respeto responsabilidad al conversaciones
respetuosa en durante dialogar sobre grupales
conversaciones conversaciones temas tratados en respetando turnos
grupales. grupales, clase, y normas bésicas
atendiendo las demostrando de comunicacion.
intervenciones de disposicién,
sus compafieros. respeto y
coherencia en la
expresion de sus
ideas.
4.2. El dialogo

¢ Definicion del
concepto y las
caracteristicas del
didlogo.

e Participacion de

manera respetuosa y

coherente en
dialogos.

e Disposicion para
dialogar de manera
respetuosay
coherente sobre
temas tratados en
el aula.

e Aplicacion de
normas de
responsabilidad al
participar en
dialogos y debates
sencillos.

e Muestra respetoy
comprension de los
pasos del debate,
en exposicion de
un tema sencillo en
el aula.

e Expone ideas de
manera clara 'y
coherente en
dialogos guiados
sobre temas
tratados en clase.

e Dialoga con
respetoy
disposicién al
intercambiar
opiniones con sus
companferos.
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CONTENIDOS
INDICADORES DE | ACTIVIDADES
LOGRO SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES TP
4.3. El debate e Definicién del e Valoracion de la ¢ Respeta las

concepto y las
caracteristicas del
debate.

e Aplicacion de las
normas para
participar en
debates.

escucha activa
como elemento
fundamental en la
conversacion, el

dialogo y el debate.

e Comprension de
los compafieros
durante la
exposicion de
ideas propias y
ajenas en
situaciones
comunicativas.

normas
establecidas al
intervenir en
debates sencillos
realizados en el
aula.

e Aplica los pasos
del debate al
expresar acuerdos
o desacuerdos
sobre un tema
propuesto.

5. Lacomunicaciéon
escrita.
5.1. El orden
alfabético.

¢ Reconocimiento y
aplicacion del orden
alfabético en la
organizacion de
palabras, listas y
textos escritos.

e Organizacion de
palabrasy
contenidos escritos
utilizando el orden
alfabético como
criterio de
clasificacion.

e Valoracion de la
funcion del orden
alfabético.

e Apreciacion del
orden alfabético
como estrategia
para mejorar el
acceso ala

informacién escrita.

e Reconoce la
importancia del
orden alfabético en
la escritura 'y en el
uso en el
ordenamiento de
palabras, nombres
y otros,

¢ Ordena palabras
en secuencia
alfabética de
manera correcta y
automata.

e Realiza en el
cuaderno, tablero o
[amina
ordenamientos de
palabras de
manera alfabética.

e Muestra interés en
participar en
ordenamientos
alfabéticos en
juegos interactivos
en el aula con sus
compaiieros.
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e Aprecia el orden
alfabético como
una estrategia para
mejorar el
ordenamiento de
palabras.
6. Lasilaba e Definicion del e Interésen ¢ Clasifica palabras ¢ Participa
6.1. Clasificacion concepto de silaba. reconocer la silaba como monosilabas, activamente en el
por nimero de como parte bisilabas, trisilabas juego de
silabas fundamental de la o polisilabas en clasificacion
estructura de las ejercicios orales y silabica: Los

(monosilaba,
bisilaba, trisilaba,
polisilaba)

e Reconocimiento de
las silabas que
conforman una
palabra.

palabras.

e Disposicién para
clasificar palabras
segun el numero
de silabas,
aplicando orden y
atencion en las

escritos.

e Aplica la técnica de
separacion silabica
para determinar la
cantidad de silabas
en palabras
comunes 'y
acadéemicas.

estudiantes
reciben tarjetas
con palabras
variadas. En
grupos, las
clasifican en
columnas:
monosilaba,
bisilaba, trisilaba y
polisilaba. Luego,
justifican oralmente
sus decisiones.

e Ejecuta un dictado
silabico con
movimiento:

El docente dicta
palabras y los
estudiantes se
desplazan a
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e Clasificacion de
palabras de acuerdo
con el nUmero de
silabas.

actividades
propuestas.

e Precision para
clasificar las
palabras, segun el

nimero de silabas.

Emplea palabras
de distintas
cantidades de
silabas en la
produccion de
textos breves,
demostrando
comprension de su
estructura.

estaciones segun
la cantidad de
silabas. En cada
estacion, escriben
la palabra
segmentada y
crean una oracion
con ella.

e Elabora un mural
silabico ilustrado
Cada estudiante
elige una palabra,
la separa en
silabas, la ilustra 'y
la ubica en el
mural colectivo
segln su
clasificacion. Se
promueve el uso
de vocabulario
local o tematico.

e Redacta un poema
silabico:

- En parejas, los
estudiantes
escriben un
poema breve
que incluya al
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menos una
palabra de
cada tipo
silabico.
Luego, lo leen
en voz alta,
destacando la
variedad de
estructuras.
7. Usos dela e Utilizacion de las e Valoracion de los e Aplica las reglas e Redacta oraciones
mayuscula reglas para el uso de usos de la del uso de las gue incluyan
e En nombres la mayuscula (en mayuscula para mayusculas en nombres propios
propios nombres propios de destacar los nombres propios, de personas,
de personas, personas, Iug_ar_e_s y nombres propips,_ iniciqs de lugares, y titulos
lugares y mascot(_;\s; al inicio los titulos y el inicio oraciones, y titulos Qe_ g:uentos_,
mascotas de oraciones; de los escritos. al redactar iniciando siempre
o después de punto; oraciones cortas y con mayusculas.
° Al Inicio de la en titulos de libros, claras.
oracion periddicos, revistas,
o Despuésde cuentos, poemas,
punto anécdotas,
e En titulos de canciones y
libros, periédicos, peliculas)

revistas, cuentos,
poemas,
anécdotas,
canciones y
peliculas.

¢ l|dentifica los
principales usos de
las mayusculas en
textos sencillos
cuando se les
presentan péarrafos
con errores
ortograficos.

e Corrige un pérrafo
breve sin
mayusculas,
colocando las
letras iniciales
correctamente.
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¢ Redacta oraciones
y pequefos
parrafos con el uso
correcto da las
mayusculas en
actividades de
produccion
escritas.

e Escribe un relato
corto de oraciones
sobre temas de su
interés aplicando el
uso de las
mayusculas.

8. Los signos de
puntuacién

8.1. Lacoma

e Reconocimiento de
los diferentes signos
de puntuacion.

e Uso de la coma para
sepa rar elementos
en enumeraciones y
para encerrar frases
explicativas.

e Apreciacion de la
utilidad de los
signos de
puntuacién para
darle claridad a los
escritos.

¢ Constancia al usar
la coma en
enumeraciones y
frases explicativas.

e Reconoce los
principales signos
de puntuacién
cuando se le
presentan

oraciones sencillas.

e Aplica
correctamente la
comaenla
redaccion de
oraciones al
realizar ejercicios
escritos
supervisados.

e Subraya enun
texto breve los
signos de
puntuacion
correctamente.

e Participa en un
juego de
clasificacion donde
organiza tarjetas
con oraciones que
incluyen
enumeraciones y
frases explicativas
usando la coma.

e Completa las
oraciones
incompletas en su
cuaderno
incorporando la
coma en listas de
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palabras
relacionadas con
su entorno escolar.
8.2. Laraya i

8.3. Los dos puntos

e Utilizacion de la raya
para introducir las
intervenciones en un
didlogo escrito.

e Empleo de los dos
puntos para
introducir
enumeraciones.

e Confianza al usar la
raya para introducir
cada intervencion
en un didlogo
escrito.

¢ Disposicion para
aprender los usos
de los dos puntos.

correctamente la
raya para introducir
cada intervencion
en un didlogo
escrito,
demostrando
confianza en su
aplicacion.

¢ Redacta textos
breves aplicando
con seguridad la
coma, los dos
puntos, y la raya.

e Dramatiza diadlogos
cortos en parejas y
luego los transcribe
utilizando la raya
para marcar cada
intervencion.

¢ Recrea dialogos
escritos a partir de
imagenes,
colocando la raya
al inicio de cada
intervencion de los
personajes.

e Organiza
informacion sencilla
en listas escritas a
partir de un tema
dado, utilizando los
dos puntos para
introducir
enumeraciones.
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e Compone
pequefios parrafos
empleando de
manera adecuada
los signos de
puntacion en
producciones
escritas guiadas.

Elabora pequefios
textos informativos
donde presenta
ideas seguidas de
ejemplos o listas
usando los dos
puntos.

Redacta un
pequeno texto en
el que use
adecuadamente la
coma para
enumerar
elementos, los dos
puntos, larayay la
coma.

La silaba

9.1 Separacion de
las palabras en
silabas

Definicion del
concepto de silaba.

Aplicacion de las
normas para la
separacion de
palabras en silabas.

Confianza al definir
el concepto de
silaba.

Demostracién de
seguridad y
confianza al
realizar la division
silabica.

e Clasifica las
palabras segun su
separacion en
silabas al realizar
ejercicios escritos
con palabras
proporcionadas en
clases.

¢ |dentifica las
silabas ténicas y
atonas al analizar
palabras y
oraciones en

Separa en silabas
una lista de
palabras utilizando
el guion.

Subraya las
silabas tonicas y
atonas en palabras
asignadas en clase
por el docente.
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actividades
guiadas.
9.2 Clases de e Reconocimientode | e Atenciény e Escribe palabrasy | e Clasifica, en un
silabas la silaba acentuada, concentracion para oraciones cuadro, las
* Tdnica en una palabra. distinguir la silaba separando palabras tonicas y
« Atonas acentuada de una correctamente en atonas de un

e |dentificacion de la
silaba ténicay las
silabas atonas de
una palabra.

palabra

e Apreciacion del
andlisis silabico
como herramienta
para mejorar la
pronunciacion y
comprension de las
palabras.

silabas y marcando
las tonicas.

parrafo escogido
por el docente.

e Explora palabras
del entorno escolar
mediante
palmadas ritmicas
para separar cada
silaba de forma
oral.

¢ Clasifica palabras
dadas por el
docente en una
tabla segun la
silaba ténica y las
silabas &tonas.

o Construye
oraciones cortas a
partir de palabras
seleccionadas,
separandolas en
silabas y
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marcando la silaba
ténica.

10. El acento
* Acento prosodico
y ortografico

e Reconocimiento del
acento prosédico u
ortogréfico o tilde, en
una palabra.

e Valoracion del uso
correcto del acento
prosodico y
ortogréfico, en una
palabra.

¢ |dentifica el acento
prosodico y
ortografico cuando
analiza palabras de
uso cotidiano en
oraciones sencillas.

e Aplica,
correctamente, el
acento ortografico
al redactar
enunciados y
pequefios textos de
acuerdo con las
reglas de
acentuacion.

¢ Distingue la idea
principal y
secundaria cuando
lee un parrafo
corto, demostrando
comprension
lectora.

e Reconoce la
diferencia entre
acento prosédico y

e Subraya enun
texto breve las
palabras con
acento prosoédico y
con acento
ortografico.

e Clasifica una lista
de palabras segun
lleven tilde o no.

e Juega en grupo
con “palabra
acentuada”: un
estudiante lee
palabras y otro
indica si llevan
acento ortografico
0 solo prosadico.

e Escucha con
respeto las
intervenciones de
los compafieros y
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ortogréfico en aceptar

ejemplos dados.

e Redacta parrafos
sencillos aplicando
adecuadamente la
idea principal y
lasideas
secundarias.

correcciones con
disposicion al
aprendizaje.

¢ Clasifica palabras
de un “semaforo
linglistico” en
tarjetas rojas
(acento
ortogréfico) y
verdes (acento
prosodico)
colocandolas en un
mural del aula.

¢ Organiza un
parrafo recortado
en piezas (idea
principal e ideas
secundarias)
pegandolas en el
orden correcto y
sefalando las
palabras con tilde.

e Crea una historia
corta a partir de
una imagen
sorpresa,
integrando una
idea principal,
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ideas secundarias
y palabras con
acento ortogréfico.

11. El pérrafo
11.1. Idea
principal y
secundarias

11.2 Redaccion de
parrafos.

¢ Identificacion de las
caracteristicas de
forma de un pérrafo
(empieza con
mayuscula y termina
con punto).

e Reconocimiento de
las caracteristicas
del contenido de un
parrafo (idea
principal e ideas
secundarias).

e Elaboracién de
parrafos cortos,

Analiza con interés
la utilidad del
parrafo como forma
de organizar las
ideas de un texto.

Valoracion de la
organizacién de
ideas en un parrafo
como base para
una lectura
comprensiva y
reflexiva.

¢ |dentifica las
caracteristicas de
un parrafo cuando
analiza textos
breves de uso
escolar.

¢ Distingue la idea
principal y las ideas
secundarias al leer
péarrafos sencillos y
subrayar la
informacion
relevante.

¢ Redacta parrafos
sencillos con idea

e |ee un texto corto
entregado por el
docente y subrayar
en él la oracion
inicial, desarrollo y
cierre,
reconociendo la
estructura del
parrafo, con apoyo
de una guia de
trabajo.

e Observa en la
pizarra ejemplos
de parrafos y
sefalar sus partes,
en trabajo grupal y
con la orientacién
del docente.

e Lee en silencio un
parrafo de tres a
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narrativos y
descriptivos

e Interés por redactar
péarrafos bien
estructurados

principal y
secundarias
cuando informacion
a organiza partir de
un tema dado

e Reconoce la
importancia de la
coherencia en la
construccion de
parrafos.

e Expone oralmente
la idea principal de
un parrafo escrito
en clase.

cinco oraciones y
marcar con color
rojo la idea
principal y con azul
las secundarias,
usando
marcadores o
resaltadores.

¢ Resuelve un
ejercicio en el
cuaderno donde
deben ordenar
oraciones dadas
para formar un
parrafo con su idea
principal y
secundarias, con
apoyo de ejemplos
previos.

e Reconstruye un
parrafo cortado en
tiras, organizando
las oraciones para
gue la idea tenga
sentido logico.

e EvalGa un parrafo
ilustrado utilizando
tarjetas de colores
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(verde: tiene
sentido, amarillo:
necesita ajustes,
rojo: no se
entiende) y
propone cambios
orales.

e Presenta laidea
principal de un
parrafo propio o de
un comparfiero
utilizando un
“micréfono
simbdlico” (real o
elaborado en
clase).

Los estudiantes se
sientan en circulo.
El docente pasa el
micréfono viajero y
quien lo recibe
dice, en una frase
breve, de qué trata
principalmente el
parrafo leido. El
micréfono continda
hasta que varios
estudiantes
participen.

12. La carta familiar o
personal

e |dentificacion de los
usos y las funciones

e Confianza al
identificar los usos,
las funciones y las

Identifica las partes
de la carta cuando
analiza un modelo

e Participa en una

lluvia de ideas
sobre la utilidad de
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de las cartas partes de las escrito escribir cartas.
personales. cartas. proporcionado por Comparte de
el docente, en manera voluntaria
trabajo individual y sentimientos
con apoyo de una expresados en su
guia. carta
121 Partes de e Distingue la funciéon [® Lee una carta
. I e Valoracion de la de cada parte de la modelo y subrayar
acarta e Reconocimiento de estructura de la carta personal al sus partes.
e Lugary fecha las partes de la carta como medio clasificar frases en
e Saludo carta. para expresar tarjetas, en
e Cuerpo ideas de forma dinamica grupal y
e Despedida clara, respetuosa y con la orientacién
e Firma organizada. del docente.

e Redaccion de cartas

personales.

e Interés por la

correcta redaccion
de cartas.

e Redacta una carta

familiar completa
cuando organiza
sus ideas en un
borrador, con la
supervision del
docente y en un
ambiente de
respeto y
colaboracién.

e Completa una ficha

donde se
enumeren 'y
ordenen las partes
de la carta.

e Lee lacarta

redactada en clase
y sefiala en voz
alta cada parte.
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13. Biografiay
Autobiografia.

e Creacion de los

conceptos de
biografia y
autobiografia.

e Comparacion de las

caracteristicas de la
biografiay la
autobiografia.

e Redaccién de

biografias de
personajes
destacados de la

e Demostracion de o
seguridad en la
creacion de los
conceptos de
biografia y
autobiografia.

e Interésenla .
identificacién de las
caracteristicas de
la biografia y la
autobiografia.

e Apreciacion de la .
escritura de
biografias y

Redacta una breve
biografia y
autobiografia
cuando ordena la
informacion en
parrafos, con
supervision del
docente y en un
ambiente
colaborativo

Valora la
importancia de la
biografiay la
autobiografia
cuando comparte
Sus escritos en
clase, con sus
comparfieros y en
un clima de
respeto.

Identifica las
caracteristicas de

¢ Elige una figura

local o histérica
(puede ser una
abuela, un
maestro, o alguien
como Justo
Arosemena).
Dibuja al personaje
y escribir una frase
que lo represente.

e Escribe una mini

autobiografia con
apoyo de
preguntas guia:
- ¢Cobmo me
llamo?
- ¢Do6nde naci?
- ¢Qué me
gusta hacer?
- ¢Qué valor me
representa?
Incluye dibujos,
fotos o simbolos
(como una flor, un
animal, una
bandera).

e Dibuja una linea

del tiempo con 5
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comunidad y
autobiografias.

autobiografias
como medio para
reconocer la
importancia de las
experiencias
personales y
comunitarias.

la biografia y la
autobiografia,
demostrando
interés y
apreciacion por la
escritura de textos
que valoran las
experiencias
personales y
comunitarias.

momentos clave
(nacimiento, primer
dia de escuela,
logro personal,
etc.)

Incorpora dibujos y
palabras que
expresen
emociones y
valores vividos.

14. Enriquecimiento
léxico
14.1. Sinénimos
e Conceptos

e Caracteristicas

e Diferenciacion
e Usosenla

produccion oral y

escrita.

Reconocimiento de
la importancia del
enriquecimiento
léxico.

Construccion del
concepto de
sinbnimos y sus
caracteristicas.

e Interés por
aumentar su léxico.

e Valoracion de los
sinbnimos como
forma de
enriquecer su
vocabulario.

o Explica el concepto

de

sinénimos en
relacién con el
significado opuesto
de las palabras,
usando ejemplos
de la vida
cotidiana.

o Reconoce las

caracteristicas de
los sinbnimos al
analizar oraciones
en distintos
contextos
comunicativos

Elabora un listado
de 5 palabras 'y
buscar dos
sinbnimos para
cada una.

Analiza en
oraciones como los
sinénimos
mantienen el
mismo sentido,
aungue cambie la
palabra.
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14.2. Antdbnimos

e Concepto
Caracteristicas
Diferenciacion
Usos en la
produccion oral y
escrita.

Empleo de
sinénimos en la
produccién oral y
escrita.

Construccion del
concepto de
antébnimos y sus
caracteristicas.

Empleo de
antonimos en la
produccion oral y
escrita.

Interés por
identificar palabras
gue tienen
significados iguales
0 semejantes.

Valoracion de los
antébnimos como
forma de aumentar
Su conocimiento
|éxico.

Curiosidad por
identificar palabras
con significados
opuestos.

e Emplealos

sinénimos
adecuados al
elaborar
producciones
orales y escritas,
evitando
repeticiones
innecesarias.

o Reconoce las

caracteristicas de
los anténimos en
diversos contextos,
para fortalecer la
precision en la
comunicacion.

o Diferencia el uso

de anténimos
respecto a otras
relaciones de
significado,
mediante ejercicios
de clasificacion.

e Realiza un cuadro
de dos columnas:
“palabra” /
“sinénimos” y
completar con
ejemplos.

e Lee un texto corto
y subraya las
palabras
destacadas
colocandolas luego
en un cuadro.

e Elabora un cuadro
comparativo entre
sinébnimos y
anténimos,
seflalando
deferencias en
significados.

¢ Redacta cinco
oraciones con
anténimos que
cambien el sentido
de la idea inicial.
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15. El anuncio
e Concepto
e Estructura
e Propésito

e Definicion del
concepto de
anuncio.

e |dentificacion de las
partes y el propésito
de los anuncios.

e Elaboracién de
anuncios.

e Confianza al
identificar las
partesy el
propésito de los
anuncios.

« Valoracion del
trabajo propio y
ajeno enla
elaboracion de
anuncios.

o Interésy
disposicién en el
reconocimiento de
las partes y el
propésito de los
anuncios,
valorando el
esfuerzo propio y el
de sus compariieros
en la elaboracion
de producciones
publicitarias
sencillas.

o Explica, de manera

detallada, el
concepto de
anuncio.

¢ Reconoce, con
seguridad, las
partesy el
propésito de los
anuncios.

¢ Crea anuncios,
considerando su
estructura y su
propdésito.

e Identifica las partes
y el proposito de
los anuncios,
valorando el

o Participa en una
lluvia de ideas para
definir el concepto
de anuncio.

e Observay analiza
diversos tipos de
anuncios
publicados en los
medios de
comunicacion.

e Comenta sobre los
cuidados que se
deben adoptar
frente a la
intencionalidad y
los elementos de
presentacion de
los anuncios.

e Extrae, al azar, de
una caja o bolsa,
un anuncio, lo
muestra a la clase,
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esfuerzo propio y el
de sus comparnieros
en la elaboracion
de producciones
publicitarias
sencillas.

lo lee en voz alta 'y
menciona sus
partes y su
propésito. Pega,
en el cuaderno, un
anuncio e
identifica, con
colores distintos,
cada una de sus
partes.

e Elabora anuncios

con materiales de
reciclaje y los
expone en una
pared del aula o
del centro
educativo.

PROGRAMA DE ESTUDIO DE TERCER GRADO / PAGINA No. 88




GOBIERNO NACIONAL

* CON PASO FIRME ~

MINISTERIO DE

EDUCACION

AREA 2: ESTRUCTURA DE LA LENGUA

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

¢ |dentifica las estructuras gramaticales, segun las necesidades de su entorno, para la construccion de textos

diversos.

e Aplica los elementos gramaticales en la creacion de oraciones y escritos que contemplen situaciones de la vida
diaria para lograr una comunicacion efectiva.

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO AL AN
"1 Clasificnc * Constiuccion del * Disposicion para e identifica los e Identifica los

1.1. Clasificacion
e Propio
e Comun

concepto de
sustantivo.
Clasificacion de los
sustantivos en

propios y comunes.

reconocer el
concepto de
sustantivo.

Actitud segura al
clasificar los
sustantivos segun
su tipo.

sustantivos en
diferentes textos
para reconocer su
funcién dentro de
las oraciones.

e Clasifica los
sustantivos
propios y comunes
al analizar
oraciones o
fragmentos de
lectura.

e Utiliza
correctamente los
sustantivos en
producciones

sustantivos en
diferentes textos
para reconocer su
funcién dentro de
las oraciones.

Realiza una lluvia
de ideas con
objetos del salon'y
escribirlos en el
tablero,
reconociendo que
todos son
sustantivos.
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1.2. Accidentes
gramaticales del
sustantivo

* Género

(masculino/femenino)

* Namero
(singular/plural)

¢ |dentificacién de los
accidentes
gramaticales de
género y numero en
sustantivos.

e Utilizacion de
sustantivos propios
y comunes, y sus
accidentes
gramaticales, en la
redaccion de
oraciones y textos
breves.

e Confianza para
reconocer los
accidentes
gramaticales del
sustantivo.

e Interés por usar
los sustantivos en
la produccion
textual.

orales y escritas
sencillas.

e |dentifica los
accidentes
gramaticales de
género y nimero
en los sustantivos
al analiza
oraciones sencillas
en textos
escolares.

¢ Clasifica los
sustantivos segun
Su géneroy
namero al realizar
ejercicios de
comparacion.

e Valorala
importancia del
uso correcto de los
sustantivos para
mejorar su
expresion oral y
escrita.

e Realiza una breve
exposicion oral
sobre un tema
libre cuidando el
uso del géneroy
namero de los
sustantivos.

¢ Revisa un parrafo
con errores de
concordancia de
género y nimero
para corregir
colectivamente en
el tablero.

e Escribe una
descripcion sobre
un tema
determinado por el
docente usando al
menos ocho
sustantivos
variados en
género y numero.

2. El articulo
- Concepto

e Construccion del
concepto de articulo.

e Disposicion para
reconocer el concepto
de articulo.

¢ Explica el concepto
de articulo al analizar

eSubraya los articulos
en parrafos cortos y
comentar qué
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Clases de articulos
e Determinados
e Indeterminados
e Neutros.

¢ |[dentificacion de los
articulos determinados,
indeterminados y
neutros en oraciones
simples.

¢ Aplicacion de los
articulos determinados,
indeterminados y
neutros en la
construccion de
enunciados con
sentido completo.

¢ Atencion al identificar
los articulos segun su
tipo.

e Interés por uso
adecuado de los
articulos
determinados,
indeterminados y
neutros, en la
comunicacion oral y
escrita.

oraciones simples en
textos escolares.

¢ |[dentifica las clases
de articulos
determinados,
indeterminados y
neutros.

e Describe el uso de
los articulos
determinados,
indeterminados y
neutros en oraciones,
evidenciando
disposicion e interés
por su correcta
aplicacion.

funcién cumplen en
las oraciones.

eCompletar un cuadro
de clasificacion con
ejemplos de articulos
determinados,
indeterminados y
neutros.

eExplora una “maleta”
con tarjetas de
palabras y objetos
ilustrados, colocando
delante de cada uno
el articulo que
considere adecuado.

eCompleta pequefios
textos ilustrados
donde faltan
articulos, eligiendo
entre determinados,
indeterminados o
neutros segun el
sentido de la oracion.
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3. El adjetivo e Construccion del e Interés por e Distingue el e Explora imagenes
+ Concepto concepto y comprender el concepto y las del entorno
« Caracteristicas caracteristica del concepto y las caracteristicas del (personas,

3.1. Clases de
adjetivos

e Calificativos

» Concepto

* Caracteristicas

3.2. Accidentes
gramaticales del
adjetivo

* Género

* Numero

adjetivo.

e Analisis del

concepto de adjetivo
calificativo.

e Reconocimiento de
los accidentes
gramaticales del
adjetivo (género y
namero).

caracteristicas del
adjetivo.

e Disposicién para el
andlisis reflexivo
del concepto de
adjetivo calificativo
en diversos
contextos
linguisticos.

e Interés por
reconocer los
accidentes
gramaticales del
adjetivo.

adjetivo en
oraciones
sencillas,
mostrando interés
por su
comprension.

e Analiza el uso de

los adjetivos
calificativos en
diferentes
contextos
linglisticos,
demostrando
disposicion para la
reflexion.

e Aplica
correctamente la
concordancia en la
produccion de
frases cortas.

objetos, animales)
colocando tarjetas
con adjetivos que
describan sus
caracteristicas.

¢ Relaciona objetos
reales o ilustrados
extraidos de una
caja con adjetivos
calificativos
escritos en
tarjetas.

e Recrea oraciones
simples
agregando
adjetivos
calificativos para
cambiar o
enriguecer su
significado.

e Localiza adjetivos
calificativos en
textos breves del
aula, marcandolos
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con colores segln
sus
caracteristicas.
e Aplicacion de la ¢ Confianza al e Valorala
3.3. Concordancia concordancia entre aplicar la importancia de la e Modifica
entre el sustantivo, el sustantivo, el concordancia entre concordancia para sustantivos en
el articulo y el articulo y el adjetivo. el sustantivo, el lograr una oraciones dadas
adjetivo articulo y el comunicacion para observar los
adjetivo, de clara y ordenada. cambios de
acuerdo con las género y nimero
normas del en los adjetivos.
espafiol.

e Combina tarjetas

e Utilizaciéon de e Valoracion del e I|dentifica la de sustantivos,
adjetivos impacto de los concordancia entre articulos y
calificativos en la adjetivos sustantivo, articulo adjetivos para
produccién escrita. calificativos en la y adjetivo en formar frases con

calidad expresiva oraciones simples. concordancia
de los textos adecuada.
escritos.

e Enriquece frases
simples
agregando
adjetivos
calificativos para
mejorar su
expresion escrita.
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e Elabora oraciones
propias con
sustantivo, articulo
y adjetivo, para
compartiran sus
frases en el aulay
reflexionaran con
el grupo sobre la
importancia de
usar la
concordancia para
que la
comunicacion sea
clara.

4. El pronombre e Construccion del e Disposicion al e Identifica los e Lee oracionesy

e Concepto concepto de reconocimiento del pronombres subraya el
pronombre. concepto de personales en pronombre
pronombre. oraciones personal que
sencillas. aparece en el
tablero.

e Usa correctamente | ¢ Escribe un texto
los pronombres corto en el tablero
personales en y los estudiantes
frases cortas. rodear los

pronombres

indefinidos en el
cuaderno.
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e |dentificar los e Redacta oraciones
pronombres en donde utilice
personales en los pronombres
oraciones sencillas personales e
presentadas en indefinidos.
clases.
4.1. Clases de e Clasificacion delos | e Confianzaen la e |dentifica los e Participa en Juego
pronombres pronombres en clasificacion de los pronombres de roles con
* Personales personales e pronombres segun indefinidos en pronombres
* Indefinidos. indefinidos. su tipo. textos breves personales que
proporcionados represente
por el docente situaciones
cotidianas.

e Utilizaciéon de

pronombres
personales e
indefinidos en la
produccion textual.

¢ Rigor en el uso
adecuado del
pronombre
correspondiente
en distintos
contextos.

e Utiliza

correctamente los
pronombres
personales en la
construccion de
frases cortas
dadas en el aula.

Busca pronombres
en un texto breve,
subraya los
pronombres
personales
indefinidos que
encuentres.

Crea oraciones
con tarjetas
sencillas con
pronombres
personales
indefinidos.
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5. El verbo e Definicion del e Interés para e Identificaelverbo |e Representa
» Concepto concepto de verbo. reconocer el como palabra que acciones
concepto de verbo. expresa acciones, cotidianas
estados o mediante gestos o
procesos en mimicas mientras
oraciones los compafieros
sencillas. mencionan el
verbo
correspondiente.

e Descubre verbos
en oraciones
sencillas
colocadas en
carteles del aula,
destacéndolos con
simbolos o
colores.

e Realiza un cuadro

5.1. Tiempos e Determinacion de e Coherenciaentre |e Sefalala persona comparativo de
verbales los tiempos verbales la persona gramatical en relacion entre los

* Pasado con su persona gramatical y los verbos tiempos verbales y
* Presente gramatical. tiempos verbales. presentados en la persona

* Futuro oraciones gramatical.

¢ ldentificacién de los
tiempos verbales
bésicos (pasado,
presente y futuro).

e Autocritica en la
revision de errores
relacionados con
el uso de los
tiempos verbales

e Distingue los
tiempos verbales
pasado, presente y
futuro en
oraciones dadas.

e Redacta oraciones
y parrafos
sencillos donde
utilice diferentes
tiempos verbales y
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en la produccion personas
escrita. gramaticales.
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6. Laoracion e Reconocimiento de | e Interés por ¢ Identifica las e Lee oraciones en
* Caracteristicas las caracteristicas reconocer las caracteristicas de el tablero y sefala
de la oracion. caracteristicas de la oracion en las caracteristicas
la oracion. ejemplos (inicio en
presentados por el mayuscula,
docente. coherencia, final
con punto).
6.1. Partes de la e Reconocimiento del | e Responsabilidad e Determina el e Subraya el sujeto
oracion sujeto y el predicado en la identificacion sujeto de la en oraciones
* Sujeto en oraciones. del sujeto y el oracion en cortas entregadas
* Predicado predicado en enunciados dados en una hoja de
oraciones. en clase. trabajo.
¢ Redaccion de e Autorreflexion e Sefiala el e Encierraenun
oraciones con sujeto sobre su proceso predicado en circulo el
y predicado sobre de aprendizaje oraciones sencillas predicado en
diversos temas, en gramatical al presentadas en el ejemplos escritos
las que aplique construir oraciones tablero. en el cuaderno.
conocimientos de cada vez mas
ortografia 'y complejas.
gramética
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AREA 3: COMPRENSION LECTORA

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

¢ |dentifica con atencion diferentes textos de su interés y sugeridos, adecuados a su edad, para descubrir su estructura

y propésito.

¢ Analiza diferentes tipos de textos relacionandolos con actividades diarias para desarrollar su comprension lectora.
Compara tipologias textuales segun su estructura para identificar sus caracteristicas y propésitos comunicativos.
e Responde preguntas de comprension literal, inferencial y critica sobre textos leidos, usa evidencias del texto para

justificar sus respuestas, con el fin de fortalecer su pensamiento critico.

CONTENIDOS INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
1. Lecturacomprensiva |e Aplicacion de e Interés poreluso |e Identifica e Leeenvoz alta
de textos literarios y estrategias de de estrategias de personajes, lugar, fragmentos de
no literarios comprension lectora comprension tiempo y hechos un texto breve
en los niveles literal, lectora en los principales en - Subraya
inferencial y critico. niveles literal, textos literarios y personajes,
inferencial y critico. no literarios, a lugary
partir de la lectura tiempo en el
guiada en clase. texto.

- Dibuja
escenas que
representen
los hechos
principales.

- Muestra
interés al
escuchary
respetar
turnos de
lectura.
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e Identificacion de o Disposicion para
* Nivel literal personajes, lugar, observar con

e Nivel inferencial

e Nivel critico

tiempo y hechos
principales en textos
literarios y no
literarios.

e Inferencia de las
causas,
consecuencias y
significados
implicitos a partir del
contenido de un
texto.

e Exposicién de juicios
criticos sobre las
acciones de los
personajes o ideas
presentadas,

atencion
personajes, lugar,
tiempo y hechos
principales en un
texto.

e Interés por
descubrir causas,
consecuencias y
significados
implicitos en el
contenido de un
texto.

e Disposicién para
reflexionar
criticamente sobre
los mensajes e
intenciones

Infiere causas,
consecuencias y
significados
implicitos del
contenido de un

texto, con apoyo de

preguntas
orientadoras del
docente.

Emite juicios
criticos sobre las
acciones de los

personajes o ideas

presentadas,

e Responde a

preguntas que
impliquen
deducir
informacién no
explicita.

e Relacionar

hechos del texto
con situaciones
cotidianas.

e Completa

cuadros de
causay
consecuencia.

e Muestra

curiosidad por
descubrir
significados
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justificando con
argumentos.

presentes en un
texto.

justificando con
argumentos en
actividades
grupales.

e Analiza las

acciones de los
personajes o las
ideas presentadas
en textos literarios
y no literarios,
reflexionando con
disposicion critica y
justificando sus
opiniones de
manera oral 0
escrita.

ocultos en los
textos.

e Utiliza

organizadores
gréaficos
(mapas,
cuadros, lineas
de tiempo).

e Argumentar Si

se esta de
acuerdo o no
con una accion
del texto.

e [Escribe una

opinion breve
sobre un
mensaje del
texto.
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e Demuestra
disposicion para
respetar
opiniones
diferentes.

e Formula
preguntas
antes, durante y
después de la
lectura.

e Compara la
lectura de un
texto literario y
uno no literario.

¢ Muestra interés
y disposicién
constante en el
uso de
estrategias
lectoras.

2. Los paratextos
 Externos (titulo,
autor, imagen de
portada, editorial)
* Internos (indice,
imagenes, titulos,
subtitulos)

¢ Identificacion de los

paratextos externos
e internos presentes
en textos literarios y
no literarios.

e Interés por la

exploracién de los
elementos
paratextuales
externos como
apoyo a la
comprension
lectora.

e Analiza las

funciones de los
paratextos
externos en textos

escritos, a partir de

ejemplos
concretos.

e Observa
portadas de
libros y sefalar
titulo, autor,
imagen y
editorial.
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Andlisis de la funcion
informativa de los
paratextos externos
e internos para
anticipar el contenido
de un texto.

e Responsabilidad

en la interpretacion
de los paratextos
internos para
obtener
informacién
precisa.

e Examina

detalladamente los
paratextos internos
para extraer
informacion
relevante, en
ejercicios de
lectura guiada.

Compara
diferentes
portadas y
deducir la
funcién de cada
elemento.

Revisa indices y
subtitulos de un
texto para
ubicar
informacion.

Muestra interés
y g

responsabilidad
al interpretar la

informacion
obtenida.

3. El parrafo Identificacién de los |e Responsabilidad e Identifica los Subraya en un
estructuray elementos en la construccion elementos parrafo la
organizacién estructurales del de pérrafos estructurales del oracion

parrafo (oracion organizados y parrafo (oracion teméatica y el
tematica, desarrollo coherentes como cierre.

y cierre).

parte de la
produccion textual.

tematica, desarrollo
y cierre), en
ejercicios de
andlisis de textos.
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e Organizacion o Reflexién sobre la Organiza de e Reordena

coherente de ideas importancia de manera coherente oraciones

en parrafos con estructurar ideas en parrafos desordenadas

estructura clara 'y adecuadamente los con estructura para formar un

adecuada al parrafos para clara 'y adecuada al parrafo

propésito lograr una propésito coherente.

comunicativo. comunicacion comunicativo, en

efectiva. producciones
escritas.

Redacta parrafos
breves aplicando la
estructura de
oracion tematica,
desarrollo y cierre
que evidencien
coherencia en sus
ideas.

e Escribe un
parrafo breve
con inicio,
desarrollo y
cierre.

o Reflexiona
sobre la
importancia de
la organizacién

del parrafo.
4. Organizadores e Construccién de e Interés por la Construir e Hace un
gréaficos esquemas como utilizacién de esquemas para esquema con
e Esquema herramienta para esquemas como organizar ideas ideas
organizar ideas apoyo en la principales y principales y
principales y organizacion del secundarias, en secundarias de
secundarias. pensamiento. lecturas un texto.

seleccionadas.
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e Cuadro comparativo

¢ Mapa de sol

e Elaboracion de
cuadros
comparativos para
identificar
semejanzasy
diferencias entre
conceptos.

o Disefio de mapas de
sol para representar
visualmente ideas
centrales y sus
relaciones.

» Responsabilidad
en la elaboracion
de cuadros
comparativos que
reflejen analisis
critico.

e Valoracion de los
mapas de sol como
recurso para
representar ideas
de formaclaray
creativa.

¢ Elabora cuadros
comparativos para
identificar
semejanzas y
diferencias entre
conceptos.

o Disefia mapas de
sol para
representar ideas
centrales y sus
relaciones, a partir
de un tema
especifico.

e Completa un
cuadro
comparativo
sobre dos
personajes o
conceptos.

e Dibuja un mapa
de sol con una
idea central y
subtemas.

e Muestra interés,
responsabilidad
y creatividad en
la elaboracion
de
organizadores.

5. Fuentes de
informacién
* Libros
* Revistas
* Mapas
* Periddicos
* Internet

e Lectura de ejemplos

de fuentes de
informacion: libros,
revistas, mapas,
periddicos e internet.

e Interés por la

lectura e
investigacion de
fuentes de
informacion: libros,
revistas, mapas,
periddicos e
internet.

e Lee ejemplos de

fuentes de
informacion (libros,
revistas, mapas,
periédicos e
internet), en

o Clasifica

diferentes
fuentes de
informacion en
una tabla.

PROGRAMA DE ESTUDIO DE TERCER GRADO / PAGINA No. 105




GOBIERNO NACIONAL

* CON PASO FIRME ~

MINISTERIO DE
EDUCACION

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

e Ampliacién de datos

relacionados con las
fuentes de
informacion: libros,
revistas, mapas,

periodicos e internet.

e Valoracioén de la

diversidad de
fuentes de
informacién como
medio para
enriguecer el
conocimiento.

actividades de

busqueda guiada.

e Amplia datos

relacionados con
las fuentes de
informacion, en
tareas de
investigacion.

e Investiga un
tema en
distintas fuentes
y comparar
datos.

e Exponeen
grupo las
ventajas de
cada fuente.

¢ Muestra interés
y valoracion de
la diversidad de
fuentes.

6. El diccionario

« Caracteristicas

» Usos

o Identificacion de las

caracteristicas
principales del
diccionario como
herramienta de
consulta.

e Exploracion de los

usos de diccionario

e Valoracioén de la

utilidad del
diccionario como
recurso para
mejorar la
comprension y el
vocabulario.

e Interés por el uso

auténomo del
diccionario en

+ |dentifica las

caracteristicas
principales del
diccionario como
herramienta de
consulta, en
sesiones de
exploracion.

e Explora los usos

del diccionario en

e Revisalas
partes de un
diccionario y
comentar sus
funciones.

e Busca palabras
asignadas y leer
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en contextos actividades de contextos sus
escolares. lectura y escritura. escolares, durante definiciones.

e Busquedaen el

diccionario de
significados,
sinénimos,
anténimos y la
correcta ortografia
de palabras.

e Responsabilidad

en la consulta del
diccionario para
resolver dudas
linglisticas de
forma
independiente.

actividades de
lectura y escritura.

Aplica el
diccionario en la
bdsqueda de
significados,
sinénimos,
anténimos y
ortografia, en
tareas de

produccion textual.

e Elabora una

lista de
sinébnimos y
antonimos
usando el
diccionario.

e Consulta

ortografia de
palabras al
redactar.

e Colabora en

una dinamica
de aula donde
comparte el
diccionario con
sus
compaferos,
respeta los
turnos de
basqueday
cuida el material
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mientras
explora
palabras

nuevas del texto
trabajado...
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7. Tipologia textual
*» Textos narrativos
* Textos informativos
» Textos publicitarios
Textos expositivos

e Observacion de
modelos de textos
narrativos,
informativos y
publicitarios.

e Identificacion de las
caracteristicas y la
estructura de textos
narrativos,
informativos y
publicitarios.

e Interpretacion de los
contenidos de forma
y fondo de los textos
narrativos,
informativos y
publicitarios.

e Interés por la

lectura de textos
narrativos,
informativos y
publicitarios.

e Espiritu critico ante

la estructura y
contenido de los
textos narrativos,
informativos y
publicitarios.

¢ Reflexiéon sobre la

relacion entre la
formay el fondo en
distintos tipos de
textos como
herramienta para
una lectura critica.

e Observa modelos

de textos
narrativos,
informativos,
publicitarios y
expositivos, en
ejemplos de la vida
cotidiana.

o |dentifica las

caracteristicas y
estructura de los
distintos tipos de
textos, mediante
guias de andlisis.

e Interpreta el

contenido de textos
narrativos,
informativos,
publicitarios y
expositivos, con
ejercicios de
reflexién critica.

e Lee un cuento,
un articulo, un
aviso
publicitario y un
texto expositivo.
preguntas sobre
las
caracteristicas y
estructura de
cada texto.

e Debate en
grupo sobre el
fondo y la forma
de los textos.

e Explora
distintos textos
narrativos,
informativos y
publicitarios
colocados en
estaciones del
aula,
comentando
qué observa en
su formay
presentacion.
(galerias de
textos)
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Relaciona
fragmentos de
textos con
imagenes o
titulos para
descubrir a qué
tipo de texto
pertenecen. ( El
rompecabezas
del texto)

Dialoga en
pequefios
grupos sobre
gué mensaje
transmite cada
texto y cémo su
forma ayuda a
entenderlo.
(Detectives de
mensajes)

Muestra interés,
espiritu critico y
disposicion a
reflexionar
sobre distintos
textos.
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AREA 4: APRECIACION Y CREACION LITERARIA

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
e Exploray expresa su sensibilidad estética y creatividad a través de la lectura de textos literarios adecuados a su edad, con

el fin de fortalecer su apreciacion por la literatura.

e Escribe textos literarios, a partir del conocimiento de la estructura de cada tipologia textual, como medio para el desarrollo
de la habilidad estética.
e Expresa ideas creativas y originales, y analiza criticamente los textos trabajados durante su participacion en los talleres del
Plan Nacional de Lectura, con el fin de fortalecer su pensamiento reflexivo y estético.
e Fortalece su identidad nacional mediante la lectura de obras de autores panamefios, con el fin de valorar la cultura y el
patrimonio literario del pais.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

1. Textos ludicos
e Caracteristicas
e Chistes

Identificacion de las
caracteristicas
principales de los
textos ludicos,
especialmente los
chistes.

Interpretacion del
contenido
humoristico de los
chistes como parte
de los textos ludicos.

Valoracion de los
textos lidicos como
recurso para
fomentar la
creatividad y el
disfrute de la
lectura.

Respeto por la
diversidad cultural
presente en los
textos ludicos como
el chiste y su
funcién
comunicativa.

Identifica las
caracteristicas
principales de los
textos ludicos,
especialmente los
chistes.

Interpreta el
contenido
humoristico de los
chistes como parte
de los textos
ludicos.

Elabora un chiste
propio utilizando
imagenes y
palabras clave,
respetando la
diversidad cultural
y con un lenguaje
adecuado.

Comparte chistes
leidos o creados en
pequefos grupos,
explicando por qué
resultan graciosos
y cOmo se
relaciona la forma
con el contenido.
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e  Dibuja una

Explica la funcion
de los textos
lidicos en la
comunicacion,
donde resalte el
papel de los chiste
en la interaccion
social.

secuencia de
vifietas para
representar un
chiste leido,
respetando el
contenido
humoristico y la
coherencia de la
historia.

Elabora en grupos
murales
representando los
elementos que
hacen gracioso un
chiste (personajes,
palabras,
situaciones) y los
comparte con sus
companeros.

Demuestra respeto
y atencion al
escuchar los
chistes de sus
compaiieros,
apreciando la
diversidad cultural
y las distintas
formas de
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expresion
humoristica.

2. Textos narrativos
» Concepto
 Caracteristicas

2.1. Estructura de
los textos
narrativos

* Inicio

* Nudo

» Desenlace

Definicion del
concepto de textos
narrativos y sus
caracteristicas.

Identificacion de la
estructura de los
textos narrativos
(inicio, nudo y
desenlace).

Interés por ampliar
Sus conocimientos
acerca de los
textos narrativos.

Responsabilidad
en el
reconocimiento de
las partes
estructurales de
los textos
narrativos para
una mejor
comprension.

Define el concepto
de textos
narrativos y sus
caracteristicas.

Identifica la
estructura (inicio,
nudo,
desenlace).de un
texto narrativo

Sefiala los
personajes, las
acciones, lugary

Lee un cuento
breve e identificar
sus partes.

Subraya
personajes
principales y
secundarios.

Completa una ficha
de andlisis
narrativo con los
elementos inicio,
nudo y desenlace.

Participa en debate
sobre la
importancia de la
estructura
narrativa.
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2.2. Elementos de Reconocimiento de e Apreciacion de los
los textos los elementos de los detalles para
narrativos textos narrativos distinguir cada

* Personajes
(principales y
secundarios)

(personajes
principales y
secundarios,
acciones, lugary
tiempo)

elemento de los
textos narrativos.

tiempo de textos
narrativos.

¢ Clasifica
personajes
principales y
secundarios en un
relato.

o Diferencia las
partes
estructurales en un
texto narrativo.

e Muestra interés
por ampliar
conocimientos
narrativos, asumir
responsabilidad en
el andlisis y
apreciar los

e Construye un
mural o cartel
donde represente
los personajes
principales y
secundarios de un
cuento leido,
indicando sus
caracteristicas y
relaciones.

e Organiza los
eventos de un
relato en una linea
del tiempo,
sefalando lugar,
tiempo y acciones
principales de los
personajes.

¢ Comparte con sus
comparfieros sus
observaciones
sobre los
personajes y
eventos del relato,
escuchando con
atencion las
opiniones ajenas y
respetando los
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detalles de los
relatos.

distintos puntos de
vista.

3. El cuento

e Concepto

e Caracteristicas

e Estructura
e Importancia

e Definicion del .
concepto de
cuento.

e Reconocimiento de .
las caracteristicas
del cuento.

o Identificacién de la .
importancia y
estructura de un
cuento.

Interés por
comprender el
concepto de
cuento como
forma de
expresion literaria.

Valoracion de las
caracteristicas del
cuento como
elementos que
enriguecen la
lectura y escritura

Responsabilidad
en el andlisis de la
estructura del
cuento para
mejorar la

Define el concepto
de cuento y sus
caracteristicas
principales en
textos literarios
sencillos.

Identifica la
estructura y la
importancia de un
cuento en
diferentes
contextos
narrativos.

Produce cuentos
cortos con
coherencia
tematica,
estructura
narrativa clara y

Recrea un cuento
conocido
cambiando
personajes, lugar
0 acciones,
manteniendo la
coherencia y
respetando la
estructura
narrativa.

Subraya
estructura (inicio,
nudo, desenlace).

Construye un
cuento en grupo
donde cada
estudiante agrega
una frase

PROGRAMA DE ESTUDIO DE TERCER GRADO / PAGINA No. 115




GOBIERNO NACIONAL

- MINISTERIO DE

+ CON PASO FIRME * EDUCACION
CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIE/IIQ?SEESDE
LOGRO SUG S
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES EVALUACION
comprension creatividad siguiendo la
narrativa. expresiva. estructura
narrativa y
coherencia
temética.

e Creacion de
cuentos.

Producciéon de
cuentos con
estructura narrativa
clara, coherencia
tematica y
creatividad
expresiva

e Gocedela
creacion de
cuentos como
medio para
desarrollar la
imaginaciény la
expresion
personal.

o Clasificalos
elementos
narrativos
(personajes, lugar,
tiempo y
acciones) en
cuentos literarios
sencillos,
identificando su
funcion dentro de
la historia.

e Reflexiona sobre
los elementos
narrativos y la
funcién de la
imaginacion en la
creacion de
cuentos propios.

e Demuestra interés
por comprender el
cuento, valorar

¢ llustra un cuento
breve usando
vifietas o comics
para representar
personajes, lugar,
acciones y
tiempo.

¢ Dramatiza un
cuento leido en
clase, asignando
roles a los
personajes y
mostrando sus
acciones de forma
creativa.

¢ Comparte su
cuento con el

grupo,
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sus escuchando con
caracteristicas, atencion y
asume mostrando
responsabilidad respeto por los
en el andlisis y estilos e ideas de
disfrutar la sus companeros.
creacion de
cuentos.
4. Lafabula e Definicion del e Atencion a los e Definelafabulay |e Explorafabulas

e Concepto
e Caracteristicas

concepto de fabula.

e Reconocimiento de
las caracteristicas
de la fabula.

detalles para
distinguir una
fabula de otros
textos narrativos.

e Valoracion de las
caracteristicas
narrativas y
morales de la
fabula

¢ Responsabilidad
en la interpretacion

reconocer sus
caracteristicas.

e |dentifica la
moraleja.
encontrada en la
fabula

ilustradas y marca
con colores
distintos a los
personajes
principales y la
moraleja, creando
un pequefio mural
de comprension
del cuento.

e Explica en grupo
la ensefianza de
cada fabula.
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Identificacion de la
moraleja de una
fabula.

Interpretacion y
andlisis del
significado de la
moraleja de una
fabula.

de la moraleja y la
canalizacién de su
ensefianza hacia
la autovaloracion y
la toma de
decisiones éticas.

Esfuerzo para
comprender la
moraleja de una
fabula.

Analiza el
significado de la
moraleja en una
fabula.

Muestra atencién a
los detalles, valora
el contenido moral
y asumir
responsabilidad en
la interpretacion
ética.

¢ Relaciona
moralejas con
situaciones
cotidianas.

e Escribe una breve
reflexion personal
sobre la fabula.
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5. Ladramatizacion
» Concepto
 Caracteristicas

6.1. Elementos de
una dramatizacion
 Texto teatral

» Escenografia

* Actores

* Vestuario

* Publico

o Explicacion del
concepto de
dramatizacion y
sus caracteristicas.

e Descripcion de los
elementos
necesarios para
realizar una
dramatizacién
(texto teatral,
escenografia,
actores, vestuario y
publico).

e Confianza por
reconocer los
elementos de una
dramatizacion.

e Colaboracién en
la planificacién
escénicay
valoracion de la
expresion teatral
como medio de
comunicacion
artistica y trabajo
en equipo.

o Explicael
concepto de
dramatizacion y
sus
caracteristicas.

e Describe los
elementos que
conforman la
dramatizacion.

e Observay
participar en

e Imita gestos,
expresiones y
movimientos que
representen
diferentes
emociones o
acciones que se
podrian
dramatizar,
mientras los
comparfieros
adivinan qué
emocién o
situacion esta
representando.

e |dentifica en un
guion teatral los
elementos de la
dramatizacion.

e Disefia vestuario
0 escenografia
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dramatizaciones para una

6.2. Modelos de
obras dramatizadas
sencillas.

Observacion de
modelos de
dramatizaciones
sencillas.

Participacion en
dramatizaciones.

Interés por
presenciar obras
dramatizadas.

Expresividad al
participar en una
dramatizacion.

sencillas.

e Demuestra
confianza, en |
colaboracion e
interés en la
participacion
teatral.

dramatizacion.

¢ Participa en una
pequefia obra
grupal.

e Reflexiona sobre
el valor del
trabajo en equipo
en el teatro.
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JUSTIFICACION
El nuevo curriculo de Religion para la Educaciéon Primaria Se elimind o redujo:
2026 introduce cambios significativos en comparacién con el o Memorismo excesivo
programa anterior, atendiendo a los lineamientos del . Repeticién de temas en varios grados
Redisefio Curricular y a las necesidades actuales de los o Enfoque exclusivamente doctrinal y rigido
estudiantes. La actualizacion se fundamenta en el enfoque o Actividades expositivas centradas en el docente

por competencias, el desarrollo integral del estudiante y la
formacién espiritual contextualizada.

Entre los principales cambios y mejoras destacan:

Se agrego:

Competencias por grado

Indicadores de desempefio

Desarrollo socioemocional

Etica del cuidado

Progresion clara de contenidos

Doctrina social basica en lenguaje infantil
Metodologias activas y proyectos
Cuidado de la creacidon como eje
Contexto panamefio actual

Enfoque inclusivo y de didlogo

Se reorganizé:

Secuencia légica entre grados

Contenidos biblicos distribuidos por complejidad
Valores y habilidades espirituales seglin etapa
evolutiva
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DESCRIPCION

La asignatura de Religiéon en primaria introduce a los
estudiantes en el conocimiento de Dios, el mensaje de Jesus,
los valores cristianos y la vivencia comunitaria desde
experiencias adaptadas a la edad. Mediante relatos biblicos,
dinamicas participativas, canciones, proyectos,
dramatizaciones y actividades de reflexién, el nifio descubre
quién es, reconoce el amor de Dios, aprende a valorar a los
demads y desarrolla habilidades para convivir en paz.

En los primeros grados (1°-3°), el enfoque se centra en la
identidad, la creacién, los valores fundamentales y la
experiencia del amor de Dios en la familia y la escuela.

En los grados superiores (4°-6°), se profundiza en la vida

de Jesus, la comunidad cristiana, los sacramentos, la doctrina
social de la Iglesia en lenguaje infantil, el cuidado de la
creacion y la responsabilidad con el préjimo.

La asignatura fomenta la espiritualidad infantil, la ética del
cuidado, la formacion moral, el desarrollo de la empatiay la
practica de valores, integrando actividades creativas,
colaborativas y contextualizadas a la realidad de cada

estudiante.
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OBJETIVO GENERALES DE LA ASIGNATURA

Reconocer a Dios como creador y padre amoroso, descubriendo su presencia en la vida cotidiana y en la creacién.
Comprender y practicar valores cristianos como el amor, respeto, solidaridad, perddn, responsabilidad y honestidad.
Conocer la vida y las ensefianzas de Jesus como modelo de conducta y guia para la convivencia.

Desarrollar una Integracion personal y espiritual basada en el respeto, la empatia y el cuidado del préjimo.
Participar activamente en la comunidad escolar y familiar demostrando actitudes de servicio, cooperacion y paz.

Apreciar y cuidar la creacion como don de Dios, comprometiéndose con acciones responsables hacia el ambiente.

OBIJETIVOS DE GRADO

Valorar las ensefianzas de Jesus como guia ética para la vida diaria.
Comprender la importancia de servir al préjimo y actuar con solidaridad.
Reconocer elementos esenciales de la Biblia y su mensaje central.

Participar en proyectos de servicio y cuidado del ambiente.
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AREA 1: PERSONA

OBJETIVO DE APRENDIZAJE:

¢ Identifica de forma sencilla los valores: solidaridad y servicio que reflejan la imitacion de Jesus para practicar en la vida

diaria.

¢ Aplica actos de bondad y respeto hacia la naturaleza y las personas mediante la realizacion de proyectos sencillos de

servicio y ayuda, para construir y reconocer el amor de Dios en la Creacion.

e Evalla la oracion, el respeto por la naturaleza, las relaciones humanas como medios de comunicacion con Dios, a

través de estrategias practicas para su fortalecimiento continuo.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

1. Todo es bueno

por amor

para amar
servir

1.1. Dios crea

1.2. Me creb

y

e Reconocimiento del
amor de Dios en la
creacion como
muestra de que todo
es bueno.

e |dentificacion en el
entorno escolar de
elementos de la
creacion que
muestran. Salmo 19

Valoracion del
amor de Dios
manifestado en la
creacion 'y en
nuestra vida.

Expresa la gratitud
de la creacion a
través de la
interpretacion  de
los textos biblicos.
Describe ejemplos
concretos de la
creacion
explicando porque
son expresion del
amor de Dios.
Genesis 1,31,
Jeremias 33,3

Lee y comenta el texto
biblico Génesis 1:31: "Y
vio Dios todo lo que
habia hecho, y he aqui
que era bueno en gran
manera.

Escribe en una tira de
papel un acto de
bondad que hayan
recibido de otra persona
0 que hayan hecho por
alguien mas.

Une cada tira de papel
con cinta adhesiva para
crear una cadena que
todos leeran.
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CONTENIDOS

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

CONCEPTUALES
2. Soy amigo de
Jesus

2.1. Jesus me

[lama a seguirlo

2.2. JesUs me

[lama a imitarlo

Comprension del
llamado de Jesus a

seguirlo e imitarlo en
la vida diaria.

Dramatizacion de
cotidianos

gestos
gue imitan a Jesus.

(ayudar, compartir y

consolar) Juan 15,12

Aceptacion del
llamado de Jesus
para seguirlo e
imitar sus
enseflanzas.

Analiza e interpreta
pardbolas donde el
estudiante
relacione el
llamado de Jesus.

Demuestra
comportamientos
que reflejan la
imitacion de Jesus
mediante acciones
concretas.

Lee pasajes biblicos
donde Jesus llama a
sus discipulos Pedro y
Andrés (Mateo 4:18-22)

Relaciona situaciones
de la vida cotidiana con
el llamado de JeslUs a
sus discipulos,
expresando mediante
dibujos o frases cémo
puede seguirlo en la
escuela, la familia y la
comunidad.

Representa  acciones
solidarias inspiradas en
las parabolas
trabajadas (ayudar,

compartir, perdonar) a
través de juegos de
roles en pequefios
grupos.

Dramatiza con  sus

comparfieros las
parabolas "ElI Buen
Samaritano” (Lucas

10:25-37) o  'La
Parabola de la Oveja
Perdida" (Mateo 18:12-
14).
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CONTENIDOS

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

CONCEPTUALES
Me comunico con
Dios
3.1. Através dela
oracion
3.2. Através de la
naturaleza
3.3. A través de
los demas

Practica de la
oracion como medio
de comunicacion
personal con Dios.

Observacion de la
naturaleza y de las
relaciones humanas
como formas de
acercamiento y
didlogo con Dios.

Participacion en
momentos breves de
oracion expresando
peticiones o]
agradecimientos.
1Tesalonisenses
5,17.

Disposicion para
la préactica de la

oracion como
forma de
comunicacion
constante con
Dios.

Respeto por todo
lo que me rodea
como forma de
reconocer la
presencia de Dios
en la creaciény en
las relaciones
humanas.

Redacta oraciones
cortas como medio
de comunicarnos
con Dios.

Escribe oraciones
cortas, en equipo de

trabajo, valorando la
naturaleza.

Confecciona
separadores 0

marcapéaginas creativos
con las oraciones
escritas.

Recita la oracion
redactada, en equipo,
como forma de
comunicacién con Dios
en el aula de clases.
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AREA 2: FAMILIA COMUNIDAD- ESCUELA E IGLESIA

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
e Analiza el rol de la familia como nucleo de amor y formacion integral mediante la elaboracion de diagrama de
responsabilidades familiares, para practicar y demostrar el respeto y la gratitud activa hacia sus miembros.
e Evalla el modelo de la Sagrada Familia (basado en el amor, la proteccion) a través de la comparacion de modelos de
convivencia actuales, para justificar su relevancia como guia ética para la convivencia familiar diaria.
Integra los valores de la comunidad cristiana (oracion, caridad y solidaridad) en su vida, a través acciones concretas de
servicios comunitarios para reflejar las ensefianzas de Jesus y transformar el entorno.

CONTENIDOS INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
1. FAMILIA Y SUS Identificacion y|e Valoracion de la Identifica las Representa a los
CARACTERISTICA descripcion de las familia como funciones y los miembros de su
1.1 Nos cuidan vy funciones de los espacio de amor y roles de los familia  mediante
nos quieren. miembros de la formacion. miembros de su dibujos, tarjetas o
1.2 Nos ensefian familia. familia, valorando pequefas
cosas buenas. la importancia de escenas,
1.3 Siempre estan la ayuda mutua, el explicando de

para ayudarnos.

Clasificacion de
acciones cotidianas
gue expresan un
amor familiar.
Romanos 12,9-10

Demostracién de
respeto y gratitud
hacia padres vy
familiares.

respeto y el afecto
en la convivencia.

Explica, usando un
texto biblico
(éxodo 20, 12,
como cada
miembro de la
familia es una
bendicion para el
hogar)

forma sencilla los
roles que cumplen

en el hogar.

Dibuja el érbol
genealdgico de su
familia y
presentalo en
clases.

Elabora un cartel o
"infografia” con
dibujos de las
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

diferentes tareas:
sacar la basura,
poner la mesa,
mirar las plantas,
ayudar a cuidar a
una mascota, en

grupo.

La familia de
Jesus:

2.1 Como modelo
amor, respeto,
comprensioén, -
proteccion (Mateo
2:14).

Lecturay
comentario de
pasajes biblicos
sobre la familia de
Jesls y la vida
comunitaria.

Representacion
mediante dibujos o
dramatizaciones
de acciones de
cuidado y ayuda
en la familia.

Realizacién de
comparaciones
entre la Sagrada
Familia y las
familias en la

Practica del
amor, ayuda
mutua y
comprension en
el hogary la
escuela.

Relaciona las
ensefanzas de la
familia de Jesus,
como el amor y la
comprension, con
la practica de
estos valores en
su vida diaria,
tanto en el hogar
como en la
escuela.

Identifica en su
propia familia
acciones que
reflejan el
ejemplo de la
Sagrada Familia
de Nazareth.

Lee un pasaje
biblico Mateo
2:13-15, que
describe coémo
José protegio a
su familia.
Comenten como
las acciones de
José reflejaron
amor y
proteccion.

Crea un péster
grande titulado
"Nuestra familia
es un reflejo de la
familia de Jesus"

Escribe frases de
gratitud o aprecio
("Estoy
agradecido por..."
0 "Entiendo
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CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
L OGRO SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES UGERIDAS D!
actualidad. Mateo oo

2,14.

familiar o amigo
de la escuela.

Participa en
circulos de
estudiantes
donde escriben y

dibujan en
cartulinas
acciones de
cuidado y ayuda
en la familia.
Jesus nos ensefia a Participacion en |e Sentimiento de e Demuestra a e Escucha
vivir en comunidad. actividades pertenencia través de relatos sobre
3.1 Todos estamos grupales que activa en la acciones la vida de
llamados a seguirlo promuevan la comunidad concretas y Jesus en
3_.2_Va|ores que ora_cic’)r_1 y la cristiana. rqpresentaciqpes Comunidad,
vivimos en la_ solidaridad. como la oracion, Hechos 11.26:
comunidad: Ej. La la caridad y la H
- i S echos 2,42-
oracion, caridad, solidaridad son 47)

fraccion del pan, la
escuchadela
Palabra (Hechos
11,26; Hechos 2,42-
47)

valores
fundamentales
para vivir en
comunidad.
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INDICADORES DE ACTIVIDADES
LOGRO SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES U ALUACION
Identificacion de |e Promocion de la Participa

acciones
comunitarias que
imitan la vida de la
primera comunidad
cristiana segun
Hechos de los
Apoéstoles 2,44.

oracion, la
escuchay la
caridad, junto
con el deseo de
seguir a Jesus
con alegriay
COmpromiso.

solidariamente en
actividades del
aula relacionada
con la
convivencia.

e Estaciones de
los valores
Recorrido de
12 valores
comunitarios.
(solidaridad,
empatia,
respeto,
colaboracion...

)

e Teatrode la
empatia:
dramatizan
situaciones
reales para
promover la
empatia en la
convivencia
comunitaria.
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AREA 3: NATURALEZA -DIOS

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

e Implementa acciones que refuercen la misiébn humana de proteger la creacién, a través de la practica de habitos de
responsabilidad ambiental en la escuela y el hogar para promover una conciencia ecoldgica sostenible en la

comunidad.

e Argumenta la naturaleza como don divino del Creador, a través de un ensayo, para justificar la practica de habitos de

conservacion y el desarrollo sostenible.

Evalla la necesidad de la conservacion de la flora, fauna y recursos naturales, por medio de propuestas de compromisos
personales y comunitarios para mejorar las conductas que dafian el medio ambiente.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

1. Reconocimiento de |e
la Creacion y su

Reconocimiento de |e
la creacion con

Lectura y comentario |e
del pasaje biblico de

cuidado Divino. Génesis 2,15. respeto y gratitud.
1.1. Dios como e Identificacion de e Interés por el .
Creador de la recursos naturales y cuidado del
Tierra. sus formas de entorno en
cuidado (agua, casayenla
arboles, animales). escuela.

1.2. Mi Amor ala
Creacion y mi
responsabilidad
ambiental.

Interpreta que Dios
cred la Tierra 'y sus
elementos.

Describe los
recursos naturales
y su funcién.

Explica como la
creacion refleja el
amor de Dios.

Lee Génesis 2,15y
dialoga sobre la
importancia de
cuidar lo creado.

Recorre el patio o
jardin escolar para
identificar plantas,
animales y agua,
registrando dibujos
o fotos.

Crea un collage
titulado “Mi Tierra
creada por Dios”™:
recorta imagenes
de revistas o dibuja
elementos
naturales que
muestran la
creacion.
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CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
LOGRO SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES EVALUACION

e Reconoce la Juega a
importancia de “Guardianes del
cuidar la naturaleza planeta” y realiza
con respeto y actividades de
gratitud. limpieza, siembra

de plantas o
cuidado de
animales del
aula/patio.
Registra en un

« Aplica habitos de diario ecologico
cuidado en casay acciones de
la escuela. cuidado ambiental

y reflexiona sobre
su significado.

e Valorala Dramatiza
responsabilidad de sﬂu;clonles donde
proteger la Seédanala
creacién como naturaleza y como
expresion de amor se debe actuar
a Dios. corrgctamente

segun valores
cristianos.
Roly Realizacion de Manifestacion del |e Asume la mision Dibuja o pinta

responsabilidad del
Ser Humano en la
Tierra

dibujos o0 murales
sobre la creacion y
Su cuidado.

amor por la
naturaleza entre
Sus companeros.

del ser humano de
cuidar la tierra

escenas de la
creacion y formas
de cuidarla,
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

2.1 Creacion del
hombre y la mujer
con la mision de
cuidar latierra
(Génesis 2,15).

Participacién en
actividades
ecoldgicas tales
como reciclaje,
limpieza del entorno
escolar y siembra de
plantas.

Conciencia en el
cuidado de la tierra
como parte del
plan de Dios.

segun Génesis
2,15.

Realiza acciones
concretas para
proteger la
naturaleza en su
entorno.

Aplica habitos de
cuidado ambiental
en casa y escuela

Valora la
responsabilidad
como parte del
plan de Dios.

integrando
elementos de la
escuelay
comunidad.

Realiza actividades
de reciclaje,
limpieza del aula o
patio, y siembra de
plantas,
registrando sus
acciones.

Anota cada accion
gue realiza para
cuidar la
naturaleza 'y como
se relaciona con la
mision dada por
Dios.

Inventa un mini-
cuento ilustrado o
representado con
titeres donde los
personajes
realizan acciones
para cuidar la
naturaleza y
comparten ese
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

mensaje con sus
compaferos.

Acciones y hébitos
parala
conservacion
responsable del
ambiente.

3.1 Conservacion
practica de la flora,
faunay recursos
naturales.

Elaboracion de
compromisos
personales para
cuidar la tierra.

Observacion y
cambios de registro
positivos en el
ambiente escolar
como resultado de
habitos de
conservacion.

Defensa de las
actitudes que
conservan y
cuidan el medio.

Identifica acciones
gue ayudan a
conservar plantas,
animales y
recursos naturales.

Aplica habitos
diarios de cuidado
ambiental en casa
y escuela.

Propone
compromisos
personales para
proteger la
naturaleza.

Valora la
importancia de
rechazar conductas
gue dafien el
medio ambiente.

Dibuja o escribe
una promesa
personal para
cuidar la
naturaleza.

Recorre el aula o
patio para
identificar acciones
buenas y malas
para la naturaleza
y reflexionar sobre
ellas.

Crea afiches sobre
las acciones
positivas que todo
ser humano debe
tener para cuidar la
naturaleza.
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BIBLIOGRAFIA

Biblia para nifios (ediciones adaptadas).

Catecismo y compendios para nifios segun la pastoral local.
Documento de Aparecida (selecciones infantiles).

Laudato Si’ (fragmentos adaptados).

Materiales de Pastoral Infantil y Catequesis Escolar (CELAM).
Orientaciones de Educacidn Religiosa Escolar del MEDUCA.
Recursos de educacién en valores de UNESCO y UNICEF.

Libros de ética y convivencia para niios.

GLOSARIO

Dios: Ser creador y padre amoroso que cuida de todos.

Jesus: Hijo de Dios y modelo de amor, servicio y amistad.
Biblia: Libro sagrado que contiene las ensefianzas de Dios.
Oracién: Forma de hablar con Dios y agradecer por lo recibido.
Valores: Cualidades como amor, respeto, amistad y solidaridad.
Creacion: Todo lo que Dios ha hecho y que debemos cuidar.
Iglesia: Comunidad de personas que siguen a Jesus.

Perddn: Actitud de pedir y dar disculpas para vivir en paz.

Solidaridad: Ayudar a los demas sin esperar nada a cambio.

10. Responsabilidad: Cumplir con tareas y compromisos.
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REPUBLICA DE PANAMA
MINISTERIO DE EDUCACION

DIRECCION NACIONAL DE CURRICULO Y TECNOLOGIA EDUCATIVA

EDUCACION BASICA GENERAL

PROGRAMA DE ESTUDIO

CIENCIAS SOCIALES
TERCER GRADO

ACTUALIZACION 2026

FASE DE VALIDACION
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JUSTIFICACION

En la actualidad, las personas experimentan los efectos de un
desarrollo cientifico y tecnolégico acelerado, asi como de
procesos de globalizacion que transforman las estructuras
tradicionales y demandan nuevos enfoques en las relaciones entre
pueblos, grupos y sistemas. Ante estos cambios, los sistemas
educativos se ven en la necesidad de adoptar estrategias
innovadoras que preparen a la poblacién para participar de forma
efectiva y ética en la sociedad contemporanea.

La reestructuracién del Sistema Educativo Panamefio responde a
este contexto dindmico, promoviendo una perspectiva de las
Ciencias Sociales en la Educacién Basica General orientada a
formar personas capaces de enfrentar los desafios actuales y
desenvolverse como ciudadanas y ciudadanos activos vy
conscientes.

Las Ciencias Sociales comprenden el estudio de hechos y
situaciones histdricas, geograficas, socioldgicas, econdmicas,
politicas y antropoldgicas, en los que las personas interacttdan
tanto a nivel individual como colectivo, influyendo en el desarrollo
de la sociedad en su conjunto.

El propdsito central de la asignatura de Ciencias Sociales es
abordar el estudio integral de las manifestaciones humanas:
formas de vida, expresiones culturales, vinculos sociales, sistemas
ideoldgicos y otros elementos que conforman la identidad y
dindmica de los grupos humanos.

La ensefianza de las Ciencias Sociales en la Educacién Basica
General busca que los estudiantes y las estudiantes construyan sus
propias experiencias y aprendizajes a partir de sus conocimientos
previos y realidades particulares. Este proceso fomenta la
formacidn ciudadana, conciencia civica y sentido de pertenencia
nacional, reconociendo la posicion de Panama en el escenario
global. Quienes cursan este curriculo adquieren una visiéon
holistica de la realidad social, comprendida como un sistema
integrado y complejo, en lugar de una serie de elementos
fragmentados.

Asi, los estudiantes y las estudiantes participan activamente en la
construccion del bien comun dentro de sus diferentes grupos y
comunidades, aprendiendo a actuar de manera solidaria vy
responsable. Las Ciencias Sociales contribuyen, de manera
esencial, a la socializacion de las personas, fortaleciendo valores y
principios democraticos.

A partir de estos fundamentos, quienes egresan de la Educacién
Basica General podran:

- Analizar los comportamientos humanos en contextos
globales, considerando la diversidad y los desafios
actuales.

- Construir una vision integral del ser humano y su
realidad, evitando concepciones reduccionistas.
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- Comprender la interaccién de las multiples facetas que
estructuran la realidad histdrica y social.

- Desarrollar actitudes de socializacién y conciencia global,
asumiendo compromisos responsables frente a los
problemas personales y sociales.

- Ejercitarse en la toma de decisiones, preparandose para
enfrentar el mundo cambiante y complejo de hoy.

- Estudiar y analizar problemdticas nacionales e
internacionales desde una perspectiva interdisciplinaria,
reconociendo la sistematicidad de los comportamientos y
hechos sociales.

Los programas de Ciencias Sociales se estructuran bajo un
enfoque integral que abarca aspectos geograficos, econdmicos,
sociales, politicos, éticos y civicos, culminando en el estudio de la
historia y la cultura nacional. Esta vision holistica facilita la
comprension interdisciplinaria y la reflexidn sobre los principios y
valores que sustentan la convivencia social. La formacion integral
de nuevas ciudadanas y ciudadanos implica comprender, criticar e
interpretar los problemas del pais y del mundo, asi como proponer
alternativas de transformacidon para contribuir al desarrollo

MINISTERIO DE
EDUCACION

sostenible y la construccion de una sociedad mas justa y equitativa
dentro de una cultura de paz.

Este enfoque requiere de docentes con una solida conciencia
nacional y sensibilidad ante la realidad local, nacional e
internacional. El reto consiste en evolucionar de la transmision de
datos aislados hacia una perspectiva constructivista y socio
formativa, donde los estudiantes sean protagonistas de su propio
aprendizaje y el rol del docente se transforme en el de facilitador,
orientando el descubrimiento y la construccidon colectiva del
conocimiento.

Toda la comunidad educativa estd comprometida con la
transformacion de la educacién, y en este proceso, las Ciencias
Sociales desempefian un papel central, articulando saberes de
diversas disciplinas para fortalecer el sentido de identidad,
respeto por la biodiversidad y el desarrollo sostenible de Panama.

El logro de los objetivos educativos depende de la participacion
activa y colaborativa de todas las personas involucradas,
promoviendo caminos de progreso y bienestar para el pais,
sustentados en principios de equidad, solidaridad y respeto
mutuo.
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DESCRIPCION

El programa de Ciencias Sociales para la etapa de Primaria de
la Educacidn Basica General, de primero a sexto grado, se ha
organizado en tres areas con el propdsito brindar el acervo
cultural para que las estudiantes y los estudiantes
comprendan su rol en la interaccién con el medio natural y
social que lo rodea. Estas son:

1. NATURALEZAY SOCIEDAD EN EL ESPACIO

- Aborda la relacidon activa y dindmica entre las
personas y el entorno que les rodea.

- Promueve el reconocimiento de los paisajes
geograficos, la biodiversidad, los recursos.

- Procura que los estudiantes sean capaces de
comprender y ubicarse en el espacio geografico,
local, regional y continental.

- . Incluye aspectos como: la familia, el espacio
geografico, el paisaje natural y social y manejo en
situaciones de emergencia, entre otros.

2. INTERACCION DEL SER HUMANO CON EL AMBIENTE
NATURAL Y SOCIAL

Busca fomentar la comprension de las relaciones personales
y sociales con su entorno. Este campo promueve la
exploracion del impacto que las acciones humanas tienen
sobre la naturalezay la sociedad, asi como el reconocimiento
de los desafios y oportunidades que surgen de esa
interaccion.

Incluye las caracteristicas de la poblacién, los recursos
naturales, las actividades econdmicas y las instituciones
gubernamentales, regionales, nacionales e internacionales.

3. ACONTECIMIENTOS CiVICOS, CIUDADANOS E
HISTORICOS DE LOS PUEBLOS

Esta orientada a fomentar el conocimiento, la comprensidn
y la valoracién de los hechos histéricos que han marcado el
devenir de las comunidades que conforman nuestra nacion
y regién. Este componente del curriculo busca que los
estudiantes. Hoy los estudiantes reconocen la importancia
de los procesos histéricos y culturales en la construccién de
la identidad colectiva, asi como el papel de los actores
sociales en la transformacién de sus contextos.
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OBIJETIVOS DE ASIGNATURA

1. Asumir la responsabilidad de la conservaciéon y el uso racional de los recursos naturales, con la finalidad de lograr el
desarrollo sostenible que garantice una mejor calidad de vida.

2. Desarrollar el pensamiento critico, reflexivo e innovador a fin de comprender el entorno para contribuir a la solucién de
los problemas que plantea la sociedad.

3. Demostrar la capacidad de desenvolverse dentro de las normas de convivencia, practicando valores que promuevan el
respeto a los derechos humanos y la comprensién de los hechos histdricos que han marcado su desarrollo, con el propdsito
de contribuir a la construccion de una sociedad mas justa, tolerante y equitativa.
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OBIJETIVOS DE GRADO

Identifica su distrito como parte de la provincia y los elementos del paisaje geografico natural y cultural que lo caracterizan,
asi como las relaciones socioecondmicas que se establecen en él mediante proyectos escolares para valorar y proteger su
identidad local.

Identifica con claridad las funciones de las autoridades del distrito y su importancia en el cumplimiento de las normas de
convivencia pacifica y los derechos humanos, a través del andlisis de casos, para fortalecer su rol ciudadano.

Comprende las interacciones del ser humano con los recursos naturales, el clima, las vias y medios de comunicacién y su
incidencia en el desarrollo del distrito en actividades mediante observacion y estudio del entorno, para proponer acciones
gue impulsen el desarrollo sostenible.

Valora los simbolos patrios, elementos representativos, las manifestaciones culturales y hechos histéricos que definen
nuestro sentido de independencia e identidad nacional mediante proyectos interdisciplinarios, para fomentar el respeto

civico y la participacidn activa en la construccién de la nacién.
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AREA 1: NATURALEZA Y SOCIEDAD EN EL ESPACIO

OBJETIVO DE APRENDIZAJE:
Describe las caracteristicas del entorno natural del distrito y sus autoridades a través de un informe para promover el uso
responsable y la conservacion de los recursos, considerando las hormas de seguridad para situaciones de emergencia.

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
1. Espacio geogréfico Descripcion de las |e Apreciacion de las Identifica con Ubica, en un
del distrito. caracteristicas caracteristicas precision el distrito mapa, los puntos
fisicas del distrito fisicas del distrito como parte de su cardinales.

1.1. Concepto

1.2.0rientacion vy
representacion del
espacio
1.2.1.Puntos
cardinales
1.2.2.Mapa
1.2.3.Croquis
1.2.4.Plano

1.3.Caracteristicas

fisicas
1.3.1.Forma
1.3.2.Superficie
1.3.3.Ubicacién
1.3.4.Limites

1.4. Division politica

donde reside.

donde esta ubicada
la escuela.

e Interiorizaciéon de la

ubicacion del distrito
como parte de la
provincia.

provincia.

Describe las
caracteristicas
fisicas del distrito o
Su situacién
geogréfica, forma,
limites y superficie.

Descubre un
tesoro siguiendo
pistas valiéndose
de los puntos
cardinales.

Creaun mapao
croquis gigante en
el aula.

Coloca con tarjetas
los nombres de los
distritos en el lugar
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

correcto segun los
puntos cardinales.

Desarrolla el juego:
¢Doénde esta el
distrito?

Da las pistas
orales o escritas
para resolver
adivinanzas:
Estoy en el Sur
Distrito (A)

Estoy en el Norte
Distrito (B)

Estoy en el Este
Distrito (C)

Estoy en el Oste
Distrito (D)

¢, Quién soy?

2. Paisaje natural y

cultural del distrito
2.1. Paisaje natural
2.1.1. Hidrograf
ia
2.1.2. Relieve

Identificacion de los
elementos del
paisaje natural y
cultural del distrito
un mapa interactivo.

e Manifestacion de
respeto y cuidado
hacia el paisaje
natural y cultural
del destrito.

Clasifica con
claridad los
elementos
existentes del
paisaje natural y

cultural del distrito.

Observa imagenes
de paisajes
naturales y
culturales.
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

2.1.3. Accident
es
costeros

2.1.4. Clima

2.1.5. Floray
fauna

2.2. Paisaje Cultural
Puentes, edificios,
carreteras, corredores,
otros.

Utilizaciéon de los
paisajes naturales y
culturales en las
actividades del
distrito.

Caracterizacion de
los paisajes
naturales y
culturales del distrito

Identifica con
seguridad los
elementos del
paisajes naturales
y culturales de su
entorno usando
imégenes digitales
y sencillas.

Clasifica imagenes
de los elementos
del paisaje en dos
columnas: natural
y cultural.

Visita un parque,
cerro o plaza
personal o virtual.

Hace una lista o
dibujos de lo
observado.
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INDICADORES DE ACTIVIDADES
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CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES UGERIDAS D

¢ Juega usando
tarjetas con
imagenes de
diferentes
elementos
naturales (una
roca, un lago, un
arbol, un pajaro),
agruparlas en
categorias:
"relieve”,
"hidrografia”,
"flora"
"fauna”

e Enelmapadesu
distrito, localiza
rios montafias,
valles y zonas
urbana.

e Escribe el nombre
de los accidentes
costeros mas
importante de tu
distrito.
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

Elabora maqueta
del paisaje cultural
y natural del
distrito.

Estructura del
gobierno del distrito
3.1. Autoridades y
sus funciones
3.1.1. Alcalde
3.1.2. Consejo
Municipal
3.2. Instituciones
estatales y
particulares que
contribuyen al
progreso del
distrito.
3.2.1. Politicas
3.2.2. sociales
3.2.3. Civicas
3.2.4. Deportiva
s
3.2.5. Salud

Otras

Identificacion de la
estructura del
gobierno del distrito
y sus funciones.

Respeto por las
autoridades e
instituciones
estatales y
particulares.

Describe con
respeto, las
funciones de las
autoridades e
instituciones del
distrito.

Crea posibles
soluciones a los
diferentes
problemas que
enfrenta el distrito
con ayuda de la
herramienta
tecnoldgica.

Participa en
conferencia acerca
de las funciones de
las autoridades e
instituciones del
distrito presencial o
virtual y toma nota
de lo escuchado
para completar una
ficha con
preguntas y
respuestas.

Confecciona
organigrama sobre
las autoridades e
instituciones del
distrito ateniendo a
la jerarquia.
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

Representa una
autoridad. Simula
como se toman las
decisiones en el
distrito y que
funcién cumple
cada autoridad.

Elabora un triptico
informativo con
imagenes sencillas
de las autoridades
del distrito
(nombre, cargo y
funciones) para
exponer en el aula.

Crea una encuesta
digital o manual
comunitaria para
preguntar a sus
familiares sobre
problemas del
distrito.
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

Realiza el analisis
basico de la
respuesta.

Presenta
propuesta de
soluciones, basada
en los resultados.

Normas ante
situaciones de
emergencia en el
distrito
4.1. Temporada
luviosa
4.1.1. Inundaci
ones
4.1.2. Vientos
fuertes
4.1.3. Tormenta
S
eléctricas.
4.2 Incendios

Investigacion de
las normas de
seguridad ante
situaciones de
emergencia.

Disposicion del uso
de normas de
seguridad en
situaciones de
desastre.

Aplica con
responsabilidad las
normas de seguridad
especificas para
inundaciones,
vientos fuertes y
tormentas eléctricas.

Expone las
medidas de
prevencion y
proteccion frente a
fenbmenos
naturales utilizando
recursos digitales o
graficos.

Realiza un
simulacro escolar
guiado, para la
prevencion de las
diversas
situaciones de
emergencia.

Crea juego de
mesa con casillas
que representan
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los desastres
naturales.

e Lanza un dado
para recorrer las
casillas.

¢ Nombra las
medidas de
seguridad de la
situacion de
emergencia en
donde quedo,
segun el recorrido.

AREA 2: INTERACCION DEL SER HUMANO CON EL AMBIENTE NATURAL Y SOCIAL

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

e Explica con responsabilidad la importancia de los recursos haturales y su uso racional para el desarrollo de las
diferentes actividades econdmicas del distrito.

e Analiza con interés y responsabilidad los datos demograficos y las relaciones entre los grupos humanos del distrito para la
construccion de una comunidad inclusiva.

e Describe con responsabilidad y compromiso ciudadano, los medios de transporte, las vias de comunicacion y las reglas de
circulacion vial del distrito para el uso seguro de los espacios publicos.
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INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
1. Convivencia entre Descripcién de las | e Entusiasmo por Valora la Dialoga con

grupos humanos
de diversas
culturas del distrito.
1.1. Grupos
originarios
1.2. Afrodescendientes
1.3. Otros.
1.4. Importancia
1.5. Caracteristicas
culturales.

manifestaciones
culturales de los
diferentes  grupos
humanos en el
distrito.

participar en eventos
de convivencia vy
diversidad cultural de
los
afrodescendientes y
otras culturas.

convivencia entre
grupos humanos
de diversas
culturas del distrito
con respeto y
actitud inclusiva
para fortalecer la
armoniay la
integracion social.

Participa en
actividades que
promueven la
convivencia
intercultural con
entusiasmo y
respeto por las
diferencias para
fortalecer el
sentido de
pertenenciay la
paz social.

respeto sobre los
grupos culturales
presentes en su
distrito (indigenas,
afrodescendientes
, migrantes, etc.).
Responde
preguntas como:
“¢ Qué costumbres
tienen?”, “; Cémo
convivimos con
ellos?”

Elabora un collage
cultural con
imagenes de
vestimenta,
comidas,
celebraciones y
tradiciones de
diferentes culturas
del distrito y
explica su
importancia.
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CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

Sustenta, por
medio de una
lamina creativa,
una frase o dibuja
una accion que
demuestra respeto
hacia personas de
otras culturas.

Investiga, en
equipo, una
cultura presente
en el distrito.

Prepara una
cartelera con
informacion
basica:
costumbres,
idioma,
celebraciones,
aportes a la
comunidad.

Organiza una feria
en el aula donde
cada grupo
presenta su
cultura investigada
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a otros grados o
familias.

Relaciones que se
dan en el distrito.
2.1. Econ6tmicas
2.2. Sociales

2.3. Culturales
2.4. Laborales

2.5. Deportivas
2.6. Otras

Descripcion de las
relaciones que se
dan en el distrito.

Comportamiento
positivo ante las
relaciones que se
dan en el distrito.

Identifica, con
seguridad, las
actividades que
establecen
relaciones
sociales,
econdmicas,
culturales,
laborales y
deportivas entre
los corregimientos
del distrito y con
otras
circunscripciones
vecinas.

Conversa sobre:
“¢ Qué es lo que
saben de las
actividades que
realizan entre
distritos (ferias,
partidos,
celebraciones,
mercados)?

Prepara una
cartelera sobre
una relaciéon entre
comunidades
(econdmica,
cultural, deportiva,
etc.) que incluyan
dibujos, recortes,
frases y ejemplos
reales del
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corregimiento y
expone en el aula
donde cada grupo
presenta su
trabajo a otros
grados o familias.

Recursos naturales
del distrito.
3.1. Concepto
3.2. Clasificacion
3.2.1. Perpetuo
S
3.2.2. Renovabl
es
3.2.3. No
renovables
3.3. Tipos de
recursos
3.3.1. Agua
3.3.2. Suelo
3.3.3. Flora
3.3.4. Fauna
3.3.5. Marinos
3.3.6. Minerales
3.3.7. Energia
solar

Clasificacion de los
recursos naturales
del distrito en
perpetuos,
renovable y no
renovables.

Caracterizacion de
los recursos
naturales del distrito
(flora, fauna,
recursos marinos,
suelos, minerales,
agua).

Respeto por los
recursos naturales
del distrito para el
bienestar de la
poblacion.

Interés por la
preservacion de
los recursos
naturales del
distrito como
alternativa para
disminuir su
deterioro.

Clasifica, de forma
creativa, los
recursos naturales
del distrito.

Describe, en
detalle, los rasgos
y la utilidad de los
recursos naturales
del distrito.

Clasifica los
recursos
naturales del
distrito en un
mapa
conceptual,
cuadros
comparativos u
otro esquema
grafico.

Busca
informacion
acerca de un
problema
relacionado con
recursos
naturales del
distrito, por
medio diversas
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3.3.8. Energia fuentes (consulta
de viento a familiares,
3.4. Proteccién de libros, noticias,
los recursos internet).

naturales del
distrito

e Utilizacién de los

recursos naturales
en las actividades
del distrito.

e Proteccién de los

recursos naturales
del distrito.

Propone, de forma
clara, acciones
gue promueven la
proteccion de los
recursos naturales
del distrito.

Anota posibles
casusas,
consecuencias y
soluciones a ese
problema.
Comparte en
clase.

4. Actividades
econdmicas del
distrito
4.1. Tipo de

actividad

4.1.1. Primaria

4.1.2. Secundar
ia

4.1.3. Terciaria

4.1.4. Cooperati
vismo

Reconocimiento de
las actividades
economicas que
realizan los
habitantes del
distrito.

Aprecio por las
actividades
econodmicas del
distrito.

Describe las
actividades
econdmicas del
distrito de acuerdo
con sus
caracteristicas y al
sector de la
economia al que
pertenece.

Elabora y presenta
una infografia en la
que registre la
contribucién que
brindan las
actividades
economicas al
progreso
economico del
distrito.
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CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

4.1.5. Emprendi
miento

Clasificacion de las
actividades
econdmicas del
distrito por sector de
la economia.

Explicacion del
concepto de
cooperativismo y
Emprendimiento.

Identificacién del
origen, laley y el dia
del cooperativismo
en Panama.

Curiosidad por
conocer la historia
del cooperativismo
en Panama.

Interés por conocer
el concepto de
Emprendimiento.

Reconoce, con
seguridad, el
origen, laley y el
dia del
cooperativismo en
Panama.

Explica, con
claridad, el
concepto de
Emprendimiento.

Confecciona, en
clases, un mural
interactivo de las
actividades
econémicas mas
representativas del
distrito.

Presenta una
charla sobre la
historia del
cooperativismo en
Panama.

Entrevista a
personas
emprendedoras
del distrito.

Medios de

transporte y vias de

comunicaciéon en el
distrito.
5.1. Concepto
5.2. Importancia
5.3. Clasificacion
5.3.1. Terrestre
S

Reconocimiento de
la relevancia de los
medios de transporte
y las vias de
comunicaciéon en el
distrito.

Atencion al
conocer la
relevancia de los
medios de
transporte y las
vias de
comunicacion en el
distrito.

Identifica,
adecuadamente,
los medios de
transporte y las
vias de
comunicaciéon
utilizados en su
distrito.

Elabora un dibujo
o ilustra con
recortes de
periddico o
revistas una via
donde transitan
personasy los
medios de
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CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
5.3.2. Acuético transporte que en
s ella transitan.
5.3.3. Aéreos.
5.4. Canal de Clasificacion de los Autonomia al Clasifica los Discute, por medio
Panamay su diferentes medios de investigar sobre el medios de de un debate, las
importancia transporte y vias de funcionamiento del transporte y las mejoras que les

comunicacion en el
distrito.

Esquematizacion del
funcionamiento del
Canal de Panama
como via maritima
importante del
mundo.

Canal de Panama.

vias de
comunicacion del
distrito.

Reconoce, de
forma clara, el
funcionamiento del
Canal de Panama.

haria a los medios
y a las vias de
transporte
empleados en el
distrito.

Observa videos
sobre el
funcionamiento del
Canal de Panama
y su aporte en el
comercio.

6. Circulacion vial. Definicion de los Interés por definir Define, con Observa en grupo

6.1. Circulacion conceptos de los conceptos de precision, el videos sobre los
eficiente y circulacion eficiente circulacion concepto de diferentes tipos de
seguridad vial. y seguridad vial. eficiente y circulacion vias.

6.2. Vias de seguridad vial. eficiente y
circulacion: seguridad vial.
calles,
carreteras,
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SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
avenidas y
otros. Reconocimiento de Valoracion de los Describe, en Elabora un cartel
6.3. Normas de los tipos de vias de diferentes tipos de detalle, las con los diferentes
comportamient circulacion. vias. caracteristicas de tipos de vias.
o del peatdn los diferentes tipos
(Decreto de vias.
ejecutivo n.°
640, Titulo IIl, Interpretacion de las Respeto por las Explica, Participa, de forma
Capitulo 1). normas de normas de claramente, la grupal en talleres
comportamiento comportamiento importancia de la colaborativos, en
relacionadas con el del peaton. obediencia a las la lectura

peatén.

normas de
comportamiento
relacionadas con el
peaton.

segmentada del
comportamiento
del peaton en la
via.
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AREA 3: ACONTECIMIENTOS CiVICOS, CIUDADANOS E HISTORICOS DE LOS PUEBLOS

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
e Valora los acontecimientos historicos y los elementos representativos de nuestro distrito y de la nacién, mediante debates
controlados, para resaltarlos en la vida cotidiana con actitud positiva y compromiso civico

e Comprende con actitud positiva los deberes y derechos de las personas del distrito mediante la resolucién de problemas para lograr la
convivencia armonica en la sociedad.

CONTENIDOS INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
Realiza entrevistas
1.Resenia historica del Lectura sobre el e Reflexion de los Relata, con a familiares o
distrito. origen del distrito, diferentes claridad, los personas de la
1.1. Origen primeros pobladores acontecimientos principales comunidad, para
1.2. Fundacion del y Sus personajes que dieron origen acontecimientos de obtener
distrito. destacados. del distrito. la historia del informacion sobre
1.3. Primeros distrito y el origen el origen del
pobladores de su nhombre. nombre del distrito
1.4. Personajes donde se ubica la
relevantes escuelay la

1.5. Manifestacione
s culturales.

Reconocimiento de
las manifestaciones
culturales del distrito
y los grupos

e Aceptacion de las
diversas
manifestaciones
culturales del distrito.

Describe,
adecuadamente,
los aportes de los
personajes mas

comparte por
medio de una
presentacion oral.

Elabora un triptico
con la resefia
histérica del
distrito.
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CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

humanos
influyen en ellas.

que

destacados del
distrito.

Destaca, en forma
precisa, la
importancia del
legado cultural de
los primeros
pobladores del
distrito.

Organiza un cine
foro de la resefa
histérica del
distrito.

Deberes y derechos
humanos para la
convivencia armdnica
de la sociedad.

2.1. Antecedentes

2.2. Normas de
convivencia de
los nifios en la
sociedad.

2.3. Relaciones
armonicas de los
seres humanos
con el ambiente.

Interiorizacion de los
deberes y derechos de
las relaciones como
miembro de la
sociedad y el
ambiente.

Interés por aplicar
normas en los
diferentes espacios
de convivencia
social.

Valoracién del
comportamiento del

Describe con
autonomia en sus
acciones, los
derechos y los
deberes de los nifios
en la familia, la
escuelayla
sociedad.

Diferencia, con
seguridad, los

Lee y explica la Carta
de los Derechos del
Nifio de manera
sencilla y accesible,
luego, discute
algunos de los
derechos mas
importantes, como
el derechoala
educaciony el
derecho a ser
protegido.

Confecciona en
equipo, carteles
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hombre en la
solucion de
problemas
ambientales.

derechos y los
deberes de los nifios
y las
responsabilidades de
los miembros del
distrito en el
cumplimiento de las
normas de
convivencia que
facilitan la vida en
sociedad.

Distingue,
puntualmente,
acciones que
propician una
relacién armédnica
entre el ser humano
y el ambiente.

creativos de
aprendizaje sobre las
normas de
convivencia en la
sociedad y los
presenta en clases.

En trabajo
colaborativo,
confecciona un
minilibro con
material reciclable
ilustrando los
deberes y derechos y
lo presenta en
clases.

Elabora una tira de
dibujos sobre
acciones que se
pueden desarrollar
para resolver
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

problemas
ambientales.

Fechas
importantes:
3.1. 9de enero de
1964.
3.2. 15 de agosto
de 1914
3.3. 15 de agosto
de 1519
3.4.3,5,10y 28 de
noviembre.
3.5. Diadelos
simbolos
patrios.
3.5.1. Bandera
Nacional
3.5.2. Himno
Nacional
3.5.3. Escudo
Nacional

Descripcion de los
acontecimientos
ocurridos en las
fechas destacadas
de la historia y vida
nacional.

Identificacion de los
simbolos patrios.

Entusiasmo por la
celebracion de
fechas
importantes.

Respeto por los
Simbolos de la
Nacion.

Identifica, con
actitud reflexiva,
los sucesos
histéricos de la
nacion.

Participa en
discusion grupal
sobre los
acontecimientos
historicos de la
nacién y crea un
calendario con
imagenes que
resalte cada fecha.

Elabora un friso
escolar creativo
(acordedn) con
imagenes o
dibujos sobre
todas las fechas
relevantes de la
nacion.

Elaboraciéon de
recursos didacticos
alusivos a los
hechos historicos
de la nacion.
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INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
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Construye un
mural interactivo
en el que ilustra
los hechos
ocurridos el 10 y el
28 de noviembre
de 1821yel 3,4y
5 de noviembre de
1903.

Participa con
orgullo y respeto
de los actos
civicos y dias
patrios.

Elementos
representativos de
la nacionalidad:
4.1. Flor del
Espiritu Santo
4.2. Lamoneda
4.3. La pollera
4.4. El aguila arpia

Reconocimiento de
los elementos

representativos de la

nacionalidad.

Valoracién de los
elementos
representativos de
la nacionalidad.

Identifica, con
respeto y orgullo,
los elementos
representativos de
la nacionalidad.

Confecciona un
collage que ilustre
los elementos
representativos de
la nacionalidad y lo
expone ante el

grupo.
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REPUBLICA DE PANAMA
MINISTERIO DE EDUCACION

DIRECCION NACIONAL DE CURRICULO Y TECNOLOGIA EDUCATIVA

EDUCACION BASICA GENERAL

PROGRAMA DE ESTUDIO

EXPRESIONES ARTISTICAS
TERCER GRADO

ACTUALIZACION 2026

FASE DE VALIDACION
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JUSTIFICACION

El cambio obedece a un giro conceptual que reconoce
las artes como lenguajes integrados, transversales,
gue propicien el desarrollo de habilidades cognitivas,
emocionales y sociales. Las nuevas denominaciones
estdn en sintonia con enfoques contemporaneos
como el aprendizaje basado en proyectos, la
educacion emocional, inclusion y las epistemologias
del Sur.

. Las nuevas areas incorporan:

- Técnicas contempordaneas: edicién movil, land art,
performance, danza urbana, teatro fisico.

- Conceptos emergentes: identidad cultural, narrativa
corporal, lenguaje visual simbolico, arte para la
sanacion.

- Referentes actuales y locales

Este enfoque potencia el didlogo entre tradicidn y
contemporaneidad, facilitando procesos creativos
que responden al mundo actual. Cada nueva area se
convierte en un eje para potenciar habilidades
blandas que resultan clave para la empleabilidad,
ciudadania activa y salud emocional en el contexto de
la globalizacién.
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DESCRIPCION

El Programa de Expresiones Artisticas en la educacion
basica general se fundamenta en un giro conceptual
gue reconoce las artes como lenguajes integrados y
transversales, capaces de estimular el desarrollo
cognitivo, emocional y social de los estudiantes. Este
enfoque responde a las demandas contemporaneas
de la educacidn, situando las artes como un espacio
de encuentro entre tradicion y modernidad,
creatividad y ciudadania.

Principios orientadores.

J Interdisciplinariedad: Las artes se conciben
como un tejido que conecta saberes, experiencias y

culturas.

J Educacién emocional e inclusidn: Se promueve
la libre expresién, la empatia y el respeto por la
diversidad.

J Epistemologias del Sur: Se valoran los saberes
locales, las narrativas comunitarias y las practicas
culturales propias

como fuentes de conocimiento y transformacién.

J Aprendizaje basado en proyectos: Los
estudiantes participan en procesos creativos que
integran investigacion, colaboracion y produccién
artistica.
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OBIJETIVOS GENERALES

Estimular el desarrollo de la creatividad y expresidon visual mediante la exploracion experimental de diversas técnicas y
materiales de las artes plasticas, fortaleciendo la imaginacion, la capacidad de observacion y la apreciacidon estética de las
manifestaciones artisticas del entorno cultural inmediato.

Promover la valoracién y practica de las manifestaciones artisticas visuales como medio de fortalecimiento de la convivencia
social y la identidad cultural local, desarrollando competencias colaborativas y de participacidn comunitaria en el contexto
escolar y social del estudiante.

Desarrollar habilidades expresivas corporales mediante la ejecucidn y apreciacidon de diversas formas de bailes y danzas
tradicionales y contempordneas, fortaleciendo el desarrollo fisico, emocional y la coordinacién motora como base del
crecimiento integral del estudiante.

Fomentar la valoracion y aplicaciéon de las manifestaciones artisticas escénicas y dancisticas como herramientas de
convivencia social y construccién de identidad cultural, promoviendo la participacidén activa en actividades comunitarias del
ambito local.

Desarrollar competencias basicas de lectoescritura musical mediante el reconocimiento y ubicacién de notas musicales en el
pentagrama, la distincidn de figuras ritmicas y sus silencios, valorando la musica como lenguaje universal presente en
diferentes contextos culturales.

Fortalecer la identidad nacional y regional mediante el reconocimiento, distincién y valoracion de los instrumentos musicales
tradicionales de su region, apreciando el patrimonio musical como elemento fundamental de la cultura local.
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OBIJETIVO DE GRADO

1. Desarrollar de la capacidad de expresion musical mediante el canto, la audicidn, el movimiento y la practica
instrumental para adquirir el dominio expresivo musical.

2. Promover el trabajo colaborativo a través de actividades grupales vocales e instrumentales fortaleciendo la cooperacién
musical efectiva.

3. Fomentar la creatividad, la empatia y el trabajo colaborativo en la creacién de escenas y personajes inspirando la
dramaturgia social creativa.

4, Desarrollar la capacidad de andlisis y apreciacion estética, reconociendo el valor del arte en diferentes contextos
historicos y culturales fortaleciendo el valor artistico.

5. Valorar la danza como manifestacién cultural y artistica, aplicando estilos y tradiciones diversas para reconocer el valor
artistico.
6. Desarrollar la conciencia corporal y el dominio del movimiento mediante secuencias coreograficas y ejercicios

ritmicos logrando impacto directo y positivo en la salud fisica, la capacidad de aprender y la confianza.
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AREA 1: CREATIVIDAD Y ARTES VISUALES.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
e Aplicar luces y sombras que permiten la creacién del volumen en los objetos utilizando colores primarios en la produccién de los

secundarios para expresar vivencias y sentimientos.
e Expresar la creatividad en la realizacién de actividades manuales con materiales del medio para el desarrollo de su

conciencia estética

CONTENIDOS INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
1. Las técnicas en el * Elaboracion de e Demostracion de e Aplica diferentes e Elabora dibujos
Dibujo dibujos aplicando uso de tramas y técnicas en la creativos con
- Concepto diversas técnicas. pinturas en su realizacion de temas libres o
-Técnica de plumilla creacion dibujos con sugeridos y aplica
-Volumen. individual con la tenacidad. la
Dibujo libre y técnica de técnica de luz,
sugerido. plumilla. sombray
-Técnica con penumbras_
marcadores
e Utiliza * Responde a
 Aplicacién del creativamente ‘preguntas
volumen: luz, diferentes colores explosivas” sobre
sombras y resaltando los las
penumbras. primarios, tecnicas  que se
secundarios y aplican al pintar.
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CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
terciarios en sus
trabajos.
¢ Representaciony
degradacién de
colores.
2. Pintura e Combinacion de los e Valoracion de los » Disefia variados Participa en
- Primarios colores en los trabajos trabajos talleres de
- secundarios diferentes dibujos realizados, con manuales con combinacion de
- terciarios y trabajos combinacién de creatividad. colores para
- circulo cromético. asignados. colores. la obtencion de
nuevos colores
Referente: secundarios y
impresionista terciarios)
Puntillismo con orden y aseo.
Tramas
Vang Gogh
Noche estrellada.
3. Confeccion de e Construccién de e Transformacion Expone Organiza

manualidades y
adornos.
-Escultura:
Modelado (con
plastilina). Reciclaje
Creacion de objetos

diferentes
imagenes con el
modelado de
plastilina.

de obras de
modelado.

atinadamente la
importancia del
reciclaje parala
confeccion de
manualidades.

exposiciones de
sus obras de arte
en murales,
galerias, otros.
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CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
cotidianos: Hojas,
cajitas y otros.
Realizacién de Realizacién de Disefa Participa de
distintas clases de manera ordenada creativamente dialogos
manualidades con de trabajos libres con plastilina, sobre diversas
material de o0 sugeridos. figuras de técnicas
reciclaje. animales, parala

Demostracion de
habilidades en la
confeccién de
diversas
manualidades.

Aplicacion de las
técnicas de
adornos y
modelado para
la creacion de
figuras con
manualidades
variadas

personas, y otros.

confecciéon de
manualidades y
adornos.

Confecciona

ado
rnosy
manualidades,
con

materiales del
medio,
practicando la
triple R.
(recicla, reduce,
reutiliza).

Organiza feria de
trabajos
manuales en el
aula,

escuela o
comunidad.
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AREA 2: LENGUAJE CORPORAL EN LA DANZA Y EXPRESION TEATRAL.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
e Ejecuta los bailes fundamentales de la danza folklérica panamefia segun la region para conservar las tradiciones y costumbres.
e Actua en representaciones artisticas cortas y sencillas para el desarrollo de la creatividad e imaginacion.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE

LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

1. Estilo de danza
-Clasico,
-moderna,
-autoctona,
-folclérica
-Trabajo en equipo

Ejecucién de bailes
regionales
utilizando sus
respectivos
vestuarios.

Identificacion de
valores que se
promueven los
estilos de danzas.

Apreciacion

y diferenciacion en
los diferentes
estilos de danza.

Ejecuta juegos y
rondas autdctonos
e n equipo
respetando las
ideas y
participaciéon de
los demas
Conserva con
acierto
costumbres y
tradiciones
ejecutando piezas
y bailes
autéctonos.

Ensaya una breve
secuencia de
pasos
representativos de
un estilo de danza
(ejempilo:
tamborito, cumbia
0 punto).
-Reproduce los
movimientos
tratando de
mantener el

ritmo.
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CONTENIDOS

INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO LCERIDASD!
1.Baile de regiones e Proyecciébn en los |e Valoracion de Reconoce e e Bailay canta

-Congo
-Chiricano
-Chorrerano
-Darienita

diferentes bailes
regionales.
- Imitacion  de
personajes

historicos.

bailes folcléricos
regionales y
sSus vestuarios

identifica bailes
regionales de su
provincia y del
pais a través de
imagenes,
narraciones o
presentaciones
audiovisuales.

Diferencia algunas
caracteristicas
bésicas de los
bailes regionales

danzas folcléricas
en actos
culturales dentro
y fuera del centro
escolar.

- Organiza bailes

regionales con
disciplina 'y
respeto.

Elabora portafolio
de juegos, rondas

(vestuario, infantiles, bailes y
musica, pasos ves'tuarllos
tipicos) regionales.
3. Construccion de e Representacion de |e Personificacion en Representa ¢ Organiza escenas
personajes dramas sencillos. la representacion personajes teatrales cortas y
-Monélogos de diversos media sencillas.
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CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
personajes. nte la imitacion de
-Improvisacion voces, posturas 'y
-Comedia y drama movimientos
simples
. Organizacion de Dramatiza Realiza
Interpretacion de su trabajo pequefias dramatizaciones y
obras cortas en la actuacion y escenas grupales. pantomimas de
relacionadas con lo realiza con situaciones de su
valores y sus autodominio y entorno
personajes confianza destacando los
coloridos ' valores.

Muestra
creatividad al
proponer detalles
propios para
enriguecer un
personaje (un
gesto, una frase,
un accesorio)

(comunitaria,
escolar) en un
acto cultural.
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AREA 2: LENGUAJE MUSICAL

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
Desarrolla la apreciacién musical mediante el reconocimiento de figuras musicales para que fortalezca su habilidad auditiva y

creativa.

Identifica las cualidades del sonido mediante instrumentos corporales y sonoros para el desarrollo de habilidad sensoriales.

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
1. Los elementos del Interpretacion de Demostracién de e Canta las notas Elabora cart_el de
lenguaje musical cantos tomando en interés en el musicales en las figuras
-La n;_)ta musical %fggleslas hotas reconocimiento e orden ascendente m:tsgﬂlee SS con
“Las figuras ' interpretacion de y  descendente reciclables eon

musicales, sus
silencios y valores
-Laredonday la
blanca.

Representacién
grafica de las notas
y figuras musicales.

las notas
musicales.

(do, re, mi, fa, sol,
la, si).

Distingue las
figuras musicales
y su valor
numeérico
temporal.
(redonda:4
tiempos; blanca:2
tiempos).

grupos pequefios.

Confecciona
collage del
pentagrama y
notas musicales.
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CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
LOGRO SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES EVALUACION
e Practica la
caligrafia de las
notas y figuras
musicales.
e Participa de taller
en grupos de
Solfeo de las
notas musicales
en orden
ascendente y
descendente
siguiendo el
compas.
2.Expresion vocal y * Interpretacion de e Valoracion y e Cuida los N
canto 3 cantos y rondas respeto de su 6rganos de la e Participa en cantos
- Vocalizacién escolares, . y rondas
_ Organo de la fonacion. patriéticas y cuerpo como fonacién tomando infantiles
- Cantos y rondas navidefas. instrumento en cuenta los manteniendo el
escolares. Practica  ejercicios ritmico. habitos para el cuidado la voz.
- Patriéticas ge tesmlj_ra Yy Juegos manejo de la voz
- Navidefas € vocalizacion. de manera
responsable
e QOrganiza juegos
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

florales donde

exponga sus
habilidades
artisticas

3. Expresidn instrumental

- El cuerpo como
instrumento ritmico.

- Clases de sonidos

- indeterminados

- Determinados

Realizacion de
ejercicios ritmicos
corporales e
instrumentales para
acompafiar las
canciones.

Ejecucion de
percusiones con: pies,
rodillas, palmadas.

Creacion piezas
musicales utilizando
algunas partes de su
cuerpo.

Distingue con
precision los
sonidos
(determinados o
musicales e
indeterminados o
ruidos) producidos

por instrumentos
musicales.

Valora su cuerpo al
ejecutar diferentes
movimientos y
sonidos disfrutando
del mismo.

Organiza
agrupaciones
ritmicas de
percusion corporal
utilizando los pies,
rodillas, palmadas.

Efectda en talleres
de Expresion
corporal
movimientos
ritmicos guiado
por los sonidos de
los instrumentos
musicales y
corporales
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JUSTIFICACION

El redisefio curricular de los programas de estudio de
Matematica para el nivel de primaria constituye una accién
fundamental para fortalecer la calidad educativa y asegurar
que los estudiantes desarrollen las competencias necesarias
para comprender, aplicar y valorar esta disciplina desde una
perspectiva integral y progresiva. Este programa responde a
la necesidad de alinear los contenidos curriculares con los
avances pedagdgicos contemporaneos, las
recomendaciones de organismos internacionales y las
demandas de una sociedad en constante transformacién.

El aprendizaje de la Matematica en los primeros afos
escolares es esencial para el desarrollo del pensamiento
légico, la resolucion de problemas, la comprensién del
entorno y el razonamiento critico. Por ello, la actualizacion
curricular se orienta a garantizar que los contenidos se
presenten de manera coherente, gradual y pertinente,
considerando el nivel de madurez cognitiva de los
estudiantes y el proceso natural de construccion del
conocimiento matematico.

En este sentido, la reorganizacién de los contenidos permite
asegurar una secuencia formativa mas sélida. Conceptos que
requieren mayor abstraccion, como la multiplicacion,
division, fracciones, decimales o nociones avanzadas de
geometria y medida, se reubican en los grados donde los

estudiantes presentan las capacidades necesarias para
asimilarlos de manera significativa. Asimismo, se fortalecen
los fundamentos numéricos, geométricos y estadisticos
desde una perspectiva concreta y progresiva, privilegiando
el enfoque CPA (concreto—pictérico—abstracto), el cual
facilita la comprensién profunda y evita el aprendizaje
mecanico.

Del mismo modo, se incorporan contenidos relevantes para
la vida cotidiana, tales como el uso del dinero, el
reconocimiento de unidades de medida del sistema
internacional e inglés, y la interpretacién de datos mediante
pictogramas y tablas. Estas inclusiones responden al
propdsito de que la Matematica sea un instrumento Util para
gue el estudiante interprete y resuelva situaciones del
mundo real con autonomia, pertinencia y sentido practico.

La actualizacion también fortalece el desarrollo del
pensamiento algebraico temprano a través de patrones y
secuencias, asegurando que los estudiantes construyan
bases sdélidas para los niveles posteriores. Con ello se
promueve la capacidad de generalizar, establecer relaciones,
identificar regularidades y formular reglas, habilidades
esenciales para el desarrollo del razonamiento matematico
superior.
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Por otra parte, las actividades sugeridas y los criterios de
evaluacién se ajustan para promover una ensefanza
centrada en las competencias, en la resolucion de problemas
y en el uso de estrategias variadas que estimulen la
creatividad, el andlisis y la comunicacién matemadtica. Estos
ajustes buscan garantizar que la evaluacién sea coherente
con los aprendizajes esperados y apoye la toma de
decisiones pedagdgicas fundamentadas.

En sintesis, la actualizacidon de los programas de estudio de
Matematica para la educacién primaria representa un

MINISTERIO DE
EDUCACION

avance significativo en la construccion de un curriculo
pertinente, articulado y centrado en el estudiante. Los
cambios realizados atienden la necesidad de fortalecer la
comprensién matematica desde sus bases, promover
aprendizajes significativos y preparar a los estudiantes para
enfrentar con éxito los desafios académicos, personales y
sociales que demanda el siglo XXI. Esta revisién asegura que
la ensefianza de la Matematica sea un proceso formativo
integral, riguroso y alineado con el desarrollo cognitivo y las
necesidades reales de los nifios y nifias del sistema educativo
nacional.
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DESCRIPCION

Los programas de estudio de Matematica para la Educacion
Primaria del sistema educativo panamefio responden a la
necesidad de fortalecer el desarrollo de competencias esenciales
gue permitan a los estudiantes comprender, aplicar y comunicar
conceptos matematicos en diversos contextos de su vida escolar,
familiar y comunitaria. Esta revisidn curricular integra un enfoque
progresivo, secuenciado y centrado en el aprendizaje significativo,
con el fin de garantizar que los nifios construyan conocimientos
matematicos soélidos desde primer hasta sexto grado,
desarrollando habilidades cognitivas, procedimentales vy
actitudinales acordes con las demandas actuales de la sociedad.

El area de Aritmética constituye el eje fundamental del desarrollo
del pensamiento numérico. Su secuencia introduce inicialmente la
comprension del numero, el conteo y las operaciones basicas,
avanzando gradualmente hacia la resolucién de problemas que
implican  fracciones, decimales, multiplos, divisores y
proporcionalidad. A lo largo de la primaria, los estudiantes
consolidan la comprensién del valor posicional, los algoritmos de
calculo, la equivalencia entre representaciones numéricas y la
estimacidon como estrategia para validar resultados, fortaleciendo
asi su capacidad para razonar, justificar y comunicar
procedimientos matematicos con sentido.

El drea de Algebra promueve el pensamiento relacional mediante
el andlisis y la construccién de patrones repetitivos, aditivos,
multiplicativos y divisorios. Su propdsito es desarrollar habilidades
de generalizacién, prediccion y modelacién que permitan al
estudiante reconocer regularidades y simbolizar relaciones

matematicas mediante expresiones que anticipen
comportamientos numéricos. Este proceso constituye la base del
razonamiento algebraico que se consolidara en niveles educativos
posteriores.

El drea de Sistema de Medidas permite a los estudiantes
interpretar, comparar y convertir magnitudes como longitud,
area, masa, capacidad y tiempo. Desde el uso de unidades no
convencionales en los primeros grados hasta la aplicacion del
Sistema Internacional y el Sistema Inglés en los grados superiores,
se fortalece la comprensién de las magnitudes en situaciones
reales, promoviendo el uso adecuado de instrumentos de
medicion, el desarrollo de la estimacion y la resolucién de
problemas relacionados con su entorno inmediato.

El drea de Geometria favorece la percepcion espacial y el
reconocimiento de formas bidimensionales y tridimensionales
presentes en el entorno. La secuencia progresa desde la
identificacion de lineas y figuras bdsicas hasta el analisis de
atributos, clasificacion de figuras y construccion de cuerpos
geomeétricos. Esta area impulsa la observacion, la representaciéon
grafica y la capacidad de describir propiedades geométricas
mediante el uso de vocabulario matematico adecuado.

Finalmente, el drea de Estadistica y Probabilidad introduce al
estudiante en la recoleccién, organizacion e interpretacién de
datos mediante representaciones sencillas, tales como
pictogramas, tablas y graficos bdsicos. Su incorporaciéon desde
temprana edad fortalece la capacidad del alumno para analizar
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informacién, comunicar conclusiones y tomar decisiones
fundamentadas en evidencias.

En conjunto, las dreas del programa consolidan un enfoque por
competencias que promueve la autonomia, el razonamiento
légico, la creatividad, la comunicacion matemadtica y la aplicacidn
de conceptos en situaciones auténticas. Asimismo, la secuencia
curricular garantiza una progresién coherente entre grados,
asegurando que cada estudiante avance desde experiencias

concretas hacia aprendizajes mas abstractos y complejos, de
manera gradual y pertinente. La actualizacién de estos programas
responde, por tanto, al compromiso de ofrecer una educacion
matematica de calidad, inclusiva, contextualizada y orientada al
desarrollo integral de todos los estudiantes panameiios.
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OBIJETIVO GENERALES DE LA ASIGNATURA

1.Desarrollar el pensamiento ldgico-matematico mediante la comprension progresiva de niumeros, operaciones, patrones y
relaciones, fomentando la capacidad de razonar, analizar y argumentar soluciones en situaciones de la vida cotidiana.

2.Promover la motivacién, curiosidad y actitud positiva hacia la Matematica, impulsando la confianza del estudiante en sus
capacidades, el gusto por explorar ideas matematicas y la disposicion para enfrentar desafios de forma persistente y creativa.

3.Fortalecer la competencia numérica a través del uso de diversas representaciones (concretas, pictdricas, simbdlicas y
tecnoldgicas) que permitan comprender el valor posicional, realizar calculos significativos y aplicar estrategias de resolucion
de problemas con sentido.

4.Desarrollar el pensamiento algebraico inicial mediante la identificacidon, generalizacidon y representacion de patrones
numeéricos y geométricos, favoreciendo la habilidad para establecer relaciones y formular reglas que sustentan la modelacion
matematica.

5.Comprender y utilizar sistemas de medida del entorno (tiempo, longitud, masa, capacidad y dinero) mediante actividades
practicas y situaciones contextualizadas, promoviendo el uso adecuado de instrumentos, la estimacion y la aplicacion de
equivalencias.

6.Construir el pensamiento geométrico mediante la identificacidn, comparacidn y representacién de figuras bidimensionales y
tridimensionales, asi como la exploracidn del espacio, la posicidn y los atributos geométricos presentes en el entorno escolar
y comunitario.

7.Desarrollar habilidades para recolectar, organizar e interpretar datos, utilizando representaciones estadisticas sencillas que
permitan comunicar informacion de manera clara y fundamentar decisiones basadas en evidencias.

8.Fomentar la resolucién de problemas como eje central del aprendizaje, impulsando el uso de estrategias personales,
colaborativas y tecnoldgicas que permitan al estudiante enfrentar situaciones reales con creatividad, légica y autonomia.

9.Incorporar actitudes de perseverancia, orden, precisién y responsabilidad en la realizacién de tareas matematicas,
promoviendo valores como el respeto por los procedimientos, la comprobacién de resultados y la valoracién del error como
parte del aprendizaje.

10.  Favorecer el trabajo colaborativo y el uso del lenguaje matematico, promoviendo la comunicacién de ideas,
procedimientos y conclusiones con claridad y coherencia, y fortaleciendo la convivencia, el didlogo y la construccién conjunta
del conocimiento.
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OBIJETIVOS DE GRADO

1.Reconocer, leer, escribir, comparar y ordenar ndmeros naturales hasta 10 000 utilizando material concreto, pictérico,
simbdlico y digital, fortaleciendo el sentido numérico y el valor posicional como base para el razonamiento matematico.

2.Calcular adiciones, sustracciones, multiplicaciones y divisiones sencillas aplicando propiedades fundamentales y estrategias
variadas, explicando procedimientos y resultados en situaciones reales del contexto escolar y familiar.

3.Representar fracciones en diagramas, semirrectas y material manipulativo, clasificar fracciones segun su tipo y comparar
fracciones homogéneas utilizando razonamientos visuales, simbdlicos y situaciones concretas.

4.Realizar sumas y restas de fracciones con igual denominador, aplicando procedimientos claros y comprobando la razonabilidad
de los resultados mediante dibujos, fracciones equivalentes y argumentos simples.

5.Analizar secuencias numéricas y patrones en tablas de doble entrada, formulando reglas de formacion y argumentando la
relacion entre los términos para fortalecer el pensamiento algebraico inicial.

6.Leer y expresar horas en relojes analdgicos y digitales, convertir entre horas, minutos y segundos, y resolver situaciones de
compra y cambio utilizando monedas y billetes panamefios, demostrando responsabilidad en el uso del dinero.

7.Aplicar unidades de medida como el centimetro, metro, kilogramo, gramo, litro, pulgada, pie y yarda para medir y comparar
objetos del entorno, fortaleciendo la estimacion y el uso adecuado de instrumentos.

8.ldentificar tridngulos, cuadrildteros y otros poligonos, asi como cilindros, cubos, esferas y conos, describiendo sus
caracteristicas esenciales y construyendo modelos con material concreto para desarrollar la percepcién espacial.

9.Diferenciar tipos de angulos, identificar posiciones relativas de rectas (paralelas, perpendiculares, secantes) y aplicar estas
nociones en representaciones graficas y situaciones del entorno.

10.  Desarrollar habilidades estadisticas basicas mediante la recoleccidn de informacidn, construccidn de pictogramas y tablas
de frecuencia, y analisis de los resultados para comunicar conclusiones sobre fenémenos del entorno escolar.
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AREA 1: ARITMETICA

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

e Aplica procedimientos de conteo, lectura y escritura de numeros naturales hasta 10 000 para resolver problemas
contextualizados que involucren relaciones de orden, valor posicional y equivalencias, con materiales concretos, graficos,
digitales y situaciones de la vida cotidiana panamefa.

¢ Resuelve operaciones béasicas (adicion, sustraccion, multiplicacién y divisién) con nimeros naturales menores de 10 000,
aplicando propiedades y estrategias adecuadas, en contextos familiares y escolares mediante el uso de diferentes
representaciones y herramientas tecnoldgicas.

e Analiza las relaciones entre fracciones propias e impropias en situaciones concretas para comparar, representar y realizar

operaciones bésicas, empleando semirrectas numéricas, materiales manipulables y razonamientos l6gicos adecuados al
nivel de desarrollo cognitivo.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

Conjunto de
numeros hasta 10
000.

Reconocimiento de
la estructura del
sistema numérico
decimal hasta

10 000.

Representacion de
nimeros naturales
hasta 10 000 en
diferentes formas
(concretas,

Disposicion para
trabajar en equipo
durante actividades
numeéricas.

Aceptacion de los
errores como parte
del proceso de
aprendizaje
matematico.

Identifica nUmeros
naturales hasta 10
000 en diferentes
representaciones
(gréfica, escrita'y
digital), con
precision y orden.

Ordena tarjetas de
ndmeros hasta 10
000 una vez
halladas, mediante
dinamica de la
basqueda del
tesoro.

Lee en voz alta los
nimeros desde
tarjetas, carteles y
otros.
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CONTENIDOS
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pictoricas,
simbdlicas y
tecnoldgicas).

Lectura de nimeros

naturales en simbolo
y letras hasta 10 000

Escritura de
numeros en simbolo
y letras.

Perseverancia en
la basqueda de
soluciones ante
desafios
numeéricos.

Compromiso con el
cumplimiento de
las consignas en
ejercicios
matematicos de
conteo progresivo y
regresivo.

Escribe nimeros
naturales hasta 10
000 en ejercicios
practicos y juegos
matematicos.

Utiliza
eqguivalencias con
nimeros hasta

10 000 en

situaciones de la
vida panamefa
(como compras o
registros de
asistencia)

Juega al bingo de
los grandes
nameros.

Escribe un cuento
utilizando nimeros
hasta 10 000 con
la intencién de
comparar
cantidades reales.
(Luis recogi6é 1 050
tomates en una
semana, luego sus
primos lo ayudaron
por un mes al final
su abuelo llevo
mas de 8 500
tomates al
mercado)
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Conteo progresivo y
regresivo por
intervalos mayores
que 2(1000en1l
000).

Aplicacion de la
semirrecta numérica
para ubicar,
comparar y ordenar
nimeros.

Respeto por las .

ideas,
procedimientos y
tiempos de sus
compafieros al
resolver ejercicios
en la semirrecta
numeérica.

Ordena secuencias
numericas
ascendentes y
descendentes
usando semirrectas
0 esquemas, con
apoyo de
materiales
didacticos.

Ubica niumeros
naturales en la
semirrecta
numeérica,
respetando la
distancia
proporcional entre
ellos.

Viaja segun le
indiquen por una
gran semirrecta
dibujada en el piso
que inicia en el
cero y se extiende
sin fin hacia la
derecha.

Arma trenes,
gusanos y otras
imagenes con
ndmeros escritos
en tarjetas, en
orden ascendente
o descendente.

Responde, ante
una semirrecta, a
preguntas como:
“¢ Quién esta mas
cerca del cero?” o
“¢ Qué numero
esta delante de...?”
“¢ Qué numero
esta detras de...?”
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1.1 Relaciéon de Comparacion de dos Atencion a los Establece Juega en parejas

orden entre
ndameros naturales
hasta

10 000.

0 mas nimeros
utilizando los signos
> <y-=.

Aplicacién de la
relacion de orden en
situaciones
cotidianas (fechas,
precios, distancias,
puntajes).

detalles de relacién
de orden al
registrar nimeros,
signos y
procedimientos.

relaciones de
mayor, menor e
igualdad entre
nimeros hasta 10
000, usando los
simbolos <, >, =,

con el monstruo
comelén, hecho de
cartulina con una
boca enorme que
se comera la
tarjeta mas grande
gue tenga una
pareja de nifios
(las tarjetas son
sacadas al azar de
un buzén).

Escribe, dando
continuidad a la
dinamica del
monstruo comelén,
las parejas de
nimeros utilizando
el signo “>” y “<”.

Coloca los signos
>"'<"e“="enuna
carrera de pareja
de nameros
colocados en una

lamina.
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1.2 Valor
posicional de las
cifras en nimeros
naturales menores
de 10 000.

Identificacion del
valor posicional de
cifras en nimeros
naturales menores
de 10 000.

Interés por el valor
posicional de las
cifras mediante el
uso responsable de
recursos digitales y
manipulativos.

Reconoce el valor
posicional de las
cifras en numeros
naturales menores
de 10 000,
mediante
descomposicion y
recomposicion.

Arma un dominé
de comparacion,
cada estudiante
recibe fichas con
nameros escritos y
signos de
comparacion (245
< 500 =500 > 300)

Representa el
valor de billetes
creados de distinta
denominacién
(miles, centenas,
decenasy
unidades) en una
caja de un banco
imaginario.
Ejemplo: un billete
de 2 000
dolares se coloca
en las unidades de
millar.

Descompone
oralmente numeros
segun su valor (por
ejemplo, 3 452)
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“‘Hay 3 miles, 4
centenas, 5
decenasy 2
unidades”.

Descifra incognitas
respondiendo a
preguntas como:
“¢,Cual es el valor
posicional del 7 en
el numero 7 3167”
0 “¢Qué cifra esta
en las centenas de
4 8527” gana quien
logre descubrir
mas “pistas” de
manera correcta.

Operaciones

aritméticas con

nuameros hasta 10

000.

2.1. La adicion.

- Términos.

- Solucion de
adiciones.

Solucién de
adiciones con y sin
llevadas hasta

10 000.

Valoracién de la
precision en la
resolucion de
operaciones
aritméticas.

Adiciona niUmeros
de hasta cuatro
cifras, cony sin
llevadas, usando
algoritmos
convencionales y
materiales
concretos.

Calcula
mentalmente la
adicién de
ndmeros enteros
por 6rdenes
(5+3=8)
(30+40=70)
(200+600=800)
(6000+3000=9000)

(10000+40000=50000)
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- Propiedades de |e Uso de propiedades Aplica propiedades Organiza un
la adicion: de la adicion para de la adicion pequefio
conmutativa, resolver problemas. (conmutativa, “mercado” en el
asociativa y asociativa y aula con precios

elemento neutro.

2.2. La sustraccion.

- Términos.

- La propiedad
reintegrativa de
la sustraccion.

e Solucién de
sustracciones con
minuendos hasta

10 000

e Comprobacion
mediante la

Responsabilidad
en la organizacion
y presentacion de
operaciones
matematicas.

Interés por el uso
de estrategias

elemento neutro)
para resolver
calculos sencillos
en contextos
escolares.

Resuelve mediante
sustracciones
algunas
situaciones
cotidianas.

Comprueba
sustracciones con

escritos en
ndmeros menores
de 10 000 para
simular compras
donde suma
cantidades con el
dinero ficticio.

Forma dos
nimeros de cuatro
cifras al lanzar
dados, adiciona las
cantidades en el
tablero e indica el
total.

Calcula
mentalmente con
el uso de tarjetas
relampagos de
sustracciones.

Arma
rompecabezas de
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propiedad diversas para la propiedad nameros con
reintegrativa de la resolver problemas reintegrativa en sustracciones y
sustraccion. matematicos. diferentes resultados, los

2.3. La multiplicacion.

- Términos:

- Tablas de
multiplicar del 1
al 12.

Ejercitacion de las
tablas de multiplicar
del1al12ysu
aplicacion en
problemas.

Gusto por
descubrir patrones
y relaciones en las
operaciones
bésicas.

circunstancias.

Calcula productos
hasta 10 000
usando tablas de
multiplicar del 1 al
12 y estrategias
como la

nifios deben
buscar a su
comparfiero que
tenga la tarjeta
correcta para
completar la
sustraccion.

Resuelve talleres
en el tablero a
manera de
competencias
entre parejas
donde unos hacen
la sustraccion y
otros aplican la
propiedad
reintegrativa.

Viaja en autobus y
va subiendo cajas
con cantidades
iguales en
diferentes paradas.
Al recoger las
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- Multiplicacion multiplicacién por cajas debe

por 10, por 100
y por 1000.

- Multiplicacién
por decenas
completas.

- La
multiplicacion
con productos
hasta 10 000.

- Solucion de
problemas.

Realizacién de
multiplicaciones por
10, 100 y 1000, y por
decenas completas.

Resolucion de
multiplicaciones con
productos hasta

10 000.

Solucion de
problemas que
requieren la

Reflexién sobre la
utilidad de las
operaciones
matematicas en su
entorno.

10, 100 y 1000.

multiplicar para
obtener productos
y al final responder
cuestionamientos
como ¢ Cuantos?

Salta tantas veces
como se indique
un dado (por
ejemplo, de 3 en 3,
de5en5o0de7en
7) cada salto
representa una
multiplicacién, y
deben ir anotando
el resultado en su
cuaderno.

Encuentra el
resultado de
tarjetas que se le
presenten con
divisiones exactas
e inexactas.
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multiplicacién como
operacién
L Ejecucién de Valoracién de la Ejecuta divisiones Resuelve en
2.4. Ladivision. S R .
Térmi ) divisiones exactas e divisiébn como una exactas e equipos,
- [erminos. inexactas entre 10, herramienta (til inexactas con situaciones de
- Lect_l{[ra y 100 y 1000. para organizar, divisores de una reparto (por
escritura.

- Division entre
10, 100 o 1000.

- Division exacta
e inexacta.

- Solucién de
divisiones
exactas e
inexactas.

- Propiedad
reintegrativa de
la division.

- Solucién de
problemas

Aplicacién de la
propiedad
reintegrativa en la
sustraccion y la
division.

repartir y distribuir
de manera justa
cantidades.

cifra, utilizando
materiales de
apoyo o
diagramas.

Resuelve
problemas de la
vida cotidiana que
requieren
operaciones
combinadas
(adicion,
sustraccion,
multiplicacién o
division),
explicando el
procedimiento
utilizado.

ejemplo, 12 345
juguetes entre 4
grupos de tercer
grado)
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3.

Los numeros ordinales

hasta 50°.

Relacién de los
numeros ordinales con

situaciones de la vida
cotidiana.

Lectura de ordinales.

Escritura de ordinales
hasta el 50°

Curiosidad por
aplicar el orden
numeérico de la vida
cotidiana.

Lee los numeros
ordinales hasta el
quincuagésimo (50°)
en situaciones
cotidianas, como
ordenar objetos,
lugares, personas o
eventos,
demostrando
comprension de su
secuencia y uso.”

Participa de una
competencia con
aviones de papel, al
lanzarlos deben
observar el orden de
llegada y decir en
qué lugar quedo
cada avidén usando
numeros ordinales:
“El avidén de Joel 1.2
lugar”, “El de Ema en
5.9”

Juega a la dindmica
el gusanito
ordenado, cada
estudiante recibe
una tarjeta con un
numero ordinal y
debe colocarse en la
posicidon que le
corresponde dentro
de lafila para formar
el gusano.

Registra en el
cuaderno los
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resultados de las
dindmicas, utilizando
los nimeros
ordinales en simbolo
y en palabras.

La unidad y sus Representacién Confianza en sus Representa Divide una imagen

fracciones grafica de fracciones y capacidades para fracciones en dibujos de pizza en partes

4.1. Tipos de su ubicacién en la razonar y operar con o diagramas iguales segun la

fracciones semirrecta numérica. numeros manteniendo la fraccion indicada

— Fracciones propias
— Fracciones impropias

Clasificacién de
fracciones propias e
impropias en
situaciones reales.

fraccionarios.

Participacion activa
en actividades
individuales y
grupales que
implican comparar,
clasificar y explicar
fracciones propias e
impropias.

proporcionalidad
adecuada.

Clasifica fracciones
como propias o
impropias segln su
composicion
numérica y
representacién
grafica.

(por ejemplo, 1/2,
1/4, 3/8,), cuidando
gue los pedazos sean
proporcionales.

Comparte con sus
companeros galletas
repartidas en partes
iguales (por ejemplo,
1/2, 1/4, 3/5)

Arma fracciones de
cuadros de papel de
colores (3/7, 5/7)
identificando si es
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4.2 Relacién de orden
entre fracciones con
denominadores
naturales hasta 10.

Comparacién de
fracciones con
denominadores
naturales hasta 10.

Interés por
establecer
relaciones de orden
entre fracciones.

Compara fracciones
con igual
denominador usando
simbolos de relacion
y justificaciones
visuales.

una fraccién propia o
impropia segun la
explicacion del
docente.

Explica
comparaciones de
fracciones
mostrando material
visual como barras
de chocolates
fraccionadas.

Compara, luego de
presentar
graficamente
fracciones,
colocando entre
ellas el signo
correspondiente (<,
>0=)

Clasifica grupos de
tarjetas que
representan
fracciones graficas y
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4.3 Adicidony
sustraccion de
fracciones
homogéneas.

4.4 Equivalencia entre

fracciones.

Realizacion de sumas
y restas de fracciones
homogéneas.

Comparacion de
fracciones.

Perseverancia al
realizar sumas y
restas de fracciones
homogéneas.

Disposicién para
trabajar con orden,
pacienciay
colaboraciénen la
representacién y
descubrimiento de
fracciones
equivalentes.

Efectia sumasy
restas de fracciones
homogéneas en
contextos escolares
o familiares.

Argumenta con
ejemplos la
equivalencia entre
fracciones
representadas de
forma graficay
simbdlica.

simbdlicas, segun su
denominador (1/5,
3/5,5/5) 6 (3/8, 5/8,
7/8)

Suma fracciones
homogéneas en
talleres formativos
de manera concreta
y abstracta.

Colorea distintas
fracciones en dos
figuras idénticas (por
ejemplo, dos
rectangulos) segun
indica el docente %
en la primera; en la
segunda 2/4. Al
comparar ambas, los
nifios descubren que
la parte coloreada es
la misma, aunque los
ndameros cambien.
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Forma equiposy
cada uno inventa
equivalencias para
presentarla a sus
compaiieros,
fomentando la
participaciény el
respeto por las ideas
compartidas.
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AREA 2: ALGEBRA

OBJETIVO DE APRENDIZAJE:
e Aplica estrategias para identificar y generalizar patrones numéricos sencillos en tablas de doble entrada, favoreciendo la formulacién
de reglas y el pensamiento algebraico inicial.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

1. Patrones de
secuencias
numéricos
sencillos y
secuencias en
tablas de
ndmeros.

Aplicacion de reglas
de formacion en
secuencias
numeéricas simples.

Curiosidad por
descubrir
regularidades en

tablas y patrones.

Aplica reglas
sencillas para
completar tablas
numeéricas con
patrones.

Explica como se
generan los
términos de una
secuencia en
tareas de aula o
situaciones
contextualizadas.

Explica al grupo la
o las reglas que
usan para seguir
patrones distintos
de imagenes,
colores, formas,
nameros y otros.

Completas
secuencias (por
ejemplo, sumar 5
en cada paso: 5,
10,15, _, _, 30).

Realiza dinamicas
con directrices
como: “Si hoy es
dia 2 y avanzamos
de 3 en 3, ¢qué
dias sefalamos
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Crea patrones
numeéricos sencillos
utilizando reglas
propias o dadas.

Identifica la
regularidad en una
secuencia propia o
dada.

Representa la
regularidad de una
secuencia
numeérica sencilla.

hasta llegar al
20?”. Los nifios
marcan los dias
siguiendo el patrén
y luego explican en
voz alta la regla de
la secuencia
(avanzamos de 3
en 3).

Disefa secuencias
numeéricas y no
numeéricas y
descubre la regla
que genera el
Patron.

Observas
secuencias
numeéricas y
deduce la regla
que genera el
Patron.
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AREA 3: SISTEMA DE MEDIDAS

OBJETIVO DE APRENDIZAJE:
¢ Relaciona unidades de tiempo convencionales (horas, minutos y segundos) con la organizacion de actividades escolares y
personales, utilizando el reloj y el calendario como herramientas de planificacion diaria.
e Aplica estrategias de calculo con monedas y billetes para resolver problemas contextualizados de compra y cambio,
mediante simulaciones y juegos matematicos.
¢ Utiliza unidades de medida del Sistema Internacional y del Sistema Inglés para comparar y expresar magnitudes de
longitud, masa y capacidad en contextos escolares y familiares.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

1. Unidades de medida
del tiempo
1.1. El reloj
1.2. Equivalencias en
horas, minutos y
segundos

1.3. Notaciones a. m.
yp.m.

1.4. El calendario:
medidas de tiempo
en anos.

Medicion del tiempo
en diferentes
unidades (segundos,
minutos, horas).

Interpretacion de
horarios en
actividades

Organizacion
responsable del
tiempo en
actividades
escolares y del
hogar.

Lee horarios en
relojes analdgicos
y digitales
expresando
equivalencias entre
horas, minutos y
segundos.

¢ Organiza actividades

de largo plazo

Forma un reloj
humano analégico
gigante en el patio,
usando carteles
dellalas12y
dos flechas que
simulan las
manecillas para
indicar las horas
gue dicta el
docente (por
ejemplo, 3:45) y
los “agujas” deben
colocarse en la
posicion correcta.

Escribe las horas
gue observa en un
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escolares y
familiares.
Identificacion de

equivalencias

temporales usando

el calendario.

usando el calendario
anual.

reloj analdgico de
cartén en hora en
formato digital.

Organiza, en
equipos,
actividades
cotidianas
plasmadas en
tarjetas
(levantarse,
desayunar, ir a la
escuela, jugar,
hacer tareas,
dormir).

Expresa las
equivalencias de
tiempo respecto a
distintas
actividades (por
ejemplo, “Dormi 8
horas = 480
minutos = 28 800
segundos”).
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2. Lamonedasy el
billete como
medio de pago.

Resolucion de
problemas de
compras simuladas
con célculo de total y
cambio.

Representaciéon
grafica y simbdlica
de operaciones con
dinero.

Actitud critica ante
el uso del dinero
en compras reales
0 simuladas.

Calcula el total de
una compray el
cambio
correspondiente
utilizando monedas
y billetes
panamefios.

Calcula el valor en
monedas vy billetes
de diferentes
articulos de su
interés (puede
presentarlos con
imagenes)

Resuelve
situaciones de
compra (por
ejemplo: Compré
un cuaderno que
costo B/. 3.25y
pagué con un
billete de B/. 5.00,
Jcuanto es mi
cambio?).

Expone la
importancia del
buen uso del
dinero en base a
investigaciones
previas.

3. Medidas de
longitud:
3.1. En el Sistema

Medicion de objetos
usando reglas,
cintas métricas o

Disposicion para
verificar medidas

Establece
comparaciones
entre objetos

Mide en
centimetros con
una cinta métrica o
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internacional (SI)
3.1.1. milimetro,

centimetro y metro.

3.2. Concepto y
Medidas de
longitud en el
Sistema Inglés:
pulgada, piey
yarda.

instrumentos
basicos.

Conversion entre
unidades de longitud
(cm < m).

Trazo de segmentos
y medicién.

con precision y
honestidad.

Disposicion para
explorar y
comparar el
sistema de medida
inglés valorando la
importancia de la

midiendo con
unidades del SI

Convierte medidas
de longitud (cm, m,
km) en situaciones
reales o simuladas.

Mide con las
unidades de
medida del
Sistema Inglés
(pulgada, pie y
yarda) objetos en

regla las cintas de
diferentes
longitudes, que el
docente reparte a
cada grupoy le
escribe la medida
a cada cinta.

Compara
longitudes (de
diferentes objetos)
la méas corta a la
mas larga,
explicando, por
ejemplo: Esto mide
85 cmy es mas
largo que lo de 60
cm, pero mas corto
gue lode 1 m.

En equipo, anota
cuanto cree que
miden algunos
objetos
observados
(l4pices, cuadros,
libretas, bancas)
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Comparacion de
longitudes del
Sistema Inglés
(longitud y masa).

pulgada, el pie y la
yarda en
situaciones
cotidianas, y
manteniendo una
actitud de respeto
y curiosidad hacia
formas de medir
utilizadas en otros
paises.

su entorno escolar
y cotidiano.

Explica relaciones
de equivalencia
entre pulgada, pie
y yarda,
aplicandolas en la
resolucion de
ejercicios préacticos
y situaciones de la
vida diaria.

usando pulgadas,
pies o yardas,
aungue todavia no
sepan
exactamente
cuanto representa
cadaunay
responde a
preguntas como:
épor qué eligieron
esas unidades?
¢cual creen que es
mas grande o mas
pequeia?
Mide distintos
objetos del aula
(lapiz, pupitre,
puerta, mochila) en
pulgadas y pies, y
luego convierten
los resultados a
yardas, utilizando
las relaciones:

- 1 pie = 12 pulgadas

- 1 yarda = 3 pies

Elabora un
portafolio de
medidas con los
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objetos medidos
durante la clase
dentro y fuera del
aula.

Medidas de masa
en el Sistema
Internacional (SI):
kilogramo y gramo
4.1. Medidas de
masa en el Sistema
Inglés

Medicion y
comparacion de
masa usando

balanzas escolares o

ilustrativas.

Valoracion del uso
de unidades
internacionales y
tradicionales en
diferentes
contextos.

Aplica medidas de
masa en
kilogramos,
gramos y sus
equivalencias
bésicas.

Calcula el peso de
diferentes objetos
del aula o del
entorno (una
manzana, una caja
de lapices, un
libro, una mochila,
una botella de
agua).

Responde y
discute las ideas
de preguntas
exploratorias
como: ¢ Cual crees
gue pesa mas?

¢, Cudl podriamos
medir en gramos y
cual en
kilogramos?

Utiliza una balanza
para Pesar
diferentes objetos
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y les coloca
etiquetas: 250g,
5009 y 1kg.

Compray vende
productos usando
las medidas:
deben sumar,
comparar y
convertir entre
gramos y
kilogramos (por
ejemplo, 500 g +
500 g = 1 kQ).

Elabora en equipo,
una tabla con los
objetos y sus
eqguivalencias.

Determina las
medidas de una
receta sencilla (por
ejemplo, galletas)
con las cantidades
expresadas en
gramos'y
kilogramos,
respondiendo a
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preguntas como:
Si la receta pide
250 g de harina,
¢cuantos gramos
faltan para
completar 1 kg?, Si
usamos el doble
de la receta,
¢,Cuantos gramos
necesitaremos en
total?

Medidas de
capacidad

5.1. Concepto de
capacidad

5.2. Unidades
esenciales en
forma concreta
5.3. Comparacion
entre unidades de
capacidad

Utilizacion de
recipientes para
estimar, comparar y
verificar
capacidades.

Interés por explorar
objetos, espacios y
materiales que
implican medicion.

Compara
diferentes
capacidades con la
unidad de medida
el litro.

Observa varios
envases (una
botella de agua de
1 litro, una taza, un
vaso, una jarra, un
balde pequefio)
para responder a
¢,Cual de estos
envases crees que
puede contener
mas agua? ¢En
cual crees que
cabe un litro? Y
vota o coloca
tarjetas con su
respuesta.
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Observay

compara llenando
algunos envases
con agua para
comprobar su
capacidad y
responde a
preguntas como:
¢, Cuantos vasos
de 250 ml llenan
una botella de 1
litro?

Crea en equipos,
un puesto de jugos
ficticio para decidir:
¢, Qué tipo de
envases usaran (1
litro, ¥ litro, 250
ml)?

- ¢, Cuantos vasos
pueden llenar con
un litro de jugo?

- ¢ COmo repartir la
cantidad de jugo en
diferentes
presentaciones (por
ejemplo, si tenemos
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2 litros, ¢,cuantos
vasos de 250 m|
podemos llenar?

AREA 4: GEOMETRIA

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
¢ Analiza la posicion relativa de las rectas en el plano, reconociendo las relaciones entre ellas mediante observaciones y
representaciones visuales en entornos escolares y comunitarios.

e Clasifica triangulos y cuadrilateros atendiendo a sus elementos y caracteristicas, con base en actividades de exploracion,
construccion y comparacion de figuras planas.

e Construye y diferencia tipos de angulos segun su medida y posicion en el plano, utilizando instrumentos de medicion
geomeétrica en tareas con sentido préctico.

e Aplica formulas simples de perimetro y area en figuras planas (triangulos y cuadrilateros), para resolver tareas matematicas
con significado en contextos escolares y familiares.

e Reconoce y representa cuerpos geométricos simples, identificando sus elementos fundamentales y aplicando nociones
espaciales a experiencias cercanas al entorno.
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Nocidn intuitiva de
la posicion relativa
de las rectas.

1.1 Tipos de rectas.
1.2 Relacién entre
las rectas.
Caracteristicas.

1.3 Rectas en
plano: Paralelas,
secantes y
perpendiculares, en
el entorno.

Clasificacién de
rectas segln su
posicion en dibujos,
representaciones y
elementos del
entorno.

Identificacion de
relaciones entre
rectas: paralelas,
secantes y
perpendiculares.

Respeto por las
ideas propias y
ajenas durante el
analisis y
clasificacion de
las rectas.

Clasifica rectas
segln su posicion
y relacién en el
plano, a partir de
representaciones
y ejemplos del
entorno.

Recorre el
entorno escolar y
responde:
¢;Donde ves
lineas rectas?

¢ Estas rectas se
cruzan o van en
la misma
direccion?

Construye, luego
de la explicacion
del docente,
figuras con
palitos de paleta
y las clasifican:

- Rectas
paralelas: como
las vias del tren.
Rectas secantes:
como una tijera
abierta.

Rectas
perpendiculares:
COmo una cruz o
una ventana.

Elabora una
escultura con
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palitos de paletas
de tres colores
donde cada color
sea utilizado para
indicar dentro de
la obra los tipos
de lineas rectas,
ejemplo:
paralelas rojas,
perpendiculares
amarillas...

Los triangulos

2.1. Elementos de
los triangulos:
base, altura, lado,
angulo y vértice
2.2. Los triangulos
segln las medidas
de sus lados:
equiléatero,
isésceles, escaleno

¢ Representaciony
construccion de
triangulos con
apoyo de
instrumentos
geomeétricos.

Disposicion por el
uso adecuado de
instrumentos para
trazar triangulos.

e Construye figuras

planas como el
triangulo,
utilizando
instrumentos
geomeétricos, con
precision y
cuidado.

Dibuja en su
cuaderno tres
objetos de su
entorno que
tengan forma de
triangulo.

Traza luego de
atender al
docente que
explicay
demuestra como
usar lareglay el
compas para
trazar triangulos
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equilateros,
isdsceles y
escalenos.

Disefia una obra
geomeétrica (un
paisaje, una
casa, un animal,
etc.) utilizando
solo triangulos
construidos con
regla y compas.

3. Los cuadrilateros

3.1. Elementos de
los cuadrilateros:
base, altura,
diagonal, lado,
angulo y vértice
3.2.Tipos de
cuadrilateros:
paralelogramo
(rombo, cuadrado,
rectangulo,
romboide), trapecio
y trapezoide

Distincién entre tipos
de triangulos y
cuadrilateros segun
atributos.

Aprecio por el uso
cotidiano de los
cuadrilateros en
objetos del
entorno.

Diferencia
triangulos y
cuadrilateros segun
sus elementos y
caracteristicas.

Clasifican las
figuras en dos
grupos en la
pizarra 0 en una
cartulina grande:
Figuras con tres
lados, figuras con
cuatro lados;
responden a ¢Qué
tienen en comun
los triangulos?

¢, Qué diferencia
hay con las de
cuatro lados?
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Construyen figuras
usando palitos de
paleta, pajillas o
limpiapipas para
establecer un
cuadro
comparativo de
similitudes y
diferencias.

Realiza un collage
de figuras
geomeétricas,
diferenciando cada
una de ellas
(triangulo,
cuadrado,
rectangulo, rombo,
trapecio) con
colores y texturas
en especifico y
dando forma a
ciudades
geométricas,
animales, entre
otros.
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4. El perimetro y el

area de las figuras

planas: triangulos y

cuadrilateros.

Aplicacion de
férmulas simples
para hallar perimetro
y area en figuras
planas.

Motivacion por la
identificacion del
perimetro y el area
de las figuras
planas.

Aplica férmulas
sencillas para
calcular perimetros
y areas de figuras
planas en
actividades con
sentido practico.

Elige un objeto del
aula (por ejempilo,
su cuaderno, una
hoja o la pizarra
pequefa) y lo mide
con una regla para
anotar el largo y el
ancho; comenta
gué parte seria el
contorno
(perimetro) y qué
parte seria el
interior (area).

Mide los lados de
figuras (cuadrado,
triangulos...) con
una regla y calcula
perimetro
(sumando todos
los lados) y area
(aplicando
férmulas sencillas)

Comparte los
resultados de
diferentes
medidas, en un
cuadro o tabla de
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medidas; explica
gué significan los
valores obtenidos.

5. Los angulos
5.1. Concepto

5.2. Clasificacion de
angulos segun su
amplitud: recto,
agudo, obtuso,
llano, de giro.

5.3 Angulos segln su
posicion en el
plano:
consecutivos,
adyacentes y
opuestos por el
vértice.

Construccion y
medicién de angulos
con transportador.

Aplicacion en
situaciones
concretas.

e Atenciony
precision en el uso
de herramientas
para el trazado y
medicion de
angulos y figuras.

» Disposicion para
trabajar en equipo
en actividades
practicas con
material concreto.

Reconoce el
angulo como una
figura geométrica
formada por dos
semirrectas con un
mismo vértice.

Identifica los
elementos
principales del
angulo en objetos
de su entorno
cotidiano.

Busca objetos que
tengan esquinas o
aperturas
parecidas a un
angulo, como una
puerta abierta, la
pizarra u otros
para comentar qué
observan y anotar
sus ideas en el
tablero enfatizando
su conocimiento
previo sobre qué
es un angulo y
dénde lo
encuentran en la
vida real.

Traza diferentes
ejemplos de
angulo en su
cuaderno,
seflalando sus
partes para
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afianzar el
concepto.
e Modelado de Demuestra Dibuja y mide
angulos segn su precision al trazar angulos usando de
los &ngulos. forma correcta los

posicién en el plano.

Clasifica angulos
por su amplitud y
posicién en
representaciones
graficas.

Representa
angulos en
esquemas o
situaciones
practicas.

instrumentos y la
precision, en
diferentes talleres.

Clasifica diferentes
imagenes de
angulos
visualmente como
pequefios, grandes
0 rectos ensefia
que esos
corresponden a
angulos agudos,
obtusos y rectos.

Elabora, en
grupos, un mural
con abanicos que
muestren
diferentes tipos de
angulos
identificados
correctamente
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esferay el cubo

6.1. Elementos de los

cuerpos
geomeétricos: vértice,
caray arista.

elementos.
- Vveértices,
- caras

- aristas.

geomeétricas en
objetos del entorno
cotidiano.

Valoracion del
ordeny la
organizacion en la
construcciéon de
figuras y cuerpos
geomeétricos.

reconociendo sus
elementos basicos.

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
(agudo, recto,
obtuso, llano o de
giro).
6. Cuerpos Representaciéon de Interés por Representa Colecta en una
geométricos: el Sus cuerpos identificar cuerpos caja (cubo), un
cilindro, el cono, la geomeétricos y sus estructuras geométricos tubo (cilindro) o

una pelota (esfera)
en indica en voz
alta qué figura cree
que representa el
objeto y por qué.

Modela cuerpos
geomeétricos con
cartulina o material
plastico (cubo,
prisma, piramide,
esfera, conoy
cilindro) cuentan
las caras, los
vértices y las
aristas, y
comparan cual
puede rodar,
apilarse o
deslizarse.
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Construye modelos
de cuerpos
geomeétricos
utilizando pajillas,
plastilina o palitos
de paleta, como
cubos, prismas o
pirdmides, y
describe sus
caracteristicas al
resto del grupo: Mi
figura tiene 6 caras
cuadradasy 8
vértices.
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AREA 5: ESTADISTICA Y PROBABILIDAD

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
Recolectar datos mediante la observacion directa y el uso de cuestionarios sencillos, para organizar y comprender
informacién de su entorno cercano, en situaciones cotidianas del aulay lacomunidad escolar, con acompafiamiento

del docente y uso de recursos gréaficos béasicos.

Interpretar datos mediante graficas de barra, usando informacién organizada en tablas de frecuencia, para comparar
cantidades y responder preguntas basicas sobre los datos, en actividades practicas, con material concreto y
representaciones graficas sencillas.

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO UCERIDAS DI
R * Elaboracion de Compromiso con Describe con * Realiza una

1.1. Recolecciéon de
datos mediante la
observaciéon y el
cuestionario
1.2. Aplicaciéon del
cuestionario.

encuestas.

la veracidad al
recolectar y
registrar
informacion.

claridad las
caracteristicas
gue diferencian la
observacion del
cuestionario como
técnicas de
recolecciéon de
informacion.

encuesta sencilla en

el aula y registra

datos a partir de la
observacion directa
de un fenémeno.

Utiliza los siguientes

pasos:

- Elige un fenémeno
a observar.

- Elabora una
encuesta y/o
cuestionario con
preguntas claras y
precisas sobre lo
que deseas
investigar.
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- Aplica la encuesta
a tus compafieros.
Disefna

Aplicacion de
cuestionarios a
comparfieros o
miembros de la
comunidad escolar

Responsabilidad
al aplicar
cuestionarios
respetando a los
participantes

cuestionarios
sencillos para
obtener datos de
interés escolar

2. Tabla de frecuencias. Recoleccién y Interés por Colecta datos Encuesta a sus
agrupacion de datos representar y mediante compafieros sobre
en tablas de comunicar encuestas, entre su fruta favorita o
frecuencia. informacion de pares. color preferido.

formaclaray
ordenada.

Organiza los datos
obtenidos en

Con la guia del
docente, anotara
los resultados de
manera sencilla en

papel.

Organizar la
informacion de la
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tablas de encuesta
frecuencia con previamente
acompafiamiento realizada, en una
docente. tabla de
frecuencia.

Analiza los datos
registrados en la
tabla de
frecuencia.

Utiliza la tabla de
frecuencia para el
registro y analisis
de datos.

Identifica cuantos
estudiantes
eligieron cada
opcion y registra
estos numeros.

Compara las
opciones masy
menos populares y
responde
preguntas
sencillas como
“¢ Cual es la fruta
gue mas les
gusta?”’ o

“¢ Cuantos
estudiantes
eligieron azul?”

Registra datos de
una encuesta en
una tabla de
frecuencia.
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Analiza datos en
una tabla de
frecuencia;
establece
comparaciones
entre los datos y
formula
conclusiones
basadas en los
datos.

3. Gréficas de barras
3.1. Lecturae
interpretacién

Representacion
grafica de datos
mediante la

interpretacion de

graficas de barras
en contextos
escolares o
familiares.

Participacion
colaborativa en
tareas de analisis y
construccion de
gréaficas.

Describe las
caracteristicas que
diferencian la
observacién del
cuestionario como
técnicas de
recoleccién de
informacion.

Selecciona la
técnica mas
adecuada para
recolectar datos

Organiza los datos
obtenidos de una
encuesta de
manera apilada en
blogues, cada
bloque representa
un dato de acuerdo
con los resultados
(el valor del bloque
puede ser asignado
segun convenga).

Aplica criterios para
decidir si se debe
utilizar la técnica de
observacioén o la
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CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
segun el tipo de técnica de
informacion que se cuestionario.
desea obtener. Ejemplo: uso

Interpreta
informacion
utilizando graficas
de barras en
experiencias
cercanas

observacién porque
necesito ver lo que
hacen.

Uso cuestionario
porgue necesito
conocer su opiniéon

Interpreta graficos y
Responde, con la
ayuda de los
gréaficos a
preguntas como:
“¢,Cual fue la
opcion mas
popular?” o “;,Qué
patron observas en
los datos?”, entre
otras.
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JUSTIFICACION

La ensefianza y el aprendizaje de las Ciencias Naturales constituye
una exigencia planteada por la Constitucidn Politica Nacional y la
Ley Organica de Educacién, normas que regulan la convivencia en
sociedad y se ocupan de los asuntos fundamentales dirigidos a
lograr el progreso y el desarrollo del pais.

La asignatura de Ciencias Naturales, como parte del curriculo de la
educaciéon panamefia, permite que el saber cientifico llegue a
todas las comunidades. De esta manera, se propicia que la
poblacién reconozca que, en cualquier punto del pais y del
planeta, la vida depende del medioambiente que la soporta, del
conocimiento de los seres vivos y su interrelacién con otros
componentes de la naturaleza, asi como del desarrollo de la
tecnologia y su adecuado uso en beneficio de la conservaciéon
ambiental. Ademas, favorece la comprension de los fendmenos
que rigen la materia, la energia y sus transformaciones para
interpretar procesos fisicos y quimicos; y se presenta una vision
integral sobre la estructura y dindmica de los procesos geoldgicos
y climaticos del planeta Tierra y su lugar en el Sistema Solar.

El aporte de las ciencias naturales promueve cambios en los estilos
de vida de las personas, en el tratamiento y control de

enfermedades, en la produccidn de alimentos, en los habitos de
consumo, en el conocimiento sobre la estructura y las funciones
del cuerpo, en los usos de la energia y en las nociones sobre el
universo y los astros que lo componen. A su vez, basados en el
saber cientifico del presente y en su proyeccién futura, los
estudiantes podran entender la necesidad de promover la
equidad, garantizar la conservacion del planeta y del
medioambiente, tener una existencia sana, asegurar el acceso al
agua y a la energia, y promover el progreso en armonia con la
naturaleza.

El programa de Ciencias Naturales, que abarca desde 1.2 hasta 9.2
grado, se organiza por areas que parten de la curiosidad innata de
nifas y nifilos para explorar y comprender su entorno. Se
fundamenta en el conocimiento cientifico y en una cultura
ambiental que busca fortalecer, en las nuevas generaciones, una
conciencia clara sobre su responsabilidad en el manejo sostenible
de los recursos naturales y en el cuidado del medioambiente
donde desarrollan su vida en sociedad.
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DESCRIPCION

El programa promueve experiencias de aprendizaje significativas
gue favorezcan cambios de actitudes y prdcticas orientadas tanto
al cuidado del propio cuerpo como a la conservacién de la
naturaleza en todas sus dimensiones. Asimismo, impulsa la
adquisicion y la progresion de habilidades del pensamiento
cientifico, fomentando la capacidad de cuestionar, analizar y
buscar explicaciones sobre los fendmenos naturales.

De este modo, se fortalece el pensamiento critico, reflexivo y
creativo, contribuyendo al desarrollo integral de los estudiantes
bajo la guia pedagdgica de sus docentes.

Area 1: Ciencias de la Vida

El area de Ciencias de la Vida desarrolla en los estudiantes una
comprension rigurosa y significativa sobre los seres vivos, su
organizacidon y los procesos que permiten su continuidad vy
adaptacion. Desde una mirada curricular, este campo busca que
los estudiantes construyan una vision integrada de la vida,
entendiendo cdmo las funciones vitales se articulan para sostener
la existencia de los organismos. Al mismo tiempo, promueve que
reconozcan la diversidad bioldgica como un patrimonio esencial
para el equilibrio de la Tierra, comprendiendo la dinamica de los
ecosistemas y las complejas relaciones que se establecen entre los
organismos y su entorno.

Asimismo, esta area enfatiza el desarrollo de actitudes
responsables hacia la salud personal y colectiva. El estudio del
cuerpo humano y de sus sistemas permite que los estudiantes
interpreten seiales de bienestar, identifiquen factores de riesgo y
promuevan practicas de autocuidado basadas en evidencia
cientifica. Paralelamente, se fomenta la construccion de una ética
ambiental sdlida, fundamentada en la comprensién de como las

decisiones humanas inciden en los ecosistemas. El propdsito es
formar ciudadanos con sensibilidad ecolégica, capaces de analizar
problemas ambientales, comprender sus causas y asumir roles
activos en su prevencion y mitigacion.

Area 2: Ciencias Fisica y Quimica

El drea de Ciencias Fisica y Quimica se orienta a que los
estudiantes comprendan los principios fundamentales que
explican el comportamiento de la materia y la energia. Desde la
perspectiva curricular, esta area promueve el andlisis de
fendmenos naturales a través de modelos cientificos que
permiten explicar cdmo interactda la materia, cémo se transforma
y cdmo estas transformaciones sustentan procesos esenciales en
la vida cotidiana. El estudio de propiedades, cambios de estado,
fuerzas, movimiento, electricidad, luz y sonido, entre otros
fendmenos, integra el desarrollo del pensamiento ldgico, la
capacidad de plantear hipdtesis y la habilidad para argumentar
con base en evidencia.

Este campo no solo prioriza la comprensidon conceptual, sino
también la experimentacién como eje metodoldgico. Al involucrar
al estudiante en procesos de indagacidon y resolucion de
problemas, se fortalece su competencia para reconocer patrones,
establecer relaciones causales y aplicar principios fisicos vy
guimicos a situaciones reales. Ademds, esta drea posibilita que
comprendan cémo la ciencia y la tecnologia se relacionan con
desafios contempordneos, como el uso eficiente de la energia, el
manejo responsable de materiales o el andlisis critico del impacto
tecnoldgico en la sociedad. El objetivo es formar individuos
capaces de interpretar su entorno fisico con claridad, tomar
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decisiones informadas y utilizar el conocimiento cientifico como
herramienta para mejorar la calidad de vida.

Area 3: Ciencias de la Tierra y el Universo

El area de Ciencias de la Tierra y el Universo invita al estudiantado
a comprender los procesos dindmicos que configuran el planeta,
asi como el lugar que ocupa en un sistema mayor: el universo.
Desde una perspectiva curricular, esta drea busca que los
estudiantes distingan las caracteristicas fisicas de la Tierra, su
estructura interna, los movimientos que originan fendmenos
como el dia y la noche o las estaciones del afio, y los procesos
geoldgicos y atmosféricos que modelan su superficie. Comprender
estos procesos les permite interpretar fenémenos como sismos,
volcanes, erosion, clima y variabilidad ambiental desde una vision
cientifica y contextualizada.

MINISTERIO DE
EDUCACION

Asimismo, el estudio del Universo amplia su capacidad para
reflexionar sobre la posicién de la Tierra en relacidon con otros
cuerpos celestes, promoviendo la observacién critica de eventos
astrondmicos y el desarrollo de un pensamiento sistémico. Esta
area también integra la comprension y el uso responsable de los
recursos naturales, promoviendo una cultura de sostenibilidad
basada en la toma de decisiones informadas. Se fortalece Ila
capacidad de reconocer riesgos naturales y adoptar practicas de
prevencion, formando a los estudiantes como ciudadanos
preparados para enfrentar los retos ambientales y climaticos del
presente. En conjunto, esta drea construye una visién integral del
planeta como un sistema en transformacidon constante, donde
convergen fendmenos fisicos, bioldgicos y sociales.
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OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

Analizar en forma integral la estructura de los seres vivos y sus
funciones vitales principalmente las de los humanos,
mediante interacciones con la naturaleza para comprender las
caracteristicas de las especies.

Interpretar la necesidad de la conservacion de la salud en los
seres humanos y la importancia de la alimentacion, la
nutricién y el aseo, mediante la practica de habitos de vida
saludable.

Descubrir las interrelaciones entre los factores bidticos y
abidticos para contribuir en la conservacion del equilibrio
ambiental y el desarrollo sostenible.

Analizar las causas y consecuencias de la contaminacion para
la toma de decisiones informadas en el uso racional de los
recursos naturales que minimicen el deterioro ambiental, el
cambio climatico y afronten responsablemente los desastres
ecoldgicos.

Evaluar la influencia de la posicidn del Istmo de Panamd como
punto de convergencia de la biodiversidades y consecuencias

que representa para la humanidad.

Relacionar el impacto del avance cientifico-tecnoldgico con el
desarrollo sostenible y socioeconémico de la humanidad
mediante la participacion en actividades de investigacion
donde resuelva problemas de su vida cotidiana.

Interpretar las propiedades de la materia y la energia, asi
como los cambios que sus interacciones naturales o
provocadas por el hombre causan en el ambiente y la vida
cotidiana.

Asumir una concepcion integradora del mundo natural a
través del desarrollo evolutivo, mediante la investigacion, la
ejecucion de proyectos y otras acciones que le permitan
integrar los elementos de su entorno para su beneficio y el de
la sociedad.

Relacionar las caracteristicas del planeta Tierra, otros astros y
su influencia en el desarrollo de los seres vivos y los
fendmenos atmosféricos mediante investigaciones para crear
conciencia de su importancia.
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OBJETIVOS DE GRADO
Examinar la diversidad de los seres vivos, en relaciéon con 6. Valorar la importancia de la luz natural y artificial en la

su entorno natural.

Implementar acciones de conservacidn, en la vida escolar
y familiar.

Proponer soluciones a problematicas ambientales, en el
contexto de la comunidad.

Diferenciar las caracteristicas y comportamientos de la luz
natural y artificial, mediante la observacion de fendmenos
cotidianos y experimentos guiados en el aula.

Analizar el funcionamiento de la luz en fenémenos como
la reflexién, propagacion y descomposicion, a partir de
experiencias practicas y situaciones del entorno natural y
artificial.

vida cotidiana, a través del analisis de situaciones del
entorno y su relacién con los seres vivos.

Explicar cémo se manifiestan los fendmenos de la luz, a
través del uso de materiales concretos y lenguaje
cientifico basico en actividades experimentales.

Experimentar en el aula con distintos materiales (vidrio,
carton, papel) para observar si la luz los atraviesa
completamente, parcialmente o no los atraviesa.

Relacionar la energia solar con el ciclo del agua vy los
procesos vitales de los seres vivos, para valorar su
importancia para la vida en la Tierra y participar en
acciones de proteccién y uso responsable de los recursos
naturales.
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AREA 1: CIENCIA DE LA VIDA

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

¢ Clasifica los animales en vertebrados e invertebrados segun sus caracteristicas principales describiendo sus diferencias y
diversidad en su entorno.

e Explica las diferentes formas de reproduccion de plantas y animales con la finalidad de contrastarlas y establecer su papel
en la conservacion de la vida en su entorno.

e Aplica acciones de conservacion del ambiente para adoptar practicas de proteccion ambiental, mediante actividades que
promuevan el cuidado y la participacién activa en acciones de conservacion.

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO UCERIDAS DI

1. Animales

Vertebrados e

Invertebrados

1.1. Caracteristicas 1.1.Explicacion de las 1.1.Actitud de 1.1.Construye su 1.1.Explora a través
principales compromiso en el concepto de de imagenes o videos
caracteristicas y cuidado de los invertebrados y las principales
diferencias entre animales en su vertebrados a través caracteristicas de los
animales vertebrados e | entorno. de la relacién de sus animales vertebrados
invertebrados. principales e invertebrados.

caracteristicas.
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

Clasificacion de
animales vertebrados
e invertebrados en el

entorno.

Clasifica correctam
ente animales
vertebrados e
invertebrados en
ejemplos de su

entorno.

Elabora un texto
escrito del cuidado
de los animales en

su vida diaria.

Realiza una gira
alrededor de la
escuela donde
observan, registran
y clasifican en el
cuaderno de
Ciencias, animales
vertebrados e

invertebrados.

Elabora una
infografia
interactiva en papel
o en digital que
explique las
principales
caracteristicas de
animales

vertebrados e
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CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO UGERIDAS D
invertebrados

observados durante

la gira.

Escribe las
acciones que se
escuchan en la
cancion “Animales
vertebrados e
invertebrados
utilizando la
estrategia Spotify
Animal 'y
complementa con
dibujos que
representen formas
de proteger a los

animales.
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

e Redacta un escrito
en fisico o en digital
donde presentes
cOmo protegeras a
los animales de tu
entorno, utilizando
la estrategia Mi

Compromiso
Animal.

2: Reproduccion

e Concepto

2.Relaciona el proceso
de reproduccion con la

continuidad de la vida.

2.Respeto y empatia
por el cuidado de los
animales en su
entorno para la

continuidad de la vida.

2.Explica la
importancia de la
reproduccién para la
continuidad de la vida
en esquemas fisicos o

digitales.

2.Elabora un Mapa de

pensamiento Creativo

en fisico o digital
acerca de la
reproduccion y
explica su relacion
para la continuidad

de la vida.
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

2.1 Animales y su
reproduccién
e Tipos de

reproduccién

o Sexual

o Asexual

e Gestacion de
los animales:
o Viviparos
o Oviparos
o Ovoviviparo

S

2.1. Clasificacion de
los tipos de
reproduccion en

animales.

Comparacion de las
formas de gestacion

de los animales.

2.1. Interés por
reconocer los tipos
de reproduccion en

los animales.

2.1. Diferencia los
tipos de
reproduccion
sexual y asexual
en animales con
recursos fisicos o

digitales.

Compara las
formas de
gestacion en
animales con
ejemplos y
actividades en

clase.

2.1. Realiza fichas
informativas
ilustradas que
presenten las
diferencias en los
animales segun el
tipo de
reproducciéon y
formas de

gestacion.

Crea un avatar
digital o fisico de
un animal
presentado en las
fichas informativas
que explique el
tipo de

reproduccion, la
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE

LOGRO

ACTIVIDADES

SUGERIDAS DE

EVALUACION

2.2 Plantas: partes y

reproduccién

e Partesdela

plantay sus
funciones.

o Raiz

o tallo

o hoja

o Flor

o Fruto

o Semilla

2.2.Identificacion de
las partes de la
planta y sus

funciones.

¢ Relacion de las
partes de las
plantas con los
tipos de

reproduccion

2.2Muestra interés
por el cuidado de
las plantas, su
crecimiento y su
importancia para la
continuidad de la

vida.

2.2. Identifica las
partes de las
plantas en
actividades

escolares.

Relaciona las
partes de las
plantas con su tipo
de reproduccion
en diferentes
ejemplos de

plantas.

forma de
gestacion y como

lo cuidarias.

2.2.Realiza una
gira en los
alrededores de la
escuela y observa
las plantas,
nombra sus partes
y explica sus

funciones.
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e Tipos de Clasificacion de las Clasifica las Realiza una
reproduccion plantas segun su plantas segun su experiencia de
o Sexual tipo de tipo de clase donde
o Asexual reproduccion. reproduccion con clasifiquen

recursos digitales

o fisicos.

Elabora un texto
escrito donde se
compromete con el
cuidado de las
plantas para

asegurar la

algunas plantas
segun los tipos de
reproduccién y
registra sus
clasificaciones en
un diario digital o

escrito a mano.

Redacta una

Escritura Creativa

en fisico o en
digital donde
presenta ¢,cOmo

puedes proteger
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continuidad de la

las plantas de su

vida. entorno?
Conservacion del
ambiente.
3.1 Concepto e 3.1. Explicacion de la 3.1.Responsabilidad 3.1.ldentifica 3.1.Realiza
importancia importancia de en la aplicacion de problemas entrevistas a los

conservar el ambiente.

acciones de
conservacion del
ambiente en su vida

cotidiana.

ambientales en su
comunidad
relacionados a la

actividad humana.

e Explicala

importancia de la

habitantes de la
comunidad para
identificar
problematicas
ambientales
relacionadas a la
actividad humana y
buscar posibles

soluciones.

Participa de un

conversatorio
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3.2 Problemas
ambientales.

3.2. Identificacion de
problemas
ambientales en la

comunidad.

3.2. Compromiso
con la proteccion de
los recursos
naturales y las

areas protegidas.

conservacion del
ambiente mediante
discusiones

grupales.

3.2. Explica las
causas y efectos de
los problemas
ambientales de su

comunidad.

donde expone las
causas y efectos de
los problemas
ambientales
identificados en las
entrevistas y
reflexiona sobre las
posibles soluciones

para conservarlo.

3.2. Elabora un
arbol causa y
efecto de los
problemas
ambientales de mi
comunidad: donde
se establecen las

causas, efectos y
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e Andlisis de causas y las posibles
efectos de los soluciones

3.3 Acciones de
conservacion del

ambiente

e Reutilizar,
reciclar y
reducir.

e Racionalizacién
del agua.

e Reforestacion

e Protecciéon de
fauna

problemas
ambientales.

3.3. Aplicacién de
acciones de
conservacion en su

comunidad.

3.3.Aplica acciones
de conservacion en
su comunidad
mediante
actividades

escolares.

3.3. Realiza un
Eco-Rincén Escolar
con botes de
basura de colores
donde reutiliza,
recicla y reduce los

residuos.
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CONCEPTUALES
3.4 Areas
protegidas

e Concepto

e Clasificacion
e Localizaciéon
e Beneficios

3.4. Clasificacion de
las areas protegidas

en su pais.

Localizacion de
areas protegidas en
mapas y recursos

graficos

Investigacion de los

beneficios que

3.4. Valoracion de
los beneficios que
ofrecen las areas

protegidas.

3.4. Clasifica las
areas protegidas
terrestre y
maritimas a través
de actividades

escolares.

Localiza en mapas
del pais areas
protegidas
terrestres 'y
maritimas con
recursos graficos y

digitales.

Identifica animales,

plantas y

3.4. Desarrolla la
Técnica Oreo y
selecciona dos
areas protegidas:
maritima y terrestre
y argumenta
porque se deben

proteger.

Localiza en un
mapa las
principales areas

protegidas del pais

en fisico o en

digital.

Participa de la

visita guiada
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ofrecen las areas
protegidas a la

region.

formaciones
naturales presentes
en un area
protegida de su
provincia y plantea
acciones sencillas
para contribuir a su

conservacion.

Explica los
beneficios que
ofrecen las areas
protegidas a la

region.

Explorando mi Area

Proteqida, registra
lo que més le

impacto, propone
acciones de
conservacion y
comenta sus
beneficios para la

region.

Participa de la
dinamica arbol del
compromiso digital
o mediante un arbol
real o dibujo en el
aula y escribe o
dibuja tus

compromisos para
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Elabora un texto
escrito donde se
compromete con la
conservacion del
ambiente en su

contexto.

Aplica acciones de
limpieza en la
escuelay su
comunidad para
contribuir a la
conservacion del

ambiente.

cuidar el ambiente

en su comunidad.

Realiza una gira de
limpieza alrededor
de la escuela en
conjunto con la
comunidad
educativa para
colaborar en la
solucion de los
principales
problemas

ambientales.
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AREA 2: CIENCIAS FISICA Y QUIMICAS

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

e Explica las caracteristicas y comportamientos de la luz natural y artificial para identificar sus fuentes de origen
relaciondndolo con el uso que el hombre le da en su vida cotidiana y en la naturaleza mediante recursos experimentales de
Su entorno, promoviendo su uso responsable.

e Explica qué es la materia, sus estados y propiedades basicas mediante experimentos sencillos que evidencian las
propiedades de la materia y sus cambios con recursos cotidianos de su entorno.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

4. Concepto de Luz
4.1 Caracteristica
delaluz:
e Propagacion,
e Descomposicion.

4.1.Exploracién de
cdmo se comporta la luz
natural y artificial al
interactuar con
diferentes objetos y
materiales que usa en

su vida diaria.

Descripcion mediante

practicas

4.1.Responsabilidad en
el uso correcto de las
fuentes de luz natural y
artificial para un
manejo adecuado del
recurso en su vida

diaria.

4.1.ldentifica como se
propaga la luz en su

vida diaria.

4.1.Realiza una
actividad experimental
sobre la luz y registra
en su cuaderno de
ciencias los objetos
gue iluminan, observa
como la luz se mueve
en distintas superficies
y elabora preguntas en

base a lo observado.
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4.2 Clasificacion
de fuentes de luz.
e Naturaly

artificial.
e Luz natural

oEl sol

e Luz artificial
oBombillas y

lamparas
olLinternas

experimentales
sencillas de cémo se
propaga la luz en
distintos medios y
como se
descompone en
colores al atravesar

diferentes materiales.

4.2. Clasificacion de
fuentes de luz natural
y artificial en su vida

cotidiana.

4.2. Muestra interés
por explorar los
fendmenos
relacionados a la
propagacion de la
luz natural y
artificial, a través de
practicas

experimentales.

4.2. Compara a
través de
actividades
experimentales la
luz natural y

artificial.

4.2 .Clasifica
objetos del entorno
(botellas, telas,
hojas, cartulina,
bolsas plasticas)
segun dejen pasar
la luz o no,
agrupandolos como

transparentes,
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transldcidos u
opacos.
i6 i 4.3.Redacta en el
43  Similitudes v 4.3. Comparacion de 4.3. Explica a ) )
diferencias principales. similitudes y través de Cuaaerno ae

diferencias entre la
luz natural y artificial
en su medio

cotidiano.

experimentos
sencillos el
comportamiento de

la luz.

Relaciona el uso de |°

la luz con

actividades
humanas y
fenédmenos

naturales.

ciencias una
reflexién sobre el
uso razonable de la
luz en el hogary la

escuela.

Elabora un
portafolio ilustrado
donde se
documenten
actividades
humanas que
utilicen luz natural y

artificial.
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e Elabora una

reflexion escrita del
uso razonable de la

luz en su vida diaria

5. Estado gaseoso.

5.1 Caracteristicas
del estado gaseoso

*Forma
*Compresion
*VVolumen

*Difusion

5.1 Exploracion de las
caracteristicas (forma,
compresioén, volumen
y difusion) del estado
gaseoso a través de
experimentos
sencillos.

5.1 Valoracion de las
caracteristicas del
estado gaseoso a
través de la
participacion y
colaborativa en
experiencias
cientificas

5.1 Experimenta

con globos de
distintas formas
para comprobar
gue los gases
adoptan la forma
del recipiente
gue los contiene
al inflar globos de
diferentes formas
y registrar sus
observaciones en
el cuaderno.

5.1. Participa en
experimentos de
inflar globos de
tres formas
diferentes
(redondo,
alargado, en
forma de
animal).
Observany
registran en el
cuaderno qué
forma tom¢ el
aire en cada
globoy
concluyen con
sus propias
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Describe como el
volumen de los
gases varia en
funcion de los
cambios de
temperatura, con
los resultados del
experimento y
registrar medidas
antes y después.

palabras por qué
el gas no tiene
forma propia.

e Miden la
circunferencia
de dos globos
de
aproximadament
e el mismo
tamafio y los
exponen a
distintas
temperaturas
(uno al sol, uno
en el frio).
Después de dos
horas vuelven a
medir y
completan una
tabla
comparativa,
redactando una
conclusion
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sobre lo
observado.

5.2 Comparacion con
otros estados de la
materia.

5.2 Comparacion de
las propiedades de
formay volumen de
los estados solido,
liquido y gaseoso de
la materia.

5.2 Valoracion de la
observacion cientifica
y el pensamiento
critico al comparar las
propiedades de los
estados de la materia

e Demuestra que

los gases se
dispersan en
todas direcciones
ocupando el
espacio
disponible al
experimentar con
sustancias
aromaticas y
registrar sus
observaciones.

5.2 Compara las
propiedades de
forma y volumen
de los estados
sélido, liquido y

Experimentacion
con sustancias
aromaticas (frutas,
vinagre, canela)
para comprobar
gue los gases se
dispersan en
todas direcciones
ocupando el
espacio
disponible,
mediante el
registro de
percepciones del
aroma.

5.2 Observacion y
comparacion de
materiales como
agua, piedras e
hielo colocados en
diferentes
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en situaciones gaseoso al recipientes, para
experimentales clasificar descubrir de forma
colaborativas. materiales del sencilla como se
comporta la forma
entorno y

5.3 Cambios de
estado de la materia.

*Fusién: Salido
a liquido.

5.3 Experimentacion
de los cambios de la
materia (fusion, la
solidificacion y
evaporacion) con
sustancias comunes
como el agua.

5.3 Experimentacion
de la fusion,
comprobacion de la
solidificacion y
observacion de la
evaporacion como
cambios de estado de
la materia.

registrar sus
caracteristicas en
un cuadro
comparativo.

5.3 Comprueba
el proceso de
evaporacion y
condensacion del
agua al participar
en el
experimento con

y el volumen en
cada estado de la
materia,
registrando lo
observado
mediante dibujos y
escrito en el
cuaderno.

5.3 Comprueba

el proceso de
evaporacion y
condensacion del
agua observando la
formacion de vapor
y gotas en un
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*Solidificacion:

Liquido a
solido.

Evaporacion

Liquido a gas.

frasco, agua
caliente y hielo,
registrando
observaciones y
explicando el
origen de las
gotas formadas.

experimento con
frasco, agua caliente
y hielo al participar
en la actividad
experimental,
registrar
observaciones y
responder preguntas
sobre el origen de
las gotas de agua.

AREA 3: TIERRA Y UNIVERSO

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

e Explica como el sol interactta en la vida diaria de los seres vivos, teniendo en cuenta su influencia y beneficios al planeta
mediante observaciones y actividades practicas que evidencian su importancia en el entorno.

¢ Relaciona el ciclo del agua con la influencia de la energia solar, con la finalidad de comprender el proceso de evaporacion,
condensacion, la formacion de nubes y lluvias, mediante observaciones y actividades experimentales utilizando recursos

de su entorno.
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6. ElI sol, principal | 6.Descripcion de como | 6. Muestra interés por | 6. Describe la 6. Realiza una

fuente de energia del
planeta tierra.

e La energia solar en
lavidadiariade los
seres Vivos.

e Importancia y
Beneficios

la luz solar es una
fuente de energia en la
tierra.

e Descripcién de la
influencia del sol,
como fuente de
energia para la vida
en el planeta.

e Explicacién de los
beneficios y
cuidados que se

explorar el sol como
fuente de energia para
la vida en el planeta.

e Aprecialos
beneficios del sol
en situaciones
cotidianas, con
una actitud
responsable frente
a su exposicion y
habitos del
cuidado personal.

influencia del sol como
fuente de energia para
la vida en el planeta
mediante ejemplos
observables en su
entorno.

e Describe los
beneficios y
cuidados que se
deben tener ante
la exposicion de la
luz solar en
situaciones
cotidianas

caminata guiada en el
entorno escolar
donde, observa cémo
el sol da sus rayos a
las plantas y
animales, registrando
ejemplos en una
libreta de campo.

e Elabora una
infografia en
papel o digital que
muestre como el
sol actila como
fuente de energia
en la vida de los
sSeres Vvivos,
incluyendo
dibujos y frases
cortas.

e Redacta un texto
creativo en fisico
o digital donde

PROGRAMA DE ESTUDIO DE TERCER GRADO / PAGINA No. 258




GOBIERNO NACIONAL

+» CON PASO FIRME *

-

EDUCACION

MINISTERIO DE

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO UGERIDAS D
deben tener de la narra una

luz solar en la vida
del planeta tierra.

situacion en la
que el sol ayuda a
los seres vivos.

Escribe una
reflexién sobre la
importancia y
beneficios del sol
para su entorno.

7 . El ciclo del agua y
la energia solar.

7. Observacion,
experimentacion y
representacion del
ciclo del agua 'y
sus cambios de
estado en la
naturaleza..

7. Valoracion del
agua como
recurso natural
limitado y
esencial para la
vida, fomentando
actitudes de
conciencia
ambiental y
trabajo
colaborativo en
su cuidado y
conservacion.

7. Describe el
ciclo del aguay
sus cambios de
estado al
construir un
modelo
experimental,
registrar
observaciones y
proponer
acciones para el
cuidado del agua
COMO recurso
natural..

7. Construccién
de un modelo
sencillo del ciclo
del agua
expuesto al Sol
para observary
registrar los
procesos de
evaporacion,
condensacion y
precipitacion,
comparando
muestras de
agua potable y
no potable para
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7.1 Influencia de la

energia solar sobre las

fuentes de agua
naturales.

Dulce

Salada

Plantas como
fuentes de agua
(transpiracion)

7.1 Identificacion
de los elementos
clave como
fuentes de agua,
energia solar y
temperatura
mediante
experimentos y
simulaciones.

7.1 Interés por
mantener limpios los
espacios donde hay
agua en su entorno
escolar.

7.1 ldentifica las
condiciones
necesarias para
gue ocurra el
ciclo del agua
mediante
actividades
practicas y
registros
guiados.

formular
recomendacione
s sobre su
cuidado y
conservacion.

7.1 Participa de
brigada de la
cuenca, donde
identifica las
condiciones
necesarias para
gue ocurra el
ciclo del agua 'y
propone
acciones para
cuidarla en su
entorno escolar.
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7.2 Influencia de la
evaporacion del agua
en la formacién de
nubes y lluvias.

7.2 Relaciona la
evaporacion con la
condensacion y la
precipitacion,
usando modelos,
dibujos y
observaciones
guiadas.

7.2 Relaciona la
evaporacion con
la formacion de
nubes y lluvias
mediante
modelos, dibujos
y simulaciones.

Promueve
acciones para el
uso responsable
y el cuidado del
agua como
recurso natural
mediante
actividades
colaborativas.

Responsabilidad
en el uso del
agua como
recurso limitado
en su entorno
escolar.

7.2 Participa del
segmento “El
prondstico del
tiempo en mi
escuela”, donde
interpreta imagenes
del clima, relaciona
la evaporacion con
la formacion de
nubes y lluvias, y
comunica mediante
un podcast el estado
del tiempo a sus
compairieros.
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JUSTIFICACION

El redisefio curricular de Educacion Fisica se justifica en la
necesidad de estandarizar a nivel nacional un modelo
secuenciado por grado y edad que, a través de la priorizacién
del desarrollo progresivo de habilidades motrices, trascienda
a la préctica deportiva para posicionarse como una
herramienta de salud publica al combatir el sedentarismo.
Esta estandarizacién responde a la imperiosa necesidad de
superar la dispersién y la inequidad en la formacion motriz,
garantizando que todos los estudiantes, sin importar su
contexto, accedan a una base comun de oportunidades. Un
modelo  secuenciado  cientificamente  elimina Ia
improvisacidn, estableciendo una ruta de aprendizaje clara
gue construye sobre lo previamente adquirido, desde los
patrones motores bdsicos en la primera infancia hasta las
habilidades complejas en la adolescencia, optimizando asi el
proceso pedagdgico y permitiendo una evaluacién objetiva
del desarrollo motor a gran escala.

Al trascender el enfoque tradicional centrado en el deporte
de rendimiento, el nuevo curriculum se posiciona
estratégicamente como una herramienta fundamental de
salud publica. Reconoce que la inactividad fisica es un factor
de riesgo principal para las enfermedades no transmisibles,
por lo que la Educacidn Fisica se convierte en una forma de
prevencion primaria, inculcando desde la infancia el gusto
por una vida activa para reducir la carga futura sobre el
sistema sanitario. Este enfoque integral prioriza la formacion

de un individuo saludable y fomenta el bienestar psicosocial,
utilizando la actividad fisica regular como un potente
antidoto contra el estrés, la ansiedad y la depresion,
impactando positivamente en la salud mental de Ia
poblaciéon estudiantil.

Para lograr una formacién verdaderamente integral, el
disefio integra estratégicamente competencias
socioemocionales y de emprendimiento, reconociendo el
escenario fisico-deportivo como un espacio privilegiado para
el desarrollo humano. A través del juego en equipo, la
superaciéon personal y la competicidon leal, los estudiantes
cultivan resiliencia al aprender a manejar la frustracion,
empatia mediante la colaboracién y autocontrol en Ia
dindamica grupal. Simultdneamente, se fomenta un espiritu
proactivo y emprendedor, incentivando a los alumnos a ser
agentes de su propia salud, capaces de disefar rutinas de
ejercicio, organizar eventos y liderar iniciativas saludables en
sus comunidades, formando asi ciudadanos resilientes y con
capacidad de iniciativa.

Finalmente, la incorporacién del uso de la tecnologia es el
catalizador que moderniza la ensefianza, haciendo posible
este enfoque ambicioso de manera eficiente y atractiva.
Lejos de ser un mero afiadido, la tecnologia transforma la
clase en un espacio dindmico mediante apps, realidad
aumentada y video-analisis, aumentando la motivacién y la
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conexion con la realidad digital de los estudiantes. Ademas, aula, al gamificar la actividad fisica y proporcionar
permite monitorizar el progreso de forma precisa con herramientas accesibles que vinculan el aprendizaje
wearables y software especializado, facilitando Ia curricular con un compromiso de vida activa permanente,
personalizacidon del aprendizaje. Por ultimo, es clave para cerrando asi el circulo de este transformative proyecto
fomentar estilos de vida activos y saludables mas alla del educativo.
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DESCRIPCION

En las diferentes dreas se les dio secuenciacion necesaria de los
saberes de acuerdo con el nivel y a la edad bioldgica para que sean
desarrollados de forma sistemadtica y estandarizada a nivel
nacional.

El programa de educacion fisica consta de 5 dreas que son:

1- Recreacién y Desarrollo Motor.

2- Fisiologia e Higiene para la Salud y la Actividad Fisica.

3- Educacién Corporal y del Movimiento.

4- Bailes y Danzas Folcldricos.

5- Educacién Deportiva.

El area de Educacion Fisica se redefine a través de un redisefio
curricular innovador, estructurado en una secuencia cronolégicay
bioldgica que prioriza las etapas de desarrollo y crecimiento del
estudiantado. Este enfoque garantiza una progresidn coherente
de los aprendizajes, posicionando el **desarrollo cognitivo**
como un eje transversal esencial en la practica motriz.

Pilares Estratégicos de la Innovacién Curricular:

1. Malla Curricular Deportiva: Se ha establecido una secuencia
progresiva y articulada de deportes y actividades predeportivas,
disefada para desarrollar las habilidades motrices especificas, la
comprension tactica y los valores asociados a cada disciplina de
manera sistematica a lo largo de la trayectoria escolar.

2. Secuencia Basada en el Desarrollo Bioldgico: El redisefio
curricular se organiza respetando y potenciando las capacidades
fisicas y cognitivas propias de cada etapa evolutiva, asegurando la

pertinencia y adecuacién de todos los contenidos, incluidos los
deportivos.

3. Inclusiéon Educativa: Se han adaptado sistematicamente los
contenidos vy las actividades de la malla deportiva para atender a
la diversidad del aula, garantizando la participacién plena de
estudiantes con necesidades educativas especiales.

4. Integracién Tecnoldgica: Se implementa el uso de la tecnologia
como herramienta pedagdégica para enriquecer los contenidos,
analizar gestos técnicos y fomentar la competencia digital en el
ambito de la cultura fisica y el deporte.

5. Educacion Ambiental: Se incorporan contenidos innovadores
gue vinculan la actividad fisica y el deporte con la conciencia y el
cuidado del medio ambiente, promoviendo valores de
sostenibilidad.

6. Articulacion con Educacidn Inicial: El redisefio incluye una
propuesta curricular especifica para el nivel de Educacién Inicial,
sentando las bases motrices y lidicas que son precursoras de la
malla curricular deportiva en niveles superiores.

Este enfoque integral, con la malla deportiva como columna
vertebral, no sélo moderniza la asignatura, sino que consolida su
papel fundamental en la formacién de individuos competentes,
criticos, saludables y con una cultura deportiva sélida.
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OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

Integrar la recreaciény el desarrollo motor mediante el disefio
de proyectos ludicos aplicados en entornos naturales vy
comunitarios, utilizando la evaluacidon auténtica a través de
portafolios digitales que documentan el progreso en
habilidades motrices y su impacto en el bienestar personal.

Promover la fisiologia e higiene para la salud mediante
investigaciones aplicadas donde los estudiantes creen
programas personalizados de actividad fisica, evaluados a
través de exposiciones comunitarias y el uso de tecnologia
para monitorear indicadores de salud.

Desarrollar la educacién corporal y del movimiento mediante
la creacidon de secuencias coreograficas interdisciplinares,
evaluadas a través de presentaciones publicas y rubricas de
coevaluacion que valoren la expresion corporal y el trabajo
colaborativo.

Fortalecer la identidad cultural mediante proyectos de
investigacion y recreacion de bailes y danzas folcldricas,
utilizando la evaluacién auténtica a través de festivales
escolaresy la creacidn de material audiovisual que documente
el proceso de aprendizaje.

Implementar la educacién deportiva mediante el disefio y
gestidn de eventos deportivos sostenibles, evaluados a través
de la planificacién, ejecucion y reflexidon sobre su impacto
ambiental y social en la comunidad educativa.

Desarrollar competencias socioemocionales mediante la
organizacién de actividades recreativas inclusivas, utilizando
diarios reflexivos y observacion sistematica para evaluar el
desarrollo de la empatia, resiliencia y trabajo en equipo.

Fomentar el emprendimiento mediante la creaciéon de
microempresas relacionadas con la actividad fisica y la
recreacion, evaluadas a través de planes de negocio
sustentables y su presentacion ante comités evaluadores
reales.

Integrar la tecnologia en el aprendizaje mediante el uso de
aplicaciones para analizar movimiento y crear programas de
entrenamiento, evaluando a través de demostraciones
practicas y el disefio de tutoriales digitales.

Promover la proteccién ambiental mediante la organizacion
de actividades fisicas en entornos naturales, evaluadas a
través de proyectos de conservaciéon y la creacidn de guias de
buenas practicas para el uso sostenible de espacios
deportivos.

Fortalecer la educacién para la salud mediante campaiias
comunitarias disefiadas por los estudiantes, evaluadas a
través de su implementacion real y la medicion de su impacto
en los habitos de actividad fisica de la poblacién objetivo.
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OBJETIVOS DE GRADO
Ampliar las capacidades motrices y la autonomia mediante la 6. Fortalecer el control postural y el dominio del esquema

practica de desplazamientos, juegos adaptados y dindmicas
cooperativas.

Adoptar habitos de higiene, descanso, alimentacion saludable
e hidratacién que favorezcan el bienestar fisico y la
prevencion de lesiones.

Participar en actividades fisicas recreativas y predeportivas
aplicando reglas y mostrando actitudes de respeto,
cooperacion y responsabilidad.

Reconocer y ejecutar pasos, secuencias y trajes basicos de
danzas folkléricas panamefias como expresion cultural y
social.

Desarrollar la coordinacién visomotriz, la orientacién espacial

y la lateralidad mediante juegos y actividades dirigidas.

10.

corporal en actividades individuales y grupales.

Practicar habilidades bdsicas de manipulacion de objetos
(lanzar, atrapar, botar) en juegos recreativos y predeportivos.
Promover valores como la solidaridad, el respeto y la
responsabilidad durante la participacién en actividades fisicas
escolares.

Organizar y aprovechar actividades ludicas y recreativas como
medio de convivencia y desarrollo personal.

Valorar el patrimonio cultural y natural a través de la practica
de juegos, bailes y dinamicas que integren identidad nacional

y cuidado del entorno.
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AREA 1: RECREACION Y DESARROLLO MOTOR

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

e Participa en juegos recreativos y actividades al aire libre con conciencia ecoldgica, cooperacion y liderazgo inicial para
promover la salud fisica.

¢ Realiza actividades recreativas en equipo aplicando estrategias cooperativas y normas de cuidado del entorno en busca del
bien coman.

e Ejecuta juegos cooperativos identificando los beneficios fisicos, sociales y emocionales de la recreacion como estilos de vida
saludables para la salud humana.

¢ Resuelve situaciones de riesgo o problemas durante los juegos con liderazgo para garantizar la seguridad y el cuidado del

medio ambiente.

CONTENIDOS
INDICADORES DE SAL\J%TEI\IQI[E))AAQEDSE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
e Beneficios fisicos, Organizacién de Aceptacion Planifica y ejecuta Elabora un cartel
sociales y actividades responsable de actividades de juegos
emocionales de la recreativas en (rjOIetS y;unluones recreativas. ecoldgicos.
- , entro de los
recreacion. equipo. jUegos
organizados.
. . L L . - Proyecto de mini
e Planificacion basica Aplicacion de Reflexion critica Participa L
. . , olimpiadas
de actividades estrategias ante conductas de activamente y escolares

recreativas.

cooperativas en
juegos.

discriminacién o
burla.

coopera con el
grupo.

PROGRAMA DE ESTUDIO DE TERCER GRADO / PAGINA No. 271




GOBIERNO NACIONAL

+» CON PASO FIRME *

MINISTERIO DE
EDUCACION

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

Juegos cooperativos.

Conservacion del
medio ambiente en la
recreacion.

Identificacion de
riesgos en el entorno
recreativo.

Cuidado del entorno
natural durante la
actividad fisica.

Valoracion del
aprendizaje
colectivo a través
del juego.

Proposicion para
proponer nuevas
formas de jugar
respetando a los
demas.

Apreciacion por las
manifestaciones
culturales (rondas,
juegos tipicos)
propias de su
entorno.

Aplica normas de
respeto, higiene y
seguridad.

Muestra
compromiso con el
cuidado del
ambiente.

Lista de cotejo
para evaluar la
participacion y
cooperacion.

Reflexion oral
sobre el juego
limpio.
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AREA 2: FISIOLOGIA E HIGIENE DE LA ACTIVIDAD FiSICA

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
Aplica conocimientos basicos del funcionamiento del cuerpo en movimiento, en signos de fatiga, esfuerzo y autocuidado
fisico para mejorar su rendimiento fisico.
Realiza la preparacién personal antes y después de la actividad fisica, como habitos de higiene y normas de seguridad, para
cuidado del cuerpo y del entorno.
Ejecuta calentamientos y pausas de recuperacion mediante el control de la respiracion y frecuencia cardiaca, para mantener
la salud y prevenir lesiones menores durante la practica motriz.
Aplica normas de seguridad y autocuidado en situaciones sencillas de riesgo en juegos y actividades fisicas, para proteger
su integridad y la de sus comparieros.

CONTENIDOS INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
¢ Relacion entre higiene | ¢ Organizacion de su Conciencia sobre Explica con Disefia un
corporal, salud y aseo personal antes la importancia de lenguaje sencillo tripticos o afiches
esfuerzo fisico. y después de la la higiene corporal la relacion entre sobre normas de
actividad fisica. en el desempefio ejercicio fisico y higiene y su
fisico. funcionamiento aplicacion en la
del cuerpo vida diaria.
(musculos, Exposicion corta
articulaciones, (individual o
respiracion). grupal) sobre el
cuidado del
cuerpoy la
importancia del
descanso, la
alimentacién y la
hidratacion.
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CONTENIDOS

INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
e Importancia del e Ejecucion de Constancia en el e Identifica sefiales Participa en
calentamiento y la calentamientos autocuidado del cuerpo que dinamicas
recuperacion tras la basicos para cuidar antes, durante y indican fatiga o grupales donde se
actividad fisica. el cuerpo antes del después de la esfuerzo excesivo. observe la
esfuerzo fisico. actividad fisica. aplicacion de
normas de
convivencia y
salud.

¢ |dentificacion de
sefiales fisiolégicas
mas especificas:
frecuencia cardiaca,

respiracion acelerada.

e |dentificaciény
monitoreo basico de
la respiracion y
frecuencia cardiaca
tras la actividad.

Respeto por las
normas de uso del
vestuario y los
implementos.

Promueve
practicas de
higiene corporal y
grupal en el
contexto escolar y
familiar.

Registra en un
diario de clase las
experiencias
personales
relacionadas con
la higiene y el
movimiento.

Juego
dramatizado de
“consultorio
médico” en donde
se identifiquen
practicas
saludables e
inadecuadas.
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

¢ Normas de seguridad
en juegos
predeportivos y
actividades fisicas.

e Habitos de cuidado
personal y del espacio
donde se realiza
actividad fisica.

¢ Prevencion de
lesiones menores y
autocuidado en la
practica motriz.

e Aplicacion
autobnoma de
pausas para
hidratacion.

¢ Implementacién de
normas de
seguridad y
autocuidado en
juegos y actividades
fisicas.

e Cuidado del entorno
y los implementos
deportivos usados.

Participacion
activa en
dinamicas que
promuevan la
salud y la
prevencion.

Solidaridad en el
cuidado del
entorno fisico
escolar.

Muestra actitud
preventivay de
autocuidado
durante la
ejecucion de

Diferencia entre
posturas correctas
e incorrectas al
caminar, correr o
cargar objetos.

Participa
activamente en la
elaboracion de
rutinas de
autocuidado y
seguridad antes,
durante y después
del ejercicio fisico.

Aplica medidas
béasicas de
seguridad y
prevencion de
lesiones durante
la practica de

Participacion en
un “Juego seguro”
donde se
observen
comportamientos
responsables y
respeto por las
normas
establecidas.

Juego grupal
“Cuidamos
nuestro espacio”
donde los
estudiantes
organicen, limpien
y ordenen el area
antes y después
de la actividad
fisica.

Circuito motriz
con estaciones de
salto, lanzamiento
y equilibrio, donde
los estudiantes
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

actividades
fisicas.

ejercicios y juegos
motrices.

apliguen normas
de seguridad y
autocuidado
durante la
ejecucion.

AREA 3: EDUCACION CORPORAL Y DEL MOVIMIENTO

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
e Integra movimientos corporales combinando coordinacién, equilibrio y lateralidad mediante una serie de circuitos para
ejecutar secuencias motrices con control y precision en diferentes espacios y superficies.
o Aplica habilidades motrices basicas (fuerza, velocidad, resistencia, flexibilidad) en juegos y recorridos que requieran
orientacion espacial, ritmo y sincronizacion para el desarrollo de estimulos visuales o auditivos.
e Ejecuta movimientos corporales relacionando espacio, tiempo y energia, a partir de una pista musical para participar en
actividades individuales o grupales con fluidez y control postural.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

e Integracion del
esquema corporal:
conciencia global del
cuerpo.

Coordinacioén de
movimientos
complejos con
control postural y
precision.

Valoracion de la
educacion corporal
como parte de un
estilo de vida
saludable.

Aplica patrones
basicos de
movimiento con
precision en
circuitos motores.

Ejecuta una rutina
con patrones de
movimiento
combinados
(desplazamientos,
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CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
giros, saltos).
e Dominio de la Ejecucion de Responsabilidad Demuestra Crea una
lateralidad cruzada secuencias de en la ejecucién dominio del secuencia motriz

(uso coordinado de
lados opuestos).

e Coordinaciéon dinamica
general: precision en
acciones motoras.

e Equilibrio corporal en
superficies estables e
inestables.

movimientos con
variaciones de
velocidad, direccién
y amplitud.

Aplicacion de
habilidades motrices
en trayectorias
definidas con
obstaculos.

Participacion en
juegos motores que
integren ritmo,
coordinacion y
orientacion espacial.

segura de
movimientos.

Compromiso en el
cumplimiento de
normas y acuerdos
grupales en juegos
motrices.

Confianza en sus
capacidades
motrices para
resolver desafios.

esquema corporal
durante
actividades fisicas.

Integra secuencias
de movimiento con
coordinacion y
ritmo.

Interpreta
consignas motrices
con iniciativa y
responsabilidad.

individual o grupal
aplicando
esquema corporal
y ritmo.

Completa un
circuito fisico con
estaciones que
midan control
corporal y
coordinacion.

Realiza juegos
motores por
equipos aplicando
reglas bésicas y
toma de
decisiones.
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CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
e Percepcion del tiempo Control corporalen |+ Empatia haciasus |+ Participa de Evaluar mediante
y ritmo en actividades que comparieros manera un formato de
desplazamientos y impliquen equilibrio durante las respetuosa en observacion el uso

juegos.

¢ Ubicacién espacial en
trayectorias simples y
complejas.

e Ejercicos de orden

e EnFila

e En Columna

e Distanciamientos

e Numeraciones
(Corrida,
controladas)

e Formacion
(circulo,
semicirculo,
escuadra)

e Giros

en movimiento y en
reposo.

Utilizacion de
diferentes formas de
locomocién en
circuitos motrices.

Ejecucion de
distintas formas de
ubicarse en el
espacio.

Realizacion
diferentes ejercicos
de orden desde
distintas
formaciones

actividades fisicas.

e Interés por
explorar y
perfeccionar sus
movimientos
corporales.

e Seinteresaen
ejecutar los
diversos ejercicios
de orden.

juegos reglados
con contenido
motor.

Evalla su
desempefio motor
reconociendo sus
progresos y
dificultades.

Distingue los
diferentes
ejercicios de
orden.

del espacio
personal y grupal.

Reflexiona en
grupo sobre los
logros motrices
alcanzados
durante la clase.

Ejecuta los
diferentes
ejercicios de orden
siguiendo
indicaciones del
docente.
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AREA 4: BAILES Y DANZAS FOLKLORICAS

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
¢ Interpreta coreografias de bailes folkléricos coordinando movimientos, ritmo y espacio en grupo, para expresar
correctamente la estructura de la danza.
¢ Integra elementos musicales, pasos y vestimenta en presentaciones de baile aplicando variaciones ritmicas y expresion
corporal, para mejorar la ejecucion grupal.
e Expresa a través de la danza folkldrica la identidad panamefia, relacionando ritmo, coordinacion y participacion grupal para
valorar la tradicién y la cultura local.

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
e Conocimiento de la Interpretacion de Valoracion del Ejecuta con Participa en una

estructura de una
danza folklorica
panameifia (inicio,
desarrollo y cierre).

e Reconocimiento de la
importancia del ritmo y
coordinacion grupal en
la danza.

coreografias breves
de bailes folkloricos
en grupos
organizados.

Ejecucién de rutinas
de baile con
variaciones ritmicas
e intencion
expresiva.

trabajo en equipo
para lograr una
presentacion
folklorica.

Orgullo de
representar
tradiciones
culturales de su
region.

precision y fluidez
pasos de bailes
folkloricos
regionales.

Valora la expresion
artistica de las
danzas folkléricas
como parte de la
cultura nacional.

presentacion de
baile folkl6rico
representando una
region del pais.

Elabora un mural
colectivo con
imagenes y
nombres de las
principales danzas
folkléricas
panamefias.

PROGRAMA DE ESTUDIO DE TERCER GRADO / PAGINA No. 279




" MINISTERIO DE

GOBIERNO NACIONAL »
« CON PASO FIRME * EDUCACION

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO UGERIDAS D
e Identificacion de .

instrumentos
musicales tipicos
utilizados en los bailes
tradicionales.

e Apreciacion de las
danzas folkloricas
como expresion de la
identidad panamena.

Coordinacion del
cuerpo con el ritmo,
el espacio y el
tiempo durante la
danza.

Integracion de
elementos
musicales, pasos y
vestimenta en
presentaciones de
bailes folkléricos.

Compromiso de
mantener la
atencion y el
respeto durante las
practicas.

Aprecio la
diversidad musical
y de vestimenta
tipica panamefia.

Coopera con sus
compafieros
durante la
ejecucion y
preparacion de
presentaciones
folkloricas.

Relaciona las
danzas folkléricas
con sus
respectivas
regiones y
caracteristicas
culturales.

entrevista simulada
donde explique lo
aprendido sobre
una danza tipica.

Crea una
secuencia
coreografica
guiada
combinando pasos
basicos
aprendidos.
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AREA 5 :EDUCACION DEPORTIVA

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
¢ Ejecuta fundamentos técnicos basicos (lanzar, atrapar, correr, patear) aplicandolos en juegos predeportivos organizados por
equipos, para participar con control y precision en situaciones de juego.
e Aplica estrategias basicas en juegos grupales coordinando desplazamientos, pases y apoyos, para fomentar la cooperacion
y el respeto por reglas y compafieros.
e Desarrolla juegos deportivos individuales, colectivos y cooperativos integrando control motriz, sentido tactico y trabajo
colaborativo, para experimentar la practica deportiva con participacion activa y segura.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

e Reconocimiento de
fundamentos técnicos
basicos de deportes
con ajustes razonables
(lanzar, atrapar, correr,
patear).

¢ Juegos cooperativos
como forma de
iniciacion al deporte.

Practica de
fundamentos
técnicos basicos en
deportes con ajustes
razonables.

Implementacién de
juegos predeportivos
en equipos
organizados.

Promocién de la
honestidad en
situaciones de
juego.

Exhibicion de
autocontrol en la
competencia
deportiva.

Diferencia entre
juegos tradicionales
y actividades
deportivas
organizadas.

Demuestra
habilidades béasicas
de coordinacion y
control en deportes.

Participa en
minitorneos
recreativos
aplicando normas
previamente
aprendidas

Disefia una ficha
personal con sus
habilidades
deportivas y lo que
desea mejorar.

Juega verdadero o
falso con

afirmaciones sobre
deportes escolares
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respeto de reglas y
del adversario.

Conocimiento de
diferentes tipos de
juegos deportivos
(individuales,
colectivos,
cooperativos).

movimientos con
control y precision en
situaciones de juego.

Desarrollo de juegos
colectivos con
sentido tactico y
trabajo colaborativo.

esfuerzo personal y
colectivo en los
juegos.

Participacién activa
con disposiciéon
positiva en
actividades
deportivas.

activamente en
juegos con sentido
de pertenencia al

grupo.

Valora el esfuerzo
propio y ajeno en la
practica deportiva.

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
¢ Estrategias basicas en Aplicacion de Fomento del e respetoy Crea un mapa
juegos grupales normas y estrategias espiritu deportivo y autocontrol durante mental ilustrado
(pasar, desplazarse, en juegos grupales. la sana actividades sobre los
apoyar). competencia. deportivas. beneficios del
deporte.
Practica en
equipos con
rotacion de roles
deportivos.
Valoracion del Ejecucion de Valoracion del e Participa Evaluacion del

trabajo en equipo a
través de rubrica
de observacion del
docente.

juego tipo rally con
estaciones de
habilidades
deportivas bésicas.

Reflexion escrita
guiada sobre su
experiencia en una
actividad deportiva
escolar.

SECUENCIA DE FORMACION DEPORTIVA ESCOLAR
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o Planta del pie
o Punta del pie
Conduccién del balén
o Diferentes
partes del pie.
Juego predeportivo
Practica de fundamentos

técnicos en circuitos.

baldn.
o Borde
interno
o Planta del
pie.
Juego predeportivo
Practica de
fundamentos
técnicos en
circuitos y paredes.

o 1vsl

o Muslo
o Pecho
o Cabeza

® Tiros

o Estaticos
Juego predeportivo
Practica de
fundamentos
técnicos en circuitos y
paredes.

o 1lvs2

DEPORTE 32 40 52 62
Familiarizaciéon con el Conduccidn del Conduccidn del balén Conduccién del Balén
baldn. Baldn. Pases o Controles
Superficie de contacto Pases o Alto orientados
con el balén. (Pie) o Corto o Medio Pases

o Bordeinterno o Medio o Bajo Recepcidén del Balén
o Borde externo o Largo Recepcion del baldn Tiros:
FUTBOL o Empeine Recepcion del o Empeine

o Estdticosyen
movimiento

o Con precision
y potencia

o Control
orientado

o Aespacios
libres

o Encarrera

Dribling y fintas:

o Frente a oposicion
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e Iniciacion a reglas

basicas

e Tacticas basicas de
defensa y ataque

e Reglas basicas

0 En espacios
reducidos
Juego colectivo:
o Paredes
o Cambios de
orientacién
Técnicas defensivas:
O Interceptar
o Entrada basica
Juego predeportivo
Tacticas basicas de
defensa y ataque

o Cobertura

o Apoyo

o Triangulacion

es basicas

Reglas basicas

BALONCESTO

e Familiarizacion con el

balén

e Pique y conduccion

del balén

e Conduccion del balon

o Encarrera

Conduccion del baldn

o Contra defensa
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o Juegos de control o Pique con cambio o Con cambio de o Proteccién del
corporal y balén de direccidn ritmo balén
e Pique y conduccidn del o Conduccién en o Con cambio de e Pases combinados en
balén zigzag direccién juego real.
o Pique basico con una e Pases (estatico) e Pases (dinamico) e Tiros
mano (Estatico) o Pecho o Pecho o Tiro libre
=  Posicidn o Picado o Picado o Tiro de media
sentada. o Porencimadela o Porencimadela distancia
= Posicidn cabeza cabeza o Entradaal aro
arrodillada. o De beisbol o De beisbol e Defensa
=  Posicidn de pie. e Tiro o Marcaje individual
o Pique de balén con e Tiro o Tiro libre o Robo del balén
desplazamiento en o Agarre del balén o Media distancia o Intercepcién de
linea recta. y mecanica de o En movimiento pase
tiro. e Defensa e Juego predeportivo
e Juego predeportivo o En posiciéon o Posicidn basica
estatica cercadel | e Juego predeportivo
aro.
o Tiro libre
e Juego predeportivo
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BEISBOL

¢ Introduccion al Beisbol
o Cuadro de Beisbol
o Posicion de los
jugadores
o Nombre de los
jugadores
e Fundamentos Técnicos
o Recorrido de Bases
e Juego Predeportivo

o Kickball

¢ Introduccién al
Beisbol
o Cuadro de Beisbol
o Posicion de los
jugadores
o Nombre de los
jugadores
e Fundamentos
Técnicos
o Recorrido de
Bases (simple,
dobles, triples)
o Posiciéon de bateo
(agarre del bate)
o Mecdnicade
bateo
e Juego Predeportivo
o Kickball
o Beisbol 5

e Introduccion al Beisbol
o Cuadro de Beisbol
o Posicidn de los
jugadores
o Nombre de los
jugadores
e Fundamentos Técnicos
o Bateo
= Posicién de
bateo
= Mecdnica de
bateo
e Lanzamiento
o Técnica basica de
lanzamiento
o Lanzamiento a
base
e Recepcion (rodado,
linea, fly)
o Con guante (si

aplica)

¢ Introduccion al Beisbol
o Cuadro de Beisbol
o Posicién de los
jugadores
o Nombre de los
jugadores
e Fundamentos Técnicos
o Bateo
= Posicidn inicial
= Mecanica de
bateo
e Lanzamiento
o Técnica basica de
lanzamiento
o Lanzamiento a
base
e Recepcion (rodado,
linea, fly)
o Con guante (si
aplica)

e Defensa
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e Defensa
o Posicidon defensiva
o Cobertura de bases

e Juego Predeportivo

o Posicidn defensiva

o Coberturade
bases

o Out (sencillo,
doble)

e Juego Predeportivo

BEISBOL 5

e Introduccion al Beisbol
o Cuadro de Beisbol 5
= Bases
= Cajon de golpeo
o Posicién de los
jugadores
e Fundamentos Técnicos
o Recorrido de Bases

e Juego predeportivo

¢ Introduccién al
Beisbol
o Cuadro de Beisbol
5
= Bases
= Cajon de golpeo
o Posicion de los
jugadores
e Fundamentos
Técnicos
o Recorrido de
Bases
o Posicién de

golpeo

e Introduccién al Beisbol
o Cuadro de Beisbol 5
= Bases
= Cajon de golpeo
o Posicién de los
jugadores
e Fundamentos Técnicos
o Recorrido de Bases
o Posicién de golpeo
o Golpeo
e Juego reducido
o Roles ofensivos

e Juego predeportivo

e Introduccion al Beisbol
o Cuadro de Beisbol 5
= Bases
= (Cajon de golpeo
o Posicion de los
jugadores
e Fundamentos Técnicos
o Recorrido de Bases
o Posicidn de golpeo
o Golpeo

e Juego reducido
o Roles ofensivos
o Roles defensivos

e Juego predeportivo
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o Golpeo

e Juego predeportivo

¢ Familiarizacion con el e Familiarizacién con e Familiarizacién con el ¢ Familiarizacion con el

balon el balon balén balén

VOLEIBOL e Fundamentos Técnicos e Fundamentos e Fundamentos Técnicos | ¢ Fundamentos Técnicos

e Saque Técnicos e Saque e Saque

o De seguridad o por e Saque o De seguridad o por o De seguridad o por

abajo o De seguridad o abajo abajo
e Mini volibol por abajo o Lateral o Lateral
o Lateral e Recepcidn (baja) o De tenis, fuerte o
e Mini volibol e Mini volibol por arriba

e Recepcidn (baja)
e Recepcidn alta (voleo)

e Mini volibol

e Familiarizacién con el e Movimiento de e Tacticas basicas: ¢ Juego reglamentado
tablero: piezas: o Jaque mateenl o Aplicacidn de reglas
o Disposicion inicial o Movimientos jugada FIDE adaptadas

combinados e Tacticas y estrategia:
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o Coordenadas (columnas

o Capturasy jaques

o Intercambios

o Jaque mate en 2

AJEDREZ y filas) e Introduccién a jaque ventajosos jugadas
e Reconocimiento de piezas: mate e Aperturas o Defensa de rey
o Nombre y forma de o Juegos de “atrapa elementales e Analisis simple de
mover cada una. al rey” e Juegos cortos jugadas propias y
e Juegos ludicos de ® Introduccidn a (minipartidas) ajenas
identificacion reglas basicas e Juegos cortos
o Turnos, empate, (minipartidas)
coronacién
e Juegos cortos
(minipartidas)
e Carrera Velocidad (25 - e Carrera Velocidad e Carrera Velocidad e Carrera Velocidad
40 mts.) (40 - 60 mts.) (60 — 80 mts.) (80— 100 mts.)
o Partida alta o Partida alta o Partida baja o Partida baja
o Carreras lineales o Partida baja e Carrerade e Carrerade
o Relevos ludicos o Relevos ludicos resistencia resistencia
o Trote continuo de o Trote continuo de
e Carrera de resistencia e Carrerade 6-10 min. 10-20 min.
ATLETISMO . .
e Trote continuo de 2-3 resistencia e Salto e Salto

min

o Trote continuo de

4-5 min.

o Saltos horizontales

sin impulso

o Técnica salto triple
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Kids Athletics Nivel 1

https://worldathletics.or

g/kids-athletics

e Salto
o Saltos
horizontales con
impulso
e Lanzamiento
o Técnica
lanzamiento de
jabalina plastica
e Kids Athletics Nivel
1
https://worldathlet
ics.org/kids-

athletics

o Técnica salto largo

e lLanzamiento

o Técnica impulso de
bala ligera

e  Kids Athletics Nivel
2

https://worldathletics.o

rg/kids-athletics

e Lanzamiento

o Técnica lanzamiento
disco

e Kids Athletics Nivel 2

https://worldathletics.o

rg/kids-athletics

GIMNASIA

Destrezas Gimnasticas
o Rodamientos
o Voltereta al frente

(baja)

e Destrezas
Gimnasticas
o Voltereta al frente

o Voltereta atras

e Destrezas Gimnasticas

o Rueda de Carreta

e Destrezas Gimnasticas
o Invertida

e Secuencias Gimnasticas
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o Combinacidon de 3 —
4 destrezas

gimnasticas

NATACION

Adaptacién al medio

acuatico.

Flotacién ventral y dorsal.

Patada de estilo libre con
tabla.

Introduccidn a patada de
espalda.

Juegos acuaticos para
control respiratorio.

Normas de seguridad

Deslizamiento con
impulso (frontal y
dorsal).

Patada de crol y
espalda con brazada
asistida.

Iniciacién a la
brazada de pecho.
Coordinacién basica

de respiracién

Crol basico con
respiracion lateral
(distancias cortas).
Espalda con brazada
alternada.

Pecho con pataday
brazos sincronizados.
Iniciacién a mariposa:
patada de delfin (con

tabla y sin respiracion).

Nado continuo en
estilo libre y espalda
(sin asistencia).
Técnica inicial de
pecho con
coordinacion.
Mariposa asistida con
patada doble y brazada
simple.

Control del ritmo

acuatica. lateral. Normas de seguridad respiratorio en 3
e Normas de seguridad acuatica. estilos.
acuatica. Normas de seguridad
acuatica.
e Familiarizacion con el e Pique del balén Pigque en

baldn (agarre)

(estaticoy en

desplazamiento).

desplazamiento con

cambio de direccidn.

Pique con oposicion

leve.
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DE

BALONMANO

Juegos de coordinacién
mano—ojo

Lanzamientos libres con
una mano (sin oposicidn)
Recepcién del balén
estatica
Desplazamientos basicos
sin balén
Reconocimiento del
espacio de juego y la
porteria

Juegos predeportivos

Pase corto al
comparniero (pecho
y por arriba.)
Recepcién con
ambas manos.
Lanzamiento a
porteria desde
posicion fija.
Juegos
predeportivos 2v2
Reglas basicas: no
caminar con el
balén, uso de

manos.

Pases en movimiento
(corto y medio).
Lanzamiento en
carrera (sin salto).
Desmarque bdsico sin
baldn.

Defensa individual sin
contacto.

Juegos predeportivos
3v3.

Identificacion de zonas

del campo.

Pases combinados en
juego.

Lanzamiento en salto
(iniciacién) (una pierna
/ dos piernas).
Marcaje individual
Transicion ataque—
defensa basica.

Juego reducido 4v4
Reglas basicas: drea
del portero, gol valido,
saqgue inicial, saque
lateral, saque de

puerta.
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BIBLIOGRAFIA PARA DOCENTES

Guia Didactica de Educacion Fisica para Primaria (MEDUCA, 2022)
Disefio Curricular de Educacion Fisica (MEDUCA, 2020)

Estrategias Innovadoras en Educacidn Fisica (A. De Ledn, 2021)
Desarrollo Motor en la Edad Escolar (R. Atencio, 2019)
Psicomotricidad en el Aula Panamefia (M. C. De Gracia, 2020)
Evaluacion del Desarrollo Motor (J. A. Valdés, 2021

Higiene y Salud Escolar (M. de Salud, 2021)

Primeros Auxilios en el Ambito Escolar (Cruz Roja Panamefia, 2022)
Nutricion para el Rendimiento Fisico (S. P. Miranda, 2020)

Manual de Danzas Folcléricas Panameinas (INAC, 2021)

Expresion Corporal y Juegos Tradicionales (F. E. Barria, 2019)

El Folclor en la Educacion Fisica (G. A. Cérdoba, 2022)

Iniciacién Deportiva en la Escuela (L. E. Muiioz, 2020)

Juegos Predeportivos Panamefios (R. A. Bethancourt, 2021)
Adaptacién Deportiva para Necesidades Especiales (M. T. de Lewis, 2022)
Organizacion de Eventos Deportivos Escolares (MEDUCA, 2021)
Proyectos Deportivos Sostenibles (A. J. Pimentel, 2020)

Gestidn de Recursos para Educacién Fisica (C. M. de Quintero, 2019)
TIC's en Educacidn Fisica (S. E. Alvarado, 2021)

Aplicaciones Mdviles para la Educacion Fisica (K. J. Rios, 2022)
Plataformas Virtuales para el Seguimiento Deportivo (L. R. de Castillo, 2020)
Actividades Fisicas en Entornos Naturales (ANAM, 2021)

Deporte y Conservaciéon Ambiental (M. A. de Peralta, 2020)
Utilizacién Sostenible de Espacios Deportivos (J. C. Mosca, 2019)
Instrumentos de Evaluacion en Educacion Fisica (MEDUCA, 2021)
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Rubricas para Educacion Fisica (G. F. de Samudio, 2022)

Registro del Desempefio Motor (D. A. de Nufiez, 2020)

Educacidn Fisica Adaptada (IPHE, 2022)

Estrategias Inclusivas en el Deporte Escolar (M. P. de Serracin, 2021)
Atencion a la Diversidad en Educacion Fisica (L. K. de Atencio, 2020)
Meduca Educa (Portal oficial del MEDUCA)

Biblioteca Nacional de Panama

Libreria Cultural Panamefia

Editorial Universitaria Carlos Manuel Gasteazoro
Repositorio de la Universidad de Panama
Instituto Nacional de Cultura (INAC)

Instituto Panamefio de Deportes (PANDEPORTES)

BIBLIOGRAFIA PARA ESTUDIANTES

Mi Guia de Educacion Fisica (MEDUCA, 2023)

Cuaderno de Actividades Motrices" (A. Mendoza, 2022)
Aprendo Jugando: Educacién Fisica Basica(R. Martinez, 2021)
Mi Cuerpo Sano (Ministerio de Salud, 2022)

Habitos Saludables para Nifios (L. C. de Wong, 2021)
Primeros Auxilios Basicos(Cruz Roja Juvenil, 2023)

Juegos Tradicionales de Panama (INAC, 2022)

Manual de Béisbol Infantil (Pandeportes, 2021)

Aprendo Futbol"(FEPAFUT, 2023)

PROGRAMA DE ESTUDIO DE TERCER GRADO / PAGINA No. 294



" MINISTERIO DE

GOBIERNO NACIONAL

* CON PASO FIRME EDUCACION

Danzas Folcldricas para Estudiantes (INAC, 2021)
Expresion Corporal Creativa(M. E. de Castillo, 2022)
Juegos Ritmicos Panamefios(G. A. de Ledn, 2020)
Tecnologia en mi Entrenamiento(S. E. Batista, 2022)
Deporte y Naturaleza(ANAM, 2021)

Apps Deportivas para Jévenes(MEDUCA, 2023)

RECURSOS DIGITALES:

Plataforma Aprende en Casa(MEDUCA)
Plataforma Panamd Educa

Aplicacién Mi Rutina Diaria (MEDUCA)
Aplicacién Juegos Panamefios(INAC)

Canal Educacién Fisica TV(MEDUCA YouTube)
Canal Deporte para Todos (SERTV)

PUNTOS DE ACCESO:

Libreria Cultural Panamena

Ferias del Libro de Panama
Bibliotecas Publicas

Puntos de venta MEDUCA

Tienda en linea de INAC

Centros educativos publicos
Plataformas virtuales institucionales
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REPUBLICA DE PANAMA
MINISTERIO DE EDUCACION

DIRECCION NACIONAL DE CURRICULO Y TECNOLOGIA EDUCATIVA

EDUCACION BASICA GENERAL

PROGRAMA DE ESTUDIO

FAMILIA'Y DESARROLLO COMUNITARIO
TERCER GRADO

ACTUALIZACION 2026

FASE DE VALIDACION
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JUSTIFICACION

Los programas de Familia y Desarrollo Comunitario buscan
fortalecer las competencias basicas que permitan a los
estudiantes comprender su entorno social, familiar y comunitario.
Esta asignatura contribuye a que los nifios(as) desarrollen
conocimientos, habilidades y actitudes que les permitan aprender
a convivir, aprender a ser y aprender a hacer, formando
ciudadanos capaces de participar activamente en la vida
comunitaria.

La familia continua siendo la unidad social fundamental, y cumple
funciones esenciales como la proteccidn, la educacién, la
socializacién y el sustento emocional y material de sus miembros.
Sin embargo, los cambios sociales, econdmicos y culturales de las
ultimas décadas han transformado la dindmica familiar, afectando
especialmente a los nifios y adolescentes. En Panama, estas
transformaciones se reflejan en el aumento de hogares
monoparentales, la participacion laboral de ambos padres, la

migraciéon y la disminucién del tiempo disponible para la
convivencia familiar.

Ante esta realidad, es fundamental que los estudiantes
desarrollen la capacidad de comprender los diferentes tipos de
familia, valorar su importancia y reconocer como las decisiones
individuales y colectivas afectan la convivencia y el bienestar
comun. La asignatura permite que los estudiantes analicen su
propio contexto, identifiquen situaciones de riesgo social vy
desarrollen habilidades para actuar de manera responsable y
respetuosa dentro de su familia y comunidad.

Familia y Desarrollo Comunitario, utiliza los conocimientos de
varios campos del saber y capacita a los individuos para obtener
bienes y servicios de calidad, para satisfacer las necesidades
familiares con la utilizaciéon mas eficaz y eficiente posible de los
recursos.
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DESCRIPCION

El Programa de Familia y Desarrollo Comunitario esta organizado
en base a areas. Cada una de las cuales aborda, con un enfoque
particular, los problemas y aspectos mas importantes
relacionados con ambitos de la vida familiar que se proyectan a
nivel comunitario.

El Programa de Familia y Desarrollo Comunitario para Tercer grado
tiene como finalidad fortalecer en los estudiantes las
competencias necesarias para actuar de manera responsable,
autonoma y solidaria dentro de su familia, su escuela y su
comunidad. A través de sus dreas de estudio, el programa
promueve conocimientos practicos, hdbitos saludables,
habilidades para la vida y valores que favorecen la convivencia
armonica y el desarrollo integral de los nifios(as).

El enfoque del programa integra la comprension del entorno
familiar, la toma de decisiones responsables, el aprovechamiento
adecuado de los recursos y el fortalecimiento del trabajo
colaborativo. Ademas, fomenta en los estudiantes actitudes que
les permitan participar activamente en su comunidad y asumir
conductas que contribuyan al bienestar comun.

A continuacién, se describen las areas que conforman el
programa:

Area 1. Administracién del Hogar

En esta area, los estudiantes desarrollan habilidades basicas para
la organizacién del hogar, el manejo responsable de los recursos y
la toma de decisiones adecuadas que favorezcan un ambiente
familiar funcional. Se promueve la planificacion, el trabajo

cooperativo, la distribucién de tareas, el orden y el uso consciente
de bienes materiales, ayudando a formar habitos que contribuyan
al equilibrio familiar.

Area 2. Alimentacién y Nutricidn

Los estudiantes adquieren conocimientos esenciales sobre la
seleccion, higiene, preparacién y conservacion de los alimentos.
Se fomenta la importancia de una dieta equilibrada y habitos
alimenticios saludables que prevengan enfermedades vy
favorezcan su crecimiento. Esta drea también fortalece el trabajo
en equipo y el uso adecuado de utensilios y recursos en la
preparacion de alimentos.

Area 3. Desarrollo Humano y Sexualidad

En esta drea se abordan temas fundamentales para el crecimiento
personal y social de los estudiantes, promoviendo el conocimiento
del propio cuerpo, el autocuidado, el respeto mutuo y la toma de
decisiones responsables. Se trabaja la sexualidad desde una
perspectiva integral, enfatizando valores como el respeto, la
comunicacion y la autoestima.

Area 4. Vivienda y Ambiente

Los estudiantes analizan la importancia de mantener un hogar
limpio, seguro y organizado. Se promueven practicas de
conservacién ambiental, el uso racional de recursos como el agua
y la energia, y la proteccién del entorno comunitario. Se refuerzan
comportamientos que favorecen la salud familiar y la
sostenibilidad ambiental.
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basicas de costura, reparacion y confeccidén de piezas sencillas, lo
que estimula la responsabilidad, la precisién y el trabajo
ordenado. Ademas, se resalta la importancia del cuidado personal
y la presentacidon adecuada como parte del desarrollo integral.

OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

1. Fortalecer los valores que promueven el bienestar personal y
familiar, participando en actividades formativas y experiencias
de convivencia, para asumir conductas responsables consigo
mismo, la familia y la comunidad.

2. Desarrollar la capacidad para tomar decisiones acertadas
relacionadas con su vida familiar y comunitaria, analizando
situaciones cotidianas y opciones posibles, con el fin de
mejorar su calidad de vida y la de su entorno.

3. Desarrollar habilidades técnicas y sociales necesarias para
integrarse al mundo tecnoldgico y laboral, mediante tareas
practicas y el uso responsable de herramientas, para
mantener un nivel de vida personal y familiar de calidad.

4. Aplicar los principios basicos de Administracién del Hogar,
realizando actividades de organizacidn, distribucion de tareas
y manejo de recursos materiales y financieros, para contribuir
al bienestar y funcionamiento adecuado del hogar.

5. Demostrar capacidades para la seleccidn, preparacion y
conservacién de alimentos, utilizando técnicas apropiadas y
recursos disponibles, con el propdsito de promover una
alimentacion saludable en la familia y la comunidad.

6. Aplicar habilidades para la seleccidn, confeccién y cuidado de
la ropa familiar, utilizando materiales adecuados vy
considerando la ocasidon, con el fin de fomentar la
presentacién personal, el orden y la responsabilidad.

7. Disefar tareas simples de decoracidon y ambientacion de la
vivienda, empleando técnicas basicas, recursos accesibles y
principios estéticos, para mejorar la funcionalidad y el confort
del hogar.

8. Valorar la importancia del cuidado del ambiente y el uso
racional de los recursos naturales y del hogar, participando en
practicas de ahorro, reciclaje y preservacién ambiental, para
promover estilos de vida sostenibles y una mejor calidad de
vida.
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OBIJETIVOS DE GRADO

Practicar formas de administracién en el hogar que promuevan el ahorro, el uso responsable de los recursos, la participacion
como consumidores conscientes y la organizacién de las tareas domésticas.

Aplicar las caracteristicas de una alimentacion equilibrada a partir de ejemplos de comidas diarias.

Practicar habitos que fortalezcan la autoestima y contribuyan al desarrollo de actitudes positivas en el ambito personal,
familiar y social.

Analiza cémo la vivienda influye en el ambiente familiar y aplica estrategias para mantenerla ordenada, limpia y armoniosa,
promoviendo una convivencia positiva.

Disefia combinaciones de vestimenta apropiadas para distintas actividades y ocasiones, implementando estrategias de
cuidado que prolonguen su conservacion y buen uso.
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AREA 1: ADMINISTRACION DEL HOGAR

OBJETIVO DE APRENDIZAJE:
Identifica los principios basicos de administracion del hogar como organizar tareas, espacios y recursos, para contribuir al

bienestar familiar.

Demuestra el valor del consumidor informado, actuando con responsabilidad para seleccionar productos de acuerdo con
sus necesidades y posibilidades.
Distingue los recursos del hogar, proponiendo ideas emprendedoras para favorecer un entorno familiar armonico y

autosostenible.

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
1. ORGANIZACION e Aplicacion del e Toma conciencia e Clasifica Elabora un mural
DEL HOGAR concepto de de la importancia diferentes o album (digital o

e Concepto

e Coordinacién de
tareas en el
hogar.

administracion del
hogar para
participar y
distribuir de forma
equitativa las
tareas domésticas.

Realizacién de
actividades basicas
de administracion
del hogar de forma
organizada y
responsable.

de la
administracién del
hogar.

Interés por
participar en las
actividades del
hogar y su
importancia para
el bienestar
familiar.

actividades segun
su relacién con la
administracion del
hogar, a través de
experiencias
propias.

e Organiza tareas
domésticas en el
hogar.

fisico) de
actividades
domésticas que
incluye la lista de
responsabilidade
S en casa.

Desarrolla juego
de roles en
actividades
sencillas para la
organizacion del
hogar.

PROGRAMA DE ESTUDIO DE TERCER GRADO / PAGINA No. 301




" MINISTERIO DE

GOBIERNO NACIONAL »
« CON PASO FIRME * EDUCACION

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
e Promueve en los
estudiantes
hébitos de
organizacién en
el hogary la
cooperacion
familiar, a través
de un proyecto
“Mi hogar
ordenado y feliz”.
11EL  Descripcion de las Participacion de Interpreta Elabora un cuadro
' caracteristicas y una actitud situaciones de comparativo que
CONSUMIDOR comportamientos de reflexiva 'y compray venta de represente los
. Concepto los diferentes tipos responsable frente bienes y servicios diferentes tipos de
_ de consumidores en al consumo, comunes en consumidores y
* Importancia situaciones valorando la diferentes sus caracteristicas
e Tipos de cotidianas. importancia de contextos. principales.
consumidores elegir productos
de manera
consciente.
 Elaboracién de Participacion del Organiza dibujos y Proyecto

representaciones
graficas creativas y
claras sobre los
derechos y deberes

uso responsable y
consciente de los
bienes y servicios
para el bienestar

esquemas acerca
del consumidor
aplicandolos en
trabajos

Interdisciplinario

- Confecciona un
monedero creativo
utilizando
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

1.2L0S
RECURSOS

e Concepto
e El ahorro

de los
consumidores.

Identificacion y
clasificacién de los
recursos humanos y
no humanos,
reconociendo su
importancia en la
familiay la
comunidad.

Aplicacion del habito
del ahorro como
estrategia para
alcanzar metas

personal, familiar y
comunitario

Interés por
colaborar en el uso
adecuado y el
cuidado de los
recursos
contribuyendo al
bienestar del
hogar.

Adquisicion de
habitos de ahorro
en su vida
cotidiana como

colaborativos
dentro del aula.

Clasifica los
recursos del hogar
segun su utilidad y
la necesidad que
cubren en la vida
diaria.

Demuestra con
actividades
sencillas los
beneficios del

materiales del
entorno, para
simular el proceso
de compra y venta
como consumidor
responsable.

- Dramatiza los tipos
de consumidores
mediante juego de
compray venta en
el aula.

Elabora collage
relacionado a los
recursos humanos
y no humanos.

Construye una
alcancia ecologica
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CONTENIDOS

INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
personales o medio para ahorro como una con material
familiares. alcanzar metas forma de alcanzar reciclable.
personales y metas personales
familiares. y familiares.
Proyecto

interdisciplinario

Elabora pulseras
con diferentes
tipos de hilos y
tejidos como
proyecto de
emprendimiento.
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AREA 2: ALIMENTACION Y NUTRICION

OBJETIVO DE APRENDIZAJE:
¢ Distingue los conceptos de alimento, alimentacion, comidas del dia segin su importancia para mantener una buena

nutricién y una vida saludable.
o Identifica los diferentes grupos de alimentos explicando cémo contribuyen al cuidado para la conservaciéon de la salud.

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
2. ALIMENTACION Identificacion y Interés por Expone las * Debate sobre las
e Conceptos seleccion de aprender y elegir propiedades de los fuentes de
alimentos segun las alimentos que alimentos segun alimentos

e Alimentos segun
su funcionalidad.

caracteristicas de
una buena
alimentacion.

Clasificacién de los
conceptos de
alimento,
alimentacion y
comida mediante
ejemplos précticos.

contribuyen a una
buena nutricién.

Toma conciencia
del consumo de
los distintos grupos
de alimentos.

su funcionalidad
con ejemplos
cotidianos.

Clasifica los
alimentos en sus
respectivos grupos
y la funciéon de
cada grupo en la
alimentacion
diaria.

(saludables y no
saludables) y
presenta tus
conclusiones.

e Participa de la
actividad “El
semaforo de los
alimentos”.
(clasificar
alimentos en:

Verde = saludables,
Amarillo = moderados,
Rojo = poco

saludables).
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

2.1. COMIDAS DEL
DIA

e Importancia
e Distribucién
e Meriendas

¢ Organizacion

adecuada de las
comidas del dia
(desayuno,
almuerzo y cena),
considerando una
alimentacion
equilibrada y
saludable.

Manifestacion y
responsabilidad al
participar en la
seleccion de
alimentos
saludables para
las comidas del
dia.

Identifica los
alimentos de cada
grupo en las
comidas del diay
su importancia
para tener una
dieta balanceada.

Presenta de forma
colaborativa una
feria de alimentos
saludables
(Proyecto, “Feria
de Alimentos
Saludables").

Clasifica a través
de una ruleta con
imagenes de los
alimentos y
menciona en que
comida del dia se
podria consumir.

Distingue los
alimentos en
recortes de
revistas o dibujos
y explica como
contribuyen al
cuidado para la
conservacion de la
salud.
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AREA 3: DESARROLLO HUMANO

OBJETIVO DE APRENDIZAJE:
o Prioriza la importancia de la autoestima como base para sentirse bien consigo mismo y mejorar la convivencia con los

demas.
CONTERIDOS INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
3.AUTOESTIMA e Identificacion e Muestra interés Expone sus Confecciona y
e Concepto importancia de la por su fortalezas presenta una caja
e Autocuidados autoestima como autovaloracion y personales y de fortalezas,
e  Habitos parte fundamer_wtal cqnfianza en si representa dont_je muestra
para su formacion mismo, graficamente graficamente sus
deseables personal e integral. fortaleciendo una situaciones en las habilidades y
autoestima gue se siente virtudes.
positiva en su vida seguro y capaz.
diaria.
 Practica habitos de Cooperacion y Demuestra habitos Colocaenel
autocuidado y compromiso con el que refuerzan la buzén _de elogios,
cuidado de si mensajes

conductas positivas
para contribuir a
fortalecer su
autoestima.

mismo y la
practica de habitos
que refuerzan su
autoestima.

autoestima en
actividades
escolares y del
hogar.

positivos o frases
de animo para sus
compafieros.

Disefia una
medalla en la que
escribe un logro
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

personal del que
se siente
orgulloso.

Confecciona una
espada de la
autoestima donde
identifica “los
valores que me
hacen fuerte” y los
escribe en la
empufiadura de la
espada, la
presenta en una
dramatizacion.
(Proyecto
interdisciplinario)
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AREA 4: VIVIENDA Y SU AMBIENTE

OBJETIVO DE APRENDIZAJE:
o Distingue el concepto de hogar y vivienda, los utensilios y productos de limpieza, valorando su importancia para mantener

un ambiente saludable.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

4. HOGAR Y VIVIENDA.

e Conceptos.
e Cuidados

e Utensiliosy
productos de
limpieza.

* Exploraciéon y

descripcion del hogar
y la vivienda
reconociendo su
funcion y la
importancia de cada
uno en la vida
familiar.

Identificacion y
describe los distintos
utensilios y productos
de limpieza usados
en el hogar,
explicando su funcion
y uso adecuado.

Preocupacion por
las diferencias entre
hogar y vivienda
comprendiendo su
funcion dentro del
ambiente familiar.

Muestra interés y
compromiso en el
cuidado y
mantenimiento de
su vivienda,
reconociéndola
COMoO un espacio
importante para la
convivencia familiar.

» Distingue el

concepto de hogar y
vivienda para
diferenciar entre
espacio fisico y la
convivencia familiar

Aplica y utiliza los
utensilios,
productos de
limpieza necesarios
para los cuidados
de la vivienda

Confecciona una
mini maqueta de
una vivienda y
expone las
caracteristicas del
hogar.

Elabora un triptico
ilustrado que
muestre los
cuidados basicos
para el
mantenimiento de
la vivienda,
incluyendo los
utensilios y
productos de
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

limpieza adecuados
para cada tarea.

Confecciona
jarrones con
materiales
reciclados para la
decoracion de la
vivienda. (Proyecto
interdisciplinario)

AREA 5: VESTUARIO Y TEXTILES

OBJETIVO DE APRENDIZAJE:
Elige el vestuario y aplica cuidados basicos a las prendas para seleccionar adecuadamente la ropa segun la ocasion.

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
5. EL VESTIDO Exposicion Actitud reflexiva y Selecciona el Confecciona un
e Evolucién e oralmente de su respetuosa sobre vestido adecuado album de
importancia. comprension sobre su forma de vestir y para diferentes diferentes vestidos
e Cuidados el concepto de la de los demaés, situaciones segun la ocasion el
bASICOS vestido, participando valorando la (escuela, fiestas, clima.

en conversaciones y

hogar).
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CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
¢ Ropa adecuada comentarios en diversidad y las
a la ocasion. clase. normas sociales.
¢ i Elabora un triptico
Préactica la Goza de Distingue los P
- i ili cuidados basicos que muestre
importancia, responsabilidad y cuidados basicos

seleccién, cuidados
y usos del vestido,
segun la ocasion.

cuidado en la
eleccion y uso del
vestido,
adaptandose
respetuosamente a
las diferentes
ocasiones.

de la ropa (lavado,
secado y
guardado)
mediante
actividades
practicas y
simulaciones en el
aula.

del vestido.

Confecciona
vestuarios de papel
para diferentes
ocasiones

Confecciona
diferentes moldes
de carton para el
doblado de la ropa.
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GLOSARIO

Administracién del hogar: Conjunto de prdcticas destinadas a organizar, gestionar y aprovechar eficientemente los
recursos materiales y financieros disponibles en el hogar para garantizar su buen funcionamiento y bienestar familiar.
Alimentacién equilibrada: Régimen de comidas que incluye variedad de alimentos y nutrientes necesarios para mantener
la salud, satisfaciendo las necesidades del cuerpo en cualquier etapa de la vida.

Autoestima: Valoracién positiva que cada persona tiene de si misma; influye en su bienestar emocional, en su capacidad
para asumir responsabilidades y construir relaciones personales, familiares y sociales saludables.

Cuidado de la vivienda: Conjunto de acciones destinadas a mantener la casa en buenas condiciones fisicas y estéticas,
asegurando un entorno limpio, ordenado, seguro y agradable para sus habitantes.

Habitos saludables: Practicas regulares en la vida diaria como la alimentacién adecuada, el orden en el hogar, el cuidado
personal y la convivencia armdnica que contribuyen al bienestar fisico, emocional y social.

Proyectos interdisciplinarios: Iniciativas o actividades que integran conocimientos, métodos y competencias de varias
areas por ejemplo nutricion, administracién del hogar, educacidn y valores con el fin de abordar de forma integral
problemas o necesidades del hogar, la familia o la comunidad.

Recursos del hogar: Bienes materiales, financieros y de consumo disponibles en una vivienda (como alimentos, ropa,
utensilios, presupuesto, tiempo, energia) que requieren una buena administracidon para satisfacer las necesidades

familiares.
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JUSTIFICACION

La inclusidn del drea Agropecuaria dentro de la asignatura
Tecnologia en la Educacién Basica fortalece el desarrollo
integral del pais y el futuro de nuestra nacién al vincular a los
estudiantes con el sector primario de la economia y con
practicas de produccidn sostenible. Este espacio fomenta el
uso racional del suelo, agua, flora y fauna, promoviendo
valores de responsabilidad ambiental y social.

Ante los retos de pobreza y desnutricion derivados de
técnicas tradicionales poco eficientes, el drea impulsa la
incorporacion de nuevas tecnologias agropecuarias como la
agricultura de precision, drones para monitoreo de cultivos,
biofertilizantes, energias renovables aplicadas al campo y
sistemas de riego inteligente. Estas herramientas permiten
optimizar recursos, aumentar la productividad y garantizar
alimentos de calidad, alinedndose con proyectos de
sostenibilidad y equidad.

El curriculo se organiza en cuatro sub-dreas permanentes:
Jardin y especies vegetales, Produccién de alimentos para el
consumo humano, Tecnologia Practica y funcional, Medio
Ambiente y Agricultura sostenible, profundizando
progresivamente en cada grado y asegurando aprendizajes
significativos para la vida y la comunidad preservando vy
cuidando los recursos naturales.
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DESCRIPCION

En el tercer grado se introduce la jardineria a través de su
importancia, ciencias auxiliares y contribucién al ornato. Con
relacion a Tecnologia Practica y Funcional, ésta se aborda por
medio de las herramientas manuales, uso y mantenimiento.
Los factores y destino de la produccion describen la sub-area
de Produccién de Alimentos para el Consumo Humano vy
finalmente se introducen los conceptos, fundamentos,
importancia y beneficios de la Agricultura Organica como
tematica principal de la sub-drea Medio Ambiente vy
Agricultura Sostenible.

Mediante estas temdticas, se espera promover la
construccion del conocimiento, el desarrollo de las
habilidades, las destrezas y la creatividad en la aplicacién de
técnicas que permitan a los alumnos desarrollar su
capacidad participativa y propiciar una produccién
sostenible procurando una mejor calidad de vida para la
comunidad y por ende para el pais.
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OBIJETIVOS GENERALES DE ASIGNATURA

Fomentar el interés y la participacion en actividades agricolas
escolares mediante la creacidn de espacios seguros,
colaborativos y emocionalmente saludables.

Desarrollar habitos de laboriosidad, cooperacion y
responsabilidad, mediante la ejecucion de tareas agricolas
que fortalezcan el trabajo en equipo y la autonomia.

Aplicar conocimientos bdsicos sobre practicas agricolas
sostenibles y considera las condiciones climaticas y
ambientales propias de cada época del afio.

Ejecutar técnicas agricolas apropiadas en proyectos escolares
y valora su utilidad para la produccién de alimentos y el
aprendizaje practico.

Utilizar racionalmente los recursos naturales en las
actividades agricolas que promuevan el cuidado del
ambiente y la conciencia ecoldgica.

Compartir aprendizajes y experiencias agricolas con la
comunidad escolar, como medio para fortalecer el vinculo
escuela-familia y mejorar la calidad de vida local.

Demostrar el uso adecuado y el mantenimiento preventivo
de herramientas y equipos agricolas y garantiza su
funcionalidad y seguridad en el trabajo de campo.

Contribuir a la seguridad alimentaria familiar mediante la
produccidn agricola escolar que valora el huerto como fuente
de nutricién y bienestar.

Valorar la autogestién como estrategia para el desarrollo de
proyectos agricolas escolares que reconoce su impacto en la
vida sana, decorosa y sostenible.

PROGRAMA DE ESTUDIO DE TERCER GRADO / PAGINA No. 317



-

GOBIERNO NACIONAL

* CON PASO FIRME *

MINISTERIO DE
EDUCACION

OBIJETIVOS DE GRADO

Aplicar conceptos basicos de jardineria en proyectos
escolares que promuevan el aprendizaje activo y el
cuidado ambiental.

Utilizar herramientas agricolas de forma seguray
responsable, fomentando la autonomiay el trabajo
colaborativo.

Analizar los beneficios de la agricultura organica en
relacion con la salud, la sostenibilidad y la economia
familiar.

Evaluar los factores naturales, sociales y técnicos que
influyen en la produccidn agricola escolar con eficiencia
y eficacia.

Valorar la preservacién del ambiente como parte de una
ciudadania activa y comprometida con el desarrollo
sostenible.

Participar en procesos de autogestién agricola escolar,
promoviendo el liderazgo, la planificacién y la toma de
decisiones.

Desarrollar practicas agricolas que fortalezcan la
seguridad alimentaria y el vinculo entre escuela, familia
y comunidad.

Apreciar el trabajo agricola escolar como experiencia
formativa que integra saberes cientificos, éticos y
comunitarios.
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AREA 1: JARDIN Y ESPECIES VEGETALES

OBJETIVO DE APRENDIZAJE:
e Interpreta los conceptos de jardineria y los tipos de jardines con base en su relevancia para reconocer su utilidad en distintos

contextos.

e Aplica conocimientos basicos de climatologia, botanica y edafologia para interpretar las condiciones ambientales y biol6gicas
que influyen en el disefio y mantenimiento de jardines y tomar decisiones informadas en proyectos de jardineria..

¢ Manifiesta aprecio por los diferentes tipos de jardines, al participar en actividades que promueven la armonia en el paisaje
escolar y familiar, para fomentar el cuidado del medio ambiente y el bienestar colectivo.

CONTENIDOS

INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE

CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO UCERIDAS D

1 LA JARDINERIA L. Definicion del 1. Curiosidad por el 1. Describe el 1. Participa de una

e Concepto

1.1.Tipos
Importancia

¢ Econdémicas
o Estética

e Otras.

concepto de jardineria.

1.1. Clasificacion de
las caracteristicas
del jardin segln su
importancia.

concepto de jardineria

1.1. Valoracién de
la importancia de
observary
clasificar
elementos del
entorno natural.

concepto de jardineria
a partir de una lluvia
de ideas guiada por el
docente, con fines de
aplicacion practica.

1.1.Relaciona los
conceptos de
jardineria con su
importancia
econdémica,
educacional y
cultural mediante
la confeccion de

lluvia de ideas en
grupo donde defina el
concepto de jardineria
y registra la definicion
en cartulina o
cuaderno.

1.1.Confecciona
en equipos un
mural ilustrado
(con dibujos o
recortes) que
muestre la
importancia de la
jardineria

PROGRAMA DE ESTUDIO DE TERCER GRADO / PAGINA No. 319




" MINISTERIO DE

GOBIERNO NACIONAL

* CON PASO FIRME * EDUCACION
CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
un mural (econdmica,
explicativo. estética, cultural).
e Disefa, en grupo,
un cuadro
sindptico sobre los
tipos de
importancia de los
jardines
(econbmica,
estética, cultural,
educativa).
2. CIENCIAS 2. Clasificacion de las 2. Valoracion de las 2. Relaciona los 2. Realiza una
AUXILIARES ciencias auxiliares de la | ciencias auxiliares. conceptos de investigacion guiada
e Botanica jardineria. botanica, edafologiay | sobre como la
e Edafologia climatologia con la boténica, la edafologia
¢ Climatologia. jardineria en una y la climatologia
investigacion guiada. apoyan la jardineria;
presentar en grupo los
hallazgos.
¢ Relacion de las e Interés por el * Apl[ca} conocimiento Snb Z?ije)r/tgegslitézr
ciencias auxiliares conocimiento s basicos de | dici del
> GUAllle onoc! botanica as condiciones de
con la jardineria. cientifico como edafolog’l’a y clima y del suelo,
apoyo para el climatologia en la anotando
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

cuidado de los
jardines.

interpretacion de
las condiciones
ambientales y
biol6gicas que
influyen en el
disefio y
mantenimiento de
jardines.

caracteristicas
principales.

Responde
preguntas orales o
escritas durante la
lectura guiada
sobre las ciencias
auxiliares de la
jardineria.
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AREA 2: TECNOLOGIA PRACTICA Y FUNCIONAL

OBJETIVO DE APRENDIZAJE:
¢ identifica las herramientas de jardineria y sus usos para reconocer su importancia en el cuidado de las plantas mediante
actividades practicas y guiadas en el aula o el entorno escolar.

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO VAL UACION
1. HERRAMIENTAS 1. Clasificacion de las 1. Valoracion del uso  [L. Distingue el 1. Expone oralmente

DE JARDINERIA
1.1 Concepto

1.2 Importancia
1.3 Uso

e Tijera de podar
Escobilla

Palin
Regadera
Aspersor
Bomba manual
Trasplantador
Manguera
Navaja de
jardineria.

herramientas de
jardineria segun su
funcién (corte, riego,
limpieza, etc.).

Demostracion del uso
correcto de
herramientas basicas
de jardineria en
actividades practicas.

Asociacion de cada
herramienta con una
accion especifica en

adecuado de las
herramientas como
parte del cuidado del
entorno natural.

Responsabilidad en
el manejo de
herramientas,
respetando las
normas de
seguridad y
convivencia.

Colaboracion activa
en las tareas de
jardineria,
mostrando

concepto y la
mportancia de las
herramientas agricolas
en el contexto del
cuidado de cultivos
escolares.

e Nombralas
herramientas de
jardineria
observadas en
actividades
practicas en el aula
0 entorno escolar.

e Relaciona cada
herramienta de
jardineria con su

uso especifico

el conceptoy la
importancia de las
herramientas
agricolas durante una
conversacion guiada
en clase.

Elabora un afiche
ilustrado con los
nombres de las
herramientas de
jardineria utilizadas
en clase.

Participa en una
dindmica grupal
donde se asocie
cada herramienta
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

el cuidado de las
plantas.

disposicion y
respeto por el
trabajo en equipo.

durante actividades
guiadas en el
entorno escolar.

con unaimagen o
dibujo de su
funcion.

Utiliza herramientas
basicas de
jardineria en una
actividad practica
en el huerto
escolar, guiada por
el docente.
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AREA 3: PRODUCCION DE ALIMENTOS PARA CONSUMO HUMANO

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
e Distingue el huerto escolar como fuente de alimentos saludables para valorar su aporte a la nutricién y la salud a través de actividades
participativas en el entorno escolar.
e Compara los métodos tradicionales y modernos de produccion agricola para valorar sus aportes en la obtencién de
alimentos mediante la observacién y analisis de practicas agricolas escolares.
e Desarrolla conciencia y respeto por el trabajo agricola escolar como medio para promover una alimentacidn saludable y
sostenible mediante la participacidn en actividades del huerto escolar.

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
1. HUERTO ESCOLAR | 1. Observacion de los 1. Valoracion del 1. Identifica el 1. Observa imagenes
e Concepto cultivos presentes en el | trabajo agricola como | concepto e de huertos escolares y

e Importancia

e Salud.

¢ Nutriciéon

¢ Valor nutricional.

huerto escolar y sus
etapas de crecimiento.

e |dentificacion de los
beneficios agricolas
del huerto escolar
en la produccion de
alimentos
saludables.

parte del cuidado del
medio ambiente y la
produccién de
alimentos.

e Conciencia sobre
la importancia de
la agricultura
escolar para la
seguridad
alimentaria y el
desarrollo
sostenible.

importancia del huerto
escolar como
estrategia para
promover la salud,
nutricion y el cuidado
del medio ambiente.

¢ Enumera los
beneficios del
huerto escolar en
la produccion de
alimentos
saludables y el
desarrollo
sostenible.

comenta en grupo su
utilidad para la salud,
la nutricién y el
cuidado del medio
ambiente.

e Explica oralmente
la importancia del
huerto escolar
como estrategia
para promover
salud, nutricion y
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INDICADORES DE ACTIVIDADES
LOGRO SUGERIDAS’DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES EVALUACION
cuidado del
ambiente.

e Relaciona los e Elabora un dibujo
objetivos del o cartel sobre la
huerto escolar con importancia del
el valor nutricional huerto escolar
de los alimentos para la salud, la
cultivados. nutricion y el valor

nutricional.
METODOS DE | 2. Definicion el 2. Valoracion la 2. ldentifica el 2. Realiza la lectura
PRODUCCION concepto y la importancia de los concepto y la guiada de un texto

e Concepto
e Importancia

e Tipos de
métodos de
produccion

¢ Métodos
modernos

¢ Métodos

tradicionales

importancia de los
métodos de produccion
mediante la lectura
guiada de un texto y el
registro en su cuaderno.

Clasificacion los tipos
de métodos de
produccién
(modernos y
tradicionales) en un
cuadro comparativo
elaborado con apoyo
del docente.

métodos de
produccion como base
para la obtencion de
alimentos en la vida
cotidiana.

Demostracion
respeto por los
métodos
tradicionales de
produccion al
reconocerlos como
parte del patrimonio
cultural agricola.

importancia de los
métodos de
produccion mediante
la lectura guiada de un

texto y el registro en

su cuaderno.

e Clasifica los

métodos de
produccion
modernos y
tradicionales en un
cuadro comparativo
elaborado con
apoyo del docente.

sobre métodos de
produccion y registra
en su cuaderno una
sintesis del concepto
y su importancia.

¢ Elabora un cuadro

comparativo entre
métodos modernos
y tradicionales de
produccion
agricola, con apoyo
del docente, donde
distingue sus
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CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES EVALUACION
caracteristicas
principales.
Valora la Disefia un mural o
importancia de los collage que
métodos de representa los
produccién como meétodos
base para la tradicionales de

obtencién de
alimentos en la vida
cotidiana.

produccion agricola
como parte del
patrimonio cultural,
incluyendo frases
gue reflejen
respetoy
reconocimiento.
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AREA 4: AMBIENTE Y AGRICULTURA SOSTENIBLE

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

e Aplica practicas agricolas sostenibles que protejan la flora y la fauna para contribuir al cuidado del medio ambiente mediante

actividades dirigidas en el huerto escolar.

¢ Relaciona los componentes del suelo para explicar su interaccion en el mantenimiento de la fertiidad y la vida

agricola realizando actividades experimentales y la observacién directa en el entorno escolar.

¢ Demuestra respeto por la flora, fauna y los componentes del suelo para contribuir a la conservacion del medio ambiente
durante las actividades escolares y comunitarias.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

1. AGRICULTURA
AGRO
SOSTENIBLE.
e Concepto

1.1 Cuidados del
medio ambiente
e Flora

e [auna

1. Aplicacion de
practicas agricolas
sostenibles en el huerto
escolar para proteger la
flora y fauna local.

1.1. Elaboracién de
registros de
observacién sobre
el crecimiento de
plantas y la
presencia de fauna
en el entorno del
huerto escolar

1. Reconocimiento del
trabajo

colaborativo en
actividades agricolas
gue promueven el
cuidado del medio
ambiente.

1.1.Responsabilid
ad en el uso de
recursos
naturales durante
las actividades del
huerto escolar,
respetando la
flora y fauna.

1. Describe los
beneficios de la
agricultura agro
sostenible en la
proteccion de la flora 'y
fauna local.

1.1. Aplica
practicas
agricolas
sostenibles en el
huerto escolar
utilizando
materiales
accesibles que
respeten la flora y
fauna del entorno.

1.Describe en clase
los beneficios de la
agricultura agro
sostenible en la
proteccion de flora 'y
fauna local.

1.1.Participa en
una jornada
escolar de
limpieza o
cuidado del
huerto,
demostrando
responsabilidad
en el uso de los
recursos
naturales.
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INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
¢ Demuestra Expone en grupo
responsabilidad como la
en el uso de agricultura
recursos naturales sostenible
durante las contribuye a
actividades del conservar el
huerto escolar, ambiente.
respetando la
flora y fauna.
Crea un cartel o
afiche con
mensajes para
cuidar la flora'y
fauna mediante la
agricultura
sostenible.
EL SUELO 2. ldentificacion de los 2. Reconocimiento de |2. Identifica los 2. Observa
2.1 componentes | componentes del suelo | la importancia del componentes del suelo | directamente
del suelo. mediante la observacion | suelo como recurso (agua, aire, seres muestras de suelo
e agua y analisis de muestras natural esencial para |vivos) mediante la recolectadas en el
e aire en actividades la vida y la agricultura. |observacion directa de | entorno escolar e

e Seres vivos.

practicas.

e Clasificacion de
elementos presentes

Responsabilidad en
el cuidado del

muestras recolectadas
en el entorno escolar.

¢ Clasifica los
elementos

identifica sus
componentes (agua,
aire, seres vivos).

Clasifica mediante
tarjetas ilustradas
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CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

en el suelo segun su
tipo: agua, aire o
seres Vvivos,
utilizando recursos
visuales y
experimentales

suelo evitando
practicas que lo
contaminen o
deterioren durante
actividades del
huerto escolar.

presentes en el
suelo segun su tipo
(agua, aire o seres
vivos) utilizando
recursos visuales y
actividades
experimentales en
el huerto escolar.

Demuestra respeto
por los
componentes del
sueloy la
biodiversidad evita
ndo préacticas
contaminantes.

los elementos
presentes en el
suelo segun su tipo
(agua, aire, seres
vivos).

Explica, de forma
oral, por qué el
suelo es un
recurso natural
esencial para la
viday la
agricultura.

Participa en una
dindmica grupal
sobre buenas
practicas para
cuidar el sueloy
evitar su
contaminacion.
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GLOSARIO

. Agricultura: Trabajo que se hace en la tierra para sembrar y cuidar plantas que luego nos dan alimentos.

. Ambiente: Lugar donde viven las personas, animales y plantas. Es importante cuidarlo para que todos vivamos bien.

. Botanica: Ciencia que estudia las plantas: cobmo crecen, qué necesitan y para qué sirven.

. Clima: El tiempo que hace en un lugar, como el sol, la lluvia o el viento. El clima ayuda o afecta el crecimiento de las plantas.
. Edafologia: Ciencia que estudia el suelo, para saber si es bueno para sembrar y cuidar las plantas.

. Flora: Conjunto de todas las plantas que viven en un lugar.

. Fauna: Conjunto de todos los animales que viven en un lugar.

. Herramientas: Objetos que usamos para trabajar en el jardin o el huerto, como la pala, la regadera o el rastrillo.

O 00 N o u B~ W N

. Huerto escolar: Pequefio terreno de la escuela donde los estudiantes siembran, cuidan y cosechan plantas comestibles.
10. Jardineria: Actividad de cuidar y decorar jardines, sembrando flores y plantas para que el lugar se vea bonito y limpio.
11. Nutricién: Proceso por el cual las personas se alimentan para tener energia y estar saludables.

12. Suelo: Capa de la tierra donde crecen las plantas. Contiene agua, aire y seres vivos que ayudan a que las plantas vivan.
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JUSTIFICACION

El area de Informatica en tercer grado fortalece la alfabetizacién digital inicial, permitiendo a los estudiantes comprender el uso adecuado
de dispositivos tecnoldgicos dentro del aula, desarrollar habitos de seguridad digital y adoptar rutinas responsables de autocuidado. Su
estudio es fundamental para introducir habilidades esenciales del siglo XXI, tales como la ciudadania digital, el pensamiento computacional
y la creacién de contenidos digitales.

En el contexto panamefio, esta asignatura contribuye al desarrollo de competencias tecnolégicas alineadas con el perfil del estudiante de
primaria establecido por MEDUCA, promoviendo el uso responsable de la tecnologia, la creatividad y el pensamiento légico

como herramientas para el aprendizaje.

DESCRIPCION

La asignatura integra tres areas: Ciudadania y Cultura Digital, Herramientas Digitales Creativas y Pensamiento Computacional. En tercer
grado se sientan las bases del uso adecuado del computador, organizacién de informacién digital, creacién de narrativas, secuencias y
patrones, asi como el desarrollo de habitos seguros y saludables frente a dispositivos.

El enfoque metodoldgico es activo y basado en experiencias, incorporando aprendizaje por proyectos, actividades guiadas y recursos

digitales interactivos.
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OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

Desarrollar las habilidades digitales de los estudiantes, a través del uso responsable de la tecnologia, la creacion de
proyectos creativos y el aprendizaje de la logica de la programacién, con apoyo de la inteligencia artificial, para que puedan

resolver problemas, comunicarse mejor, innovar y desenvolverse con seguridad en |la escuela y en su vida diaria.

Fortalecer habilidades progresivas en el uso de tecnologias de la informacién y comunicacion, promoviendo que los
estudiantes analicen, creen y gestionen soluciones digitales de manera responsable, fomentando el pensamiento critico, la

creatividad y la colaboracién en proyectos escolares dentro de un entorno educativo seguro.

OBIJETIVO DE GRADO

Definir normas de comportamiento y cuidado del aula de informatica, para promover un ambiente seguro y organizado,
durante actividades guiadas.

Explorar el entorno digital y organizar informacion basica, para fortalecer la autonomia en el uso del equipo escolar, mediante
ejercicios de clasificacidn y creacidon de carpetas.

Crear narrativas digitales simples, utilizando herramientas digitales creativas, con el propdsito de expresar ideas de forma
organizada.

Ordenar secuencias y rutinas cotidianas, para comprender el concepto de algoritmo, mediante actividades fisicas y digitales.
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AREA 1: CIUDADANIA Y CULTURA DIGITAL

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
Define las normas de comportamiento y procedimientos del aula de informatica, de manera correcta, para favorecer un

ambiente de respeto, orden y seguridad tecnoldgica.

Mostrar posturas correctas y habitos saludables frente a la computadora, mediante estrategias de autocuidado, para
promover el bienestar fisico.
Categorizar los dispositivos tecnolégicos, segln su funcion y utilidad, para comprender su papel en la vida cotidiana y
fomentar su uso responsable.

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
1. Normas del aulade | e Definicion de Interés por cumplir Define las normas Crea un cartel de
informéticay uso normas de las normas de béasicas de las normas
correcto de comportamiento y comportamiento, comportamiento y béasicas de

equipos

Normas basicas
de
comportamiento
en el aula de
informatica.

Uso correcto de
dispositivos y
mobiliario.
Respeto de
turnos y
colaboracion en
el uso de
equipos.
Proceso de
encendido y
apagado de los
equipos

cuidado del aula de
informatica.

e Ejecucion de pasos
correctos para
encender y apagar
los equipos.

e Observaciony
distinciéon entre
conductas
adecuadas e

cuidado y uso
correcto del
equipo y
mobiliario.

Demostracion de
orden y disciplina
en el uso de
recursos
tecnoldgicos.

uso responsable
del aula de
informatica,
demostrando
respeto, orden y
colaboracion.

Enciende y apaga
los equipos
siguiendo los
pasos correctos,
explicando las
consecuencias del
uso inadecuado.

comportamiento
en el aula digital.

Participa en un
juego interactivo
“Correcto o
Incorrecto” en
Genially, Kahoot
u otras
herramientas
digitales.

Proyecto
interdisciplinario —
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CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

tecnoldgicos.

2. Ergonomiay

autocuidado digital

e Posturas
correctas frente
ala
computadora.

e Alturay
distancia
adecuadas
entre usuario,
pantalla 'y
teclado.

e Pausas activas
para la salud
visual y
corporal.

e Limite diario de
uso de pantalla.

inadecuadas en el
aula.

Aplicacion de
posturas correctas y
mantener la
distancia adecuada
entre el cuerpo, la
pantalla y el teclado
durante el uso de la
computadora.

Utilizacion de
pausas activas
visuales y

Compromiso con
la importancia de
adoptar posturas
adecuadas y
realizar pausas
activas durante el
uso de
dispositivos
digitales.

Asume una actitud
responsable frente

Aplica posturas
correctas y
distancia
adecuada frente a
la computadora
durante las
actividades en el
aula, siguiendo
recomendaciones
ergondémicas.

Ejecuta pausas
activas visuales y
corporales en

Participa en una
mesa redonda.

Disefa un afiche.

Proyecto
Interdisciplinario:
Crea un “Cartel de
Normas de
convivencia, con
Arte y Tecnologia”

Reflexiona sobre
un video
interactivo
“Cuidemos
nuestro cuerpo”
Plataforma:
YouTube +
Edpuzzle u otros,
responder
preguntas sobre
ergonomia y
autocuidado de
nuestro cuerpo,
durante el video.
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CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
e Sintomas del corporales en al tiempo de momentos e Colabora en un
USO excesivo. intervalos exposicion a establecidos reto digital “Pausa

e Ventajas del uso

moderado y
riesgos del uso
prolongado.

Dispositivos

tecnolégicos y su

clasificacién

e Definicién de
dispositivo
tecnoldgico.

e Clasificacién de
dispositivos
seglin su uso
(entrada, salida,

almacenamiento,

e Andlisis de habitos

e Definiciéon de

establecidos para
prevenir fatiga y
mejorar la
concentracion.

personales de uso
de pantallas
mediante registro
diario.

dispositivos
tecnolégicos
mediante ejemplos
cotidianos.

pantallas mediante
habitos
saludables.

Cambios que
promueven un
autocuidado digital
responsable.

Manifestacion de
interés'y
curiosidad por
explorar y
aprender sobre los
dispositivos
tecnoldgicos,
reconociendo su
funcion y utilidad
en la vida diaria.

durante el uso de
dispositivos
digitales,
demostrando
comprension del
autocuidado.

Analiza sus
hébitos de uso de
pantallas
mediante registro
de tiempos diarios
Y propone ajustes
que favorezcan su
salud.

Demuestra
comprension al
definir dispositivos
tecnolégicos
mediante
ejemplos
cotidianos.

activa”

- Plataforma:

GoNoodle o Just
Dance (version
educativa) u otros,
realizar pausas
activas guiadas
cada 20 minutos.

Disefia un horario
personal con
pausas activas
diarias.

Elabora definicion
grupal de
dispositivos
electronicos con
ejemplos del
entorno.
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INDICADORES DE ACTIVIDADES
LOGRO SUGERIDAS,DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES EVALUACION
comunicacion).
» Partesy e Nombramiento y . .
funciones de los descripcion de Ewdenu_a e Disefa un mural
dispositivos dispositivos conocimiento al ilustrado:
tecnoldgicos. tecnolégicos nombrary dibujando o
* Dispositivos comunes, indicando describir pegando
tecnolégicos en su funcion. dISIDOS[U\_/OS imagenes, luego
su entorno tecnologicos escribe el nombre
cotidiano. comunes, y funcion de cada
indicando su dispositivo.
funcién.
¢ Clasificacion de
dispositivos Aplica » Clasificacion

tecnologicos segun
su funcién: entrada,
salida,
almacenamiento o
comunicacion.

e Comparacion de

partes y funciones
de diferentes
dispositivos
tecnolégicos.

correctamente la
clasificacion de
dispositivos
tecnolégicos
segun su funcion:
entrada, salida,
almacenamiento o
comunicacion.

Analiza y compara
las partes y
funciones de
distintos
dispositivos
tecnolégicos,
sefialando

interactiva
- Plataformas:
Wordwall o
LearningApps u
otros.

» Arrastra imagenes
de los dispositivos
y clasificarlos
segun su funcion
(entrada, salida,
almacenamiento,
comunicacion).
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similitudes y
Registro de diferencias.
dispositivos
tecnolégicos en el e Elabora un Arma tu
entorno escolar y registro de computadora —
familiar. dispositivos Simulacion
tecnoldgicos interactiva

4. Ciudadania digital y
comportamiento en

linea

Definicion de
seguridad digital,
comprendiendo la
importancia de

Compromiso con
una participacién
responsable y

presentes en su
entorno,
justificando su
utilidad.

Explica las
normas de
seguridad digital,

- Plataformas:

Genially, Scratch
interactivo u otras.

Elige las partes
correctas que
conforman una
computadora
funcional (monitor,
teclado, CPU,
mouse, etc.).

Elabora tabla con
los dispositivos
gue usan en casa
y escuela,
indicando utilidad
y frecuencia de
uso.

Crea un poster
digital sobre
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INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
e Seguridad proteger la colaborativa en cuidando su normas de
digital. informacion medios digitales. informacion seguridad digital.
e Definicion personal. personal al usar - Plataforma: Canva
e Normas bésicas internet de 0 Google Slides u

de seguridad
digital.

5.
Comunicacion digital —
Correo institucional

Uso de normas
basicas de
seguridad digital en
actividades en
linea.

Exploracion de la
interfaz del correo
institucional, funcién

Demostracion de
responsabilidad en
la redaccion y

manera segura.

Aplica
comportamiento
responsable y
lenguaje
respetuoso al
participar en
actividades
digitales.

Envia mensajes
académicos

mediante el correo

otras.

Participa en el
juego de roles
“Soy un
ciudadano digital”
Elabora tarjetas
con situaciones
digitales (ej.:
recibir un mensaje
de desconocido,
encontrar
informacion falsa,
usar contrasefias).

Proyecto
Interdisciplinario:
“Guardianes
Digitales: Aula
Seqguray
Responsable”

Comenta sobre
una exploracion
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y diferencias, envio de institucional, guiada del correo
e Concepto de usando ejemplos de mensajes. aplicando normas escolar.

correo.

+ Diferencia
entre correo
escolar y
personal.

¢ Elementos
basicos de la
interfaz.

e Usar el correo
escolar de
manera
correcta y
formal para
actividades
académicas.

la escuela.

e Hace uso del correo

institucional
utilizando medidas
de seguridad, para
comunicarse de
manera formal,
clara y respetuosa.

e Concienciacion
sobre la privacidad
y seguridad digital.

de comunicacion
formal y
respetuosa,
demostrando
responsabilidad y
cuidado en la
informacion
compartida.

- Plataforma: Outlook
— interfaz, funciones
y escribir y enviar
un correo formal al
docente.

e Hace un quiz de
seguridad y
etiqueta digital:

- Plataformas
sugeridas: Quizizz ,
Kahoot u otras.

e Escribe un correo
académico en
papel con
remitente, asunto
y cuerpo.

e Participa en una
lluvia de ideas:
riesgos y
cuidados.

e Creauna lista de
riesgos y medidas
de seguridad.
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AREA 2: HERRAMIENTAS DIGITALES CREATIVAS

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

e Explora el entorno digital y sus elementos, a través de actividades guiadas con el docente, con la finalidad de comprender la
organizacion del escritorio y su uso basico.

e Organiza y gestiona informacion digital, aplicando estrategias de clasificacion y creacion de contenidos, demostrando

autonomia, creatividad y responsabilidad en el uso de recursos digitales.
e Crea narrativas digitales sencillas, empleando herramientas digitales creativas, para expresar ideas con creatividad.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

1. Reconocimiento

del entorno digital.

e Elementos
visibles del
escritorio.

e Funcion de
iconos y accesos
directos.

¢ ocalizacion de
iconos, carpetas y
accesos directos en el
escritorio del
computador.

« Exploracién de la
barra de tareas y
menus bésico del
escritorio.

* Muestra disposicion
para explorar el
entorno digital.

¢ Ubica los iconos,
carpetas y accesos
directos en el
escritorio de su
computadora.

e Explora la barra de
tareas y los menus
de manera ordenada
mientras usa su
computadora en
clase.

» Explora el escritorio
y toman capturas de
3 iconos que mas
usan, en un
Jamboard, Canva,
PowerPoint, un
documento u otra
herramienta digital,
dibujan y escriben
para qué sirve cada
icono.

e Escritorio humano:
Cada estudiante
representa un icono
con un cartel o
dibujo.

Al “abrir” un programa,
los estudiantes con
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el cartel se mueven
a la posicion

Organizacion
basica de recursos
digitales

Localizacion de
rutas de

almacenamiento.

¢ | ocalizacion de rutas
de almacenamiento de
archivos y carpetas en
el equipo.

e Interés por el orden
en la basqueda y
manejo de
informacién digital.

« Utiliza carpetas y
subcarpetas para
abrir archivos
durante las
actividades en clase,
accediendo de
manera rapida y

correspondiente en
el “escritorio” del
aula.

e Crea una carpeta
llamada “Mis
aventuras”, dentro,
hacer subcarpetas:
“Dibujos”, “Historias”
y “Fotos”, guardary
compartir.

» (Creacionde organizada a la
carpetas. org -,

e Apertura de mform_amon que
cal?rpetas y necesita.
subcarpetas. "

. Bls U(Eda de * Apertura de carpetas y « Crea carpetas y * Bsqueda del tesoro
archcilvos subcarpetas para subcarpetas para en carpetas: Dibujar

y localizar informacion guardar archivos en papel un “mapa

carpetas.

digital.

* Organizacion
responsable de

durante actividades
digitales en el aula
de informatica.

e Clasifica y organiza
archivos y carpetas
durante las

de carpetas” con
subcarpetas y
archivos ficticios,
organizar ruta de
basqueda.
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CONCEPTUALES
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ACTITUDINALES
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3. Narrativa digital
e Concepto
e Elementos
basicos de una
narrativa.
o Introducci
on
o Desarrollo
o Final

Medios digitales
Programas para
dibujar o escribir
(Paint, Word,
aplicaciones de
dibujo).
e Disefio de
presentaciones

archivos y carpetas en
el explorador de
Windows.

« Creacion de carpetas
personales para
guardar y clasificar
documentos
escolares.

« Exploracion y
descripcion de
elementos bésicos de
una narrativa digital.

¢ Seleccion y uso de
programas y
aplicaciones para
creacién de narrativas
(Paint, Word,
PowerPoint, Google
Slides, apps de

« Valoracion de la
creatividad y
originalidad en la
produccion digital,
como medio de
expresion creativa y
comunicacion
responsable.

actividades digitales,
manteniendo un
orden légico y facil
de usar.

* Redacta historias
con inicio, desarrollo
y final en
procesadores de
texto u otras
herramientas
digitales, durante las
clases de
informatica.

e Integran imagenes,
sonidos o
animaciones en sus
narrativas digitales
elaboradas en
programas
escolares.

e Crea un cuento
multimedia:
palataformas
sugridas:
PowerPoint, Paint,
Canva o Google
Slides u otros.

e Dramatiza un cuento
con titeres de papel.
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CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
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CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO UGERIDAS D!
creativas dibujo).

(PowerPoint,

Google Slides).

Recursos Digitales:
e Imagenes
e Mdusicao
sonidos

e Animaciones
sencillas

e Compartir
historias
digitales.

e Incorporacion de
recursos digitales:
imagenes, musica,
sonidos, animaciones,
voz 0 videos.

« Comparten historias
digitales mediante
medios adecuados.

« Clasificacion y
explicacion de
diferentes tipos de
informacion digital
(imagenes, textos,
audios, videos) para
comprender su uso.

¢ Asume
responsabilidad en el
uso y organizacion
de la informacion
digital, mostrando
orden y respeto por
los recursos
tecnolégicos del
aula.

* Explica diferentes
tipos de informacion
digital (imagenes,
textos, audios y
videos) y organizo
mis archivos en
carpetas con
nombres claros para
poder encontrarlos
facilmente.

* Explora y organiza
archivos digitales en
linea, utilizando
programas de
explorador de
archivos y carpetas
digitales.

* Proyecto Digital:
Utiliza un
procesador de texto
0 programa de
dibujo para crear un
documento o
imagen, lo guardan
en carpetas con
nombres claros y lo
comparten
digitalmente con un
comparfiero.
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4. Gestion dela * Organizacion de « Aplicacion de habitos | « Clasifico y  Cara e informacian
Informacion digital archivos digitales responsables al usar | selecciono segura: Los

e Informacion
digital.

e Herramientas
digitales bésicas:
carpetas,
programas de
dibujo y
procesador de
textos.

Busqueday seleccion
de informacion
seguray confiable

e Bulsqueda de
informacion con
apoyo del
docente.

e Reconocimiento
de fuentes
seguras en sitios
escolares o
bibliotecas
digitales.

creados en programas
de dibujo y
procesadores de texto
dentro de carpetas.

« Clasificacion y
comparacion de
informaciéon de
distintos sitios
digitales con apoyo
del docente para
seleccionar datos
confiables.

e Evaluacion y seleccion
de fuentes confiables
en sitios escolares o
bibliotecas digitales,

informacién digital,
priorizando fuentes
confiables para
tareas escolares.

« Disposicién a
verificar las fuentes,
contrastes y
reconocimiento de
sesgos

informacion segura y
confiable en sitios
escolares o
bibliotecas digitales
con apoyo del
docente, asegurando
gue los datos sean
precisos y Utiles para
la actividad.

« Verifica autoria 'y
fechas de
actualizacién de los
sitios. Detecta
sefales de alerta,
evita interaccion es
sitios que no cuentan
con protocolos de
seguridad.

estudiantes reciben
un tema y buscan en
bibliotecas digitales
0 sitios escolares,
informacion
confiable y
seleccionan dos
datos importantes.

* Proyecto Digital
Confiable: Los
estudiantes crean un
documento o
presentacion digital
con informacion
obtenida de fuentes
confiables,
seleccionan y
organizan los datos
dentro del archivo y
lo comparten con el
docente para
revision.
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aplicando criterios de
seguridad y
confiabilidad.

AREA 3: PENSAMIENTO COMPUTACIONAL

OBJETIVOS DE APRENDIZAIJE:
e Ordena secuencias de pasos en actividades cotidianas del aula y el hogar, para desarrollar rutinas organizadas, aplicando el
concepto de secuencia de manera ldgica y estructurada.

e Analiza instrucciones desordenadas para detectar errores y reorganizar secuencias funcionales en recetas, juegos o rutinas,
mediante el uso de criterios logicos y practicos.

e Disefa patrones y secuencias légicas, mediante dibujos, organizadores visuales o bloques digitales como medio de organizacidn

de ideas para desarrollar soluciones originales.

CONTENIDOS INDICADORES ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES DE LOGRO EVALUACION
1. Pensamiento e Construccion de e Compromiso con Construye e Secuencia hablada:
secuencial y secuencias de la ejecucion secuencias y elige una rutina diaria
algoritmos pasos para ordenada de algoritmos (por ejemplo: lavarse
cotidianos. representar secuencias y cotidianos las manos o preparar
_ rutinas o algoritmos utilizando un cuaderno). Cada
* Secuencias actividades cotidianos, diagramas o estudiante, en turno,
e Orden l6gico cotidianas, demostrando esquemas de debe explicar en voz
* Rutinas aplicando el atencion al detalle pasos, alta los pasos de la
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e Algoritmos concepto de para completar asegurando rutina, usando un
cotidianos secuencia. tareas que el orden orden légico.
correctamente. l6gico permita
completar
correctamente
las tareas
asignadas.
iz Secuencia en accion:
* S;ggg Iéﬁc(lj?g ecri]e usa Scratch, Mblock,
l6gico para Code.org u otros, para
resolver _ordenar_bloques de
problemas o instrucciones y [ograr
ejecutar tareas queé un personaje
diarias. alcance un objetivo.
« Disefo de
algoritmos
sencillos basados
en secuencias y
rutinas cotidianas
usando diagramas
de flujo o
esquemas de
pasos.
Compromiso al
revisar y corregir Empleo Ordena tarjetas con

2. Errores, causay

¢ Organiza los

instrucciones y

secuencias, pasos de actividades
efecto, depuracion de pasos para mostrando detecto errores diarias (lavarse las
secuencias. observar su cuidado y cuando se manos, vestirse,
influencia en los presentan desayunar).

PROGRAMA DE ESTUDIO DE TERCER GRADO / PAGINA No. 348




GOBIERNO NACIONAL

* CON PASO FIRME *

= MINISTERIO DE

EDUCACION

CONTENIDOS

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES
DE LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

CONCEPTUALES
e Orden de los
pasos.

e Bugs (errores
en las

secuencias).

e Causay efecto:

cOmo un paso
fuera de lugar
afecta el
resultado.

e Depurar:
corregir
secuencias
incorrectas.

resultados.

¢ Deteccién de
errores en
secuencias y
rutinas para que
las acciones sean
correctas.

e Evaluacion de
causa y efecto de
pasos fuera de
lugar para notar
cdmo cambian los
resultados.

e Correccion de
secuencias
incorrectas para
gue la secuencia
se realice
correctamente.

atencion para que
las secuencias se
completen
correctamente.

secuencias o
rutinas

desordenadas.

Corrije
secuencias o
rutinas
mediante
depuracién y
reorganizacion
de pasos,
asegurando
que todas las
tareas se
ejecuten de
manera
correcta.

Encuentra el bug: en
Scratch, Mblock,
Code.org u otros,
detectar un bloque
fuera de lugar y
corregirlo para que la
animacion funcione.

Entrega una receta
desordenada; los
estudiantes la
reorganizan para que
funcione
correctamente.

“Patrén en bloques™
usa Scratch, Mblock,
Code.org u otros, para
repetir movimientos o
colores siguiendo un
patron logico.
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3. Patrones logicos y e Creatividad en la
creacion de e Observacién de planificacion de e Forma secuencias
secuencias. patrones légicos secuencias. Muestra repetitivas de
en mi entorno secuencias movimientos o gestos
 Patrones para registrar respetando en grupo (palmas,
l6gicos: repeticiones en patrones saltos, palmadas).
repeticiones en actividades o l6gicos - Software Pilas Bloques
mi entorno. fenémenos observados en “Mi personaje sigue la
e Secuencias de cotidianos. el entorno, ruta”.
pasos: creacion asegurando

de nuevas sigan un orden
secuencias coherente y
respetando L funcional.
patrones e Creacién de _ Lo
' secuencias » Decide y dibuja: usar
patrones para Drawings u otros, para
generar nuevas crear un n_1|.n|-.d|agrama
procedimientos tomar'pa.raguas; sino
ordenados. — salir sin él).
o e Promocion del
4. De(-:ISIoneS y s . Andlisis de pensamiento Analiza * PrOye.CtO. . TV T
soluciones con logica - - reflexivo y y Interdisciplinario: “Mi
- decisiones légicas ) ordena Robot Avudante”
e Decisiones de situaciones creativo en la _ obot Ayudante
I6aicas St e secuencias
g tid elaboracion de
S . cotidlianas o . tomando en c b
[ ecuencias 'y problemas d|agramas y cuenta 4 . rea_un !‘O Ot.
reglas bésicas simples para representaciones decisiones imaginario o virtual que
e Diagramas de determinar su gréficas. o ayude en la casa o en
flujo simples : qulca_s en la escuela, aplicando
impacto en los situaciones secuencias, decisiones
resultados. précticas. '
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(inicio, proceso, l6gicas y diagramas de
fin). flujo para programar
Sus acciones.

e Elaboracion de Represento Diagrama en el piso
diagramas de flujo decisiones y con cintas.en el suelo,
simples (inicio, secuencias crear un diagrama de
proceso, fin) para mediante flujo fisico donde los
representar diagramas de estudiantes se mueven
decisiones y flujo simples segun decisiones
secuencias de que produzcan l6gicas.
manera claray resultados
ordenada. correctos en

situaciones
practicas.
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ESTADISTICAS ACADEMICAS

MINISTERIO DE EDUCACION
OFICINA DE ESTADISTICA

INDICADORES ACADEMICOS EN LA EDUCACION PRIMARIA EN LA REPUBLICA DE PANAMA. ANO 2015-2024

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
® Primaria Aprobado = Primaria Reprobado ® Primaria Desertores

Fuente: Sistema de Integracion de Datos Estadisticos (SIDE), Ministerio de Educacion.
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MINISTERIO DE EDUCACION
OFICINA DE ESTADISTICA

INDICADORES ACADEMICOS EN LA EDUCACION PREMEDIA EN LA REPUBLICA DE PANAMA. ANO 2015-2024

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

® Premedia Aprobados = Premedia Aplazados = Premedia Reprobados Premedia Desertores

Fuente: Sistema de Integracion de Datos Estadisticos (SIDE), Ministerio de Educacion.
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MINISTERIO DE EDUCACION
OFICINA DE ESTADISTICA

INDICADORES ACADEMICOS EN LA EDUCACION MEDIA EN LA REPUBLICA DE PANAMA. ANO 2015-2024

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

u Media Aprobados ~ mMedia Aplazados  ® Media Reprobados Media Desertores

Fuente: Sistema de Integracion de Datos Estadisticos (SIDE), Ministerio de Educacion.
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GLOSARIO

Actividades sugeridas de evaluacién: Son una guia y no un imperativo que tiene que ser tomado al pie de la letra. El
docente puede y debe realizar los ajustes y adecuaciones necesarias para que las actividades de evaluacién sean
significativas para sus alumnos.

Aprender a aprender: Principio de intervencion educativa. Implica emprender una serie de medidas orientadas a que el
alumno desarrolle habilidades y estrategias que faciliten futuros aprendizajes de una manera auténoma. Se materializa,
entre otras acciones y elementos en orientar la educacién al desarrollo de capacidades relacionadas con el interés por
buscar informacion y tratarla de manera personal.

Aprendizajes previos: Los aprendizajes previos de los estudiantes son el mejor punto de partida para establecer pautas
metodoldgicas de aprendizajes significativos.

Areas de aprendizajes: Lasdreas de formacién son divisiones curriculares que agrupan contenidos y competencias
similares para organizar el aprendizaje, abarcando desde disciplinas basicas hasta dreas mas especificas y disefiadas para
desarrollar capacidades integrales y preparar a los estudiantes para distintos contextos y su vida profesional.

Asignatura: Son las materias que integran un plan de estudio o carrera.

Cartel de alcance y secuencia: Es una herramienta muy Util en el proceso de elaboracién y/o actualizacion de un programa
de asignatura porque nos permite evitar y/o corregir errores como: repeticién innecesaria de contenidos, ausencia de
contenidos, ausencia de contenidos esenciales, automatizacién de contenidos en una asignatura, desorden y falta de
secuencia y coherencia légica en la organizacion de los contenidos.

Contenidos conceptuales: Son los mas estaticos y se expresan con sustantivos propios y especificos de cada uno de las
areas o materias.

Contenidos procedimentales: Son el "saber hacer": habilidades, técnicas, métodos y estrategias que permiten aplicar
conocimientos tedricos en la practica para resolver problemas y lograr objetivos y se adquieren a través de la practica y la
repeticion. Se centran en cdmo actuar y ejecutar tareas, no solo en saber los conceptos.

Contenidos actitudinales: Son los valores, normas, creencias y actitudes que guian el comportamiento de una persona,
respondiendo al "ésaber ser?" vy al "ésaber convivir?", complementando el "saber" (conceptuales) y el "saber hacer"
(procedimentales) en la educacién, y formando individuos éticos, criticos y solidarios para la sociedad.

Competencia: Combinaciéon de conocimientos, habilidades (saber hacer) y actitudes (saber ser) que permiten a una
persona actuar eficazmente en diversos contextos como el trabajo, la educacion o la vida personal, adaptandose a
situaciones vy resolviendo problemas de manera transversal. Se desarrollan a través del aprendizaje y la practica, y se
clasifican en técnicas (especificas de un area) y transversales o blandas (comunicacidn, liderazgo, inteligencia emocional).
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Contrato social: Refleja un consenso amplio sobre lo que una sociedad considera valioso transmitir a las nuevas
generaciones.

Contextualizacion: Considera las realidades locales, nacionales y globales, y la infraestructura educativa de cada pais.
Curriculo: Es el "qué, por qué, como y cuando" del aprendizaje, una herramienta vital para la justicia social, el desarrollo
sostenible y la preparacion de ciudadanos criticos y reflexivos para el siglo XXI. UNESCO

Enfoque por competencias. Conjunto de conocimientos, actitudes, disposiciones y habilidades (cognitivas, socioafectivas
y comunicativas), relacionadas entre si para facilitar el desempefio flexible y con sentido de una actividad en contextos
relativamente nuevos y retadores. Por tanto, la competencia implica conocer, ser y saber hacer.

Estandares educativos: Son criterios claros y publicos que permiten conocer lo que deben aprender los nifios, nifias y
jovenes, y establecen el punto de referencia de lo que estan en capacidad de saber y saber hacer, en cada una de las dreas
y niveles. Son guia referencial para que todas las instituciones escolares, urbanas o rurales, privadas o publicas de todo el
pais, ofrezcan la misma calidad de educacion a los estudiantes de Panama.

Evaluacion: Pruebas censales aplicadas a los estudiantes, con las cuales se detecta el estado de desarrollo de sus
competencias y aprendizajes, y es posible identificar qué son capaces de hacer con lo que saben.

Formacion Y capacitaciéon docente: La formacion, capacitacion, actualizacion y perfeccionamiento de los educadores en
servicio debe contribuir de manera sustancial al mejoramiento de la calidad de la educacién y a su desarrollo y crecimiento
profesional, y estard dirigida especialmente a su profesionalizacion y especializacién para lograr un mejor desempefio,
mediante la actualizacion de conocimientos relacionados con su formacién profesional, asi como la

Indicador de logros: Muestran el nivel de dominio en el cual se desarrolla una competencia a partir de los criterios. Son
un recurso clave para verificar y valorar los avances de los resultados de aprendizajes.

Logros de aprendizajes: Son el conjunto de conductas que deben alcanzarse para lograr el objetivo de aprendizaje y las
competencias implicitas en él. Son aquellos que el docente ha de constatar.

Secuencia de formacién deportiva: Es el mapa que organiza y muestra todas las asignaturas, y requisitos académicos que
un estudiante debe completar para graduarse, detallando el orden, los créditos y prerrequisitos, sirviendo como una guia
estructurada para la formaciéon. Su nombre Malla viene de su estructura tejida, tanto vertical (secuencia) como horizontal
(relacién entre areas), integrando contenidos, competencias y evaluaciones.

Objetivos de aprendizajes:

Buscan formar integralmente a los estudiantes, desarrollando conocimientos conceptuales, habilidades procedimentales
y valores actitudinales, para que puedan aplicar lo aprendido en la vida real, fomenten el pensamiento critico, la
convivencia pacifica y la responsabilidad social, preparando a individuos capaces de adaptarse a un mundo cambiante y
disfrutar de una vida productiva y significativa, a través de competencias clave como "aprender a aprender”, "aprender
a ser" y "aprender a convivir".
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Pedagogia: Es el saber propio de las maestras y los maestros, ese saber que les permite orientar los procesos de formacion
de los y las estudiantes. Ese saber que se nutre de la historia que nos da a conocer propuestas que los pedagogos han
desarrollado a lo largo de los siglos, pero que también se construye diariamente en la relacién personal o colegiada sobre
lo que acontece diariamente en el trabajo con alumnos, alumnas y colegas, sobre los logros.

Perfil de egreso: Es unavisién integral de las competencias, habilidades, conocimientos, actitudes y valores que los
estudiantes deben desarrollar desde Preescolar hasta Educacion Media, para convertirse en ciudadanos criticos, solidarios
y participativos, capaces de resolver problemas, interactuar con otros, usar la tecnologia y cuidar el entorno, abarcando
areas como la comunicacién, el pensamiento critico, la ciudadania, el desarrollo personal y la interaccion con el mundo, un
desarrollo humano pleno y adaptado a desafios contemporaneos.

Planeamiento didactico: Es el proceso de previsidn global de la practica pedagdgica a cargo del docente. Es una tarea para
organizar el trabajo docente. Constituye el proceso que permite tomar las previsiones necesarias para orientar
adecuadamente las experiencias de aprendizajes.

Plan de estudio

Un plan de estudios es el documento curricular que organiza, estructura y orienta las asignaturas para lograr determinados
fines formativos en un nivel, modalidad o programa académico especifico.

Relevancia y transformacién: Debe ser flexible e inclusivo, integrando competencias globales y tecnologias para abordar
desafios contemporaneos como la globalizacion, la tecnologia y la diversidad cultural.

Ritmos de aprendizajes: Esta determinados por muchos factores, como edad del individuo, su motivacion, su madurez
psicoldgica, su formacién previa, el dominio cognitivo de estrategias, la nutricidn, las inteligencias multiples.

Validacién de los programas: Es proceso que mediante una encuesta con preguntas abiertas y cerradas que permite a los
directores, docentes, estudiantes, padres de familia y administrativos de diversos centros educativos de todo el pais opinar
en torno a los programas de asignaturas, presentar recomendaciones e incluso su juicio critico en torno a los ajustes
realizados a los programas.

Visién Holistica: Abarca contenidos, metodologias, evaluacién y recursos, buscando el desarrollo integral del estudiante.
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RECORDAR COMPRENDER APLICAR ANALIZAR EVALUAR CREAR

Recordar  hechos/datos  sin | Mostrar entendimiento a la | Usar en una situacidn. Resolver | Examinar en detalle. Examinary | Justificar. Presentar y defender | Cambiar o crear algo nuevo.
necesidad de entender. Se |hora de encontrar informacion | problemas mediante la | descomponer la informacién en | opiniones realizando juicios sobre | Recopilar informacion de una
muestra material aprendido | del texto, Se demuestra | aplicacién de conocimiento, | partes identificando los motivos | lainformacion, la validez de ideas o | manera diferente combinando
previamente mediante el | comprension e ideas. hechos o técnicas previamente | o causas; realizar inferencias y la calidad de un trabajo basandose | sus elementos en un nuevo
recuerdo de términos, conceptos adquiridas en una manera | encontrar evidencias que en una serie de criterios. modelo o proponer soluciones
bdsicos y respuestas. diferente. apoyen las generalizaciones. alternativas.

PALABRAS CLAVE: PALABRAS CLAVE: PALABRAS CLAVE: PALABRAS CLAVE: PALABRAS CLAVE: PALABRAS CLAVE:
Afirmar Mostrar Clasificar Informar Actuar Modificar Agrupar Encontrar Apoyar Influir Adaptar Hipotetizar
Citar Nombrar Comparar Interpretar Agrupar Operar Aislar Encuestar Apreciar Justificar Afadir Innovar
Copiar Observar Contrastar Mostrar Calcular Organizar Asumir Priorizar Argumentar Juzgar Cambiar Maximizar
Decir Omitir Defender Observar Conectar Planear Buscar Establecer Comparar Medir Combinar Mejorar
Definir Ordenar Demostrar Parafrasear Construir Practicar Calcular Estructurar Contrastar Opinar Compilar Minimizar
Deletrear Organizar Discutir Predecir Demostrar Resolver Catalogar Examinar Convencer Percibir Componer Modelar
Describir Rastrear Ejemplificar | Preguntar Desarrollar Resumir Clasificar Inferencia Criticar Persuadir Construir Modificar
Duplicar Recitar Esquematizar | Reafirmar Dramatizar Seleccionar Categorizar Inspeccionar Debatir Premiar Crear Originar
Elegir Recordar Explicar Resumir Elegir Seleccionar Centrarse Investigar Deducir Probar Desarrollar Planear
Escribir Relacionar Expresar Revisar Emplear Simular Comparar Motivar Decidir Recomendar Descubrir Proponer
Leer Repetir Generalizar | Traducir Entrevistar Transferir Debatir Observar Defender Seleccionar Disefiar Reescribir
Listar Reproducir llustrar Ubicar Hacer uso Unir Descomponer | Ordenar Demostrar Testar Elaborar Suponer
Localizar Rotular Inferir Identificar Usar Destacar Preguntar Discriminar Valorar Estimar Sustituir
Memorizar Seleccionar Manipular utilizar Detallar Razonar Ejercer Experimentar | Teorizar
Mencionar Subrayar Diagramar Relacionar Elegir Extender Transformar

Diferenciar Reorganizar Explicar Formular Visualizar

Discutir Seleccionar Estimar

Distinguir Separar

Dividir Simplificar

Elegir Subdividir

ACCIONES RESULTADO | ACCIONES | RESULTADO | ACCIONES | RESULTADO ACCIONES RESULTADO ACCIONES RESULTADO ACCIONES RESULTADO
Describir Definicion Clasificar Coleccion Desempefiar | Demostracion | Atribuir Resefia Examinar Adaptacion Construir Anuncio
Encontrar Hechos Comparar Ejemplos Ejecutar Diario Deconstruir Gréfica Formular Tutorias Disefiar Pelicula
Identificar Etiquetado Ejemplificar | Explicacion Implementar | llustraciones Integrar Lista de control | Verificar Hacer ajustes Trazar Juego
Listar Listado Explicar Etiquetado Usar Entrevista Organizar Base de datos | Evidenciar Replicar Idear Proyecto
Localizar Cuestionario Interpretar Listado Emplear Interpretacion | Esquematizar | Gréfico Justificar practicas Planificar cancion
Nombrar Reproduccién | Parafrasear Esquema realizar Simulacién estructurar Informe Retroalimentar | Reconocimiento | Producir Historia
Reconocer Test resumir Cuestionario Presentacion Encuesta Motivacion Hacer Producto
recuperar Cuaderno Resumen dibujo Hoja de calculo audiovisual
fotocopia Muestra
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PREGUNTAS PREGUNTAS PREGUNTAS PREGUNTAS PREGUNTAS PREGUNTAS

¢Puedes enumerar?
¢Puedes recordar?
¢Coémo ocurrio?
éComoes..?

¢Como describirias ...?
¢Podrias explicar ...?
¢Como mostrarias ...?
éQuées..?

¢Cudl .7

¢Quién fue ...?

¢Quiénes fueron los principales ...?

éPor qué ...?

¢Puedes explicar qué estd
ocurriendo ...?

¢éComo clasificarias ...?
¢Coémo compararias /
contrastarias ...?

¢Como podrias parafrasear el
significado de ...?

¢Como resumirias ...?

¢Qué puedes decir sobre ...?
éCudl es la mejor respuesta ...?
¢Qué afirmaciones apoyan ...?
éPodrias afirmar o interpretar
en tus propias palabras ...?

¢Cémo usarias ...?

éQué ejemplos sobre ...
puedes encontrar?

¢Como organizarias ... para
presentar...?

¢Como aplicarias lo que has
aprendido para desarrollar ...?
¢Qué enfoque usarias para ...?
¢Qué aspectos seleccionarias
para mostrar ...?

¢Qué preguntas harias en una
entrevista a...?

¢Cuales son las partes o rasgos de
?

¢En qué aspectos estd ...?
¢Relacionado(a) con ...?

¢éPor qué opinas que ...?

¢Qué motivo hay para ...?
éPuedes hacer un listado de las
partes ...?

¢Qué ideas justifican ...?

¢Qué conclusiones extraes de ...?
¢Qué evidencias de ... encuentras?
¢éPuedes distinguir entre ...?

¢Cual es la relacion entre
éCudl es la funcidn de ...?

¢Estas de acuerdo con ...?
¢Cudl es tu opinién sobre ...?
¢Como comprobarias ...?
¢éSeria mejor si ...?

¢éPor qué ese personaje ...?
¢Cémo valorarias ...?
¢Coémo determinarias ...?
¢Cémo priorizarias ...?
¢Qué informacion podrias
para apoyar tu punto de
vista sobre ...?

¢Como justificarias ...?

¢Qué datos te llevaron a esa
conclusion sobre ...?

¢Qué seleccionarias para ...?
¢Qué eleccion hubieras
tomado si ...?

¢Qué cambios harias para ...?
¢Cémo mejorarias ...?

¢Qué pasaria si ...?

¢Podrias proponer una
alternativa para ...?

¢Puedes elaborar ... basandose
en..?

¢De qué forma evaluarias ...?
¢Podrias formular una teoria
alternativa ...?

¢Qué harias para
maximizar/minimizar ...?
¢Cémo pondrias a prueba ...?
¢éPodrias construir un modelo que
cambie ...?

¢Se te ocurre un modo original
para...?

¢Cémo cambiarias el guion /
plan?

¢Cémo adaptarias ... para?
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FORMATOS DE PLANIFICACION
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(1) ASIGNATURAS CORRELACIONADAS:

GOBIERNO NACIONAL

* CON PASO FIRME *

MINISTERIO DE

MINISTERIO DE EDUCACION

DIRECCION REGIONAL DE
CENTRO EDUCATIVO:
SECUENCIA DIDACTICA SEMANAL O QUINCENAL
PROGRAMA PREMEDIA MULTIGRADO (P.P.M.)

(5) SEMANA DEL: AL

(6) TRIMESTRE:

EDUCACION

(2) HORAS SEMANALES: (3) GRADO(S):

(4) INSTRUCTOR VOCACIONAL:

(7) AREA (S):

(8) COMPETENCIA(S) — Rasgo(s) de competencia (s):

(9) OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

(10) INDICADORES DE LOGRO:

(11) CONTENIDOS

(12) ACTIVIDADES

(12.1.) VIVENCIAS (12.2) (12.3) EJERCITACION | (12.4) APLICACION (12.5) AMPLIACION (13) EVALUACION
FUNDAMENTACION (13.1.) TIPO DE EVALUACION E
INSTRUMENTOS
Diagndstica:
Formativa:
Sumativa:

(14) OBSERVACIONES:

(15) FIRMA DEL INSTRUCTOR:

(16) FIRMA DEL DIRECTOR O SUPERVISOR:
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INSTRUCTIVO

Con la finalidad de fortalecer y orientar labor de la planificacion docente, se le brindan algunas directrices para que este proceso sea desarrollado de manera eficaz.

(1)
(2)
(3)
(4)
(5)
(6)
(7)
(8)
(9)

ASIGNATURAS CORRELACIONADAS: Se refiere a la (s) asignatura (s) que se impartird(n).

HORAS SEMANALES: Se sefialan las horas semanales que son necesarias para el desarrollo del contenido.

GRADO(S): Correspondiente al (los) que imparte.

INSTRUCTOR VOCACIONAL: Es quien imparte la (s) asignatura (s).

SEMANA: Sefialar la semana correspondiente.

TRIMESTRE: Corresponde al trimestre (1, II, Ill) en el que el (los) contenido (s) serd (n) desarrollado (s).

AREA(S): Se extrae del Programa de estudio, seguin estdn divididas las dreas de las asignaturas.

COMPETENCIA(S) — RASGOS DE LA COMPETENCIA: Se extraen del programa de estudio, de acuerdo al contenido a desarrollar. Seleccionar los rasgos que guardan relacién con el contenido a desarrollar.
OBJETIVOS DE APRENDIZAIJE: Se transcriben del Programa. Si los mismos no tienen los 4 elementos curriculares: Accién (verbo), Objeto (Contenido: ¢ Qué?), Condicion (¢ Cémo?) y Finalidad (para qué), usted puede
ajustarlos para que sean mds integrales.

(10) INDICADORES DE LOGRO: Son las tareas observables que indican los avances de los estudiantes. Se transcriben del Programa. Si los mismos no tienen los 4 elementos: Accién (verbo), Objeto (Contenido: ¢ Qué?),

Condicién (¢ Como?) y Finalidad (para qué), usted puede ajustarlos para que sean mds integrales. Si su programa no los contiene, puede redactarlos.

(11) CONTENIDOS: Se refiere al (los) tema(s), referido (s) a los contenidos, que se debe (n) desarrollar en el tiempo estipulado.
(12) ACTIVIDADES: Acciones que se realizan para lograr los objetivos. Se clasifican en: (13.1.) Vivencias: son los conocimientos que el estudiante posee sobre el tema que se abordard. Los estudiantes son el mejor punto

A

de partida para establecer pautas metodoldgicas de aprendizaje significativo. (13.2) Actividades de fi acion: permiten que los estudiantes demuestren sus saberes previos con datos, hechos, principios, (al
introducir los contenidos: dindmicas, juegos, conversatorios, lluvia de ideas, giras, lecturas, observaciones, etc.). (13.3). Actividades de ejercitacion: integran una secuencia de acciones observables con un orden
para alcanzar un objetivo o meta y permiten motivar las fortalezas y reforzar las debilidades, (talleres individuales y grupales, investigaciones, exposiciones, trabajos colaborativos, experimentos, etc.) (13.4).
Actividades de aplicacién: son las demostraciones que realiza el estudiante sobre los aprendizajes adquiridos (productos, informes, resimenes, charlas, ponencias, murales, etc.). (13.5.) Las actividades de
ampliacion: son aquellas tareas que el estudiante realiza con la intencion de fortalecer o reforzar los contenidos desarrollados, mediante diversas consultas: lecturas, investigaciones en libros, internet, entrevistas;
etc.

(13) EVALUACION: Es la valoracion de los aprendizajes logrados; debe ser cientifica y objetiva, producto de las acciones de los estudiantes. (14.1.) TIPO DE EVALUACION E INSTRUMENTOS: En cada una (diagndstica,

formativa y sumativa) se debe plasmar el tipo, la estrategia o técnica utilizada y el instrumento de evaluacion. La evaluacién diagnéstica indaga los conocimientos que posee el estudiante; la formativa permite
fortalecer debilidades y observar los avances y la sumativa valora los desempeiios demostrados. Ejemplo de la manera en que se debe presentar este elemento de la planificacion:

Tipo de evaluacion e instrumentos
e Diagnéstica: (Tipo de evaluacion)
. Lluvia de ideas. (Estrategia o técnica utilizada)
. Registro de observacion (Instrumento)
e  Formativa: (Tipo de evaluacién)
. Taller colaborativo (Estrategia o técnica utilizada)
. Escala estimativa (Instrumento)
e Sumativa: (Tipo de evaluacién)
. Mural grupal (Estrategia o técnica utilizada)
. Rubrica: (Instrumento)
. Prueba escrita (Instrumento)

(14) OBSERVACIONES: En esta seccion el docente plasma todas las situaciones que requieren ser aclaradas.
(15) FIRMA DEL INSTRUCTOR: Constancia por parte del instructor.
(17) FIRMA DEL DIRECTOR O SUPERVISOR: Constancia de revision por parte del Director, Subdirector o Supervisor.
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MINISTERIO DE EDUCACION

DIRECCION REGIONAL DE
CENTRO EDUCATIVO:
SECUENCIA DIDACTICA SEMANAL O QUINCENAL
PRIMARIA MULTIGRADO

(1) ASIGNATURAS CORRELACIONADAS: (2) HORAS SEMANALES: (3) GRADO(S): (4) DOCENTE:

(5) SEMANA DEL: AL DE (6) TRIMESTRE:
(7) AREA(S):
(8) COMPETENCIA(S) — Rasgo(s) de la competencia: (9) OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
(10) INDICADORE(S) DE LOGRO:

(12)ACTIVIDADES
(11) CONTENIDOS (12.1) (12.2) (12.3) (12.4.)
BASICAS (PRESABERES) FUNDAMENTACION EJERCITACION APLICACION (13) EVALUACION

» Diagnostica:

» Formativa:

» Sumativa:

(14) OBSERVACIONES:

(15) Firma de (los) docente (s):

(16) Firma del director o supervisor:
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INSTRUCTIVO
Con la finalidad de fortalecer y orientar labor de la planificacién docente, se le brindan algunas directrices para que este proceso sea desarrollado de manera eficaz.

(1) ASIGNATURAS CORRELACIONADAS: Se refiere a la (s) asignatura (s) que se impartird(n).

(2) HORAS SEMANALES: Se sefialan las horas semanales que son necesarias para el desarrollo del contenido.

(3) GRADO(S): Correspondiente al (los) que imparte.

(4) DOCENTE (S): Que imparte (n) la (s) asignatura (s).

(5) SEMANA: Sefialar la semana correspondiente.

(6) TRIMESTRE: Corresponde al trimestre (1, I, Ill) en el que el (los) contenido (s) serd (n) desarrollado (s).

(7) AREA(S): Se extrae(n) del Programa de estudio, seguin estdn divididas las dreas de las asignaturas.

(8) COMPETENCIA(S) — RASGOS DE LA COMPETENCIA: Se extraen del programa de estudio, de acuerdo al contenido a desarrollar. Seleccionar los rasgos que guardan relacion con el contenido a desarrollar.

(9) OBIETIVOS DE APRENDIZAIJE: Se transcriben del Programa. Si los mismos no tienen los 4 elementos curriculares: Accién (verbo), Objeto (Contenido: ¢Qué?), Condicion (¢ Como?) y Finalidad (para qué), usted puede
ajustarlos para que sean mds integrales.

(10) INDICADORES DE LOGRO: Son las tareas observables que indican los avances de los estudiantes. Se transcriben del Programa. Si los mismos no tienen los 4 elementos: Accion (verbo), Objeto (Contenido: (Qué?),
Condicion (¢Como?) y Finalidad (para qué), usted puede ajustarlos para que sean mds integrales. Si su programa no los contiene, puede redactarlos.

(11) CONTENIDOS: Se refiere al (los) tema(s), referido (s) a los contenidos, que se debe (n) desarrollar en el tiempo estipulado.

(12) ACTIVIDADES: Acciones que se realizan para lograr los objetivos. Se clasifican en: actividades bdsicas de presaberes que son los conocimientos especificos relacionados con los diferentes campos del saber, los que
constituyen un medio para lograr las competencias. Los estudiantes son el mejor punto de partida para establecer pautas metodoldgicas de aprendizaje significativo. Las actividades de fund. ion: permiten
que los estudiantes demuestren sus saberes previos con datos, hechos, principios, (al introducir los contenidos: dindmicas, juegos, conversatorios, lluvia de ideas, giras, lecturas, observaciones, etc.). Las actividades
de ejercitacion: integran una secuencia de acciones observables con un orden para alcanzar el objetivo o meta, y permiten motivar las fortalezas y reforzar las debilidades, (talleres individuales y grupales,
investigaciones, exposiciones, trabajos colaborativos, experimentos, etc.). Las actividades de aplicacion: son las demostraciones que realiza el estudiante sobre los aprendizajes adquiridos (productos, informes,
resumenes, charlas, ponencias, murales, etc.).

(13) EVALUACION: Es la valoracion de los aprendizajes logrados; debe ser cientifica y objetiva, producto de las acciones de los estudiantes.

(14.1) EVIDENCIAS: Son las pruebas que demuestran los estudiantes en el logro de los objetivos. Se clasifican en Entregables (productos fisicos: informes, resumenes, dlbumes, diarios, etc.) y las Actuaciones
directas (las que se observan directamente: charlas, sustentaciones, exposiciones, etc.)

(14.2) CRITERIOS: Son las pautas que se utilizardn para evaluar cada una de las evidencias y en cada uno de los tipos de evaluaciones: puntualidad, presentacion, trabajo colaborativo, contenido, creatividad,
expresion oral, redaccion, originalidad, claridad, precision.

(14.3) TIPO DE EVALUACION E INSTRUMENTOS: En cada una (diagnéstica, formativa y sumativa) se debe plasmar el tipo, la estrategia o técnica utilizada y el instrumento de evaluacion. La evaluacién
diagndstica indaga los conocimientos que posee el estudiante; la formativa permite fortalecer debilidades y observar los avances y la sumativa valora los desempefios demostrados. Ejemplo de la manera en que
se debe presentar este elemento de la planificacion:

Tipo de evaluacion e i

. Diagnéstica: (Tipo de evaluacién)

. Lluvia de ideas. (Estrategia o técnica utilizada)
. Registro de observacion (Instrumento)
. Formativa: (Tipo de evaluacion)
. Taller colaborativo (Estrategia o técnica utilizada)
. Escala estimativa (Instrumento)
. Sumativa: (Tipo de evaluacién)
. Mural grupal (Estrategia o técnica utilizada)

. Rubrica: (Instrumento)
. Prueba escrita (Instrumento)

(14) OBSERVACIONES: En esta seccion el docente plasma todas las situaciones que requieren ser aclaradas.
(15) FIRMA DEL DOCENTE: Constancia por parte del docente.
(17) FIRMA DEL DIRECTOR O SUPERVISOR: Constancia de revision por parte del Director, Subdirector o Supervisor.
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MINISTERIO DE EDUCACION
DIRECCION REGIONAL DE
SECUENCIA SEMANAL — QUINCENAL - POR SESIONES NO TELEVISADAS
EDUCACION TELEBASICA

(2) INSTRUCTOR VOCACIONAL:

(3) TRIMESTRE: (4) FECHA DEL:

AL DE (5) N° DE SEMANA: (6) GRADO:

(7) AREA:

(9) OBJETIVO(S) DE APRENDIZAJE:

(8) COMPETENCIA(S) —Rasgo(s) de la competencia:

(10) INDICADOR(ES) DE LOGRO

(11) ASIGNATURAS CORRELACIONADAS

(12) CONTENIDOS (13) ACTIVIDADES

(14) EVALUACION

(14.1.) TIPO DE EVALUACION E
INSTRUMENTOS

Diagndstica:

Formativa:

Sumativa:

(15) OBSERVACIONES:

(16) FIRMA DEL INSTRUCTOR:

(17) FIRMA DEL DIRECTOR O SUPERVISOR:
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INSTRUCTIVO

Con la finalidad de fortalecer y orientar labor de la planificacion docente, se le brindan algunas directrices para que este proceso sea desarrollado de manera eficaz.

(1) CENTRO EDUCATIVO: Nombre de la escuela donde labora.
(2) INSTRUCTOR VOCACIONAL: Es quien imparte la (s) asignatura (s).

(3) TRIMESTRE: Corresponde al trimestre (1, 11, 1li) en el que el (los) contenido (s) serd (n) desarrollado (s).

(4) FECHA: Sefialar la fecha correspondiente.

(5) N°DE SEMANA: indicar el nimero de semana que se desarrolla.

(6) GRADO: Correspondiente al grado que imparte.

(7) AREA: Se extrae del programa de estudio, seglin estan divididas las 4reas de las asignaturas.

(8) COMPETENCIA(S): Se extraen del programa de estudio, de acuerdo al contenido a desarrollar. Seleccionar los rasgos que guardan relacién con el contenido a desarrollar.
(9) OBIETIVOS DE APRENDIZAJE: Se transcriben del Programa. Si los mismos no tienen los 4 elementos curriculares: Accién (verbo), Objeto (Contenido: (Qué?), Condicién (¢ Como?)y Finalidad (para qué), usted puede

ajustarlos para que sean mds integrales.

(10) INDICADORES DE LOGRO: Son las tareas observables que indican los avances de los estudiantes. Se transcriben del Programa. Si los mismos no tienen los 4 elementos: Accion (verbo), Objeto (Contenido: ¢ Qué?),
Condicién (¢ Como?) y Finalidad (para qué), usted puede ajustarlos para que sean mds integrales. Si su programa no los contiene, puede redactarlos.

(11) ASIGNATURAS CORRELACIONADAS: Se refiere a la (s) asignatura (s) que se impartira(n).

(12) CONTENIDOS: Se refiere al (los) tema(s), referido (s) a los contenidos, que se debe (n) desarrollar en el tiempo estipulado.

(13) ACTIVIDADES: Acciones que se realizan para lograr los objetivos.

(14) EVALUACION: Es la valoracion de los aprendizajes logrados; debe ser cientifica y objetiva, producto de las acciones de los estudiantes. (15.1.) TIPO DE EVALUACION E INSTRUMENTOS: En cada una (diagndstica,
formativa y sumativa) se debe plasmar el tipo, la estrategia o técnica utilizada y el instrumento de evaluacion. La evaluacién diagndstica indaga los conocimientos que posee el estudiante; la formativa permite
fortalecer debilidades y observar los avances y la sumativa valora los desempefios demostrados. Ejemplo de la manera en que se debe presentar este elemento de la planificacion:

Tipo de ion e instr

. Diagnéstica: (Tipo de evaluacion)
. Lluvia de ideas. (Estrategia o técnica utilizada)
. Registro de observacion (Instrumento)
. Formativa: (Tipo de evaluacién)
. Taller colaborativo (Estrategia o técnica utilizada)
. Escala estimativa (Instrumento)
. Sumativa: (Tipo de evaluacion)
. Mural grupal (Estrategia o técnica utilizada)
. Rubrica: (Instrumento)
. Prueba escrita (Instrumento)

(15) OBSERVACIONES: En esta seccion el docente plasma todas las situaciones que requieren ser aclaradas.

(16) FIRMA DEL INSTRUCTOR: Constancia por parte del instructor.

(18) FIRMA DEL DIRECTOR O SUPERVISOR: Constancia de revision por parte del Director, Subdirector o Supervisor.

PROGRAMA DE ESTUDIO DE TERCER GRADO / PAGINA No. 368



(1) ASIGNATURA:

-

GOBIERNO NACIONAL

* CON PASO FIRME *

MINISTERIO DE

MINISTERIO DE EDUCACION
DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION DE

EDUCACION

PLANIFICACION DIDACTICA TRIMESTRAL

(2) GRADO

(3) DOCENTE(S):

(4) TRIMESTRE:

(5) AREA:

(6) OBJETIVO(S) DE APRENDIZAJE:

(7) COMPETENCIA (S):

(8) CONTENIDOS

(8.1) CONCEPTUALES

82)
PROCEDIMENTALES

(8.3) ACTITUDINALES

(9) INDICADORES DE LOGRO

(10) ACTIVIDADES DE EVALUACION

(10) Firma del (los) docentes

(11) Firma del director o supervisor,
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INSTRUCTIVO

Con la finalidad de fortalecer y orientar labor de la planificacion docente, se le brindan algunas directrices para que este proceso sea desarrollado de manera eficaz.

(1) ASIGNATURA (A): Se refiere a la asignatura que se impartira.

(2) GRADO(S): Correspondiente al que imparte.

(3) DOCENTE (S): Docente (s) que imparte (n) la (s) asignatura (s).

(4) TRIMESTRE: Corresponde al trimestre (I, Il, Il) en el que el (los) contenido (s) sera (n) desarrollado (s).

(5) AREA(S): Se extrae del Programa de estudio, segtin estan divididas las areas de las asignaturas.

(6) OBJETIVOS DE APRENDIZAJE: Se transcriben del Programa. Si los mismos no tienen los 4 elementos curriculares: Accion (verbo), Objeto (Contenido: ¢ Qué?), Condicion (¢éComo?)

y Finalidad (para qué), usted puede ajustarlos para que sean mas integrales.

(7) COMPETENCIA(S)- RASGOS DE LA COMPETENCIA: Se extraen del programa de estudio, de acuerdo al contenido a desarrollar. Seleccionar los rasgos que guardan relacién con el
contenido a desarrollar.

(8) CONTENIDOS: Son los temas, habilidades, destrezas y valores que se desarrollan durante el trimestre. Se dividen en: (8.1) Conceptuales: Corresponden a hechos (situaciones
observables, fechas, acontecimientos, datos), conceptos (objetos, sucesos, simbolos, categorias, caracteristicas) y principios (comportamiento de fendmenos, leyes, teorias); (8.2)
Procedimentales: se refieren a la adquisicion de procedimientos, aplicacion en situaciones concretas, presentacion de modelos, dominio de cédigos de comunicacion, ejercitacion,
reflexién y comprension) y (8.3) Actitudinales: valores, principios normativos de comportamiento, respeto ante situaciones; normas y reglas de comportamiento).

(9) INDICADORES DE LOGRO: Son las tareas observables que indican los avances de los estudiantes. Se transcriben del Programa. Si los mismos no tienen los 4 elementos: Accion
(verbo), Objeto (Contenido: ¢Qué?), Condicion (¢Cémo?) y Finalidad (para qué), usted puede ajustarlos para que sean mas integrales. Si su programa no los contiene, puede
redactarlos. Las evidencias de aprendizaje son acciones o desempefios observables en el estudiante, que permiten verificar el logro del aprendizaje fundamental y los posibles
escenarios para la evaluacion. (Se encuentran en los DFA y también pueden agregar otros indicadores de logro del programa)

10) ACTIVIDADES SUGERIDAS DE EVALUACION: Acciones que se realizan para lograr los objetivos. Las experiencias de aprendizaje son actividades que permiten desarrollar
el aprendizaje fundamental e ilustran formas de aproximar la labor en el aula. (Se encuentran en los DFA). Se pueden complementar con las del Programa de estudio, de los DFA
y de la Guia diddctica del docente, en las diversas asignaturas.

(10) FIRMA DEL DOCENTE: Constancia por parte del docente.

(11) FIRMA DEL DIRECTOR O SUPERVISOR: Constancia de revision por parte del Director, Subdirector o Supervisor.
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P YO, MINISTERIO DE
- CON'PASO FIRME « EDUCACION - o
+ CON PASO FIRME + EDUCACION

MINISTERIO DE EDUCACION
Guia para el de proy deap izaj
Region escolar

MINISTERIO DE EDUCACION
Instructivo para el desarrollo de proyectos de aprendizajes interdisciplinarios

Centro educativo: Nombre del centro educativo

Conio st | Docenies Docentes: nombras dc los_ docontos que imparton las asignaturas.
Titulo del proyecto: Titulo el proyecto: Nombro dol prayacto. Debe ser atractivo, brove y claro, quo moiva a los studiantes y a toda la comunidad cducativa a particpar.
Justificacion: Justificacion: Explicacion brovo do los mofivos y la importancia dol proyocio
Duracion Duracion: Tiempo requenido para ol desarrolio del proyecio.

Asignaturas/Red Grado(s) Trimestre AsignaturasRed: Gradofs) Trimestre
Integra las asignaturas que

1. conforman el proyecto. Grados que participan Corresponde el rimestre en el que se desarrolla el proyecto

2. 1.

Otras 5

Objetivo general del >

| proyecto Objetivo general del proyecto Weta que se desea lograr con el desarrollo del proyecto. Es elaborado por los docentes responsables;
Elementos del curriculo Asignatura 1 Asignatura 2 e Y Aegnatura 1 AognaturaZ

Competencials):
Competencia(s) (1)Comunicativa, (2) Rezcnamiento légico
-matematico,  (3jConccimiento e Se extraen del programa de estudio. Se extraen del programa de estudio.
interaccion con el mundo fisico, (4)
Obietivo(s) de Tratamiento de la informacién y
z i competencia, (5)Social y ciudadana,
aprendizaje(s) (6)Cultral y artisiica, (TiAprender a
: aprender, (8)Autonomia_ e iniciativa
Indicador(es) de logro: personal, (9) La especifica de cada
bachiller.

Tema(s) / Contenido(s)

Objetivo(s) de aprendizaje(s): Se extraen del programa de estudio. Se extraen del programa de estudio.

Herramientas Indicador(es) de logro Se extracn del programa de cstudio. Se extracn del programa de estudio

tecnologicas de apoyo: Temals) | Contenidofs): Se extraen del programmade estudio. Se extraen del programa de estudio

‘Actividades Herramientas tecnologicas de Recurses digitales que promucven cl aprondizajc colaborativo.
apoyo:
Fases del t
N Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana ...n “Actividades: conjunto de acciones para el logro e 105 objetvos. Se describe brevemente Ia actvidad por reaizar.
Fases del proyecto: Postoriormente. so sefialan on of cronograma
— — Momentos y propdsitos del proyecto. Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana ...n
Planificacion Segin distribucion del
Ejecucion trimestre y carga horania
Planificacion: determina e plan de | Se describen, brevemente,
Monitoreo y evaluacion actividades a realizar. las actividades a realizar.
Ejecucion: desarrollo de tareas y
Cierre produccién de entrogables.
Monitoreo y evaluacion: pemnite ver
Cronograma ol progreso y ajustes ncesarios del
— proyecto.
Actividades Mes____ i L Cierre: _fomaizacien _de 12
finalizacion  dol  proyecto.
1|82 |83 | S4 |81 |[82|8S3]|8S4)|81)|82]|83]|s4 Demosiracion de lo aprencido por s
1 cstudiantes.
* Establoce | oy 6n do los tiempos. Pormita vor los al dol proyacio. Sombroe Xl
2 a cada actividad.
2 Actividades Wes WMes Wes

3. (Solamente cologue el S4 s2 $3 S4 S S2 s3 s4 s 52 $3 S4

nombre e la actividad)

n.. 1

2

Instrumentos de 3

evaluacion y n..

criterios: de evaluacion para evaluar los Los criterios son las evidencias en los desempefios de los estudiantes. Para la

Ref T2 biblioaraficas:  criterios claboracién de los citerios, tome cn cucnta los indicadores de logro descritos cn los programas, segin cl tema.

elaroncias-bibllograncas: Referencias bibliograficas: conjunto de fuentes utilizadas en el proyecto.

Observaciones: Observaciones: scalamicntos rolaconados con las forialozas y dcbiidades durantc la planificacion, cjecucion, montorco y cvaluacion odl prayacio
Docentes c Director (a)/subdirector (a): Docentes responsables Coordinadores Director (a)/subdirector (a)
Nombre: __ Nombre:___ Nombre: Nombre: Nombre: Nombre:

Firma: Firma: Firma: Firma: Firma: Firma:

PROGRAMA DE ESTUDIO DE TERCER GRADO / PAGINA No. 371



= MINISTERIO DE

GOBIERNO NACIONAL

+ CON PASO FIRME + EDUCACICN

FUENTES

BIBLIOGRAFICAS

1. Utiliza el formato autor-fecha en el texto, como (apellido, ano) para parafrasear o (Apellido, Afio, p. X) para citas textuales,
y crea una lista de referencias completa al final del documento con el formato: Apellido, N. (Aho). Titulo del
trabajo. Editorial. para libros, y ajustando el formato para otros tipos de documentos, como articulos y recursos digitales.

2. Titulo del libro (o del articulo). Editorial (o Fuente, con volumen, numero y paginas), seguido del DOI o URL si aplica.

WEBGRAFIAS

1. Autor (si se conoce), Aiio, Titulo del contenido (en cursiva), y la Fuente (nombre del sitio web) y URL. Cuando no hay un
autor, utiliza el nombre del sitio web o una organizacién. Para la cita en el texto, usa el apellido del autor (o nombre de
la organizacion) y el afio, o un parrafo y afio si es una cita directa.

INFOGRAFIAS

1. (Apellido, Inicial(es). (Afio). Titulo de la Infografia [Infografia]. Fuente. URL) en tu lista de referencias y (Apellido, Afio) en
el texto. Si no hay autor, se usa el nombre de la organizacion o se pone el titulo de la infografia primero. Asegurate de
incluir la descripcion [Infografia] entre corchetes vy, si es posible, un enlace directo a la imagen para facilitar su
recuperacion.

2. Apellido, Inicial(es). (Afo). Titulo de la infografia (Infografia). Nombre de la Fuente. URL.
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Corozal, calle Ernesto Jaén Guardia, Corregimiento de Ancén, Ciudad de Panama.
Central telefonica: 515-7300 / 511-4400




