- MINISTERIO DE

GOBIERNO NACIONAL

* CON PASO FIRME + EDUCACION

REPUBLICA DE PANAMA

DIRECCION NACIONAL DE CURRICULO Y
TECNOLOGIA EDUCATIVA

EDUCACION BASICA GENERAL

PROGRAMA DE ESTUDIO DE

Clencias Nativales
70, 80 y 90

FASE DE VALIDACION 2026




- MINISTERIO DE

IIIIIIIIIIIIIIII

« CON PASO FIRME * EDUCACION

REPUBLICA DE PANAMA
MINISTERIO DE EDUCACION

DIRECCION NACIONAL DE CURRICULO Y TECNOLOGIA EDUCATIVA

EDUCACION BASICA GENERAL

PROGRAMA DE ESTUDIO
CIENCIAS NATURALES

SEPTIMO, OCTAVO Y NOVENO GRADO

ACTUALIZACION 2026

FASE DE VALIDACION



(g =" ERMN ::--‘- ACIDONAL MINISTER!O DE
* CON PASO FIRME + EDUCACION

AUTORIDADES DEL MINISTERIO DE EDUCACION

S. E. Lucy Molinar
Ministra de Educacion

S. E. Agnes De Ledn de Cotes
Viceministra Académica de Educacion

S. E. Roberto Sevillano
Viceministro Administrativo de Educacion

Mgter. Edwin Gorddn
Director General

Dra. Isis Xiomara Nufez
Directora Nacional de Curriculo y Tecnologia Educativa

Mgter. Heydhy Caballero de Gonzalez
Directora Nacional de Educacion Basica General



- MINISTERIO DE

GOBIERND MACIOHNAL

« CON PASO FIRME EDUCACION

MENSAJE DE LA MINISTRA DE EDUCACION

Panama estd ante una transformacién global sin precedentes y nuestra educacion debe estar a la vanguardia. Por este motivo, nos complace
presentarles el resultado de un riguroso proceso de Redisefio curricular.

Este no es un simple ajuste de contenidos; es una redefinicién estratégica y profunda de nuestra vision formativa. Nuestro objetivo
primordial es claro: asegurar que cada estudiante panamefio egrese con las competencias mas relevantes y actualizadas para triunfar en el
siglo XXI. Hemos realizado una actualizacién integral que abarca todos los niveles: desde la educacién inicial hasta la media, tanto académica
como profesional y técnica; con un perfil de egreso ambicioso, pero alcanzable.

El nuevo curriculo esta disefiado para que cada asignatura, proyectos e interaccién interdisciplinaria se convierta en una experiencia de
aprendizaje significativa. Ya no se trata solo de dar clases, sino de formar a las préximas generaciones de lideres y ciudadanos que puedan
asumir los retos de una sociedad en constante cambio.

Esta estructura académica estd cuidadosamente alineada con las exigencias nacionales e internacionales, e integra ejes fundamentales para
el futuro: inteligencia artificial y tecnologia, inteligencia socioemocional para el bienestar integral, estrategias pedagdgicas coherentes con
el contexto real, técnicas e instrumentos de evaluacion auténtica que miden la capacidad de actuacién y una serie de temas transversales
que fortalecen la calidad de los aprendizajes.

Esta es nuestra promesa: transformar el conocimiento en capacidad real de actuacidon. Queremos que nuestros nifios y jovenes no solo
cumplan con ir a la escuela, sino que quieran aprender para la vida.

Deseo expresar mi sincero agradecimiento a los equipos y profesionales que hicieron posible este proceso de actualizacién curricular. Un
reconocimiento especial al Equipo Nacional de Innovacién y Actualizacion Curricular (ENIAC), asi como a los docentes y especialistas que
participaron en los seis talleres cruciales de ajuste a los programas de estudio de la educacién basica general y media académica; al equipo
encargado de la validacion de los productos, a los editores, disefiadores graficos, correctores de estilo y al Equipo Nacional de Capacitacion
Docente (ENCAD), cuya labor fue fundamental al ejecutar el plan de formacidn y fortalecer las capacidades de maestros y profesores para la
exitosa implementacién del Redisefio curricular.

Comunidad educativa: ustedes son los agentes de cambio esenciales que nuestra sociedad necesita. Les invito a comprometerse plenamente
con este viaje transformador; con su pasién y dedicacidn, juntos, haremos de Panama un referente educativo confiable, dindmico y de

calidad.

Ministra de Educacién
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PARTE I.
1. BASES FUNDAMENTALES DE LA EDUCACION PANAMENA

La Constitucion Politica de la Republica de Panama, en su Capitulo 5.2, dedicado a la Educacion, sienta las bases imprescindibles
para cualquier proceso de modernizacion educativa. Los articulos 91, 92, 93 y 96 son cruciales en este sentido. De acuerdo con
este fundamento legal, la educacidn se entiende como un derecho y una obligacién individual, y como la via principal para
asegurar el desarrollo integral de la persona y su bienestar social. Esta visidn se materializa en los fines explicitos de la educacion
panamenfa determinados por la legislacidn vigente.

1.1 Fines de la educacion panameiia

De acuerdo con la Ley Orgdnica de Educaciéon (Ley 47 de 1946), con las adiciones y las modificaciones introducidas por la
Ley 34 de 1995, la educacién panamefia tiende al logro de los siguientes fines:

1. Contribuir al desarrollo integral del individuo con énfasis en la capacidad critica, reflexiva y creadora, para tomar
decisiones con una clara concepcioén filosdfica y cientifica del mundo y de la sociedad, con elevado sentido de solidaridad

humana.

2. Coadyuvar en el fortalecimiento de la conciencia nacional, la soberania, el conocimiento y la valoracion de la historia
patria, el fortalecimiento de la Nacidn panamena, la independencia nacional y la autodeterminacién de los pueblos.

3. Infundir el conocimiento y la practica de la democracia como forma de vida y de gobierno.

4, Favorecer el desarrollo de actitudes en defensa de las normas de justicia e igualdad de los individuos mediante el
conocimiento y el respeto de los derechos humanos.

5. Fomentar el desarrollo, el conocimiento, las habilidades, las actitudes y los hdbitos para la investigacion y la innovacién
cientifica y tecnoldgica, como base para el progreso de la sociedad y el mejoramiento de la calidad de vida.

PROGRAMA DE ESTUDIO - CIENCIAS NATURALES / SEPTIMO, OCTAVO Y NOVENO GRADO / PAGINA No. 9
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6. Impulsar, fortalecer y conservar el folclore y las expresiones artisticas de toda la poblacidn, de los grupos étnicos del pais
y de la cultura regional y universal.

7. Fortalecer y desarrollar la salud fisica y mental del panamefio por medio del deporte y actividades recreativas de vida
sana, como medios para combatir el vicio y otras practicas nocivas.

8. Incentivar la conciencia para la conservacion de la salud individual y colectiva.
9. Fomentar el habito del ahorro, asi como el desarrollo del cooperativismo y la solidaridad.

10. Fomentar los conocimientos en materia ambiental con una clara conciencia y actitudes conservacionistas del ambiente
y los recursos naturales de la Nacion y del mundo.

11. Fortalecer los valores de la familia panamefia como base fundamental para el desarrollo de la sociedad.

12. Garantizar la formacién del ser humano para el trabajo pro ductivo digno, en beneficio individual y social.

13. Cultivar sentimientos y actitudes de apreciacidn estética en relacidn con todas las expresiones de la cultura.

14. Contribuir a la formacion, la capacitacion y el perfeccionamiento de la persona como recurso humano, con la perspectiva
de la educacion permanente, para que participe eficazmente en el desarrollo social, econdmico, politico y cultural de la

Nacidn, y reconozca y analice criticamente los cambios y las tendencias del mundo actual.

15. Garantizar el desarrollo de una conciencia social en favor de la paz, la tolerancia y la concertacién como medios de
entendimiento entre los seres humanos, los pueblos y las naciones.

16. Reafirmar los valores éticos, morales y religiosos en el marco del respeto y la tolerancia entre los seres humanos.

17. Consolidar la formacidn civica para el ejercicio responsable de los derechos y los deberes ciudadanos, fundamentada en
el conocimiento de la historia, los problemas de la Patria y los mas elevados valores nacionales y mundiales.

PROGRAMA DE ESTUDIO - CIENCIAS NATURALES / SEPTIMO, OCTAVO Y NOVENO GRADO / PAGINA No. 10
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PARTE II.

2. LA EDUCACION BASICA GENERAL

Una de las innovaciones de la Ley 34 de 1995 es la introduccién de la Educacion Basica General en la estructura del sistema
educativo. Este tramo de la educacion abarca de los cuatro (4) a los quince (15) afios y amplia la escolaridad y la obligatoriedad
a once anos, al tiempo que garantiza su gratuidad.

2.1. Conceptualizacion de la Educacion Basica General

La Educacidon Basica General se concibe como una estructura pedagodgica Unica destinada a formar sujetos capaces de la
comprensién profunda de si mismos y de los otros miembros de la sociedad. Esto se logra mediante la clara afirmacién de su
autoestima y el desarrollo de la capacidad de interrelacidn con el entorno social, cultural y natural. Adicionalmente, busca
dotarlos del adecuado conocimiento de los medios e instrumentos para establecer dichas relaciones, todo enmarcado en
solidos principios éticos y morales que sustentan la educaciéon permanente.

2.2. Objetivos de la Educacion Basica General

La Educacién Basica General proporciona los conocimientos para la formacidn integral (aprender a ser, aprender a hacer,
aprender a aprender y aprender a convivir). También, garantiza la continuidad de estudios en el segundo nivel de ensefianza
y la incorporacion digna a los procesos de desarrollo del pais, dentro de los términos aceptables de productividad vy
competitividad. Las acciones de este nivel se concretizan con el logro de los siguientes objetivos:

1. Favorecer que la nifiez de edad escolar alcance, de acuerdo con sus potencialidades, el pleno desarrollo de sus
capacidades, habilidades y destrezas. De igual forma, que contribuya activamente a la defensa, la conservacion y la
mejora del ambiente como elemento determinante de la calidad de vida.

2. Garantizar que la poblacion estudiantil alcance el dominio de los sistemas esenciales de comunicacién oral y escrita 'y
de lenguajes simbdlicos y gestuales; asimismo, que sean capaces de aplicar el razonamiento l6gico-matematico en la
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identificacion, la formulacién y la solucidon de problemas relacionados con la vida cotidiana y que adquieran las
habilidades necesarias para aprender por si mismos.

. Promover la autoformacion de la personalidad del estudiante haciendo énfasis en el equilibrio de la vida emocional y
volitiva, en la conciencia moral y social, en la accidon cooperativa, en la iniciativa creadora, en el trato social, en la
empatia, en la participacidon, en la solucién de los problemas y en las responsabilidades del proceso dindmico de la
sociedad.

. Internalizar y desarrollar conductas, valores, principios y conocimientos cientificos, tecnolégicos y humanisticos que le
faciliten la comprension de las relaciones con el entorno y la necesidad vital de preservar su salud y la de otros
miembros de la comunidad; el uso racional de los recursos tecnolégicos y del medio ambiente apropiados para la
satisfaccion de sus necesidades y el mejoramiento de su calidad de vida.

. Garantizar que el estudiantado se forme en el pensamiento critico y reflexivo, que desarrolle su creatividad e
imaginacién; que posea y fortalezca otros procesos bdsicos y complejos del pensamiento como la habilidad para
observar, analizar, sintetizar, comparar, inferir, investigar, elaborar conclusiones, tomar decisiones y resolver
problemas.

. Propiciar que toda la poblacion estudiantil internalice los valores, las costumbres, las tradiciones, las creencias y las
actitudes esenciales del ser panamefio, asentados en el conocimiento de la historia patria y de nuestra cultura nacional,
respetando y valorando la diversidad cultural.

. Promover que el alumnado reconozca y valore la familia como unidad basica de la sociedad, el respeto a su condicién
de ser humano y a la de los demas, el derecho a la vida y la necesidad de desarrollar, fortalecer y preservar una cultura
de paz.

2.3. Caracteristicas de la Educacion Basica General

» La Educacion Basica General es democratica:
Es un sistema gratuito y de acceso abierto para nifios, nifias y jévenes, bajo un criterio de equidad, cobertura y mejorara
de la calidad de la educacion en los sectores mas desfavorecidos de la poblacién. Es la estructura pedagdgica esencial
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gue provee las herramientas y conocimientos fundamentales para la vida, la ciudadania, el desarrollo personal y
profesional futuro.

» La Educacion Basica General es cientifica:
La educacidén basica general contempla el método cientifico en todo su proceso: fomenta la curiosidad, la observacion,
la exploracion, el escepticismo, la resolucidon de problemas y la busqueda de la evidencia, para formar ciudadanos
capaces de entender el mundo por medio de un pensamiento critico y la aplicacion de saberes.
El enfoque socio formativo de la educacidn basica general, permite la aplicacién de los siguientes principios basicos:

++ Estimula los aprendizajes significativos sustentados en la consideracion de los aprendizajes previos de los

estudiantes.

+* Propicia la construccion o la reconstruccion del conocimiento por parte del sujeto que aprende.

®,

< Asume que el aprendizaje es continuo y progresivo, y estd en constante evolucion.

2.4. Estructura de la Educacion Basica General

La Ley 34 del 6 de julio de 1995, que modifica la Ley 47, Ley Orgdnica de Educacidn, adopta una nueva estructura
académica, la Educacién Basica General, que transforma el sistema educativo. La Educacién Basica General amplia la
obligatoriedad a once grados y ademas establece su gratuidad. Asimismo, debe garantizar que los estudiantes culminen
esta etapa con dominio de saberes basicos que permitan el desarrollo de los aprendizajes significativos con una gran
dosis de creatividad, sentido critico y reflexivo y pensamiento légico. Esto implica garantizar el aprender a ser, el
aprender a aprender, el aprender a hacer y el aprender a convivir. La Educacién Bdsica General incluye dentro de su
estructura tres (3) areas de formacion Humanistica, Cientifica y Tecnoldgica, de acuerdo con lo establecido en la ley
mencionada, las siguientes etapas:

a. Educacidn preescolar para menores de cuatro y cinco afios, con una duracién de dos anos.

b. Educacion primaria, con una duracién de seis afios.

c. Educacion premedia, con una duracion de tres afios.

Estas etapas deben visualizarse con caracter de integralidad, lo que permite aplicar los principios curriculares de
continuidad, secuencia e integracion.

2.4.1. La educacidn preescolar

Esta etapa de formacion favorece el desarrollo integral de los nifios y nifias de cuatro y cinco afios y permite fortalecer
las dimensiones: afectiva y socioemocional, los procesos comunicativos, la cognoscitiva y la psicomotricidad. Para ello,
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se aplican estrategias y estilos pedagdgicos acordes con el desarrollo psicoevolutivo de esta edad, partiendo de sus
potencialidades naturales en la adquisicion del lenguaje, el desarrollo motor, la expresién libre de su personalidad y la
socializacion. Asimismo, se promueve el desarrollo de habilidades basicas para la lectoescritura y el pensamiento légico-
matematico, en un ambiente que respeta su ritmo de aprendizaje y estimula su curiosidad.

2.4.2.

2.4.3.

En el subsistema no regular, la educacidn preescolar consta de las siguientes fases.

2.4.1.1. Parvularial
Comprende a los lactantes desde su nacimiento hasta los dos afios de edad.

2.4.1.2. Parvularia2
Comprende a los maternales, cuyas edades fluctian entre los dos y los cuatro afios.

2.4.1.3. Parvularia3

Comprende a preescolares de cuatro a cinco afios, quienes se incluyen como parte del primer nivel de ensefianza,
pero bajo la responsabilidad técnica y administrativa de la Direccion Nacional de Educacién Inicial, la cual
coordinara con la Direcciéon Nacional de Educacion Basica General.

Educacion primaria

La etapa de la educacién primaria comprende las edades entre seis (6) y once (11) afios. Permite la continuidad,
el afianzamiento y el desarrollo de las areas cognoscitivas, psicomotoras y socioemocionales, la profundizacién en
la formacién de la personalidad, al fortalecer e incrementar las experiencias psicosociales. De este modo, se
promueve el eficaz desenvolvimiento de los estudiantes en su vida y el desarrollo de las competencias, a fin de
gue continten sus estudios creativamente.

Educacion premedia

Esta es la etapa final de la Educacién Basica General. Tiene una duracién de tres (3) afios y se desarrolla en
estudiantes entre las edades de doce (12) y quince (15) afos. Corresponde al periodo critico o de trascendencia
en el desarrollo del sujeto; en quien se opera una transformacién bioldgica y aparecen los rasgos adultos, asi como
el impulso de la autoconciencia, la interaccién social con sus coetdneos y las relaciones con los adultos.
Corresponde generalmente al inicio de la primera etapa de la adolescencia, con una dindmica e intensa actividad
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social. Por ello, debera valorarse la permeabilidad de los estudiantes de asimilar modelos y valores al construir

relaciones con sus companfieros, con sus padres y consigo mismos, asi como el fortalecimiento de los intentos por
realizar sus planes.

Esta etapa de formacién permite la exploracién por parte del estudiante, para vincular los aprendizajes adquiridos
y que estos determinen la toma de decisiones para su continuidad de estudios en la educacién media.

EDED) D) D

PARTE Iil.

3. FUNDAMENTOS DE LA EDUCACION
3.1. Fundamento psicopedagdgico

La misidon del Ministerio de Educacién es formar una ciudadania integra, critica, creativa y comprometida con su sociedad,
gue esté capacitada para generar conocimientos, habilidades y soluciones a los desafios que enfrenta nuestra sociedad y
gue contribuyan con el bienestar y la calidad de vida de la ciudadania panamena. Para lograr esta mision, se debe partir de
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una educacion integral que promueva valores fundamentales como la responsabilidad social, la ética, el respeto, la
solidaridad y la tolerancia.

3.1.1. El modelo educativo y los paradigmas del aprendizaje

El modelo educativo es definido por la institucion educativa segun tendencias, enfoques y marco tedrico y practico
gue sintetiza teorias pedagdgicas para estructurar un sistema educativo.

El subsistema regular del modelo educativo panamefio acoge el enfoque socioconstructivista basado en el enfoque
por competencias, como via principal y formal para la educacion basica general, educacion media y el tercer nivel
superior de ensefianza, orientado a la formacién integral de nifios, jovenes y adultos, mediante curriculos sistematicos.

El paradigma del aprendizaje es esencial en todas las formas posibles de construccién de conocimientos. Implica una
mentalidad de educacién permanente que abarca aprender a aprender, aprender a emprender, aprender a
desaprender y aprender durante toda la vida. En este sentido, es importante que el paradigma del aprendizaje
se adapte a las demandas de la educacion del futuro y considere los cuatro pilares fundamentales: aprender a saber,
aprender a hacer, aprender a ser y aprender a convivir, tal como se plantea en el informe a la UNESCO de la Comisién
Internacional sobre la Educacién para el Siglo XXI La Educacién encierra un tesoro (Informe Delors).

Este paradigma pone un gran énfasis en el aprendizaje y requiere que los educadores se formen como disefadores de
métodos y ambientes de aprendizaje. Los educadores deben estar compro metidos en la creacién de ambientes
educativos innovadores que estimulen el aprendizaje activo y auténomo, donde el estudiante sea el protagonista de
su propio proceso de aprendizaje.

El nuevo rol de mediador de los aprendizajes requiere de un docente que implemente una metodologia integradora y
motivadora de los procesos intelectuales, que haga posible en sus estudiantes el desarrollo del pensamiento critico,
reflexivo y proactivo, para llevar los a descubrir lo que esta mas alld del curriculo formal. El docente deja de ser el
centro del proceso, pero no desaparece de este, sino que se transforma en un guia, un tutor capaz de generar en su
aula un ambiente de creatividad y construccidon de aprendizajes.
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Por su parte, el rol del estudiante demanda un individuo dinamico, reflexivo y comprometido con la construccién de
su propio aprendizaje, asi como sensible a los problemas sociales del entorno, y por tanto, capaz de reconocer que su
aporte es esencial para la solucion de dichos problemas.

El paradigma del aprendizaje en la actualidad debe considerar las herramientas tecnolégicas como una oportunidad
para enriquecer el proceso de aprendizaje y expandir las posibilidades de acceso a la educacién, especialmente en un
mundo cada vez mas digital.

3.1.2. Concepcion del aprendizaje

A lo largo de la historia, se han formulado distintas teorias para responder a la pregunta sobre cémo aprende el ser
humano. En la Antigliedad, Aristoteles planted la necesidad de encontrar explicaciones desde la filosofia. Con el
surgimiento de la psicologia, se han propuesto explicaciones mds experimentales y detalladas. En la actualidad, se
reconocen al menos diez teorias que buscan explicar el aprendizaje, las cuales se pueden clasificar en dos grandes
grupos:

1. Teorias conductistas y neoconductistas.

2. Teorias cognoscitivistas o cognitivistas.

Las teorias conductistas y neoconductistas se enfocan en el estudio del comportamiento humano. El conductismo
clasico se centra en el estudio del comportamiento observable y medible, y sostiene que el ambiente es el principal
determinante del comportamiento. Los neoconductistas, por su parte, ampliaron la perspectiva conductista para
incluir procesos internos y cognitivos, y reconocen la importancia de la cognicién en la conducta.

Por otro lado, las teorias cognitivistas o cognitivas parten del estudio de los procesos mentales y cognitivos
involucrados en la en el comportamiento humano. En contraste con el conductismo, los cognitivistas sostienen que el
ser humano es activo en la blsqueda y la construccién del conocimiento. Desde este enfoque, las personas desarrollan
estructuras cognitivas o constructivas para procesar los datos del entorno y darles un significado personal, un orden
propio razonable en respuesta a las condiciones del medio; es decir, reconocen la importancia de los factores
ambientales y sociales en la conducta, pero hacen hincapié en la influencia de los procesos cognitivos en cémo las
personas interpretan y responden a esos factores.
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3.2. Fundamento psicologico

En el marco de las expectativas de cambio del pais, el fundamento psicoldgico de la propuesta curricular se muestra en los
siguientes planteamientos:

+* Se centra en el estudiante como el elemento mas importante; para ello se considera la forma como este aprende y
se respeta su ritmo de aprendizaje

++ Se enfatiza en la relevancia de satisfacer las necesidades, los intereses y las expectativas de los estudiantes,
motivandolos a desarrollar destrezas, creatividad, pensamiento critico y capacidad innovadora para enfrentar
desafios y solventar problemas con éxito.

+* Se orienta al desarrollo integral del estudiante, considerando las dimensiones socioafectiva, cognoscitiva y
conductual como una unidad; esto es, como tres aspectos que interactuan.

+»+ Se pretenden estimular los conocimientos, las habilidades, las actitudes y los procedimientos necesarios para la
investigacidn y la construccion y reconstruccién del conocimiento.

+»+ Se presta especial atencidn a la capacidad de pensar auténoma y criticamente, de resolver problemas cotidianos y
de adaptarse a los cambios permanentes.

3.3. Fundamento socioantropoldgico

Los fundamentos socioantropolégicos brindan una perspectiva mdas profunda del contexto sociocultural en el que se
desarrolla el proceso educativo, de este modo se promueven prdcticas pedagdgicas mas inclusivas y respetuosas de la
diversidad cultural y se fomenta la valoracién y el respeto por la pluralidad con miras a construir una sociedad mas tolerante
y empatica.

3.4. Fundamento socioecondmico

Panama es un pais con indicadores macroecondmicos sélidos, que facilitan el disefio y la ejecucién de planes que fomenten
un crecimiento sustentable. Dentro de las politicas sociales, la educacién cobra un papel relevante, considerando, por un
lado, que en ella se cimenta el progreso de las personas y, por otro, que es un pilar decisivo del desarrollo politico y
productivo.
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En la actualidad, culminar la educacién media significa una oportunidad para las personas de formar parte activa de la
sociedad y de la economia basada en el conocimiento. Esto les permite emplear de manera creativa la tecnologia en
constante evolucidn, y hacer un uso productivo de los espacios virtuales, lo que contribuye al desarrollo politico, social y
cultural del pais y fomenta el crecimiento econdmico sostenible.

PARTE IV.

4. EL ENFOQUE DE FORMACION POR COMPETENCIAS

4.1. El modelo educativo

El modelo educativo estd centrado en los valores, la misién y la visién institucional, y tiene como objetivo fundamental la
formacién integral y armdnica de los estudiantes: desarrollo intelectual, humano, social y profesional. A su vez, sirve de
referencia para las funciones de docencia dentro del proyecto educativo. Se trata de un modelo educativo orientado por los
principios de la UNESCO en cuanto a la educacién para el siglo XXI, que fomenta el aprendizaje continuo, la autonomia, el
trabajo en equipo, la comunicacidn efectiva, la creatividad y la innovacién en la generacién de conocimiento y tecnologia, la
resolucién de problemas, el espiritu emprendedor, la conciencia social y la comprensién de la diversidad cultural.

4.2. El enfoque por competencias

El enfoque por competencias se apoya en una concepcidn constructivista que reconoce el aprendizaje como un proceso
individual de construccion, donde los nuevos conocimientos adquieren significado al conectarse con los previos y a través de
la interaccion social. Se trata de una formacidon humanista que integra los aprendizajes y los adapta a las circunstancias cada
vez mas complejas del mundo actual.

Una competencia se puede definir como un saber actuar en una situacién; es decir, la posibilidad de movilizar un conjunto
integrado de recursos (saber, saber hacer y saber ser) para resolver una situacién problema en un contexto dado. En el
desempefio de la tarea, el sujeto pone en juego sus recursos personales, colectivos (redes) y contextuales a fin de solucionar
un problema que involucra diferentes dimensiones: cognitiva, conductual, socioemocional y valorativa.
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Este enfoque implica que el docente promueva la creacién de ambientes de aprendizaje y situaciones educativas apropiadas
para favorecer el trabajo colaborativo, la resolucion de problemas y la elaboracién de proyectos educativos interdisciplinares,
entre otros.

La evaluacion de las competencias de los estudiantes, por su parte, requiere una variedad de herramientas y estrategias que
permitan medir los conocimientos, las habilidades y las actitudes que se espera que hayan adquirido, asi como su capacidad
para aplicar los en situaciones reales y para trabajar en equipo, comunicarse efectivamente y resolver problemas de manera
eficiente.

4.3. La Educacidn para el Desarrollo Sostenible (EDS)

Como se ha mencionado, el modelo educativo por competencias se enfoca en el desarrollo de habilidades y conocimientos
practicos, lo que es esencial para promover la Educacion para el Desarrollo Sostenible. Al adoptar un enfoque de aprendizaje
centrado en el estudiante, se garantiza la adquisicidon de las competencias necesarias para enfrentar los retos ambientales,
sociales y econémicos.

De acuerdo con las premisas de la Educacién para el Desarrollo Sostenible, los estudiantes deben adquirir los conocimientos
tedricos y practicos para ser agentes de cambio comprometidos con la adopcién de principios relacionados con estilos de vida
sostenibles, respeto por los derechos humanos, equidad de género, promocién de una cultura de paz y de no violencia, nocidn
de ciudadania global y reconocimiento de la diversidad cultural, lo que les permitira enfrentar los desafios del presente y del
futuro y contribuir con el desarrollo y el bienestar de nuestra nacién y del mundo (UNESCO, 2017).

La EDS implica un continuo proceso de aprendizaje que es fundamental en una educacidn de calidad. Este enfoque integral y
transformador busca mejorar las dimensiones cognitivas, sociales, emocionales y conductuales del aprendizaje, ya que abarca
tanto los contenidos como los resultados del aprendizaje, asi como las metodologias pedagdgicas y los entornos de
aprendizaje. La EDS desempena un papel crucial en la consecucion de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), puesto
que su proposito esencial es la transformacién de la sociedad (UNESCO, 2020, p. 8).
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EDUCACION PARA EL DESARROLLO SOSTENIBLE (EDS)

Implica la adopcion de
principios relacionados con:

Incluye las Abarca los contenidos,
dimensiones Estilos de vida sostenibles los resultados del
cognitiva, Respeto por los derechos aprendizaje, las
socioemocional humanos metodologias y los
y conductual del Promocién de una cultura entornos de aprendizaje.
aprendizaje. de pazy de no violencia
Nocidn de ciudadania
global

Reconocimiento de la
diversidad cultural

PARTE V.

5. PERFIL DE EGRESO DE LA EDUCACION BASICA GENERAL

El perfil de egreso basado en competencias implica aprendizajes relevantes para la vida de los estudiantes, estos no solo se
limitan a conocimientos practicos o que tienen una funcion inmediata, sino que también incluyen aquellos que fomentan una
cultura cientifica y humanista. De esta manera, se integran habilidades, actitudes y conocimientos asociados con distintas
disciplinas para dar sentido y cohesién al aprendizaje.

El perfil de egreso describe las cualidades personales, éticas, académicas y profesionales que se espera que un estudiante
desarrolle al finalizar la Educacién Basica General; por lo tanto, representa el ideal compartido de los rasgos deseables en un
ciudadano joven. Se basa en los objetivos de aprendizaje y los conocimientos establecidos en el plan de estudio y refleja lo que
se espera que los estudiantes hayan aprendido y desarrollado al final de su formacién y que los prepara para responder a los
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desafios del mundo moderno. El perfil de egreso se compone de un conjunto de habilidades y conocimientos que los estudiantes
deben adquirir durante su formacidn, las cuales pueden ser adaptadas por cada escuela segln el modelo educativo.

Es importante destacar que la escuela, los entornos socioculturales de cada institucidn y las experiencias de formacion de los
estudiantes influyen en su desarrollo como individuos. Por lo tanto, las competencias se desarrollaran como resultado de todos
estos factores.

Este perfil se alcanzard a través de los procesos y practicas educativas relacionadas con los diferentes niveles de concrecién del
curriculo: el disefio curricular, el modelo educativo, los planes y programas de estudio, las adaptaciones especificas de cada
escuela y, finalmente, el curriculo impartido en el aula. En todos estos niveles, es necesario contar con la participacién y
colaboracién de los diversos actores involucrados en la Educacion Basica General.

5.1. Perfil ciudadano:

1.
. Valora las lenguas indigenas y su importancia en la identidad cultural del pais.

. Utiliza al menos una lengua distinta de la materna para integrarse en un mundo globalizado.

. Emplea con responsabilidad las principales tecnologias de la informacién.

. ActuUa con ética en el ejercicio de sus actividades cotidianas.

. Demuestra liderazgo en beneficio individual y colectivo de su entorno con miras a la construccién de una sociedad mas

Uk WwWN

7.
8.
9.

Demuestra dominio del idioma oficial de manera oral y escrita.

equitativa.

Actla con auténtica identidad nacional y conocimiento de la realidad del pais.

Demuestra compromiso social con la proteccién y cuidado del ambiente de manera sostenible.
Integra los elementos multiculturales, étnicos y artisticos a la vida de forma responsable.

10. Valora la importancia del respeto de los derechos humanos, la diversidad cultural y étnica y la igualdad de género.
11. Promueve la integracién de personas con capacidades diferentes para el bienestar y desarrollo de la sociedad.

12. Reconoce la importancia de un estilo de vida saludable para lograr el bienestar fisico, mental y emocional.

13. Demuestra dominio de sus emociones y capacidad para tomar decisiones asertivas en cualquier tipo de conflicto.
14. Trabaja en equipo para resolver problemas sociales y ambientales.

15. Demuestra compromiso con la participacion activa en la construccidon de una sociedad mas sostenible y justa.
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PERFIL CIUDADANO

2 o - G : Integracion de personas con
Dominio del idioma oficial. 06 Demostracion de liderazgo. e difsontes
- .

Valoracion de las lenguas . . D
02 indigenas. 07 Identidad nacional. 12

vida saludables.

Utilizacion de una lengua S . o .
03 extranjera. 08 Proteccién del ambiente. 13 Dominio de las emociones.

0 4 Uso responsable de las TIC 09 Integracion de elementos : 1 4

y delalA. Trabajo en equipo.

multiculturales.

05 Actuacién ética 15 Construccion de una

sociedad sostenible y justa.

5.2. Competencias para la educacion basica general

El enfoque en el desarrollo de competencias busca formar personas capaces de enfrentar los retos y aprovechar las
oportunidades de la época actual de manera exitosa. «El mundo es cada vez mas complejo, y los dias de los conocimientos
empaquetados y los resultados basados en la memorizacién del contenido han terminado. Necesitamos estudiantes que
posean competencias globales que les permitan ser creativos en la resolucidon de problemas, que puedan colaborar con
eficacia y que busquen un liderazgo que los lleve a la accion» (Quinn et al., 2021, p.27). Desde esta perspectiva, se ha
considerado pertinente ampliar las ocho competencias bdsicas e incluir dos nuevas competencias — emprendedurismo y
competencia socioemocional — y las habilidades para el siglo XXI.
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» COMPETENCIA 1: Comunicativa

Se relaciona con la utilizacidn del lenguaje como instrumento para la comunicacion oral y escrita; la representacion, la
interpretacion y la comprensidon de la realidad; la construccion y la comunicacién del conocimiento; asi como la
organizaciény la autorrealizacién del pensamiento, las emociones y la conducta como aspectos necesarios para mejorar
la interaccion comunicativa dentro del entorno social.
Rasgos de la competencia comunicativa
1. Emplea el lenguaje verbal y no verbal para comunicar hechos, sucesos, ideas, pensamientos y sentimientos con
precision, seguridad y fluidez en situaciones del entorno de manera critica y reflexiva.
2. Es capaz de comprender y analizar informacién verbal y no verbal utilizando estrategias comunicativas para la
lectura y la escucha en distintos contextos situaciones.
. Elabora mensajes coherentes y significativos que reflejen una comprensién profunda y organizada de la realidad.
4. Utiliza el lenguaje de manera artistica para expresar su vision personal y su manera particular de comprender el
mundo.
5. Demuestra habilidad para tomar decisiones a partir del andlisis y la sintesis de informacion verbal y no verbal
procedente de diversos géneros discursivos.
6. Utiliza correctamente las normas gramaticales y de comunicacién en la produccién de textos coherentes y
cohesionados de diferentes géneros discursivos y en distintos formatos.
Muestra comprension y respeto por la diversidad linglistica y cultural en los contextos en los que se comunica.
Desarrolla el habito de la lectura para el enriquecimiento personal, cultural y profesional.
Produce diversos tipos de textos con ideas originales, creativas e innovadores en diversos contextos.
10. Aplica la empatia, valores y sentido ético en la comunicacidn.

w

L o N

» Competencia 2: Pensamiento ldgico-matematico

Consiste en la capacidad de interpretar, comprender, utilizar y relacionar los nimeros, sus operaciones basicas, los
simbolos y las formas de expresidn y razonamiento matematico, con la finalidad de producir e interpretar distintos tipos
de informacién; asi como para desarrollar el pensamiento légico, el andlisis critico y la resolucion creativa de problemas
en distintos contextos. Esta habilidad permite a la persona representar, modelar y comunicar situaciones del entorno
social y global en la toma de decisiones justas, transparentes y sostenibles en la vida cotidiana, siempre guiado por los
principios del bien comun, la equidad y la dignidad humana.
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Rasgos de la competencia pensamiento l6gico-matematico

1. Resuelve operaciones fundamentales en el campo de los nimeros reales, mediante la aplicacion de los conceptos
matematicos para responder a situaciones de su entorno.

2. Es capaz de establecer las relaciones entre conceptos y variables para resolver problemas coherentes vy
fundamentada.

3. Utiliza estructuras basicas, conocimientos y procesos matemadticos que le permiten comprender y resolver
situaciones en su vida diaria.

4. Aplica estrategias de resolucion de problemas mediante el razonamiento légico y los procesos sistematicos para
responder a exigencias concretas de su entorno.

5. Integra la matematica como lenguaje universal y utiliza herramientas de aritmética, algebra, geometria, estadistica y
calculo para interpretar fendmenos naturales y sociales.

6. Procesa informacion del entorno aplicando herramientas y recursos matematicos para operar sobre fendmenos
propios de la interaccién social.

7. Analiza la insercién de los conceptos matematicos en situaciones practicas de la vida cotidiana con una actitud de
reflexion, investigacion y curiosidad epistémica.

8. Plantea estrategias matematicas originales que sean adaptables a los diversos contextos para abordar y resolver
problemas.

9. Utiliza recursos tecnolégicos y digitales para representar, corroborar, modelar, analizar y comunicar informacion
matematica, para valorar el uso no dependiente, critico y ético de estas tecnologias.

» Competencia 3: Conocimiento e interaccion con el mundo fisico

Se refiere a la habilidad para interactuar de forma consciente y critica con el mundo fisico, tanto en sus fendmenos
naturales como en los generados por la accién humana, de tal modo que se posibilita la comprensién de los sucesos, la
prediccidon de las consecuencias y la actividad dirigida a la mejora y la preservacidn de las condiciones de la vida propia,
de las personas y del resto de los seres vivos.

Rasgos de la competencia conocimiento e interacciéon con el mundo fisico
1. Preserva su bienestar fisico, mental y emocional mediante la practica de habitos alimenticios, higiénicos vy
deportivos para una vida saludable.
2. Distingue la necesidad del aprovechamiento racional y sostenible de los recursos naturales y su proteccién.
3. Actla con responsabilidad ante los riesgos y los peligros de los fendmenos naturales.
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. Aprecia la biodiversidad de nuestro pais por medio del respeto de las normas que la regulan y de habitos orientados
a su conservacion y proteccion.

. Demuestra responsabilidad y capacidad de adaptacién ante los avances cientificos y tecnoldgicos con una visidn
critica y ética, que le permita enfrentar los desafios del mundo actual y contribuir positivamente a la sociedad y el
ambiente.

. Comprende la importancia de desarrollar actividades productivas sostenibles para garantizar la seguridad
alimentaria.

. Utiliza métodos propios de la actividad cientifica para la resolucion de problemas de su entorno.

. Valora la importancia de la familia como institucién integradora de valores y promueve su salud fisica mental y
emocional, mediante la practica de habitos alimenticios, higiénicos y deportivos para fortalecer lazos familiares y el
bienestar de sus miembros.

» Competencia 4: Tratamiento de la informacién y competencia digital

Consiste en disponer de habilidades para buscar, obtener, procesar y comunicar informacidn para transformarla en
conocimiento. Incorporar habilidades que crean desde el acceso a la informacion hasta su transmisiéon en distintos
soportes una vez tratada, incluyendo la utilizacién de las tecnologias de la informacién y la comunicacién como elemento
esencial para informarse, aprender y comunicarse. Resalta la importancia del acceso a la gestion inteligente de
informacién en diversos formatos y medios posicionando las Tic’s como herramientas claves para el aprendizaje como
pilares de su desarrollo personal y profesional.

Rasgos de la competencia tratamiento de la informacion y competencia digital

1.

Utiliza programas de busqueda y bases de datos apropiados para la obtencidn y el analisis de informacion relevante
y procedente de fuentes confiables.

Conoce los medios de comunicacion digital y los paquetes de software relevantes para la comunicacion, asi como su
funcionamiento y sus limitaciones.

. Comprende los riesgos asociados con el uso de la tecnologia y la importancia de la aplicacién de normas éticas

relacionadas con la identidad digital, la interaccién en linea y la exposicion a comportamientos inapropiados y
adictivos.

. Emplea las tecnologias de comunicacién digital para la colaboracién y la creacion de contenidos en diferentes

formatos.
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. Aplica los reglamentos de propiedad intelectual y de derechos de autor en la creacién y publicacion de contenidos

en linea.

Emplea las tecnologias de la informacidn y la comunicaciéon para incrementar sus conocimientos de manera
auténoma.

Participa en proyectos innovadores mediante la aplicacidon de estrategias y herramientas tecnolégicas que brinden
solucién a situaciones de su entorno.

Utiliza la tecnologia como parte de su proceso de aprendizaje con responsabilidad social.

. Valora la inteligencia artificial como recursos tecnoldgicos para aprender, desarrollar proyectos, resolver problemas

y afrontar desafios en el entorno laboral, profesional y social con responsabilidad ética y moral.

» Competencia 5: Social y ciudadana

Hace posible comprender la realidad social en que se vive; cooperar, convivir y ejercer la ciudadania democratica en una
sociedad plural; del mismo modo, comprometerse a contribuir a su mejora. Integra conocimientos diversos y habilidades
complejas que permiten participar, tomar decisiones, elegir como comportarse en determinadas situaciones vy
responsabilizarse por las elecciones adoptadas.

Rasgos de la competencia social y ciudadana

1.

Manifiesta su identidad regional y nacional mediante la demostracién de valores morales, éticos, civicos y elementos
socioculturales y artisticos que fortalecen el ser social.

. Respeta las normas y los procedimientos legales y éticos en el ejercicio de una ciudadania activa, responsable y libre

de prejuicios.

. Practica como miembro de la familia, los deberes y derechos que le corresponden en una sociedad de equidad e

igualdad.
Demuestra tolerancia y comprensién hacia las diferencias culturales y sociales, asi como respeto por los derechos y
las opiniones de los demas en diferentes contextos sociales.

. Muestra capacidad y confianza para negociar de manera eficaz en situaciones de conflicto o desacuerdo evitando

cualquier forma de violencia o discriminacion.

Contribuye a la convivencia pacifica en los procesos democraticos para la toma de decisiones colectivas.

Muestra habilidades para la comunicacién en un marco de respeto y de fomento de la convivencia pacifica en una
sociedad multicultural y diversa.
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8. Actla con compromiso y ética en la defensa de los derechos humanos, la justicia social y la sostenibilidad del medio
ambiente.

» Competencia 6: Cultural y artistica

Esta competencia consiste en conocer, comprender, apreciar, integrar y valorar criticamente diversas manifestaciones
culturales y artisticas y utilizarlas como fuente de enriquecimiento y disfrute; de la misma manera considerarlas parte
del patrimonio de los pueblos, en el marco de un planteamiento intercultural donde tienen prioridad las manifestaciones
culturales y artisticas como resultado de las culturas heredadas.

Rasgos de la competencia cultural y artistica

1. Analiza, valora y describe aspectos relevantes de la evolucion histérica, artistica y cultural de los pueblos originarios,
afrodescendientes y otros grupos étnicos, para destacar su contribucién al patrimonio local y global.

2. Desarrolla capacidades estéticas y creadoras, demuestra interés por participar en la vida cultural.

Contribuye en la conservacidn, difusion cultural y artistica como patrimonio nacional.

4. Desarrolla habilidades creativas y artisticas que le permiten expresarse de manera efectiva a través de diferentes
medios y formas de arte.

5. Expresa las ideas, experiencias o sentimientos mediante diferentes medios artisticos tales como: la musica, la
literatura, las artes visuales, escénicas, digital, para mejor interaccién con la sociedad.

6. Analiza criticamente el significado y la relevancia de obras de arte y otras expresiones culturales en diferentes
contextos.

7. Establece conexiones interculturales a través del arte y las manifestaciones culturales de diversas lenguas artisticas.

8. Proyecta el talento artistico en el canto, danza, teatro y otras expresiones folcloricas como herramienta de
sensibilizacidn social.

9. Desarrolla aprendizajes basados en proyectos para crear obras de arte que reflejen diferentes perspectivas culturales.

10. Valora la libertad de expresidn, el derecho a la diversidad de expresiones culturales, la importancia del didlogo
intercultural y la realizacién de las experiencias artisticas compartidas.

w

» Competencia 7: Aprender a aprender

Es capaz de gestionar de manera consciente, estratégica y auténoma su proceso de aprendizaje a lo largo de la vida.
Implica identificar fortalezas y debilidades, establecer metas realistas, autorregular su progreso y utilizar eficazmente
estrategias para resolver problemas, tomar decisiones y construir conocimiento significativo. Abarca el desarrollo de la
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curiosidad intelectual, el pensamiento critico y la motivacidn intrinseca, asi como la capacidad de transferir saberes
entre contextos diversos.

Rasgos de la competencia aprender a aprender

1.

O 0N

10.

11.

12.
13.

Autorregula su proceso de aprendizaje, para evaluar sus avances, errores y aciertos con actitud reflexiva, critica y
constructiva.

. Aplica estrategias cognitivas, metacognitivas y motivacionales que le permiten planificar, ejecutar y evaluar tareas

de forma auténoma y eficiente.

. Establece metas de aprendizaje, personales, académicas, y demuestra perseverancia, responsabilidad y compromiso

con su formacion continua.
Transfiere saberes entre areas del conocimiento y contextos diversos, para construir aprendizajes interdisciplinarios
gue le permitan resolver problemas reales.

. Promueve una actitud investigativa con mentalidad de crecimiento que le impulsan a mantenerse en constante

actualizacidon en un mundo de conocimiento en expansion.

Aplica técnicas de estudio y organizacién del tiempo adecuado a su estilo cognitivo en favor de la comprensién
profunda de los contenidos.

Demuestra habilidad para generar nuevas ideas, especificar metas, crear alternativas, evaluarlas y escoger la mejor.
Reflexiona sobre su proceso de aprendizaje y realiza los ajustes necesarios para mejorar.

Se involucra en el aprendizaje activo, haciendo preguntas y participando en discusiones.

Muestra capacidad permanente para obtener y aplicar nuevos conocimientos, adaptarse a situaciones de aprendizaje
nuevas o cambiantes y buscar ayuda cuando es necesario.

Demuestra curiosidad e interés en aprender de otros, flexibilidad ante nuevos enfoques y tecnologias o entornos de
aprendizaje.

Utiliza la realimentacion para mejorar su aprendizaje y su desempefio.

Evalla su propio aprendizaje y comprensidon para asegurarse de que esta adquiriendo las habilidades y los
conocimientos necesarios.

» Competencia 8: Autonomia e iniciativa personal

Se refiere a la adquisicion consciente de un conjunto de valores y actitudes personales entrelazados, como la
responsabilidad, la perseverancia, el conocimiento de si mismo, la autoestima, la creatividad, la autocritica y el control
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emocional, asi como la capacidad de tomar decisiones, calcular riesgos, afrontar desafios y aprender de los errores con
actitud resiliente.

Rasgos de la competencia de autonomia e iniciativa personal.

1. Toma decisiones de manera auténoma y responsable, al tomar en cuenta las consecuencias de sus actos.

2. Demuestra resiliencia ante situaciones adversas, mantiene una autoestima saludable y se relaciona con los demas, con
empatia, promueve la convivencia, el respeto y el bienestar comun.

3. Se reconoce a si mismo de manera critica, toma decisiones con responsabilidad y respeta las opiniones, el didlogo y Ia
construccion colectiva en contextos sociales, académicos y sociales.

4. Demuestra actitud critica y creadora para desempenarse con eficiencia y eficacia en su formacion, las expectativas
sociales y las politicas de desarrollo nacional al contribuir conscientemente al presenta del pais y del mundo.

5. Demuestra firme compromiso con la equidad en su comportamiento y relaciones dentro del ambito familiar, social y
laboral.

» Competencia 9: Socioemocional

Abarca procesos cognitivos y areas afectivas, como la gestiéon emocional, las relaciones interpersonales y la proyeccién
social. Su desarrollo es crucial para lograr una salud mental positiva, de manera que las personas puedan conocerse a si
mismas, establecer metas y alcanzarlas, mejorar sus relaciones y tomar decisiones responsables, esto reduce la
agresividad y la violencia; ademas, aumenta las posibilidades de lograr un mejor desempefio social y emocional.

Rasgos de la competencia socioemocional

1. Identifica sus propias emociones y las de los demas a través de sus expresiones faciales, tono de voz y lenguaje
corporal.

Utiliza estrategias efectivas para regular sus emociones.

Es capaz de comprender y mostrar empatia hacia las emociones, los sentimientos y las perspectivas de los demas.
Interactia de manera efectiva y respetuosa con los demas.

Resuelve problemas de forma auténoma o en grupo.

vk wnN

Las competencias comunicativas, l6gico-matematica, interaccién con el mundo fisico y social y ciudadana se vinculan
directamente con las dreas curriculares: Espafiol, Matematica, Ciencias Naturales y Ciencias Sociales. Las demads
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competencias trascienden las asignaturas y se desarrollan de manera transversal en todas las areas curriculares,
promoviendo asi un enfoque holistico y multidimensional en la formacién integral de los estudiantes.

» Competencia 10: Emprendimiento

Esta competencia implica transformar ideas en acciones por medio de la elecciéon, la planificacion y la gestion de
conocimientos, habilidades, actitudes y valores éticos para alcanzar un objetivo determinado. Estd orientada hacia la
formacion de ciudadanos emprendedores que desarrollen capacidades y destrezas sobre educacion econdmica y
financiera, pensamiento creativo, gestion de riesgo, toma de decisiones, iniciativa, trabajo en equipo y capacidad para
innovar.

Rasgos de la competencia emprendimiento

1.

© N vk

Demuestra capacidad innovadora, creatividad e imaginacion para identificar necesidades de su comunidad y proponer
soluciones sostenibles desde una perspectiva cientifica y ecolégica.

. Analiza y aplica el marco legal panamefio de emprendimiento al integrar principios de responsabilidad social,

sostenibilidad, para generar soluciones econdémicamente viables y socialmente responsable que respondan a los
desafios del contexto actual.

Demuestra habilidades de organizacién, planificacion, gestién y control de proyectos con base en andlisis de mercado
y modelo sostenible para la toma de decisiones y resolucién de problemas.

Desarrolla habilidades de liderazgo para trabajar individualmente y de manera colaborativa dentro de un equipo.
Gestiona aspectos financieros y presupuestarios para lograr la rentabilidad de un proyecto.

Toma decisiones basadas en el andlisis y la evaluacidon de un negocio y su impacto social y econémico.

Demuestra sentido de la responsabilidad, pensamiento critico y capacidad para gestionar el riesgo y la incertidumbre.
Aplica tecnologias digitales en la gestion, promocidn y proteccién de sus emprendimientos.
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El enfoque en el desarrollo de competencias fomenta un aprendizaje mas significativo y duradero. En lugar de memorizar
informacién de manera aislada, los estudiantes tienen la oportunidad de aplicar sus conocimientos en contextos
auténticos.

5.3.

COMPETENCIAS PARA LA
EDUCACION BASICA GENERAL Y EDUCACION MEDIA

Cultural y artistica
@O : 09
2 = D rggiscz’?:a';te%éﬁ - 7 - _ ) Aprender a aprender

8 Autonomia e iniciativa
‘ personal

Tratamiento de la informacion
y competencia digital

9 ) @

Las habilidades del siglo XXI: écdmo ponerlas en practica en el aula?

Las habilidades del siglo XXI se refieren a un conjunto de destrezas que van mas allad del conocimiento académico
y se enfocan en aspectos como el pensamiento critico, la resolucion de problemas, la colaboracion, la
comunicacién efectiva y el aprendizaje autonomo. Es importante destacar que los estudiantes necesitan un sélido
dominio de las competencias basicas para poder aplicar de manera efectiva las habilidades del siglo XXI en
situaciones reales.
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Con la integracién de estas habilidades en los programas educativos, se pretende dotar a los estudiantes de las
herramientas necesarias que los preparen para el éxito, tanto en su vida académica como en su vida personal y
profesional. Para lograrlo, los docentes deben adoptar un enfoque que integre habilidades en el curriculo, en las
metodologias y en las diversas instancias de aprendizaje.

A continuacidn, se presentan algunas estrategias que se pueden implementar en el aula.

1. Pensamiento critico y resolucion de problemas

Plantear preguntas desafiantes que requieran analisis, evaluacion y sintesis de informacion.

Promover la resolucion de problemas reales y que integren varias disciplinas, en las que se puedan aplicar
conocimientos y habilidades para encontrar soluciones creativas.

Colaboracion y trabajo en equipo

Disefar actividades que promuevan la colaboracidn entre los estudiantes.

Fomentar la comunicacion efectiva, la escucha activa y la negociacién de ideas.

Proporcionar oportunidades para el trabajo en equipo, como proyectos grupales, debates o simulaciones, donde los
estudiantes puedan desarrollar habilidades de colaboracion, toma de decisiones conjuntas y resolucidn de conflictos.

Alfabetizacion digital

Integrar la tecnologia en los trabajos asignados en el aula y fuera de esta.

Brindar recomendaciones para buscar, evaluar y utilizar criticamente la informacion en linea.

Utilizar herramientas digitales que fomenten la creatividad, la comunicacién y la colaboracién, como plataformas de
aprendizaje en linea, inteligencia artificial o herramientas de colaboracién en tiempo real.

Comunicacion efectiva

Fomentar el desarrollo de habilidades de expresion oral y escrita, asi como la capacidad de escuchar y comprender
diferentes puntos de vista.

Proporcionar oportunidades para practicar la comunicacidn en diferentes contextos, como presentaciones, debates,
mesa redonda, foros, escritura creativa o discusiones grupales.
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Aprendizaje auténomo
- Propiciar experiencias que requieran establecer metas, gestionar el tiempo y buscar recursos por si mismos.
- Proporcionar oportunidades para investigar y explorar temas de interés personal y social.
- Fomentar la autorreflexidn y la autoevaluacion como mecanismos para monitorear el propio progreso.

Ciudadania global

- Incluir en el curriculo temas relacionados con la justicia social, la sostenibilidad ambiental y los derechos humanos.

- Promover el respeto y la comprensién intercultural mediante actividades que involucren la participacién en proyectos
comunitarios.

Manejo de las emociones

- Incorporar actividades de reflexion, discusiones grupales y ejercicios de resolucion de conflictos.

- Presentar casos en los que sea necesaria la toma de decisiones éticas.

- Incorporar estrategias de ensefianza como la indagacion guiada, la resolucién de problemas auténticos y el aprendizaje
basado en proyectos.

PARTE VI.

6. EL PLAN DE ESTUDIO DE LA EDUCACION BASICA GENERAL

La educacién Basica General es de caracter universal, gratuito y obligatorio, con una duracién de once (11) afios e incluye:
a. Educacion preescolar, para menores de cuatro (4) aiios a cinco (5) afios, con una duracién de dos (2) afios.

b. Educacion primaria, con una duracion de seis (6) afios.

c. Educacion premedia, con una duracién de tres (3) afios.

6.1. Estructura curricular del plan de estudio correspondiente a la etapa preescolar (4 y 5 afios)
La nueva propuesta de redisefo curricular presenta un plan de estudio cimentado en cuatro dimensiones del desarrollo:
Afectiva y socio emocional, procesos comunicativos, Cognoscitiva y psicomotricidad. Hacer el transito de areas a
dimensiones del desarrollo no es un cambio superficial, sino un ajuste profundo y necesario que coloca al nifio en el centro
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del curriculo responde a los avances cientificos sobre el desarrollo infantil y fortalece la calidad de la practica educativa y
demandas actuales de la educacion preescolar.

Este plan de estudio se integra en tres areas, considerando el criterio del desarrollo humano del individuo: el area
socioafectiva, el area cognoscitiva o lingliistica y el area psicomotora.

» Area socioafectiva:

El drea socioafectiva es la dimensidn del desarrollo donde, segun la naturaleza particular de cada nifio o nifia, se propicia
un proceso de socializaciéon que parte de la percepcién de la propia imagen y se extiende a la autovaloracion como
persona y al desarrollo de la identidad personal, social y nacional, respetando, a la vez, los valores de la diversidad
propios de su contexto sociocultural e histérico.

» Area cognoscitivo-lingiiistica:

Esta dimensién considera a la nifiez con multiples capacidades para reconstruir el conocimiento y apropiarse de saberes
median te la interaccidon permanente con su entorno cultural, el cual es el producto de todos los bienes materiales y
espirituales creados por la humanidad.

La comunicacién y los intercambios especificos, cuyo eje principal es el lenguaje, hacen posible crear los procesos de
aprendizaje que guian el desarrollo psicoevolutivo.

» Area psicomotora:

El drea psicomotora es la dimension del desarrollo en la que se estimulan las destrezas motoras y creadoras, que son las
bases de los conocimientos y les permiten a nifias y ninos descubrir las propiedades de los objetos y sus propias
cualidades, estableciendo relaciones entre ambas, haciendo modificaciones y posibilitando la utilizacion de nuevas
tecnologias, como apoyo a los nuevos aprendizajes.
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Si bien cada una de estas dimensiones presentan caracteristicas particulares, las tres se complementan para formar a
los sujetos como seres Unicos. Esta condicidon de seres integrales, como unidades psicobiolégicas, debe prevalecer
dentro de una concepcién integral del desarrollo en el marco de aquellos aprendizajes que lo viabilizan.

6.2. Estructura del plan de estudio a partir del primer grado

El plan de estudio para la Educaciéon Bdsica General, a partir del primer grado, se organiza en tres areas: humanistica,

cientifica y tecnoldgica.
6.1.1.Area humanistica
Esta drea se propone fortalecer la cultura nacional, asi como los aspectos sociales y econdmicos, sin olvidar los valores.
Es asi como se incluyen en ella asignaturas como Espafiol; Religion, Moral y Valores; Ciencias Sociales; Inglés y
Expresiones Artisticas.
6.1.2.Area cientifica
El area cientifica permite al estudiante obtener conocimientos cientificos y practicos que servirdn de apoyo al
desenvolvimiento de las ciencias y reforzamiento de la salud fisica y mental. Incluye asignaturas como Matematica,
Ciencias Naturales y Educacion Fisica.
6.1.3.Area tecnolégica
Esta drea tiene como fin que los estudiantes profundicen su formacion integral con un amplio refuerzo en la orientacién
y la exploracion vocacionales de sus intereses y capacidades en la perspectiva del desarrollo cientifico y tecnoldgico de
la actualidad.

6.3. Los espacios curriculares abiertos
Los espacios curriculares abiertos son una manera de organizar, en la escuela, un conjunto de actividades cocurriculares
enriquecedoras de la formacidén integral. Se trata de la adopcién de una nueva manera de entender la vida y la cultura
escolar.
La organizacion y el desarrollo de estos espacios deben ser planificados por el centro educativo en atencion a las
particularidades e intereses de la institucidn escolar, la comunidad y la regiéon, para fortalecer la cultura de la institucién y
con ello, su identidad.
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Flexibilidad

Cada escuela podra decidir qué tipo de actividades se
desarrollaran, en qué tiempo y bajo cudles
. condiciones.

Contextualizacion
Las actividades se disefian en relacion directa con los
intereses, los saberes, las inquietudes, las habilidades
del alumnado, de la institucion y de la comunidades.

ESPACIOS
CURRICULARES
ABIERTOS

Permiten hacer realidad los
nuevos enfoques y principios
del currlculo.

Participacion
Todos los miembros de la comunidad educativa
(docentes, alumnos, familias, lideres,
autoridades, vecinos del lugar y otros) tendran
la oportunidad de participar en las diferentes
iniciativas: investigaciones del campo, veladas
culturales, campamentos deportivos, giras de
asistencia social, coros, bandas, obras de teatro,
talleres creativos y de produccion; entre otras.

6.3.1. Finalidad de los espacios curriculares abiertos

La finalidad de los espacios curriculares abiertos es contribuir al fortalecimiento de la personalidad integral del
estudiantado: fortalecer sus valores humanos, civicos y ciudadanos; reforzar sus capacidades de ver, entender y
transformar la realidad; dar oportunidades para el cultivo de expresiones artisticas; cultivar el sentimiento ético y
estético, y fomentar la alegria, el trabajo en equipo y el compartir en la escuelay en la comunidad en un ambiente calido,

horizontal, participativo y jubiloso.
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6.3.2. Actividades en los espacios curriculares abiertos

Los espacios curriculares abiertos permiten el desarrollo de actividades diversas. Es importante recordar que se trata de
dar respuesta a intereses y motivaciones del grupo escolar y de la institucion, por lo cual, deberd contar para su
desarrollo con el aporte del personal docente, de directivos y de la comunidad segun sus posibilidades y habilidades.

6.3.3. Planificacién y ejecucién de los espacios curriculares abiertos

Los espacios curriculares abiertos requieren, como toda actividad educativa, de una planificacion adecuada que permita
definir objetivos y establecer estrategias para su desarrollo, asi como tomar previsiones en términos de recursos. Se
recomienda considerar lo siguiente:

-» En equipo, por grados paralelos, los docentes haran una planificacion trimestral que determine el tipo de actividad
gue se realizara. Se pueden planificar también actividades comunes entre varios grados.

-> Habrd un docente o un equipo docente responsable de cada actividad semanal atendiendo a intereses, afinidad y
rotacién, en la cual todos deberan participar.

- La planificacién debera incluir objetivos para lograr actividades previstas, recursos, requisitos y criterios de
evaluacioén.

- El dia indicado para la ejecucion de la actividad es necesaria la participacion de toda la comunidad educativa para
garantizar su éxito.

= Al finalizar, se debe efectuar una evaluacion de logros, limitaciones y alternativas futuras.

- Una actividad dentro de los espacios curriculares abiertos puede ser desarrollada por un grado, por grados paralelos
o bien por toda la escuela.

-» Los trabajos de los espacios curriculares abiertos no son objeto de calificacion, pero si de evaluacién en su sentido
mas amplio.
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6.4. Tecnologias
La asignatura Tecnologias se divide en diferentes areas. Estas se imparten tanto en la etapa de primaria como en premedia,
desde tercero a noveno grado de la Educacidn Bdsica General. Para la etapa de primaria, de tercero a sexto grado, las dreas
de la asignatura son las siguientes:
->» Familia y Desarrollo Comunitario
-> Agropecuaria
- Artes Industriales: La etapa de premedia comprende las areas de:
-> Familia y Desarrollo Comunitario
-» Agropecuaria
-> Artes industriales
- Comercio Estas areas buscan orientar al estudiante hacia el desarrollo de habilidades, destrezas y actitudes que
contribuyan a su formacion como futuro profesional y ciudadano productivo del pais.

Representan una ventana exploratoria de modo tal que el egresado de la etapa premedia seleccione el bachillerato con el
cual se sienta mas identificado.
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6.5. El plan de estudio para la Educacion Basica General

PREESCOLAR PRIMARIA PREMEDIA
AREAS DE AREAS ASIGNATURAS o go - " - - - g g
DESARROLLO
|espafioL 8 8 7 7 7 7 5 5 5
|RELIGION MORAL Y
SOCIOAFECTIVA VALORES . 2 2 2 . 2 2 2 .
|cienaias sociaLes 2 2 4 4 4 4 : :
|GEOGRAFIA - - - - - - 2 2 2
HUMANISTICA |HISTORIA - - - - - - 2 2 2
|civica - - - - - - 1 1 1
COGNOSCITIVA |INGLES 7 7 7 7 7 7 4 4 4
EXPRESIONES
4
LINGOISTICA IAR b recerion 3 3 3 3 3 3 4 4
|MATEMATICA 7 7 6 6 5 5 5 5 5
CIENCIAS
4 4 4 4
CIENTIFICA IN RTORKISS 2 2 5 5 5
RICORIGHROWS [eoucacionrisica | 2 2 2 2 2 2 2 2 2
TECNOLOGICA |TECNOLOGIAS - - 3 3 5 5 5 6 6
SUBTOTAL 33 33 38 38 39 39 38 38 38
|E.C.A. 2 2 2 2 1 1 2 2 2
|ToTaL 35 35 40 40 40 40 40 40 40

Decreto Ejecutivo No. 14 del 7 de mayo 2025; implementa, con caracter experimental por un periodo de dos afios (2025-2026), el nuevo plan de estudio para el Primer
Nivel de Ensefianza o Educacion Bésica General, etapas de Preescolar, Primaria y Premedia del Subsistema Regular y se dictan otras disposiciones. El Ministerio de Educacion
evaluard permanentemente la implementacién del plan de estudio establecido en este Decreto Ejecutivo y, conforme al resultado, determinara si es necesario hacer
adaptaciones o cambios.

PROGRAMA DE ESTUDIO - CIENCIAS NATURALES / SEPTIMO, OCTAVO Y NOVENO GRADO / PAGINA No. 40



- MINISTERIO DE

GOBIERND MACIOHNAL

« CON PASO FIRME EDUCACION

PARTE VIl.

FUNCION DEL DOCENTE

Desde el modelo educativo por competencias, el docente no es solo un transmisor de conocimiento, sino que su funcion es
actuar como un mediador que guia e impulsa a los estudiantes en la construccion activa de su propio conocimiento por medio
del disefo y la planificacion de experiencias de aprendizaje innova doras y que les representen retos cognitivos.

6.6. La competencia pedagogica

La competencia pedagdgica se refiere a un conjunto de conocimientos, capacidades, habilidades, actitudes y destrezas que
debe poseer el educador para facilitar el aprendizaje de los estudiantes de manera significativa y satisfactoria. Los
profesionales de la educacion integran los saberes del area pedagdgica, asi como de otros campos del conocimiento de las
areas psicoldgica, investigativa, linglistica, humanistica, cientifica y de innovacién tecnoldgica.

Rasgos de la competencia pedagdgica

1. Demuestra un conocimiento profundo de los conceptos clave, las teorias y los enfoques mdas recientes en su drea de
especializacién.

2. Emplea, en forma instrumental, una segunda lengua como medio para interactuar interculturalmente.

3. Utiliza eficientemente el lenguaje oral y escrito para establecer una fluida y efectiva comunicacién al desenvolverse en el
medio social donde convive.

4. Demuestra un nivel de conocimiento significativo en los avances cientificos, humanisticos y tecnolégicos, particularmente
en tematicas de actualidad como salud, ambiente y poblacién, entre otras.

5. Analiza criticamente las situaciones socio-histdricas, politicas y culturales de su pais en el marco de una visién
globalizadora.

6. Emplea la tecnologia para resolver problemas practicos de la vida diaria.

Manifiesta amor a la patria y respeto hacia las diferentes etnias y grupos culturales dentro de la diversidad de su entorno.

8. Proyecta actitudes positivas que se reflejan en una auto estima equilibrada y en su salud fisica, psiquica y social.

~
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6.7. El perfil y el rol del docente
Entre los rasgos caracteristicos del perfil docente esta la clara conciencia de sus funciones y tareas como mediador del proceso
de aprendizaje, intelectual, transformador, critico y reflexivo; un agente de cambio social y politico con profundos
conocimientos de los fundamentos epistemoldgicos de su drea de competencia en los procesos educativos. Ademads, es capaz
de liderar las interacciones didacticas con una practica basada en valores, que posibilita el estimulo de la capacidad critica 'y
creadora de los estudiantes y promueve en ellos el desarrollo del sentido critico y reflexivo de su rol social.

El docente es responsable de crear un entorno de aprendizaje propicio para el desarrollo de competencias. Esto implica
disefiar situaciones de aprendizaje auténticas y significativas, que permitan a los estudiantes enfrentarse a desafios reales y
aplicar sus conocimientos de manera practica. Debe ser capaz 49 de identificar las necesidades y habilidades de los
estudiantes, asi como sus intereses y motivaciones, para adaptar el proceso de ensefianza y crear actividades que promuevan
el aprendizaje activo y contextualizado.

El rol del docente, por su parte, consiste en favorecer y facilitar las condiciones para la construccidon del conocimiento en el
aula como un hecho social en donde estudiantes y docentes trabajan en la construccién compartida del conocimiento. El rol
del docente es de gran importancia por las complejas responsabilidades que tiene «el ser profesor». Un docente mediador,
en términos de Tebar (2003), se caracteriza porque involucra a sus estudiantes en el proceso de aprendizaje y promueve el
desarrollo de habilidades de pensamiento, ensefia a aprender y a pensar y se enfoca en la formacién de individuos auténomos,
capaces de seguir aprendiendo durante toda su vida.

En lugar de simplemente proporcionar respuestas y soluciones, fomenta la reflexion y el pensamiento critico, estimulando a
los estudiantes a investigar, experimentar y descubrir por si mismos. Plantea desafios que promueven el anilisis, la sintesis y
la resolucidn de problemas, acciones que les permiten desarrollar habilidades cognitivas superiores y fortalecer su capacidad
de aprendizaje auténomo.

Asimismo, el docente juega un papel fundamental en los procesos evaluativos. En lugar de centrarse Unicamente en la
calificacion de los estudiantes, se enfoca en la realimentacion continua y en el seguimiento del progreso individual de los
estudiantes. Esto implica observar y analizar su desempefio, identificar fortalezas y dreas de mejora, fomentar el trabajo
colaborativo y la interaccidn entre ellos, promoviendo el aprendizaje social y emocional en un clima de respeto, confianza y
colaboracién.
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PERFIL DOCENTE ROL DOCENTE
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PARTE VIILI.

8. ENFOQUE EVALUATIVO

8.1. La evaluacion de los aprendizajes

Dentro del conjunto de acciones y actividades que conforman la practica educativa, la evaluacidn es uno de los procesos
mas importantes, pues involucra la participacién de todos los agentes y los elementos involucrados, desde los estudiantes y
los docentes hasta el plantel educativo, los factores asociados y las familias. La evaluacién de los aprendizajes escolares se
refiere al proceso sistematico y continuo mediante el cual se determina el grado en que se estan logrando los objetivos de
aprendizaje.

8.2. ¢Para qué evalua el docente?

La evaluaciéon es una parte integral del proceso de aprendizaje, pero no debe considerarse como su etapa final, sino mas
bien como una herramienta para mejorarlo, ya que una evaluacion adecuada permite tomar decisiones efectivas y disefar
estrategias para que el estudiante mejore de manera continua. Esperar hasta el final para evaluar seria demasiado tarde
para garantizar un aprendizaje continuo y oportuno. Evaluar permite comprender cémo aprenden los estudiantes, identificar
sus fortalezas y debilidades, y brindarles el apoyo necesario para su desarrollo, por lo tanto, es importante tener en cuenta
la evaluacion en todas las etapas del proceso educativo.

8.3. ¢éQué evaluar?

La evaluacion de los aprendizajes se debe realizar mediante criterios e indicadores:

- Los criterios de evaluacion. Constituyen unidades de re coleccién de datos y de comunicacién de resultados a los
estudiantes y sus familias. Se originan en las competencias y las actitudes de cada area curricular.

-» Los indicadores. Son los indicios o sefiales que hacen observable el aprendizaje del estudiante. En el caso de las
competencias, los indicadores deben explicitar la tarea o el producto que este debe realizar para demostrar que logro el
aprendizaje.

-> Los conocimientos. Corresponden a un conjunto de concepciones, representaciones y significados. No son el fin del pro
ceso pedagdgico, es decir, no se pretende que el estudiante acumule informacién y la aprenda de memoria, sino que la
procese, la utilice y la apligue como medio o herramienta para desarrollar capacidades.

-> Los valores. Corresponden a las manifestaciones evidentes de la conducta, que no son directamente evaluables,
normalmente se infieren, por lo que su evaluacion exige una interpretacion de acciones o hechos observables.
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-> Las actitudes. Se trata de las predisposiciones, tendencias y conductas hacia un objeto, persona o situacion. Se evalian
por medio de cuestionarios, listas de cotejo, escalas de actitud, escalas descriptivas y escalas de valoracidon, entre otros
instrumentos.

8.4. {Como evaluar?

El docente selecciona las técnicas y los procedimientos de evaluacién que sean mds apropiados para medir los logros del
aprendizaje, teniendo en cuenta los propdsitos especificos de la evaluacién.

En el enfoque basado en competencias, se espera que el docente adopte una actitud critica y reflexiva hacia los modelos de
evaluacion tradicionales, como las pruebas objetivas y la memorizacién. En su lugar, se busca utilizar instrumentos mas
completos que reflejen un conjunto de aprendizajes, los cuales serdn relevantes para la vida futura del estudiante.

La evaluacidon en este contexto implica la integracion y conexidon de diversos conocimientos, asignaturas, habilidades,
destrezas e inteligencias del estudiante, aplicables a su contexto social, tanto en el presente como en el futuro. Se busca que
el estudiante establezca relaciones significativas entre estos elementos, y que la evaluacidn sea el resultado de esta
asociacion, brindando una vision integral y pertinente de su aprendizaje.
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> Proyectos grupales

ORALES

ESCRITOS
GRUPALES
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ESTANDARIZADOS

> Carpetas o portafolios
> Proyectos grupales

> Mapa conceptual,
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ENTREVISTAS
PORTAFOLIOS
PREGUNTAS DE DISCUSION
MINIPRESENTACIONES

> Rubricas > Creaciones artisticas:
plasticas y musicales
> Informes, ensayos
> Observaciones
> Mural interactivo
> Elaboracién de perfiles

> Carteles, afiches, personales
, lapbook, mamparas o luacié
TECN'CAS e 2 Autoevaluacion
Z > Discursos, disertaciones,
Y METODOS > Investigacion debates
DE EVALUACION

RECOMENDADOS

DISENO DE ACTIVIDADES
EJERCICIOS PARA EVALUAR
PRODUCTOS

ENSAYOS COLABORATIVOS
DISCUSIONES GRUPALES
POEMAS CONCRETOS
TERTULIAS VIRTUALES

> Estudios de casos > Textos paralelos

> Proyectos > Experiencias de
campo

> Experimentos
> Aprendizaje basado

> Foros de discusion en problemas
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8.5. Criterios para la construccion de procedimientos evaluativos

-> Autenticidad: cercano a la realidad.

-> Generalizacion: alta probabilidad de generalizar el desempefio a otras situaciones comparables.

-» Focalizacion multiple: posibilidad de evaluar diferentes resultados de aprendizaje.

-» Potencial educativo: posibilidad de los estudiantes de ser mas habiles, analiticos y criticos.

- Equidad: reduccién de sesgos derivados de género, necesidades educativas especiales, nivel socioecondmico o
procedencia étnica.

-» Viabilidad: posibilidad de realizarlo con los recursos disponibles.

-» Corregibilidad: oportunidad para que lo solicitado al estudian te pueda corregirse en forma confiable y precisa.

8.6. La evaluacion auténtica y su importancia

La evaluacién auténtica es un enfoque de la evaluacidn educativa que se centra en medir la competencia del estudiante para
aplicar sus conocimientos, habilidades y actitudes en tareas que imitan o simulan situaciones y desafios del mundo real.

A diferencia de los exdmenes tradicionales que miden principalmente la memorizacién, la evaluacion auténtica mide el
desempefio en la accion.

La evaluacion auténtica se define por los siguientes rasgos:
e Tareas reales: Las actividades propuestas son complejas y significativas; reflejan lo que una persona haria en un contexto
profesional o social. No son ejercicios abstractos. Ejemplo: En lugar de un examen sobre nutricion, se pide al estudiante

que disefie un plan de alimentacién completo para un deportista.

e Proceso y producto: Evalua tanto el producto final (la solucién, el informe, el proyecto) como el proceso que el
estudiante siguid para llegar a él (planificacién, investigacién, colaboracion).

e Criterios claros: Se utilizan rubricas o listas de cotejo detalladas, comunicadas de antemano, que definen claramente
los criterios de éxito y los estandares de calidad esperados.
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e Interdisciplinariedad: A menudo requiere la integracion de conocimientos y habilidades de varias asignaturas,
reflejando la complejidad de los problemas de la vida real.
Instrumentos

Los instrumentos utilizados en la evaluacion auténtica son aquellos que permiten al estudiante demostrar su capacidad
de actuacion:

¢ Proyectos de investigacidn o aplicacién: Desarrollo de una solucién practica a un problema.

Portafolios de evidencias: Coleccidn organizada de los trabajos del estudiante que muestra su progreso y el logro de
las competencias.

Simulaciones y estudios de casos: Actuacion o andlisis de una situacion profesional.

Presentaciones orales y debates: Demostracion de habilidades de comunicacién y argumentacion.

Diarios reflexivos: Documentacién del proceso de aprendizaje y la autoevaluacion del estudiante.

Importancia

La evaluacidon auténtica es crucial porque se enfoca en medir la capacidad real del estudiante para aplicar sus
conocimientos y habilidades en contextos que simulan situaciones del mundo real. Va mas alla de la memorizacién y
evalla el desempefio y el pensamiento complejo.

La relevancia de este enfoque se manifiesta en varios aspectos clave de la formacién educativa y profesional:

1. Relevancia y transferencia al mundo real. La evaluacion auténtica utiliza tareas que son significativas y relevantes para la vida
y la profesion. Al enfrentar desafios que imitan situaciones laborales o sociales, el estudiante desarrolla la capacidad de
transferir lo aprendido a contextos nuevos y variados, hace que el aprendizaje sea practico y duradero.
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2. Medicidon de competencias complejas. Este enfoque es indispensable para medir el logro de las competencias (habilidades,
conocimientos y actitudes combinados), que son el foco de los modernos redisefios curriculares. Permite evaluar:
e Habilidades de orden superior: Pensamiento critico, resolucién de problemas, y toma de decisiones.
e Competencias transversales: Comunicacién efectiva, trabajo en equipo y liderazgo.

3. Fomenta el aprendizaje activo y formativo. Las tareas auténticas (proyectos, simulaciones, portafolios) obligan al estudiante
a involucrarse activamente en la construccion de su propio conocimiento. El proceso de evaluacién en si mismo se convierte
en una oportunidad de aprendizaje (evaluacién formativa), promoviendo la investigacion y la autogestion.

4, Ofrece retroalimentacion significativa. Al evaluar el desempeno y el proceso, la retroalimentacién que ofrece el docente es
mas especifica, detallada y util. En lugar de solo una nota, el estudiante recibe informacion clara sobre sus fortalezas y las
areas que debe mejorar en la aplicacidn practica de sus habilidades.

PARTE IX.

9. LOS PROYECTOS INTERDISCIPLINARIOS

Un proyecto interdisciplinario es una estrategia de aprendizaje activo donde los estudiantes abordan un tema, problema o
reto complejo utilizando y conectando los conocimientos, métodos, y perspectivas de dos o mas asignaturas o areas de
estudio de manera integrada.

Los proyectos interdisciplinarios estan disefiados para romper las fronteras tradicionales entre las materias y reflejar cémo
se resuelven los problemas en el mundo real.

Caracteristicas de los proyectos interdisciplinarios
¢ Integracidn. A diferencia de los proyectos multidisciplinarios (donde varias asignaturas trabajan en el mismo tema, pero

por separado), en un proyecto interdisciplinario los contenidos de las materias se fusionan para crear un entendimiento
mas holistico del tema central.
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¢ Reto central. Giran en torno a una pregunta o un problema significativo y abierto que no puede ser respondido o
resuelto desde la perspectiva de una sola disciplina.

o Desarrollo de competencias. Son fundamentales para el desarrollo de competencias complejas como el pensamiento
critico, la resolucion de problemas, la creatividad y la colaboracion, habilidades clave promovidas en el redisefio
curricular moderno.

e Producto final. El resultado suele ser un producto tangible (un informe, un modelo, una presentacién o una propuesta
de solucién) que requiere la aplicacion de las habilidades combinadas de todas las disciplinas involucradas.

PARTE X.

10. RECOMENDACIONES GENERALES PARA EL USO DE LOS PROGRAMAS DE ESTUDIO

1. El programa es un instrumento para el desarrollo del curriculo, de tipo flexible, cuyas orientaciones deberan adecuarse,
mediante el planeamiento didactico trimestral, a las particularidades y las necesidades de los alumnos y al contexto
educativo.

2. Las actividades y las evaluaciones sugeridas no constituyen una lista exhaustiva ni completa. Cada educador deberd
disefar estrategias novedosas y creativas para el logro de las competencias y las subcompetencias.

3. El enfoque de formacién por competencias implica la transformacién de las practicas y las realidades del aula, a fin de
propiciar el aprender haciendo, el aprender a aprender, el aprender a desaprender y el aprender a reaprender.

4. Se recomienda la incorporacion de estrategias que favorezcan el desarrollo de habilidades para la investigacién; por
ejemplo: la resolucion de problemas del entorno, el estudio de casos, el disefio de proyectos y el uso de las tecnologias
de la informacién y la comunicacién.

5. Las actividades y las evaluaciones sugeridas no constituyen una lista exhaustiva ni completa. Cada educador deberd
disefar estrategias novedosas y creativas para el logro de las competencias y las subcompetencias.
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PARTE XI.
11. ESTRUCTURA DEL PROGRAMA DE ESTUDIO
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JUSTIFICACION

La enseianza y el aprendizaje de las Ciencias Naturales constituye
una exigencia planteada por la Constitucion Politica Nacional y la
Ley Organica de Educacion, normas que regulan la convivencia en
sociedad y se ocupan de los asuntos fundamentales dirigidos a
lograr el progreso y el desarrollo del pais.

La asignatura de Ciencias Naturales, como parte del curriculo de la
educacién panamefia, permite que el saber cientifico llegue a
todas las comunidades. De esta manera, se propicia que la
poblacidn reconozca que, en cualquier punto del pais y del
planeta, la vida depende del medioambiente que la soporta, del
conocimiento de los seres vivos y su interrelacién con otros
componentes de la naturaleza, asi como del desarrollo de la
tecnologia y su adecuado uso en beneficio de la conservacién
ambiental. Ademas, favorece la comprension de los fendmenos
que rigen la materia, la energia y sus transformaciones para
interpretar procesos fisicos y quimicos; y se presenta una visiéon
integral sobre la estructura y dindmica de los procesos geoldgicos
y climaticos del planeta Tierra y su lugar en el Sistema Solar.

El aporte de las ciencias naturales promueve cambios en los estilos
de vida de las personas, en el tratamiento y control de
enfermedades, en la produccion de alimentos, en los habitos de
consumo, en el conocimiento sobre la estructura y las funciones
del cuerpo, en los usos de la energia y en las nociones sobre el
universo y los astros que lo componen.

A su vez, basados en el saber cientifico del presente y en su
proyeccion futura, los estudiantes podrdn entender la necesidad
de promover la equidad, garantizar la conservacién del planeta y
del medioambiente, tener una existencia sana, asegurar el acceso

MINISTERIO DE
EDUCACION

al agua y a la energia, y promover el progreso en armonia con la
naturaleza.

DESCRIPCION

Los programas de Ciencias Naturales abordan la realidad desde el
punto de vista del conocimiento cientifico basado en una
percepcién de cultura ambiental, necesaria para generalizar y
afianzar en las generaciones jovenes, una clara conciencia de su
responsabilidad en el manejo de los recursos naturales y en el
cuidado del medioambiente donde desarrolla su vida en sociedad.
Y ademds, promueve el desarrollo de las habilidades cientificas
como la observacion, la elaboracién de preguntas, la
interpretacién de datos, el andlisis, la resolucién de problemas, la
toma de decisiones responsables y la interpretacion de los
fendmenos naturales, fortaleciendo la capacidad del estudiante
para actuar conscientemente ante las situaciones cotidianas.

Estan organizados por areas y utilizan los procesos cientificos para
desarrollar el pensamiento critico, reflexivo y creador, y potenciar
la disposicién de los estudiantes a cuestionar.

OBIJETIVOS DE GRADO

1. Explicar la célula como unidad estructural, funcional y
reproductiva de los seres vivos, donde reconoce los tipos,
estructuras y funciones con relacidon a los niveles de
organizacion bioldgica.

2. Explicar las funciones vitales de los seres vivos y los
sistemas involucrados en la nutricion, relacidon vy
reproduccion, para identificar los procesos y dérganos
relacionados.
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Analizar enfermedades comunes de los sistemas del
cuerpo humano e identificar medidas preventivas y
habitos de higiene que promueven la salud.

Analizar los factores bidticos y abidticos de los
ecosistemas, sus tipos y las relaciones ecoldgicas que se
establecen entre los organismos, para comprender su
equilibrio y las implicaciones de las acciones humanas en
su conservacion.

MINISTERIO DE
EDUCACION

5.

Aplicar el Sistema Internacional (S.l.) e instrumentos de
medida para determinar magnitudes fisicas de la materia
y valorar su utilidad en la vida cotidiana.

Explicar cdmo la materia y la energia interactian para
producir transformaciones en el entorno y sus
manifestaciones donde se promueva su uso responsable.

Comparar los componentes del sistema solar para
identificar las caracteristicas de los planetas y satélites,
donde valoren las condiciones que permiten la vida en la
Tierra.
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AREA 1: CIENCIAS DE LA VIDA

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

Describe las caracteristicas de las células segun su origen: procariotas y eucariotas, para comparar sus componentes
estructurales, entre células vegetales y animales, mediante esquemas, cuadros comparativos, modelos, simuladores y
actividades practicas.

Clasifica la estructura y funcién de los tejidos animales y vegetales para diferenciar y resaltar su importancia en los seres
vivos, a través de actividades practicas en el aula.

Explica las funciones vitales de nutricién, relacion y reproduccion, para comprender como el cuerpo humano actua de
forma integrada para garantizar la vida, utilizando estudios de caso, recursos visuales y actividades en el aula.

Explica las interacciones entre los factores bidticos y abidticos de los ecosistemas, para valorar su influencia en las
condiciones de vida y en la organizacion de poblaciones y comunidades, a través de recursos sencillos o digitales.
Analiza el rol de los productores, consumidores y los descomponedores a partir de redes tréficas, en el equilibrio
ecosistémico, para analizar el impacto humano en los ecosistemas y promover una actitud responsable mediante normas
ambientales y actividades escolares de conservacion.

CONTENIDOS ACTIVIDADES

INDICADORES DE SUGERIDAS DE

CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION

1. Estructura basica
comun de todo ser vivo

1.1 Ceélula 1.1 Elaboracién de | 1.1. Interés por la 11  Explica los| 1.1 Elabora una linea
e Postulados narrativas, esquemas | curiosidad cientifica| postulados de la| de tiempo sobre Ila
de la Teoria y dibujos, sobre los | al explorar el mundo | Teoria celular | historia de los
celular postulados de la| microscopico, para| mediante narrativas | postulados de la Teoria
Teoria celular y los| valorar el | escritas u orales que | celular en fisico o en

tipos de células. conocimiento integren vocabulario | digital.

cientifico. cientifico y ejemplos
cotidianos.

1.2. Observacion de | 1.2. Disposicion para| 1.2. Observa en un| 1.2. Elabora una

1.2 Segun su origen: células vegetales vy | el uso de las normas | microscopio real o| infografia para
procariotas, animales reales o en | de laboratorio y los | virtual, las | clasificar los tipos de
eucariotas imagenes materiales durante las | estructuras celulares | células con la ayuda de
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CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
(microscopio real o | actividades en el aula de clases | recursos fisicos o
virtual), para | experimentales. 0 en un laboratorio. digitales.
identificar sus
estructuras basicas.
D, . . 1.3. Realiza un
1.3 Tipos de células 1.3. Descripcion de las 1.3. Participacion | 1.3. Diferencia las laboratorio donde

eucariotas: vegetal y
animal
e Estructuray
funcién

funciones de los
organelos celulares
vegetales y animales.

responsable en
actividades grupales,
para identificar la
importancia de
colaborar en el
aprendizaje de las
ciencias.

células procariotas y
eucariotas mediante
actividades en fisico
o en digitales en el
aula de clase.

observen y clasifiquen
células animales vy
vegetales.

2. Niveles de

organizacion de los seres
Vivos

2.1 Tejidos

vegetales y tejidos
animales

2. Descripcién de los

niveles de organizacion

mediante la
observacién de
imagenes, y modelos
comparativos.

2.1 Comparacion de
estructuras y funciones
de los tejidos vegetales

y animales.

2.2 ldentificacion de
las estructuras basicas
de tejidos vegetales y

animales, para utilizar

2. Muestra interés
por los niveles de
organizacion biolégica
como evidencia de la
adaptacion y
diversidad.

2.1 Participacion

en el trabajo
colaborativo al
observar analizar vy

comparar animalesy
vegetales.

2.2 Muestra interés
por aprender sobre la
estructura y funcién

2. Describe los
niveles de
organizacion biolégica
mediante esquemas
en fisico y en digital.

2.1 Clasifica los
tipos de tejidos
animales y vegetales,
utilizando  recursos
fisicos y digitales.

2.2 Esquematiza los
tejidos animales y
vegetales presentes
en un organismo

2. Disefia una
infografia comparativa
para contrastar los
niveles de organizacién
en fisico y en digital.

2.1 Realiza actividades

de laboratorio para
observar tejidos
vegetales.

2.2 Diseccién de un
tejido muscular (pollo o
res) en el aula de clases.

PROGRAMA CURRICULAR DE CIENCIAS NATURALES SEPTIMO, OCTAVO Y NOVENO GRADO - PAGINA No. 56




GOBRIER

« CON PASO FIRME *

-

H 3 AGCIONAL

MINISTERIO DE
EDUCACION

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

observacién directa o
imagenes.

de los tejidos
animales y vegetales.

seleccionado
mediante el uso de
recursos en el aula o
digital.

¢ Modelar con
masilla o en digital un
tejido animal y un tejido
vegetal en 3D.

3. Funciones vitales:
nutricion, relacion y
reproduccion

3.1 Nutricién en animales
y plantas: sistemasy
procesos
involucrados

e Fotosintesis en
plantas como proceso
para la obtencion de
energia.

3.2 Respiraciéon

celular en animales y
plantas como mecanismo
de liberacién de energia

e Importancia de
los sistemas de nutricidon
enla saludy
funcionamiento de los
seres Vivos

3.1 Demostracion de
las funciones Vvitales:

nutricion, relacion y
reproduccion
realizando una
experiencia de
laboratorio.

3.2 Demostracién de
los procesos de la
fotosintesis y
respiracion celular con
experimentos y
ejemplos cotidianos.

3.1 Comprension de
las funciones vitales
en los seres vivos y su
importancia para
garantizar la
continuidad de la vida.

3.2 Auto reflexion de
la importancia de la
nutricion en los
procesos Vvitales de
los seres vivos.

3.1 Compara las
funciones vitales entre
un animal y una planta
de su entorno.

3.2 Explica el proceso
de la fotosintesis y la
respiracion celular en
plantas y animales
mediante actividades
experimentales o]
simulaciones.

e Comparala
fotosintesis y la
respiracion celular
mediante esquemas
ilustrados con

3.1. Realiza un
laboratorio donde se
evidencien las funciones
vitales en un animal o en
una planta.

e Construye un mapa
mental que compare las
funciones vitales de un
animal y una planta.

3.2 Observa videos

o fichas que expliquen el
proceso de nutricién
autotrofa

o Realiza una
practica experimental
donde se evidencie la
respiracion celular en
plantas.
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CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO UGERIDAS D

recursos cotidianos o
en digital.

e Construye un
modelo 3D

con

materiales de su entorno

que compare el proceso
de fotosintesis y
respiracion.
3.3 Funcion de relacion
e Organos e Demostracion e Valoracibndelas | e Identifica los e Registra en una
Sensoriales través de practicas | reacciones del cuerpo | 6rganos sensoriales | tabla las  diferentes
fotorreceptores, experimentales que | ante los estimulos del | en  animales con | respuestas de los
quimiorreceptores describen los o6rganos | entorno y su | ejemplos cotidianos. 6érganos sensoriales.
mecanorreceptores sensoriales en | diversidad funcional y
Respuesta de las plantas | animales y plantas. sensorial. ¢ I|dentifica o Contrasta las
a estimulos (nastias y tropismos y nastias en | diferencias entre

tropismos)

plantas con un
experimento en el
aula.

tropismos y nastias a
través de una actividad

practica.

4. Cadenas y redes
troficas en un ecosistema

¢ Niveles de energia
en las cadenas y
redes (Piramide)

4. Explicacion de

la funcion de las cadena
y redes tréficas para la
continuidad de la vida.

e Esquematizacién
de las redes troficas en
un ecosistema.

4. Valora el equilibrio
ecologico y la
importancia de cada
ser vivo en la red
tréfica.

4. Elabora una
piramide trofica para
identificar los niveles

troficos y la
transferencia de
energia.

4. Elabora un

esquema de diferentes

redes troficas

de

organismos terrestres y

acuaticos.

e Construye una
piramide de energia
recursos del entorno
forma de bloques

papel.

con
, en
de
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SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
_ . 4.1. Conciencia del 4.1. Explica la
4.1. Discusion acerca | yso responsable de | transferencia de | .1 Realiza un juego
4.1 Flujo de materia 'y de Ia,transfer_enma de | los recursos naturales | energia en los | de roles donde propone
energia energia y nutrientes en [ y |a energia en las | diferentes niveles | medidas concretas para
un ejemplo sencillo de | redes troficas. troficos  de  los | conservar habitats,

4.2 Interrelaciones de las
especies en los
diferentes ecosistemas.

¢ Relaciones
interespecificas e
intraespecificas

red trofica.

4.2 |dentificacién de
relaciones
interespecificas e
intraespecificas.

4.2 Valoracion de las
relaciones
interespecificas e
intraespecificas para
mantener el equilibrio
del ecosistema.

ecosistemas.

4.2 Explica qué son
las relaciones
interespecificas (entre
distintas especies) e
intraespecificas (entre
individuos  de la
misma especie). con
ejemplos cotidianos.

e Esquematiza
diferentes redes
troficas en
ecosistemas
terrestres y acuaticos.

o Reflexiona sobre
el impacto del uso de
recursos naturales y
energia en las redes
troficas.

especies y fuentes de
energia en el
ecosistema.

.2 Realiza un juego,
en fisico o en digital,
sobre redes ecoldgicas
en donde se utilizan
tarjetas que representan
especies e hilos de
colores que representan
las relaciones intra e
interespecificas.
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CONTENIDOS

INDICADORES DE ACTIVIDADES

SUGERIDAS DE

CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
Influencia en las 5.ldentificacion  de | 5.Valoracion de las | 5.Propone, con | 5.Realiza un inventario
actividades humanas actividades implicaciones firmeza, alternativas | de desechos con los
en los ecosistemas humanas favorables | positivas  de las | para  mejorar  1as | materiales recolectados
acciones positivas y para el ambiente, | acciones  humanas cond_|0|ones del en jornadas de limpieza

negativas acciones comunales, | que ayudan a | ecosistema. ,

grupos conservar el medio y propone, junto con la
e Produccion de ambientalistas y | ambiente. clase, acciones que
alimentos acciones e Contribuye, de ayuden a disminuir la
e Generacion de personales. manera organizada, | cantidad de cada tipo de
energia en  jornadas  de | desechos e identificar la

e Transformacion
de materia prima

limpieza para separar
los desechos segun el
material-.

o Explica como las
diferentes etapas de

actividad humana que
los produce.

o Construye un
diagrama de flujo que

produccion  de  un considere  todos !os
alimento impactan el elementos ~ necesarios
ecosistemna. para producir una bolsa
de cereal, o un
kilogramo de proteina.
Normas y leyes que 6.ldentificacion de | 6.Muestra interés por | 6.Explica una ley| 6.Elabora un cuaderno

regulan el impacto de las
acciones humanas en el
ambiente

eLey de Vida
Silvestre
e Ley Forestal

leyes que regulan en
Panama el impacto de
las acciones humanas
en el ambiente.

las leyes que
protegen el ambiente
en Panama para
reflexionar como las
acciones  humanas
pueden afectar
nuestro entorno.

ambiental vigente en
Panama3, con
ejemplos  concretos
de acciones humanas
que afectan el
ambiente.

interactivo en fisico o en
digital con ejemplos
concretos de acciones
humanas que afectan el
ambiente y proponen
formas de cumplimiento
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e Ley de Cuencas
Hidrograficas

¢ El Canal de
Panamay sus

recursos hidricos.

e Analiza el impacto
del Canal de Panama
en el equilibrio
ambiental.

¢ Valoracion con
responsabilidad del
uso de los recursos
hidricos por el Canal
de Panama para la
conservacion y el
equilibrio ambiental.

¢ |dentifica efectos
positivos y negativos
que tiene el Canal de
Panama en los
ecosistemas.

0 mejora desde su
entorno.

e Debate sobre el
Canal de Panama sobre
el uso de los recursos
hidricos, para fomentar
la conservacion de la
cuenca del canal.
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AREA 2: CIENCIAS FiSICAS Y QUIMICAS

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
e Identifica los instrumentos de medicién y unidades del Sistema Internacional para realizar mediciones basicas en
actividades cientificas, mediante ejercicios practicos con ejemplos cotidianos.

e Aplica los diferentes patrones de medidas del Sistema Internacional en la medicién de objetos segun el uso e
instrumentos requeridos en situaciones cotidianas.

e Clasifica la materia segun su composicion para diferenciar sustancias en funciéon de sus propiedades con la ayuda de los
métodos de separacion de mezclas para identificar componentes de sustancias.

e Analiza las propiedades intensivas y extensivas de la materia para interpretar su comportamiento en distintos contextos,

a partir de la observacion de cambios y el registro sistematico de resultados.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

1. Mediciones
e Evolucion

conceptual de las

unidades
medicion

e Longitud
(superficie,
volumen)

e Masa

e Temperatura

e Tiempo

e Concepto
medicion

de

de

1.Exploracion de la
evolucién de las
unidades de medida en
diferentes  momentos
de la historia.

1.Muestra curiosidad

por explorar la
evolucion de las
unidades de medida,
para valorar su

importancia en la vida
cotidiana y en el
desarrollo cientifico.

1.Explica la evolucion
conceptual de |las
unidades de medicion
en organizadores
graficos.

1.Elabora una linea de
tiempo que presente la
evolucion de las
unidades de medicién y
sus respectivos
instrumentos con
recursos del entorno o
digitales.
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2. Patrones de medidas | 2.Identificacién de | 2.Valoracién de la 2.Utiliza diferentes | 2.Mide diferentes
(objetos de referencia) patrones de medidas. precision y el rigor patrones de medida | objetos con el uso de
cientifico en eluso de | en diversas | patrones de medidas
instrumentos y situaciones para| que consideren las
unidades de medidas | cuantificar unidades arbitrarias o
(convencionales y dimensiones y | convencionales.
arbitrarias) para la magnitudes.

e Tipos de

e Clasificacion de tipos

obtencioén de
resultados confiables
en la investigacion y
en la vida diaria.

¢ Clasifica unidades

e Resuelve un desafio

unidades de medidas:| de unidades de arbitrarias y | practico (preparar una
arbitrarias, medidas (arbitrarias y convencionales, en | receta, construir una
convencionales convencionales). situaciones maqueta, medir una
e Instrumentos de cotidianas y | habitacién) para aplicar
medicion cientificas. correctamente las
e Medicion de objetos unidades del S| para
de uso cotidiano con e Selecciona el demostrar precision,
los instrumentos vy instrumento de | exactitud y uso
formas de medir medicion adecuado | adecuado de la medida.
adecuados. para cada unidad de
medida en una
actividad
experimental.
3. Sistema Internacional | 3.ldentificacion de | 3.Consideracion de la | 3.Identifica las |3.Selecciona la unidad de
de Medidas (S.1.M) magnitudes, importancia del uso | unidades del Sistema |medida del S..LM que
instrumentos de | de las magnitudes | Internacional de |corresponde al objeto
medicién y unidades | fisicas (longitud, | Medidas aplicandolas |que se presenta, justifica
Sistema Internacional | volumen, masa, | para medir longitud, |[su seleccion en el
de Medidas (S.1.M). tiempo y temperatura) | volumen, masa, |cuaderno de ciencias y
con sus unidades | tiempo y temperatura. |presenta en plenaria.
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e Magnitudes y sus
usos: longitud, volumen,
masa, tiempo,
temperatura

e Conversion de

unidades de medicion
dentro del sistema
Internacional de
Medidas (S.I.M), para
pasar de multiplos a
submultiplos y
viceversa utilizando
factores de conversion.

medidas
correspondiente  del
Sistema Internacional
de Medidas, en la vida
cotidiana, el trabajo
cientifico y el cuidado
del entorno.

e Valorar el uso

correcto de las
magnitudes  fisicas
aplicandolas en
conversiones dentro
del (S.LM), en Ila
practica de la
resolucion de

problemas cotidianos.

con instrumentos de
mediciones.

e Resuelve ejercicios

de conversion de
unidades de medicion
con el uso del S.I.M en
situaciones cotidianas.

e Aplica el sistema de
unidades de medicion
(S.1.M) en el disefio de
un proyecto (maqueta,
modelo, entre otros)
con materiales de uso
cotidiano o digital y
trabajo colaborativo.

o Resuelve desafios
donde aplica
conversiones de
unidades de medicidn
con el uso del S.I.M en su
cuaderno de ciencias.
Por ejemplo: Se debe
calcular la cantidad de
rollos de alambre (200 m)
necesarios para cercar (a
3 cuerdas), un terreno
con un perimetro de 800
Hm.

e Disefia una maqueta
(casa, cancha de
basquetbol, entre otros)
para aplicar las unidades
de medicion,
instrumentos, materiales
y trabajo colaborativo.
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4. La materia 4.Descripcion del 4 .Clasifica la materia | 4.Selecciona una
e Composicion de la | concepto de materia, | 4.Valorar la | segun las particulas | sustancia (agua, sal,
materia sus caracteristicas, | importancia de la | (&tomos, moléculas y | aire) y/o  materiales
e Particulas  (atomos, | composicion Y | materia, su | iones) que la | (madera, metal, hielo
iones y moléculas) propiedades. composicion y  las | ComMPonen con | seco, entre otros) para
. muestras de | describir las
particulas que la sustancias y/o | caracteristicas de la
conforman  (&tomos, | materiales comunes o | materia y su
iones y moléculas), | recursos digitales. composicion.
reconociendo su

Estados de | 5.Exploracion de los|5. Curiosidad por| 5.Representa 5.Representa a través
agregacion de la | estados de la materia | explorar la estructura, | modelos que | de modelos o]
materia (s6lido, mediante experimgntos la composicién y los muestran Io_s, estados | simuladores _Ic?s estados
liquido y gaseoso) con. .demostramones estados de de agregacion de la| de agregacion de la
cualitativas y . materia con recursos | materia donde se
cotidianas. agregacion de laf o contexto o | evidencia el movimiento
« Clasificacion de la materia dando | digitales. de las particulas y el
materia importancia a estos espacio entre ellas.
conocimientos  para
comprender el
mundo.
Sustancias puras | 6.Clasificacion de la | 6.Muestra interés | 6.Diferencia los | 6.Explora en una
elementos y | materia en sustancias | para identificar | elementos de los | experiencia en el aula,
compuestos puras, elementos vy compuestos quimicos | las etiquetas de algunos

compuestos mediante
la observacién de sus
propiedades en

sustancias puras de
su entorno de uso
cotidiano, para
mostrar una actitud

al analizar etiquetas
de productos del
hogar y

productos de uso
domeéstico para
identificar los elementos

y compuestos.
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CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
LOGRO SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES EVALUACION
experiencias de | responsable en el | representaciones
laboratorios sencillas. manejo y disposicién | simbolicas.
de estos materiales.
6.1 Mezclas: es la union | 6.1 Clasificacion de 6'1_ _ Muestra | g 4 Diferencia | 6.1 Participa de un
de dos o mas sustancias | mezclas en | curiosidad POr | mezclas homogéneas | circuito  rotando  en
puras que mantiene sus | homogéneas o | descubrir los |y heterogéneas | estaciones de
propiedades  quimicas | heterogéneas, componentes de las | mediante laboratorio o en el aula
individuales preparadas con | mezclas de | experimentos que tengan elementos,
e Mezcla Homogénea sustancias comunes: | ¢ «toncias de su vida | Sencillos en el | compuestos y mezclas
e Mezcla Heterogénea |agua, sal, aceite vy diaria laboratorio. para completar  un
arena para observar el : cuadro comparativo

e Meétodos de
separacion de
mezclas (filtracién,
decantacion, destilacion,
entre otros).

las

comportamiento de sus
componentes.

o Seleccion del
método adecuado de
separacion de mezclas
en experiencias de
laboratorio.

Responsabilidad ante
la manipulacién de
sustancias y equipos

de laboratorio al
aplicar métodos de
separacion de
mezclas.

e Selecciona el

método mas
adecuado de
separacion de
mezclas en el

laboratorio escolar o
virtual.

interactivo clasificando
el tipo de materia.

e Aplica métodos

como filtracion,
decantacién o}
evaporacion para
separar mezclas (arena
y agua, sal y agua,
aceite y agua),

documenta el proceso y
explica por qué funciona
e Resuelve un
desafio con una mezcla
desconocida donde
elige el método mas
adecuado para
separarla y justifica
cientificamente su

decision.
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CONTENIDOS

INDICADORES DE ACTIVIDADES

SUGERIDAS DE

CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
7. Propiedades de la 7.Clasificacion de los | 7.Interés por el | 7.Clasifica las | 7.Clasifica en forma
materia: intensivas (no [ materiales segun las | desarrollo de | propiedades experimental con
gepencljen de 'Et‘ cantidad proptleda.des mter;?lvgs habilidades y | intensivas (densidad y | materiales como:
© a materia)  y y extensivas a partir dé | yoqire7as punto de ebulliciéon) y | metales, madera,

extensivas (depende de | ejemplos presentados. lacionad | : iedad lasti lcohol
la cantidad de la materia) relacionadas a las|las propiedades | plastico, alcohol, agua,
propiedades de la|extensivas (masa Yy | entre otros, sus
materia intensivas y | volumen) para | propiedades extensivas
extensivas demostrar su | e intensivas y presentan
dependencia o | en plenaria.

independencia de la
cantidad de materia.
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AREA 3: CIENCIAS DE LA TIERRA Y EL UNIVERSO

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
o Explica como influye el clima en los ecosistemas terrestres y acuaticos para comprender su efecto sobre los seres vivos, a

partir del andlisis de ejemplos locales y globales.

¢ Relaciona las caracteristicas de la Tierra con la posibilidad de albergar vida para establecer su importancia dentro del Sistema

Solar, mediante actividades escolares con recursos del entorno o digitales.

CONTENIDOS

INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
1. Elclimaysu 1.Diferenciacion entre | 1.Sensibilizacion por | 1.ldentifica las | 1.Elabora en equipos un
nfluencia en el medio | clima y tiempo | el impacto del clima y | diferencias entre | boletin del tiempo
terrestre y acuatico con los | atmosférico mediante la | el tiempo atmosférico | clima y tiempo | atmosférico y del clima

seres Vivos

¢ Diferencia entre
clima y tiempo
atmosférico

¢ Elementos del
clima (temperatura,
humedad, presion
atmosférica, precipitacion
y vientos) y su influencia
en las actividades
humanas

revision de registros
meteoroldgicos
(ETESA)y como influye
en los seres vivos y las
actividades humanas.

¢ |dentifica los

elementos del clima
mediante la
observaciéon directa, el
registro de  datos

meteorologicos y la
interpretacién de
graficos y mapas de
zonas climaticas.

en los ecosistemas
terrestres y acuaticos
como factor
determinante para la
vida de los seres vivos
y su entorno.

atmosférico mediante
la revision de registros
meteorologicos de
ETESA y su influencia
en las actividades
cotidianas.

e Registra datos
meteorologicos

(temperatura,
humedad,
precipitacion y
velocidad del viento)
con la ayuda de
instrumentos para

representar los datos
en tablas y graficas.

de una region con datos
meteoroldgicos de
ETESA que permitan

establecer las
diferencias y su
influencia en las

actividades humanas.

e Instala una estacion

basica con los
instrumentos necesarios
para registrar datos

meteorologicos

diariamente durante dos
semanas y elabora
tablas y graficas con los
datos recolectados para
visualizar los cambios en
las variables
meteoroldgicas.
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CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
| OGRO SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES UGERIDAS D

e Compara las
caracteristicas de las
zonas climaticas de

Panama, para
establecer las
relaciones entre
factores geograficos y
variaciones de
temperatura y

precipitacion.

e Elabora un cuadro
comparativo donde se
sefalan las diferencias y
similitudes entre cada
zona climatica, la
vegetacion,
temperatura,
precipitacién,
actividades econdmicas
y localizacién geografica
asociada.

2.

Caracteristicas del
Sistema Solar
e Planetas y su
distancia al Sol
e Las
caracteristicas
propias de cada
planeta

2.Comparacion de

los planetas del
Sistema Solar segun
su ubicacion, distancia
al Sol y de sus
principales
caracteristicas.

2.Disposicién para
desarrollar la
curiosidad cientifica
ante la organizacion y
dinamica del Sistema
Solar como base de
nuestro lugar en el
universo.

2.Compara las
principales
caracteristicas de
cada planeta segun
su ubicacioén y
distancia al Sol a
partir del uso de
informacion cientifica.

e Compara la
ubicacion y
distancias relativas
de los planetas del
Sistema Solar en un
modelo a escala o
digital teniendo en
cuenta el orden y su
tamanio.

2.Realiza un cuadro
comparativo con los
datos recopilados de
una mision espacial
donde se visitan los
planetas del Sistema
Solar, con las distancias
al sol.

e Construye un modelo
a escala del Sistema
Solar con materiales
de uso comun o
formato digital donde
representa la distancia
relativa de cada
planeta respecto al Sol
y sus diferencias en
tamarno.
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INDICADORES DE ACTIVIDADES
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CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES UGERIDAS D

3. Caracteristicas que
permiten la vida en
nuestro planeta La Tierra
como hogar

e Condiciones
Unicas de la
Tierra

¢ Distancia al Sol

e La presencia del
agua

e La atmosfera

e La gravedad

e El campo
magnético

3.Interpretacion de
esquemas y modelos
del planeta Tierra y sus
condiciones unicas.

e Descripcién de la
relacion entre la
distancia al Sol, Ila
atmosfera, la gravedad
y el campo magnético
como condiciones que
permiten la vida.

3.Valoracion de la
Tierra como el unico
planeta conocido
hasta el momento que
sustenta la vida de los
humanos y oftros
organismos.

e Muestra una actitud
de cuidado hacia la
Tierra como unico
planeta que posee las
condiciones perfectas
para la vida.

3.Describe las

condiciones que
hacen posible la vida
en el planeta Tierra en
comparacion con los
otros planetas del
Sistema Solar.

¢ Reflexiona acerca
de las condiciones
que hacen habitable la
Tierra: Distancia al
Sol, la presencia del
agua, la atmésfera, la
gravedad y el campo
magnético.

3.Realiza una infografia
o0 video donde explica
las caracteristicas que
permiten la vida en la
Tierra en comparacion
con los otros planetas

del Sistema Solar.

e Redacta un ensayo

donde manifieste sus
reflexiones acerca de las
condiciones que hacen

habitable la Tierra.
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GLOSARIO

Célula: Unidad basica de la vida; puede ser procariota (sin nucleo definido) o eucariota (con nucleo).

Organelo: Estructura interna de la célula con funciones especificas, como el nucleo, mitocondrias o cloroplastos.

Tejido: Conjunto de células organizadas que cumplen una funcién determinada (ej. tejido muscular, tejido vegetal).

Fotosintesis: Proceso en el que las plantas producen energia a partir de la luz solar, agua y didxido de carbono.

Red tréfica: Conjunto de cadenas alimenticias interconectadas que muestran como circula la energia en un ecosistema.

Sistema Internacional de Unidades (SI): Conjunto de unidades estandar para medir magnitudes fisicas como longitud, masa, tiempo
y temperatura.

Magnitud fisica: Propiedad que puede medirse, como el volumen, la masa o la temperatura.

Materia: Todo lo que tiene masa y ocupa espacio; se compone de atomos, moléculas e iones.

Mezcla: Combinacidn de dos o mas sustancias que pueden separarse por métodos fisicos (e]j. agua con sal).

Propiedades intensivas y extensivas: Las intensivas no dependen de la cantidad de materia (densidad, punto de ebullicién); las
extensivas si (masa, volumen).

Clima: Conjunto de condiciones atmosféricas que caracterizan una regién durante largos periodos de tiempo.

Ecosistema: Sistema formado por la interacciéon de seres vivos (factores bidticos) y su ambiente fisico (factores abidticos).
Relaciones interespecificas: Interacciones entre individuos de distintas especies (e]j. depredacidén, competencia, mutualismo).
Relaciones intraespecificas: Interacciones entre individuos de la misma especie (ej. cooperacidn, competencia).

Recurso hidrico: Fuente de agua disponible en un territorio, esencial para la vida y las actividades humanas (ej. el Canal de Panama

como regulador de agua).
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JUSTIFICACION

La ensefianza y el aprendizaje de las Ciencias Naturales constituye
una exigencia planteada por la Constitucion Politica Nacional y la
Ley Organica de Educacion, normas que regulan la convivencia en
sociedad y se ocupan de los asuntos fundamentales dirigidos a
lograr el progreso y el desarrollo del pais.

La asignatura de Ciencias Naturales, como parte del curriculo de la
educacién panamefia, permite que el saber cientifico llegue a
todas las comunidades. De esta manera, se propicia que la
poblacién reconozca que, en cualquier punto del pais y del
planeta, la vida depende del medioambiente que la soporta, del
conocimiento de los seres vivos y su interrelacién con otros
componentes de la naturaleza, asi como del desarrollo de la
tecnologia y su adecuado uso en beneficio de la conservacién
ambiental. Ademads, favorece la comprension de los fendmenos
qgue rigen la materia, la energia y sus transformaciones para

interpretar procesos fisicos y quimicos; y se presenta una visién
integral sobre la estructura y dinamica de los procesos geoldgicos
y climdticos del planeta Tierra y su lugar en el Sistema Solar.

El aporte de las ciencias naturales promueve cambios en los estilos
de vida de las personas, en el tratamiento y control de
enfermedades, en la produccion de alimentos, en los habitos de
consumo, en el conocimiento sobre la estructura y las funciones
del cuerpo, en los usos de la energia y en las nociones sobre el
universo y los astros que lo componen. A su vez, basados en el
saber cientifico del presente y en su proyeccién futura, los
estudiantes podran entender la necesidad de promover la
equidad, garantizar la conservacion del planeta y del
medioambiente, tener una existencia sana, asegurar el acceso al
aguay a la energia.

DESCRIPCION

Los programas de Ciencias Naturales abordan la realidad desde el
punto de vista del conocimiento cientifico basado en una
percepciéon de cultura ambiental, necesaria para generalizar y
afianzar en las generaciones jovenes, una clara conciencia de su
responsabilidad en el manejo de los recursos naturales y en el
cuidado del medioambiente donde desarrolla su vida en sociedad.
Y ademads, promueve el desarrollo de las habilidades cientificas
como la observacion, la elaboracion de preguntas, la
interpretacién de datos, el andlisis, la resolucién de problemas, la
toma de decisiones responsables y la interpretacion de los

fendmenos naturales, fortaleciendo la capacidad del estudiante
para actuar conscientemente ante las situaciones cotidianas.
Estan organizados por areas y utilizan los procesos cientificos para
desarrollar el pensamiento critico, reflexivo y creador, y potenciar
la disposicién de los estudiantes a cuestionar.
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OBJETIVOS GENERALES DE ASIGNATURA

Analizar en forma integral la estructura de los seres vivos y sus
funciones vitales principalmente las de los humanos,
mediante interacciones con la naturaleza para comprender las
caracteristicas de las especies.

Interpretar la necesidad de la conservaciéon de la salud en los
seres humanos y la importancia de la alimentacién, la
nutricién y el aseo, mediante la practica de habitos de vida
saludable.

Descubrir las interrelaciones entre los factores bidticos y
abidticos para contribuir en la conservacion del equilibrio
ambiental y el desarrollo sostenible.

Analizar las causas y consecuencias de la contaminacion para
la toma de decisiones informadas en el uso racional de los
recursos naturales que minimicen el deterioro ambiental, el
cambio climatico y afronten responsablemente los desastres
ecoldgicos.

Evaluar la influencia de la posicién del Istmo de Panamd como
punto de convergencia de la biodiversidades y consecuencias
gue representa para la humanidad.

Relacionar el impacto del avance cientifico-tecnoldgico con el
desarrollo sostenible y socioecondmico de la humanidad
mediante la participacion en actividades de investigacion
donde resuelva problemas de su vida cotidiana.

Interpretar las propiedades de la materia y la energia, asi
como los cambios que sus interacciones naturales o
provocadas por el hombre causan en el ambiente y la vida
cotidiana.

Asumir una concepcion integradora del mundo natural a
través del desarrollo evolutivo, mediante la investigacion, la
ejecucién de proyectos y otras acciones que le permitan
integrar los elementos de su entorno para su beneficio y el de
la sociedad.

Relacionar las caracteristicas del planeta Tierra, otros astros y
su influencia en el desarrollo de los seres vivos y los
fendmenos atmosféricos mediante investigaciones para crear
conciencia de su importancia.
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Explicar la funcién del tejido sanguineo, destacando la funcidn lavida cotidianay en la naturaleza, reconociendo acciones que
e importancia del sistema circulatorio e inmunitario en la permiten hacer un uso adecuado de la energia.
nutricién y la defensa del organismo. 10. Explicar el efecto de los movimientos de rotacion y revolucion
Explicar las funciones vitales de los seres vivos y los sistemas (traslacion), y las consecuencias de la inclinacion del eje de
humanos involucrados en la realizacion de la nutricion rotacién terrestre sobre las condiciones del planeta y su
(alimentacion, respiracién, excrecién), la  relacion influencia sobre la vida.
(movimiento, respuesta a estimulos) y la reproduccion 11. Analiza porque la biosfera es la zona del planeta donde se
(sexual, asexual). desarrolla la vida y tiene condiciones que influyen en el medio
Describir enfermedades que pueden afectar los sistemas fisico y en la diversidad de seres vivos que lo habitan.
reproductor, circulatorio e inmunitario, asi como, medidas de 12. Explicar las caracteristicas de los ecosistemas de aguas
higiene preventivas, y cuidados que permitan mantener la ocednicas y de aguas continentales
salud. 13. Explicar la relacién entre la materia y la energia, reconociendo
Describir las caracteristicas y la funcion de los dérganos las propiedades y transformaciones de la materia y las
internos y externos del sistema reproductor humano manifestaciones de la energia, sus usos y sus aplicaciones.
femenino y masculino. 14. Explicar diferentes formas de energia, sus manifestaciones y
Describir las caracteristicas del ciclo celular, su relaciéon con la sus transformaciones, asi como los usos que les dan el ser
reproduccién celular y la formacidon de los gametos femenino humano y otros seres vivos, y sus implicaciones negativas en
y masculino, asi como el fin de este proceso y su importancia lavida cotidianay en la naturaleza, reconociendo acciones que
para la vida. permiten hacer un uso adecuado de la energia.
Analizar por qué la biosfera es la zona del planeta donde se 15. Analiza las diferentes formas de energia, sus manifestaciones
desarrolla la vida y tiene condiciones que influyen en el medio y sus transformaciones, asi como los usos que les dan el ser
fisico y en la diversidad de seres vivos que lo habitan. humano y otros seres vivos, y sus implicaciones negativas en
Explicar las caracteristicas de los ecosistemas de aguas lavida cotidianay en la naturaleza, reconociendo acciones que
ocednicas y de aguas continentales. permiten hacer un uso adecuado de la energia.
Explicar la relaciéon entre la materia y la energia, reconociendo 16. Explicar que, la biosfera es la zona del planeta donde se
las propiedades y transformaciones de la materia y las desarrolla la vida y tiene condiciones que influyen en el medio
manifestaciones de la energia, sus usos y sus aplicaciones. fisico y en la diversidad de seres vivos que lo habitan.
Analizar las diferentes formas de energia, sus manifestaciones 17. Explicar el efecto de los movimientos de rotacién y revolucion

y sus transformaciones, asi como los usos que les dan el ser
humano y otros seres vivos, y sus implicaciones negativas en

(traslacidn), y las consecuencias de la inclinacién del eje de
rotacion terrestre sobre las condiciones del planeta y su
influencia sobre la vida.
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AREA 1: CIENCIAS DE LA VIDA

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
e Explica como los componentes del sistema inmune se relacionan con el circulatorio, para defender el organismo de
microorganismos patégenos, en situaciones de riesgo en su entorno escolar o comunitario.
e Distingue los tipos de reproduccién de los organismos como una funcién vital que asegura la continuidad de la especie.
e Aplica conocimientos sobre ecosistemas y redes troficas para analizar la interdependencia entre los seres vivos y su
ambiente, mediante el desarrollo de modelos simples y estudios de caso sobre problemas ambientales.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

1. Funcion de nutricion y
el sistema circulatorio

1.1 Tejido Sanguineo:
Componentes de la
sangre

1.2 Circulaciéon

1.1 Identificacion de
los componentes del
tejido sanguineo.

1.2 Explicacion de

la circulacion
sanguinea como un
mecanismo de
transporte.

1.1 Respeto porla
funcion que realiza el
sistema circulatorio en
la vida diaria.

1.2 Disposicién para
adoptar habitos
saludables que
favorezcan la salud
cardiovascular que
incluye la practica
regular de ejercicio
fisico y alimentacion
equilibrada.

1.1 Identifica los

diferentes
componentes de la
sangre mediante
observaciones
microscopicas o]
imagenes.

1.2 Explica la relacion
entre respiracién y
circulacion a través de
experimentos
sencillos.

o Explicalas
funciones de
transporte, defensa y
coagulacion de los

1.1 Elabora un

cuadernillo ilustrado en
fisico o digital donde
presentan las funciones
de transporte, defensa y

coagulacion de los
componentes de la
sangre.

1.2 Realiza una
experiencia de
laboratorio sobre la

frecuencia cardiaca (FC)
para observar con datos
la relacion entre
respiracion y circulacion.
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1.3 Cuidados del sistema

1.3 Practicar habitos

1.3 Valoracién de la

componentes de la
sangre con recursos
fisicos o digitales.

1.3 Ejemplifica

1.3 Realiza una
caminata en la escuela o

y el sistema
circulatorio

sistema inmunoldgico y
el sistema circulatorio.

de como funciona el
sistema inmunoloégico
y su rol en la
prevencion y
proteccién contra
enfermedades.

depende del sistema
circulatorio para
transportar células
defensivas por todo el
cuerpo en actividades
practicas.

circulatorio diarios que mantengan | importancia de cuidar | algunos cuidados del
el sistema circulatorio | €l sistema circulatorio | sistema  circulatorio | en la comunidad, para
sano, como hacer | mostrando con actividades | fortalecer el sistema
ejercicio moderado, | responsabilidad  en | practicas. circulatorio, donde
alimentarse de manera | sus habitos diarios, analizan y registran su
equilibrada, hidratarse | compromiso con frecuencia cardiaca.
bien y evitar el | practicas de
sedentarismo. actividades
saludables y
disposicion para
evitar conductas de
riesgo.
2. Funcién de Relacion
y el Sistema
Inmunoldgico
2.1 La relacién entre el 21 Andlisis de la| 2.1 Actitud reflexiva 2.1 Explica como el | 2.1 Realiza un juego de
sistema inmunolégico | relaciéon  entre el | sobre la importancia | sistema inmunoldgico | roles sobre las funciones

de las células
defensivas: viajan por el
sistema circulatorio, el
saldén es el cuerpo y los
estudiantes son las
células, para detener
una infeccion.
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virus, bacterias y
hongos.

e Larespuesta
inmune

e Lainmunidad:
Pasiva y Activa

e Cuidados e
higiene del
sistema
inmunoldgico

2.4 Examenes
meédicos periddicos
(sangre, orina, heces)

bacterias, entre otros).

2.4 Analisis de
examenes meédicos
para determinar si
existe alguna infeccién
en el paciente.

para mantener
habitos de
higiene.
2.4 Generar
conciencia critica

sobre la necesidad de
realizarse examenes
médicos periodicos.

situaciones de riesgo
por enfermedad con
recursos ilustrados.

2.4. Predice posibles
enfermedades
inmunoldgicas a partir
de la observacion de
examenes clinicos de
diversos pacientes.

* CON PASO FIRME EDUCACION
CONTENIDOS
INDICADORES DE sﬁ%g}g%ﬁg‘ﬁ

CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
2.2 Células 2.2 Comparacion de los | 2.2 Valoracion de la 2.2 Crea un cémic en
inmunoldgicas tipos de leucocitos con | importancia de las | 2.2 Explica como fisico o en digital donde
o Tipos de la ayuda de imagenes, | células inmunolégicas | actia cada tipo de|la barrera terciaria
Leucocitos microscopios entre | mostrando interés en | inmunidad con | defiende al cuerpo de
otros. sus funciones. ejemplos cotidianos. una infeccion por el virus

de la gripe.

2.3 El Sistema 2.3 Explicacion de 2.3 Valoracién del | 2.3 Identifica 2.3 Elabora una
Inmunolégico como el  sistema sistema estrategias de | infografia ilustrada en
e Defensa contra inmune nos defiende de inmunoldgico en el | cuidado del sistema | fisico o digital de los
microorganismos: | patégenos (virus, cuidado personal, | inmunologico en | cuidados e higiene del

sistema inmunolégico.

2.4 Analiza el
examen clinico de un
paciente, para identificar
la enfermedad que
padece.
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Funcion de
reproduccion en los
organismos

3.1 Los tipos de
reproduccion sexual y
asexual

3.2 Fecundacion
externa e interna

3.3 Alternancia de
generaciones
(plantas)

3.1 Diferenciacion
entre los tipos de
reproduccion: sexual y
asexual.

3.2 Comparacion
entre la Fecundacién
Externa e Interna en
diferentes
organismos.

3.3 Comparacion de
gametofito y esporofito
en plantas vasculares
(helechos) y no
vasculares (musgo).

3.1 Conciencia de la
importancia sobre la
reproduccion para la
perpetuacion de la
especie.

3.2 Interés por el
cuidado e higiene del
sistema reproductor.

3.3 Valoracién de la
reproduccion y
alternancia de
generaciones en
plantas, su

3.1 Identifica las
diferencias entre
reproduccion sexual y
asexual mediante los
ejemplos.

3.2 Compara |la
fecundacion externa
e interna en
diferentes
organismos.

e Explica como
ocurre la fecundacién
externa e interna en

diferentes organismos
de su entorno.

3.3 Contrasta la
reproduccion del
gametofito y

esporofito en plantas
vasculares 'y no

3.1 Participa de un juego
interactivo donde se
resuelven acertijos
relacionados con los
tipos reproduccion
sexual y asexual de
diferentes organismos.

3.2 Realiza un juego de
clasificacién con tarjetas
o recursos digitales para

explicar los tipos de
fecundacion interna y
externa.

3.3. Realiza una

experiencia de
laboratorio donde
observan muestras

frescas de gametofito y
esporofito de una planta
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diversidad, para | vasculares de su | vascular y una planta no
promover estudios y | entorno. vascular.

3.4 Reproduccion
celular: mitosis y
crecimiento celular;
meiosis y variabilidad
genética

3.5 Estructura y funcion
de las gbnadas:
produccién de hormonas
y gametos

3.4 Identificacion de las
fases de la mitosis en
las células de cebolla.

3.5 Analisis de videos
sobre el proceso de
gametogénesis.

cuidados del entorno
natural.

3.4 Muestra interés
por los procesos de
reproduccion celular
y aplica las normas
de laboratorio para

trabajar con
responsabilidad
cientifica.
3.5 Aprecia la
funcién de las
gonadas y la

gametogénesis en la
reproduccion humana
para comprender los
procesos bioldgicos y
el cuidado de la salud
sexual y reproductiva.

3.4 Identifica las fases
de la mitosis en un
laboratorio.

3.5 Explica el proceso
de  gametogénesis:
espermatogénesis y
ovogénesis 'y sus
etapas mediante
actividades practicas.

34 Realiza una
experiencia de
laboratorio donde

observen las fases de la
mitosis en el epitelio de
una cebolla.

3.5 Elabora un

organizador grafico en
fisico o digital con
materiales sencillos
donde ubiquen con
figuras o dibujos las
etapas de cada proceso.

PROGRAMA CURRICULAR DE CIENCIAS NATURALES SEPTIMO, OCTAVO Y NOVENO GRADO - PAGINA No. 83




GOBRIER

* CON PASO FIRME -

-

O MACIONAL

MINISTERIO DE
EDUCACION

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO
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EVALUACION

3.6 Desarrollo humano

diferencias y
semejanzas
estructurales y
funcionales entre los
sistemas
reproductores del
hombre y la mujer

Infecciones

sexuales y cuidados del

sistema

reproductor

masculino y femenino.

3.6 Descripcion de las
funciones especificas

de las hormonas
sexuales
(testosterona,
estrégenos y
progesterona) en la
maduracion del
sistema  reproductor

masculino y femenino.

¢ |dentificacion de
agentes causales de
infecciones sexuales y

cuidados del sistema
reproductor masculino
y femenino.

3.6 Aprecia la
importancia de las
hormonas  sexuales
en la reproduccién
humana, para el
desarrollo del cuerpo
y reflexiona sobre el
cuidado de la salud
sexual y reproductiva.

e Muestra actitud

responsable y
preventiva hacia la
salud sexual y
reproductiva

considerando el

autocuidado y el
respeto mutuo en su
vida diaria.

3.6 Clasifica los tipos
de reproduccién
asexual en una
practica de
laboratorio.

o Describe las
principales
infecciones sexuales
y cuidados del
sistema reproductor
masculino y femenino.

3.6 Uso de inteligencia
artificial o plataformas
digitales para el analisis
de estudios de casos de
desequilibrios
hormonales
pacientes.

en

e Participa en un

conversatorio donde se
analizan diferentes
casos cortos, de
agentes causales de
infecciones  sexuales,
sus consecuencias Yy
como prevenirlas.

4.Ecosistemas acuaticos
y terrestres

4 .1 Caracteristicas fisicas
del ecosistema acuatico
y terrestre

4 |dentificacion de las
aguas
continentales.

oceanicas 'y

4.1 Determinacién de
las caracteristicas
fisicas de los

4 Actitud critica del
impacto de las
actividades humanas
en los biomas para
adoptar practicas
sostenibles en la vida
diaria.

4.1 Demuestra
sensibilidad y
compromiso frente a

4.Clasifica las aguas
oceanicas y
continentales de su
region en mapas.

4.1 Categoriza segun
sus caracteristicas los
biomas del planeta

4.Localiza en un mapa
fisico o digital de su

region las aguas
continentales y
oceanicas.

4 1 Realiza una
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e Biomas ecosistemas las amenazas que | con recursos fisicos o | actividad en equipo para
acuaticos y terrestres. | afectan el equilibrio de | digitales. categorizar los
los ecosistemas. diferentes Biomas.
e Ciclos e Clasificacion de los |e Apreciala e Explica los ciclos de
biogeoquimicos: tipos de biomas | importancia de la la materia con
carbono, utiizando imagenes, | biodiversidad como | materiales sencillos |e Elabora un diagrama
nitrégeno, agua, videos, entre otros. parte esencial del| o digitales. de flujo para explicar
fésforo bienestar humano los procesos o etapas
participando de los diferentes tipos
activamente en de ciclos de la materia.
acciones de
conservacion y

4.2 Fendmenos
naturales relacionados al
ciclo del agua
o Corrientes
marinas
o Fendmeno del
nifo y la nifa

4.3 Amenazas al
equilibrio del ecosistema

4.2 Experimentacion
del ciclo del agua en
base a los cambios de
estados.

4.3 Analisis de las
causas que amenazan
el equilibrio en los
ecosistemas.

proteccién del medio
ambiente.

4.2 Muestra interés por
los fendmenos
naturales vinculados al
ciclo del agua, su
impacto en el climay la
vida cotidiana.

4.3 Reflexiona
acerca de las causas

que amenazan el
equilibrio de los
ecosistemas y sus
consecuencias, para
conservar el
ambiente.

4.2 Explica el ciclo del
agua a través de un
experimento teniendo
en cuenta los
fendmenos naturales.

4.3 Explica cédmo los
desequilibrios
causados por la huella
humana afectan el
equilibrio  ecoldgico
del ecosistema.

4.2 Realiza una

experiencia de
laboratorio o] con
simuladores para
evidenciar el ciclo del
agua.

4.3 Elaborar una
infografia interactiva
donde respondan

preguntas como “Si una
corriente marina calida
se detiene” qué ocurre
en el entorno?

PROGRAMA CURRICULAR DE CIENCIAS NATURALES SEPTIMO, OCTAVO Y NOVENO GRADO - PAGINA No. 85




-

GOBRBIERND NMACIONAL MINISTER!G DE
* CON PASO FIRME EDUCACION
CONTENIDOS
INDICADORES DE SACTIVIDADES
RO UGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOG EVALUACION
4.4 Conservacion del 4.4 Contrastacion de | 4.4 Demuestra | 4.4 Identifica las | 4.4 Analisis de estudios
ecosistema: flora y fauna | las especies de plantas | interés. por la | especies introducidas | de casos sobre como las
Iyani.mtale(:js e:njdémicas;i proteccién de quell.b . afectjm | el e]fpetcies | introducid.as
as introducidas en el = .o fronteras | €auilibrio e os | afectan las especies
pais. { ¢ i ecosistemas endémicas. (entre
errestres y maritimas | acuaticos y terrestres | océanos; entre
e Elaboracion de | Para tener en cuenta [ en nyestro pais. fronteras, entre
proyectos que ayuden a | la biodiversidad de provincias).

la conservacion y
mantenimiento de los
ecosistemas.

nuestro entorno.

e Propone acciones
para la
conservacion de la
flora y fauna en su
comunidad.

e Categoriza algunas
especies

panamefas en la
lista de
conservacion el
UICN.

e Realiza
campafas, proyectos
o actividades
escolares
relacionadas con el
cuidado de la
naturaleza.

e Selecciona una
especie panamefa de
su contexto que esta en
la lista de UICN, vy
elabora un afiche con el
nombre de la especie, la
categoria de
conservacion amenaza
y posibles acciones de
conservacion.

e Realizan una gira de
limpieza en un area de la
escuela o la comunidad.

e Visitan parques
nacionales donde hay
programas para mitigar

la destruccién del
habitat, la
sobreexplotacién de las
especies y la

contaminacion.
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AREA 2: CIENCIAS FiSICAS Y QUIMICAS

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
¢ Identifica cambios fisicos y quimicos que la materia experimenta para interpretar las transformaciones que ocurren en el
entorno, mediante la observacion de experimentos simples.

e Explica los tipos y componentes de las maquinas simples (palanca, polea, plano inclinado, etc.) aplicandolas en la vida
diaria, a través del analisis de modelos y actividades experimentales.

e Explica la manifestacién de los tipos de energia en funcién de los conceptos de calor y temperatura a partir de situaciones
problematicas y mediciones experimentales en el aula.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

1. La materia
e Su relaciony
manifestaciones
1.1 Cambios fisicos
y quimicos

1.2 Transformacione
s fisicas y sus
caracteristicas

1.1 Identificacién de
cambios  fisicos vy
quimicos en la vida
cotidiana.

1.2 Contrastacioén en la

vida diaria de
transformaciones
fisicas.

1.1 Valoracion de los

aportes cientificos
para comprender y
explicar fenémenos
relacionados a los
cambios fisicos 'y
quimicos, y utilizarlos
para mejorar la vida.

1.2 Reflexiona acerca
de los cambios fisicos
en su vida cotidiana.

1.1 Clasifica los
cambios de la materia
en transformaciones
fisicas y quimicas.

1.2 Verifica los
cambios fisicos en la
materia a través de
las mediciones.

1.1 Observa cambios
quimicos (olor, color,
sabor, oxidacion y
temperatura) en objetos
o alimentos en
materiales de la vida
cotidiana y registra los
resultados.

1.2 Identifica

cambios fisicos (forma y
tamano) a través de los
sentidos, utilizando la
mediciéon en diferentes
objetos para registrar los
resultados.
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2 . Transformaciones o | 2 Categorizaciones de | 2 Aprecia el | 2.Demuestra los | 2 Realiza practicas
reacciones quimicas |los cambios quimicos | conocimiento cambios quimicos en experimentales para
(combustion, cotidianos (combustion, | cientifico sobre las | reacciones cotidianas observar cambios
fermentacion y fermentacion, y | transformaciones quimicos y fisicos y
oxidacion) oxidacion) mediante la | quimicas para la toma registra en un cuadro
experimentacion y el | de decisiones comparativo los
analisis de su impacto | responsables y su siguientes  aspectos:
socioambiental. impacto en el ¢ Qué cambio? (color,
ambiente. forma, sabor, olor,
temperatura, etc.),
¢, Se formd una nueva
sustancia?, Tipo de
cambio (fisico /
quimico) ¢Por qué lo

clasificas asi?

3. Maquinas simples 3.Clasificacién de las | 3.Reflexiona acerca | 3.Clasifica los tipos de | 3.Construye una
e Partes de una maquinas simples de | del uso y aplicaciones | maquinas simples que | maquina simple con
maquina simple acuerdo con sus|de las maquinas | existen en su vida | materiales reciclables.

caracteristicas y su | simples como | cotidiana.
funcion. herramienta que
facilitan la vida del| e Identifica las
hombre. partes de una
maquina  simple

3.1 Punto de apoyo
o Fuerza
o Resistencia

3.3 Localizacién del
punto de apoyo en
algunas maquinas
simples en su entorno.

3.1 Reflexién critica
sobre el uso de las
maquinas simples y la
ubicacién estratégica
del punto de apoyo

en su entorno.

3.1 Compara entre
diferentes maquinas
simples el punto de
apoyo, fuerza vy
resistencia en

3.1 Elaborar un
diagrama de fuerza, de
la  maquina simple
construida.
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para optimizar el | imagenes en fisico o | ¢ Grafica las variables
esfuerzo humano. digital. de fuerza y resistencia
identificadas en el
diagrama elaborado de
maquinas simples.
e Tipos
o Palanca, e Clasificacion de las | Aprecia el ingenio|e Construye e Realizaenelaulao
rueday eje, maquinas simples | humano aplicado a la modelos a en el laboratorio,
polea, plano Palanca, rueda y eje, | creacion de maquinas | escala de maquinas | movimiento de carga
inclinado, cufia | polea, plano inclinado, | simples como base | simples para la | pesada donde se usan
y tornillo cuia y tornillo en | del desarrollo | solucién de | los diferentes tipos de
objetos del entorno | tecnolégico actual y | problemas cotidianos | maquinas simples.
mediante la | su uso cotidiano. con materiales del
experimentacién  con entorno.
prototipos
3.2 Usos y aplicaciones 3.2 Demostracion del | 3.2 Muestra interésen | 3.2 Desarrolla | 3.2 Realiza un reto
de las maquinas simples uso de algunas | las aplicaciones | operaciones practico donde aplica los
méaquinas simples en | practicas y | matematicas sencillas | céalculos con las
la vida cotidiana. demostraciones, que | utilizando ecuaciones | ecuaciones de

las maquinas simpe
brindan para facilitar
las actividades
humanas.

de maquinas simples.

maquinas simples, (por
ejemplo, se levanta una

carga con el
esfuerzo

menor
posible) vy

explican cual maquina

seria

mas  eficiente

mediante graficas.

Realiza actividades
con simuladores
digitales de
maquinas simples.
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CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

e Compara

los
resultados obtenidos
en el reto practico con
la inteligencia artificial.

e Confecciona en el aula

un cuadro comparativo
de los resultados
obtenidos en el reto
practico y los que
obtendria al utilizar la
inteligencia artificial.

3. La Energia
¢ Manifestaciones
de la energia
(energia solar,

energia quimica,

energia
mecanica,
energia eolica,
energia
geotérmica,
energia
hidraulica)

4.1 Transferencia del
calor: conveccion,
radiaciéon y conduccién.

e Experimentacion de
las diversas
manifestaciones de
energia, a través de la
construccion de modelo
a escala y de la

observaciéon de
procesos de
transformacion de
energia.

4.1 Demostracion de

las diferentes formas de
transferencia de calor.

e Muestra interés
sobre el uso racional
los recursos
energéticos para la
preservacion del
medio ambiente y la
promocion de habitos
de ahorro de energia
en el hogar y en la
escuela.

4.1 Responsabilidad y
conciencia ambiental
al analizar el uso de
fuentes de energia y
los  procesos de
transferencia de calor.

¢ Identifica el tipo de
fuente de energia
segun el uso que le
den en su \vida
cotidiana.

41 Clasifica la
transferencia de calor
por: conveccion,
radiacion y
conducciéon en los
electrodomésticos del
hogar.

41
laboratorio donde se
evidencie la conveccion,
radiacién y conduccién
de calor.

Elabora un cuadro

comparativo
interactivo en fisico
en digital, donde

presenten la fuente
de energia de
origen, el tipo de
contaminacién

Experiencia de
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INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION

4.2Diferencias 4.2 Analisis de la|4.2 Compromiso por | 4.2 Diferencia entre | 4.2 Realiza una
y mediciones entre diferencia entre | participar en | calor y temperatura a | experiencia de
temperatura y calor temperatura y calor en | actividades y | partir de la medicién, | laboratorio con distintas
la vida cotidiana. proyectos que | comparacién y | sustancias para medir y
promuevan la | analisis de datos | comparar temperaturas

eficiencia energética y
la sostenibilidad.

obtenidos en una
experiencia de
laboratorio.

en diferentes
condiciones y diferenciar
entre calor y

temperatura a partir de
datos obtenidos.
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AREA 3: CIENCIAS DE LA TIERRA Y EL UNIVERSO

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
¢ Analiza la relaciéon causa-efecto entre el efecto invernadero y el cambio climatico para brindar posibles soluciones con una
actitud critica y responsable con el entorno natural.

e Explica los movimientos de la Tierra y las fases de la Luna para interpretar sus efectos en el clima, las mareas y la duracién
del dia y la noche, mediante la observacién de modelos astronémicos y recursos graficos.

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
1. Desafios ambientales
en Panama
1.1 Efecto Invernadero
1.1 Explicacion del| 1.1 Aprecia 1.1Explica el efecto | 1.1 Elabora un diagrama
fenédmeno: efecto | el efecto invernadero | invernadero como un | de flujo en el que
Invernadero como | como un fenémeno | fendmeno natural | expliquen el efecto
fuente de vida del| natural esencial para | esencial para la Tierra | invernadero 'y sus

1.2 Cambio Climatico

1.3 Consecuencias de
cambio climatico

planeta.

1.2 Explicacion del
fenébmeno: de cambio
climatico.

la Tierra, su
importancia en el
equilibrio climatico y
en el cuidado del
ambiente.

1.2 Reflexiona en
forma individual vy
colectiva sobre las
acciones humanas en
el cambio climatico.

1.2 Identifica las
principales
consecuencias del

cambio climatico en
su entorno.

consecuencias en su
contexto.

1.2 Analiza videos de las
diferentes
consecuencias del
cambio climatico en su
entorno.

o Inundaciones | 1.3 Ejemplificacion de | 1.3 Actitud critica y | 1.3 Propone ideas | 1.3 Elabora un mapa
o Lluvia con diferentes reflexiva sobre la | sobre posibles | metacognitivo de los
tormentas consecuencias del | informacion referente | soluciones que | desafios ~ ambientales
eléctricas cambio climatico en tu | al cambio climatico y [ ayuden a mitigar los | actuales, a nivel global o
o Sequias contexto. su rol para mitigarlo. | efectos del cambio | en Panama, con las
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CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
o Aumento del climatico en su | causas y consecuencias
nivel del mar contexto. en su contexto.

e Desarrolla un
proyecto de atencién
comunitaria para mitigar
las diversas
consecuencias del
cambio climatico.

2. Consecuencias de la
inclinacion del eje de la
Tierra.

¢ Relacion entre el
eje terrestre, la
traslacion y la
cantidad de luz
solar que recibe
la Tierra

e Causas de las
estaciones

2.1 Duracién del diay la
noche desde
diferentes latitudes

2 Elaboracion

2.1 Modelizacion

de un
esquema de la
inclinaciéon del eje de
la Tierra.

del
dia, la noche y las
estaciones.

2.Se interesa en la
relacion existente
entre el eje terrestre,
la traslacion y la
cantidad de luz solar
que recibe la Tierra.

e Curiosidad

cientifica por
comprender la
inclinacion del eje

terrestre y su relacion
con otros aspectos del
clima y la vida en la
Tierra.

2.1 Muestra respeto y
curiosidad por los
estilos y condiciones
de vida que generan
la duracién del dia, la
noche y las
estaciones a
personas, animales y
plantas para

2.Explica esquemas
sobre la inclinacion
del eje de la Tierra.

e |dentifica el dia, la
noche y las
estaciones a partir
de esquemas
explicativos.

2.1 Explica cémo
afecta el fotoperiodo
(dia largo y dia corto)
en seres vivos (planta,
animal o humano) de
su contexto.

2.Discute en equipo el
esquema acerca de la
inclinacion del eje de la
Tierra.

e Construye un
modelo del dia, la noche
y de las estaciones con
materiales sencillos y de
bajo costo.

2.1 Analiza cémo influye
el fotoperiodo en el

comportamiento o]
desarrollo en seres vivos
(planta, animal 0

humano) de su contexto.
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2.2 Influencia
gravitacional de la Luna
e Fasesdelaluna
e Fendmeno de
mareas

2.2 Exploracion de las
ideas alternativas sobre
la influencia de la luna.

mantener el equilibrio
del planeta.

2.2 Respeta y tiene
mente abierta ante las
ideas folcldricas sobre
la influencia de la luna
y sus fases presentes
en diversas etnias en
Panama y el mundo.

2.2 Contrasta algunas
ideas alternativas
sobre las fases de la
luna con modelos
cientificos
actualizados.

2.2 Construye un
cuadro comparativo de
las ideas alternativas
sobre los efectos de la
luna y modelos
cientificos establecidos.
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GLOSARIO

Tejido sanguineo: Conjunto de células y componentes liquidos (plasma, gldbulos rojos, glébulos blancos y plaquetas) que circulan
en el organismo y cumplen funciones de transporte, defensa y coagulacion.

Circulacion sanguinea: Proceso mediante el cual la sangre se mueve por el cuerpo a través del corazoén, arterias, venas y capilares,
transportando oxigeno, nutrientes y desechos.

Leucocitos: Células del sistema inmunoldgico, también llamadas glébulos blancos, que defienden al organismo contra
microorganismos patdgenos como bacterias, virus y hongos.

Sistema inmunoldgico: Conjunto de drganos, células y procesos que protegen al cuerpo de infecciones y enfermedades, trabajando
en coordinacién con el sistema circulatorio.

Inmunidad activa: Proteccidon generada por el propio organismo tras la exposicidon a un patégeno o mediante vacunas, creando
memoria inmunoldgica.

Inmunidad pasiva: Proteccidon temporal adquirida por la transferencia de anticuerpos, como ocurre en la lactancia materna o
mediante sueros.

Cambio fisico — Transformacion de la materia que no altera su composicion (ejemplo: cambio de estado).

Cambio quimico — Transformacidn que genera nuevas sustancias, como la combustidn o la oxidacion.

Maquinas simples: Herramientas bdasicas (palanca, polea, plano inclinado, etc.) que facilitan el trabajo.

Punto de apoyo: Elemento clave en las maquinas simples que determina la relacién entre fuerza y resistencia.

Transferencia de calor: Movimiento de energia térmica por conduccion, conveccién o radiacion.

Temperatura: Magnitud que mide el grado de calor de un cuerpo, relacionada con la energia cinética de sus particulas.

Efecto invernadero: Fenémeno natural en el que gases atmosféricos retienen calor; su exceso causa cambio climatico.

Ciclo del agua: Proceso de circulacion del agua entre atmdsfera, superficie terrestre y océanos.
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15. Fases de la Luna: Cambios visibles en la iluminacién lunar (nueva, creciente, llena y menguante) debido a su movimiento alrededor de

la Tierra.

10.

11.

12.
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JUSTIFICACION

La ensefianza y el aprendizaje de las Ciencias Naturales constituye
una exigencia planteada por la Constitucion Politica Nacional y la
Ley Organica de Educacion, normas que regulan la convivencia en
sociedad y se ocupan de los asuntos fundamentales dirigidos a
lograr el progreso y el desarrollo del pais.

La asignatura de Ciencias Naturales, como parte del curriculo de la
educacién panamefia, permite que el saber cientifico llegue a
todas las comunidades. De esta manera, se propicia que la
poblacién reconozca que, en cualquier punto del pais y del
planeta, la vida depende del medioambiente que la soporta, del
conocimiento de los seres vivos y su interrelacién con otros
componentes de la naturaleza, asi como del desarrollo de la
tecnologia y su adecuado uso en beneficio de la conservacion
ambiental. Ademads, favorece la comprension de los fendmenos
gue rigen la materia, la energia y sus transformaciones para

interpretar procesos fisicos y quimicos; y se presenta una visién
integral sobre la estructura y dindmica de los procesos geoldgicos
y climaticos del planeta Tierra y su lugar en el Sistema Solar.

El aporte de las ciencias naturales promueve cambios en los estilos
de vida de las personas, en el tratamiento y control de
enfermedades, en la produccion de alimentos, en los habitos de
consumo, en el conocimiento sobre la estructura y las funciones
del cuerpo, en los usos de la energia y en las nociones sobre el
universo y los astros que lo componen. A su vez, basados en el
saber cientifico del presente y en su proyeccién futura, los
estudiantes podran entender la necesidad de promover la
equidad, garantizar la conservacién del planeta y del
medioambiente, tener una existencia sana, asegurar el acceso al
agua y a la energia, y promover el progreso en armonia con la
naturaleza.

DESCRIPCION

Los programas de Ciencias Naturales abordan la realidad desde el
punto de vista del conocimiento cientifico basado en una
percepciéon de cultura ambiental, necesaria para generalizar y
afianzar en las generaciones jévenes, una clara conciencia de su
responsabilidad en el manejo de los recursos naturales y en el
cuidado del medioambiente donde desarrolla su vida en sociedad.
Y ademads, promueve el desarrollo de las habilidades cientificas
como la observacidon, la elaboracion de preguntas, la

interpretacién de datos, el andlisis, la resolucién de problemas, la
toma de decisiones responsables y la interpretacién de los
fendmenos naturales, fortaleciendo la capacidad del estudiante
para actuar conscientemente ante las situaciones cotidianas.
Estan organizados por areas y utilizan los procesos cientificos para
desarrollar el pensamiento critico, reflexivo y creador, y potenciar
la disposicién de los estudiantes a cuestionar.
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OBJETIVOS GENERALES DE ASIGNATURA

Analizar en forma integral la estructura de los seres vivos
y sus funciones vitales principalmente las de los humanos,
mediante interacciones con la naturaleza para
comprender las caracteristicas de las especies.

Interpretar la necesidad de la conservacion de la salud en
los seres humanos y la importancia de la alimentacidn, la
nutricién y el aseo, mediante la practica de habitos de vida
saludable.

Descubrir las interrelaciones entre los factores bidticos y
abidticos para contribuir en la conservacion del equilibrio
ambiental y el desarrollo sostenible.

Analizar las causas y consecuencias de la contaminacion
para la toma de decisiones informadas en el uso racional
de los recursos naturales que minimicen el deterioro
ambiental, el cambio climatico y afronten
responsablemente los desastres ecoldgicos.

Evaluar la influencia de la posicién del Istmo de Panama
como punto de convergencia de la biodiversidades y
consecuencias que representa para la humanidad.

Relacionar el impacto del avance cientifico-tecnoldgico
con el desarrollo sostenible y socioeconémico de la
humanidad mediante la participaciéon en actividades de
investigacion donde resuelva problemas de su vida
cotidiana.

Interpretar las propiedades de la materia y la energia, asi
como los cambios que sus interacciones naturales o
provocadas por el hombre causan en el ambiente y la vida
cotidiana.

Asumir una concepcién integradora del mundo natural a
través del desarrollo evolutivo, mediante la investigacion,
la ejecucidn de proyectos y otras acciones que le permitan
integrar los elementos de su entorno para su beneficio y
el de la sociedad.

Relacionar las caracteristicas del planeta Tierra, otros
astros y su influencia en el desarrollo de los seres vivos y
los fendmenos atmosféricos mediante investigaciones
para crear conciencia de su importancia.
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OBJETIVOS DE GRADO
Explicar la funcién del tejido sanguineo, destacando la 8. Explicar la relacion entre la materia y la energia,
funcién e importancia del sistema circulatorio e reconociendo las propiedades y transformaciones de la
inmunitario en la nutricion y la defensa del organismo. materia y las manifestaciones de la energia, sus usos y sus
aplicaciones.
Explicar las funciones vitales de los seres vivos y los
sistemas humanos involucrados en la realizacion de la 9. Analizar las diferentes formas de energia, sus
nutricion (alimentacién, respiracion, excrecién), la manifestaciones y sus transformaciones, asi como los usos
relacion (movimiento, respuesta a estimulos) y la que les dan el ser humano y otros seres vivos, y sus
reproduccién (sexual, asexual). implicaciones negativas en la vida cotidiana y en la
naturaleza, reconociendo acciones que permiten hacer un
Describir enfermedades que pueden afectar los sistemas uso adecuado de la energia.
reproductor, circulatorio e inmunitario, asi como,
medidas de higiene preventivas, y cuidados que permitan 10. Explicar el efecto de los movimientos de rotacién y
mantener la salud. revolucion (traslacién), y las consecuencias de la
inclinacion del eje de rotacidon terrestre sobre las
Describir las caracteristicas y la funcidon de los drganos condiciones del planeta y su influencia sobre la vida.
internos y externos del sistema reproductor humano
femenino y masculino. 11. Analiza porque la biosfera es la zona del planeta donde se
desarrolla la vida y tiene condiciones que influyen en el
Describir las caracteristicas del ciclo celular, su relacién medio fisico y en la diversidad de seres vivos que lo
con la reproduccién celular y la formacion de los gametos habitan.
femenino y masculino, asi como el fin de este procesoy su
importancia para la vida. 12. Explicar las caracteristicas de los ecosistemas de aguas
oceanicas y de aguas continentales.
Analizar por qué la biosfera es la zona del planeta donde
se desarrolla la vida y tiene condiciones que influyen en el 13. Explicar la relacién entre la materia y la energia,
medio fisico y en la diversidad de seres vivos que lo reconociendo las propiedades y transformaciones de la
habitan. materia y las manifestaciones de la energia, sus usos y sus
aplicaciones.
Explicar las caracteristicas de los ecosistemas de aguas
ocednicas y de aguas continentales. 14. Explicar  diferentes formas de energia, sus

manifestaciones y sus transformaciones, asi como los usos
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que les dan el ser humano y otros seres vivos, y sus

implicaciones negativas en la vida cotidiana y en la

naturaleza, reconociendo acciones que permiten hacer un

uso adecuado de la energia.

. Analiza las diferentes formas de energia, sus
manifestaciones y sus transformaciones, asi como los usos
gue les dan el ser humano y otros seres vivos, y sus
implicaciones negativas en la vida cotidiana y en la
naturaleza, reconociendo acciones que permiten hacer un
uso adecuado de la energia.

. Explicar que, la biosfera es la zona del planeta donde se
desarrolla la vida y tiene condiciones que influyen en el
medio fisico y en la diversidad de seres vivos que lo
habitan.

. Explicar el efecto de los movimientos de rotacion vy
revolucion (traslacién), y las consecuencias de la
inclinacion del eje de rotacidn terrestre sobre las
condiciones del planeta y su influencia sobre la vida.
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AREA 1: CIENCIAS DE LA VIDA

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
¢ Identifica la estructura del ADN y del ARN vy los conceptos fundamentales de la herencia para el reconocimiento de coémo se
transmite la informacion genética a través de generaciones, mediante representaciones graficas y modelos tridimensionales.

e Aplica herramientas en el andlisis de la herencia genética como el Cuadro de Punnett, arbol genealdgico y discusiones para

predecir combinaciones genéticas
e Analiza la transmisién hereditaria de un rasgo a lo largo de varias generaciones para comprender los avances cientificos y
tecnoldgicos en el campo de la genética mediante la resolucion de problemas relacionados con la herencia genética en contextos

especificos.

e Evalua los impactos positivos y negativos de la intervencién humana en la biodiversidad y evolucion de especies para
argumentar soluciones éticas, sostenibles y regenerativas ante problematicas ambientales y de salud, en el desarrollo de
proyectos interdisciplinarios.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

1. ADNyARN: el
manual de instrucciones
de la vida dentro del
nucleo celular

e Estructuray
funcion de los
acidos nucleicos

1. Observacion de las
estructuras
componentes del ADN y
el ARN a ftravés de
modelos y
representaciones
graficas para identificar
los elementos.

1. Reconocimiento de la

y |relevancia del estudio

del ADN para los
avances cientificos
con compromiso y
respeto  por la
diversidad genética.

1.Identifica los
componentes del ADN
y ARN a partir de la
observacién de
modelos
tridimensionales y
representaciones
graficas.
e Describe la
estructura y funcién del
ADN y el ARN
utilizando modelos
esquematicos,
representaciones
graficas o actividades
de laboratorio.

1.Representa la
estructura del modelo de
ADN y de ARN con sus
componentes utilizando
materiales reciclables o
recursos digitales y
describe su funcion.

e Realiza una extraccion
efectiva de ADN
utilizando material
biolégico como frutas
(por ejemplo, fresas) o
células humanas
aplicando principios
cientificos y técnicas de
laboratorio.
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CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
2 Herencia 2. Explicacién de la 2. Valoracion de la 2.Explica la | 2. Elabora una linea de
. Concepto importancia de la herencia genética importancia de la | tiempo que explique las
e Im ort;)ncia herencia y la como fundamento de | herencia desde la | concepciones de la
dezde la variabilidad genética la diversidad bioldgica | genética en | herencia utilizando
Genética para sobrevivencia de para promover el discusiones dirigidas. | videos documentales o

2.1 Bases de la Herencia
e Cromosoma
Genes y Alelos multiples

e Genotipo y Fenotipo

la especie

2.1 Representacion de
cromosomas, genes y
alelos multiples

¢ Diferenciacion de
genotipo y fenotipo

respeto a todas las
formas de vida

2.1. Reflexion ética
sobre la base de la
herencia humana que
se manifiesta en el
cariotipo, fenotipo y
genotipo para la
diversidad bioldgica.

2.1 Analiza los

cariotipos de
diferentes problemas
cromosomicos en

representaciones
graficas o digitales

o Diferencia
genotipo y fenotipo a
través de ejercicios
practicos utilizando
terminologia genética.

textos cientificos.

2.1 Contrasta la

estructura de
cromosomas, genes Yy
alelos  multiples en
representaciones
graficas (idiogramas)
para identificar
problemas

cromosomicos.

e |dentifica en tu

companero algunas
caracteristicas
fenotipicas mas

comunes: pico de viuda,
I[6bulo de oreja separado
0 unido, hoyuelos en la
mejilla, pecas ausentes o
presente, color de ojos,
daltonismo, etc.
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

2.2 Leyes de la Herencia

- Genética mendeliana

- Cuadro de Punnett

- Condiciones que
pueden causar
cambios en los
genes (alteraciones
monogeénicas,
cromosomicas y
multifactoriales)

2.3 Herencia Autosdmica

2.4 Aplicaciones de la
Genética (seleccion
artificial, clonacion,
organismos transgénicos)

2.2 Interpretacion de las
leyes de la herencia a
través de analisis de
problemas practicos,
aplicando el Cuadro de
Punnett

2.3 Interpretacion de la
transmision autosémica
de los caracteres para
estudiar como los genes
se heredan y se
expresan en diferentes
generaciones

24 Analisis de
tecnologias de
manipulacién genética
en contextos
experimentales, para
comprender sus
implicaciones en la

mejora genética y la

2.2 Muestra interés en
la resolucion de
problemas practicos
con el cuadro de
punnett como
herramienta cientifica.

2.3 Adoptar un actitud
ética y cientifica que
respete la privacidad
genética y fomente la
inclusién de individuos
que presenten
condiciones

hereditarias.

2.4 Actitud reflexiva
sobre las
implicaciones éticas de
la manipulacién
genética para
garantizar el uso
adecuado de los datos
bioldgicos.

2.2 Aplica el Cuadro
de Punnett en analisis
de casos con precision
en la prediccion de los
resultados
hereditarios.

e Interpreta patrones
hereditarios y cambios
en los genes en

casos.
2.3 Explica la
transmision

autosdmica de

caracteres a través de
estudios de casos o
arboles genealdgicos
segun los patrones
hereditarios.

2.4 Evalua las
implicaciones éticas de
la manipulacién
genética para la toma
de decisiones
informadas en su vida
cotidiana mediante

2.2 Resuelve problemas
practicos de diferentes
cruces monohibridos y
dihibridos utilizando el
Cuadro de Punett

e Analiza casos
practicos de patrones
hereditarios y cambios
en los genes segun las
leyes de la herencia.

2.3 Examina casos de
estudios generacionales
o0 arboles genealdgicos

para identificar rasgos
que sigan un patron
autosémico.

2.4 Organiza debates o
foros sobre las
implicaciones éticas del
uso de tecnologias como
seleccion artificial,
clonacion y organismos
transgénicos invitando a
expertos en el tema.
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informacion genética

o Discute las

implicaciones positivas
y negativas del estudio
del genoma humano
en debates o ensayos

con posturas
fundamentadas y
éticas.

CONTENIDOS INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
creacion de organismos debates o discusiones
transgénicos. en grupo.
2.5 Genoma Humano 2.5 Explicacién de los | 2.5 Muestra interés por | 2.5 Identifica  los | 2.5 Realiza
conceptos de genoma | revisar los marcos | componentes, presentaciones
humano y mapa del | regulatorios sobre la | caracteristicas y | audiovisuales (podcast) o
genoma, asi como sus | gestion del genoma | funciéon del genoma | informes sobre las
implicaciones negativas | humano para | humano a través de | implicaciones del estudio
y positivas garantizar el uso | exposiciones orales o | del genoma humano.
responsable de la | informes escritos.

e Participa en un

debate acerca de las
implicaciones positivas y
negativas de los avances

del genoma humano
utilizando inteligencia
artificial.

3. El papel del ambiente

en la evolucion

- Teorias de la
Evolucién (fijismo,
lamarckismo,
darwinismo, teoria
sintética de la
evolucion).

3. Andlisis de |las
diferentes teorias de la
evolucion, para
comparar sus principios

fundamentales y
explicar sus
implicaciones en la
comprension de los

procesos evolutivos en
las especies.

3. Apreciacion de las
teorias de la evolucion
como base para
fortalecer una vision
cientifica y ética sobre
el origen y
transformacion de la
vida.

3. Compara los
fundamentos de las
siguientes Teorias de

la Evolucion:
e Fijismo,
lamarckismo,

darwinismo, teoria
sintética de la
evolucion.

3. Elabora un cuadro
comparativo interactivo
en digital o en fisico, de
las diferentes teorias de
la evolucidon, en base a

sus principios
fundamentales y sus
implicaciones en los

procesos evolutivos en
las especies.
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

3.1 Seleccion Natural y

Evolucién de las especies

e Adaptacion
(morfoldgicas,
fisiolégicas y de
comportamiento)

o Diversidad biolégica.

3.1 Aplicacién de los
conceptos de seleccidn
natural en situaciones
simuladas para
observar como las
caracteristicas
adaptativas favorecen la
supervivencia de los
individuos en diferentes
entornos.

e Analisis de la
diversidad biolégica, a
través de estudios de
casos, para
comprender como la
interaccion de estos
factores influye en la
evolucion.

3.1 Reflexion de la
importancia de la
seleccion natural para
comprender la relacion
entre los organismos y
su entorno con
responsabilidad
ambiental y no como
un proceso dirigido.

e Valoracién de la
diversidad
bioldgica y cultural
como elemento
esencial para la
preservacion de
las especies y el
equilibrio
ecolbgico.

3.1 Explica la relacion
entre la Seleccion
Natural y los diferentes
tipos de Adaptacién de
las especies
(morfolégicas,

fisiologicas y
comportamiento)

de

e Explica como la
Diversidad  biolégica
ayuda a la
preservacion de la vida
en el planeta.

3.1 Elabora un ppt o un
cuadernillo donde
presenten como algunos
rasgos biolégicos
evidencian la seleccion
natural y su relacion con
una adaptacion
morfolégica, en una
especie (forma de pico-
Pinzones, Espinas en el
cactus, etc) en un
ecosistema.

e Realiza un estudio de
caso, acerca de la
diversidad biolégica en

ecosistema para
establecer como
contribuye a la

preservacion de la vida en
el planeta.

4. Relacion entre el

4. Analisis de estudios

4. Apreciacion de la

4 Describe un caso de

4.En equipo analiza un

mejoramiento de especies | de casos sobre | restauracién de los | restauracion de wun|caso en el que la
y el ambiente adaptacion, resistenciay | ecosistemas como | ecosistema y presenta | restauracion  de un

e Impacto positivo: restauracion de | accion  fundamental | algunas acciones | ecosistema (como la
adaptacion y resistencia, ecosistemas para | para mitigar los | especificas de | reforestacion) aumenté la
mejora de la identificar impactos | impactos del | adaptacion resistencia de una
productividad, positivos y negativos del | mejoramiento de las | implementadas. comunidad local ante
restauraciéon de mejoramiento de | especies. inundaciones, y presenta
ecosistemas, control especies en el ambiente. algunas acciones
biolégico. especificas de
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CONTENIDOS INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
e Evaluacion de e Respetodela e Explica cdémo | adaptacion
los impactos del | biodiversidad como los implementadas.
e Impacto negativo: | mejoramiento de | patrimonio cultural que | cambios en el
pérdida de especies, investigando | debe conservarse | ambiente afectan el | e Elabora una matriz
biodiversidad, la pérdida de | frente a las | mejoramiento y | de Impacto Ambiental de
dependencia de biodiversidad, la | intervenciones evolucion de las| un problema ambiental
insumos externos dependencia de | humanas especies mediante | ya sea en suelo, agua,

(insumos
agroquimicos), el efecto
invernadero, cambio
climatico

agroquimicos y cambio
climatico, con el fin de
comprender los riesgos
asociados a la
intervencion humana en
los ecosistemas.

e Conciencia social por
los riesgos ambientales
asociados al uso de
tecnologias de

mejoramiento de las
especies para
promover un manejo
adecuado

estudios de casos.

e Caracteriza los
impactos ambientales

debido al
mejoramiento de
especies en

discusiones grupales.

e Conecta las
causas de los
impactos ambientales
con las soluciones en
un proyecto ABP sobre
una problematica
ambiental o de salud
de su colegio o su
comunidad.

fauna- flora, coloque
etapas del proyecto y
componentes

ambientales como:

Biodiversidad,
agua/suelo, Ecosistema
y clasifica el impacto
como positivo o negativo
y presenta en plenaria.

e Organiza una

conferencia con un
invitado especialista
sobre los impactos del

mejoramiento de las
especies, cambio
climatico y efecto

invernadero donde se
presenten soluciones

e Desarrolla un proyecto
ABP (aprendizaje basado
en proyecto) sobre una
problematica ambiental o
de salud en su centro
educativo o su comunidad
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producto del
mejoramiento de las
especies y  propone

soluciones.
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AREA 2: CIENCIAS FiSICAS Y QUIMICAS

OBJETIVOS:

e |dentifica la estructura del atomo y la simbologia de los elementos para comprender la organizacion y uso de la Tabla Periédica,
mediante esquemas, modelos atdmicos y ejercicios guiados.

e Describe las caracteristicas y diferencias entre ondas mecanicas y electromagnéticas para explicar fendmenos de propagacion
de energia en situaciones cotidianas, a través de demostraciones practicas y recursos audiovisuales.

e Aplica las leyes electrostaticas, de generacion de electricidad y métodos de electrizacion para interpretar fendmenos de
electricidad estatica en diferentes materiales, mediante experimentos controlados y analisis de resultados.

e Evalua el uso responsable y seguro de la energia y de la electricidad para proponer medidas preventivas frente a riesgos
asociados a fendmenos eléctricos, a través del disefio de protocolos de seguridad eléctrica.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

1. El Atomo, los
Elementos Quimicos y la
Tabla Periédica
e Estructura del
atomo (protones,
electrones,
neutrones)

1. Explicacién de la
evolucion del
concepto de atomo.

1. Reflexiona sobre la
importancia del uso de
los elementos de la
tabla periddica para el
desarrollo de la vida.

1.ldentifica las
principales teorias
atémicas desde la
antigledad hasta el
modelo cuantico
actual.

e Utiliza
representaciones
graficas o]
esquematicas para
ilustrar la evolucion de
los modelos atémicos.

1.Realiza una linea de
tiempo visual o digital,
donde expliquen con
imagenes de los cientificos
relacionados a la evolucion
de los modelos atémicos.

e Representala
evolucion del concepto de
atomo mediante graficas o
esquemas en formato
fisico o digital.
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
EVALUACION

e Los elementos, su
nombre y simbologia de
los elementos mas
comunes

1.1 La Tabla Periédica

e Tipos de
Elementos: metales, no
metales, metaloides, y
gases nobles.

¢ Clasificacion
de los grupos de los
elementos quimicos
de la tabla periodica
en base a sus
propiedades.

1.1 Relaciona el uso

de los grupos de la tabla
periddica en funcién del
comportamiento
periddico de los
elementos de la tabla
periodica.

e Toma
conciencia acerca del
uso de los elementos
de la tabla periddica
en el ambiente.

1.1 Valora la

importancia del uso
correcto de la
nomenclatura de cada
elemento con sus
propiedades,

comportamiento y

aplicaciones.

e Identifica las partes
del atomo del modelo
de Bohr con la ayuda
de diagramas o

esquemas.
1.1 Escribe
correctamente los
elementos mas
comunes de la Tabla
Periddica  sugeridos
por la IUPAC

. Explica el

origen, usos, formas
de eliminacion de
residuos y reutilizacion
responsable de
elementos de la tabla
periddica a partir de
recursos ilustrados.

Construye el modelo
atémico propuesto por
Bohr y explica las
partes del atomo.

1.1 Explica mediante un
cuadernillo ilustrado qué

elementos de la

tabla

peridédica estan presentes

en

su vida diaria y

establece su origen, cémo
los usa, como elimina sus
residuos y como utilizarlos.

Realiza una actividad

ludica para identificar y
escribir los elementos mas

comunes de

la Tabla

Periodica.
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CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
2.Movimiento ondulatorio
2.1 Elementos y 2.1. Descripcion de los | 2.1 Muestra interés 21 Identifica los | 2.1 Representa los
caracteristicas de las elementos y por como se elementos de las | elementos de las ondas

ondas

e Tipos de Ondas:
Ondas Mecanicas (olas,
sonidos) y Ondas
electromagnéticas
(fendmenos cotidianos en
el espectro
electromagnético) y
Ondas elasticas (ondas
sismicas)

e Usosy
aplicaciones de las
ondas.

caracteristicas de las
ondas mecanicas y

electromagnéticas como

frecuencia, amplitud y
longitud.

e Observacion de
fendmenos cotidianos
que evidencian la
propagacion de ondas
(como el sonido, la luz,
el eco, sismos, entre
otras).

o Exploracién de
aplicaciones

tecnoldgicas basadas en
el uso de ondas (radio,

microondas,
sismoégrafo, celular
redes WiFi, etc.).

ecografia,

y

comportan las ondas
en la naturaleza y en
la tecnologia

e Actitud critica
sobre el uso de la
tecnologia en
aplicaciones, equipos
e instrumentos
basados en el estudio
de las ondas.

ondas con materiales
cotidianos o digitales.

e Contrasta las ondas

mecanicas y
electromagnéticas en
esquemas fisicos o
digitales

e Clasifica los
diferentes tipos de
ondas en fendmenos
cotidianos

e Explicalas

principales
aplicaciones
tecnolégicas de los
diferentes tipos de

con la ayuda de una soga
o un simulador digital

e Elabora un esquema
comparativo sobre las
ondas mecanicas,
electromagnéticas y
elasticas en formato fisico
o digital incluye definicién,
ejemplos y como viajan.

e Presenta un afiche
explicativo de dos
aplicaciones tecnoldgicas
basadas en ondas vy
describen como se
transmite, sus funciones,
ventajas y riesgos.

e Participaenla
dinamica del carrusel
(rotando entre estaciones)
donde cada grupo analiza
y hace preguntas sobre la
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INDICADORES DE ACTIVIDADES
SUGERIDAS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES LOGRO EVALUACION
ondas en la vida| informacién del afiche de
cotidiana. ondas y aplicaciones

tecnolégicas presentadas.

3.Manifestaciones de la
Energia Eléctrica en la
materia y su
aprovechamiento

e Meétodos para
electrizar un cuerpo:
friccién, conduccion,
induccion.

3.1 Electroestatica

e Ley electrostatica:

Ley
cualitativa

3. Comparacién de
materiales segun la
capacidad de transferir
electrones (conductores,
aislantes,
semiconductores)

o Experimentacion
de la electrizacion por

friccion mediante el uso
de los diferentes
métodos

3.1 Explicacion del
concepto de
electrostatica

3.Demuestra
curiosidad y
disposicién para
explorar el fenémeno
de la electricidad
estatica, en contextos
cotidianos y en
actividades
experimentales

¢ Reconocimient
o de las
aplicaciones
electricidad
electrostatica en
diversas industrias y
tecnologias

de la

3.1 Actitud reflexiva y
responsable frente a
las medidas de
seguridad en el
manejo de materiales
inflamables y equipos
sensibles, para

reconocer que la

3.ldentifica materiales
de uso comun que
sean conductores,
aislantes y
semiconductores.

¢ Realiza
experimentos sencillos
de electrizacion por
friccion con la ayuda de
diversos materiales.

3.1 Explica el
fendmeno
electrostatico
(atraccién y repulsién

de las cargas
eléctricas en reposo)
con ejemplos
cotidianos

3.Experimenta con
materiales de uso comun
para identificar sus
propiedades conductoras,
aislantes y
semiconductoras a partir
de un circuito sencillo con
pilas, cables y bombillos.

e Realiza una practica

experimental de
electrizacion por friccion.

3.1 Expresa que el

fenébmeno electrostatico
ocurre cuando los
electrones en los
materiales se mueven
cuando los frotamos, y eso
genera las cargas

eléctricas que causan la
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e Manifestaciones
de la electroestatica en la
naturaleza

¢ I|dentificacion de
manifestaciones
electroestaticas en
fendmenos naturales

electricidad estatica y
la dinamica representa
un riesgo potencial
gue debe prevenirse
con criterio y
conciencia.

e |dentifica ejemplos
de electrostatica en la
naturaleza, como
rayos, chispas o
atraccion de objetos
livianos.

e Identifica
situaciones de riesgo
relacionadas con la
electricidad estatica
(materiales
inflamables, equipos
electronicos, etc.).

atraccion y repulsion entre
los objetos.

e Realiza una actividad
donde identifiquen
ejemplos de electrostatica
en fendmenos naturales
(la acumulacion y
liberacion de carga es una
manifestacion directa de la
electrostatica en un
entorno cotidiano). y en la
vida cotidiana.

e Disefia un protocolo
de prevencién de riesgos

de seguridad: uso de
materiales  antiestaticos,
conexion a tierra,

precauciones con equipos
electrénicos y lo divulgara
en algun medio en su
comunidad educativa.
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AREA 3: CIENCIAS DE LA TIERRA Y EL UNIVERSO

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
e Compara las teorias cientificas sobre el origen del Sistema Solar, de la Tierra y la Luna para reconocer las explicaciones

actuales sobre la formacién del planeta y astros, mediante el uso de modelos, representaciones graficas y discusiones en

plenaria.

e Analiza las teorias sobre el origen de la vida y las etapas de evolucion de la Tierra con el fin de comprender los procesos
geoldgicos y biolégicos del planeta, a partir del analisis de recursos visuales, simuladores y representaciones graficas.

e Evalua el impacto de las tecnologias y viajes espaciales en la exploracion del Sistema Solar para argumentar su importancia
en el avance cientifico y el conocimiento del universo, en la elaboraciéon de presentaciones, esquemas y simulaciones.

NOTA IMPORTANTE PARA LOS DOCENTES: Se sugiere realizar estas actividades durante el inicio del primer trimestre para
aprovechar la temporada seca.

CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES SUGERIDAS
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO DE EVALUACION
1. Teorias cientificas 1.Explicacion del origen | 1. Actitud critica de las | 1.Explica las 1.Elabora un modelo con

sobre el origen del
Sistema Solar
e Endel
Sistema Solar
e Cambios del
modelo del
Sistema Solar
e Formacion de
la Tierray la
Luna

del Sistema Solar y sus
modelos

o Descripcion del
proceso de
formacion de la
Tierray la Luna
segun las
principales teorias

evidencias sobre el
origen del Sistema
Solar y la formacién
dela Tierrayla Lunay
sus implicaciones en
el origen de la vida.

diferentes teorias del
origen del Sistema
Solar con modelos
fisicos o digitales

e Explica las
principales teorias
sobre la formacion
dela Tierray la
Luna con recursos
comparativos
fisicos o digitales

materiales sencillos o
digitales que explique el
origen del Sistema Solar
segun las diferentes
teorias

e Representa el modelo
geoceéntrico y el
heliocéntrico del Sistema
Solar con materiales
sencillos o en formato
digital.
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES SUGERIDAS
DE EVALUACION

2. Teorias del origen de
la vida (abiogénesis,
panspermia, generacion
espontanea,
creacionismo)

2. Comparacion de las
la teorias del origen de

la

vida

Caracterizacion de
las etapas de evolucién

de la Tierra

2.Reconocimiento del
caracter dindamico vy
evolutivo de las teorias
cientificas sobre el
origen de la vida

e Explica las
principales teorias
sobre el origen de la
vida con recursos
fisicos o digitales.

2.Explica las etapas
de evolucion de la
Tierra segun la historia
geoldgica y biologica
mediante esquemas
fisicos o digitales

e Participa en una
conferencia espacial donde
presentan como cientificos
las principales teorias de
formacion de la Tierra y la
Luna.

2.Representa las
explicaciones de las
diferentes  teorias  del
origen de la vida mediante
un cuadro comparativo en
formato fisico o digital.

e Representa las etapas
de la evolucién de la Tierra
de acuerdo a las
caracteristicas geoldgicas
y biolégicas con
representaciones graficas,
simuladores u otros
recursos digitales.

3. Exploracién del

Sistema Solar

e Avancesy viajes
espaciales

3.

nuevas tecnologias para

la

Identificacion

exploracion

espacio

de

del

3.Valoracion de los
avances tecnoldgicos
en la exploracion
espacial como
herramienta para
comprender  nuestro
origen y proteger el
planeta.

3.Explica la
importancia de los
viajes espaciales con
un cartel fisico o digital.

3.Confecciona un cartel
donde se explique la
importancia de los viajes
espaciales (poster fisico o
digital)
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CONTENIDOS
INDICADORES DE ACTIVIDADES SUGERIDAS
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES LOGRO DE EVALUACION
Nuevas tecnologias e Relacion de la e Muestra interés e Destaca los e Construye una linea
que permiten explorar | Astronomia, por el impacto de la |principales eventos de de tiempo ilustrada con
el espacio Aeronautica y | Astronomia, la exploracion del los principales eventos de
Astronomia Astrofisica en la | Aerondutica y [hombre en el espacio la exploracion del hombre
) _' ’ exploracién espacial Astrofisica en los |con materiales en el espacio (fisico o
Aeronagtlca y avances de la |sencillos o aplicaciones digitales)
Astrofisica. exploracién espacial  |herramientas digitales

e I|dentifica los
aportes de la
Astronomia,
Aeronautica y
Astrofisica en la
exploracién espacial en
forma interactiva

e Realiza competencias
de lanzamiento de cohetes
para relacionarlo con
conocimientos y ciencias
espaciales.

e Analisis de las
explicaciones de la
produccién de la basura
espacial que hacen las
investigaciones
aeroespaciales.

e Disefia una mision
espacial simulada
(lanzamiento de un satélite,
exploracién de un planeta,

etc.) asignando  roles
integrando los
conocimientos de  un

astronauta, un astrofisico y
un ingeniero aeronautico.
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CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

INDICADORES DE
LOGRO

ACTIVIDADES SUGERIDAS
DE EVALUACION

e Participaenla
olimpiada de ciencias
aeroespaciales
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GLOSARIO

ADN (Acido Desoxirribonucleico): Molécula que contiene el "manual de instrucciones" de la vida dentro del nucleo celular, encargada
de almacenar la informacion genética.

ARN (Acido Ribonucleico): Acido nucleico que participa en la sintesis de proteinas siguiendo las instrucciones del ADN.

Gen: Unidad de informacién en un locus de ADN que codifica un producto funcional; es la base de la herencia.

Alelos multiples: Diferentes variantes o formas de un mismo gen que pueden existir en una poblacidn.

Cariotipo: Representacion gréafica o digital del conjunto de cromosomas de una célula, utilizada para analizar problemas
cromosoémicos.

Genotipo: Constitucion genética interna de un individuo.

Fenotipo: Caracteristicas fisicas y rasgos observables de un ser vivo, resultado de la interaccidn entre su genotipo y el ambiente.
Cromosomas: Estructuras organizadas de ADN y proteinas que aparecen en el nucleo celular durante la division (mitosis) y que
contienen los genes.

Genoma Humano: Mapa completo del material genético de un ser humano que contiene todos sus genes.

Cuadro de Punnett: Herramienta cientifica utilizada para predecir las probabilidades de las combinaciones genéticas en la
descendencia.

Seleccidén Natural: Proceso mediante el cual las caracteristicas adaptativas favorecen la supervivencia de los individuos en entornos
especificos.

Atomo: Estructura fundamental de la materia compuesta por protones, electrones y neutrones.

Tabla Periddica: Organizacidn sistematica de los elementos quimicos basada en sus propiedades, tipos (metales, no metales, gases
nobles) y comportamiento periddico.

Ondas Mecdnicas: Tipo de onda que requiere un medio elastico para propagarse, como el sonido o las olas.

Ondas Electromagnéticas: Ondas que pueden viajar por el vacio y forman parte del espectro electromagnético (luz, radio,
microondas).

Electrostatica: Rama de la fisica que estudia las cargas eléctricas en reposo y fenémenos como la atraccién y repulsién.
Electrizacion por friccion: Método para cargar un cuerpo moviendo electrones a través del frotamiento entre materiales.

Circuitos Eléctricos: Conjunto de componentes (fuentes, cables, resistencias, interruptores) que permiten el flujo de corriente
eléctrica.

Abiogénesis: Teoria que intenta explicar el origen de la vida a partir de materia no viva bajo condiciones especificas.

Panspermia: Teoria que sugiere que la vida llegd a |la Tierra desde el espacio exterior.

Historia Geoldgica: Registro de las etapas de evolucidn de la Tierra a través de procesos bioldgicos y geoldgicos a lo largo del tiempo.
Astrofisica: Rama de la astronomia que aplica las leyes de la fisica para entender el comportamiento y formacién de los astros.
Aerondutica: Ciencia o disciplina dedicada al estudio, disefio y manufactura de aparatos capaces de elevarse en vuelo.
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ESTADISTICAS ACADEMICAS

MINISTERIO DE EDUCACION
OFICINA DE ESTADISTICA

INDICADORES ACADEMICOS EN LA EDUCACION PRIMARIA EN LA REPUBLICA DE PANAMA. ANO 2015-2024

2016 17 2018 2019 2020 2021 2022
® Primarnia Aprobado ® Fnmana Reprobado #Primana Deserores

2024

Fuente: Sislema de Integrecion de Datkos Estadisticos (SIDE), Ministerio de Educacion,
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MINISTERIO DE EDUCACION
OFICINA DE ESTADISTICA

INDICADORES ACADEMICOS EN LA EDUCACION PREMEDIA EN LA REPUBLICA DE PANAMA. ANO 2015-2024

201€ 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

= Premedia Aprebados = Premedia Atazados = Premedia Reprobados Premeda Cesertores

Fuente: Sistema de Integracion de Datos Estadisticos (SIDE), Ministeno de Educacién,
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MINISTERIO DE EDUCACION
OFICINA DE ESTADISTICA

INDICADORES ACADEMICOS EN LA EDUCACION MEDIA EN LA REPUBLICA DE PANAMA. ANO 2015-2024

2017 2018 2019 2020 2021 2024

u Meda Aprobados  mMedia Aplazados  »Media Reprobados Meda Desertores

Fuente: Sislema de Integraciin de Dalos Estadisticos (SIDE), Minsteno de Educacion.
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GLOSARIO

Actividades sugeridas de evaluacién: Son una guia y no un imperativo que tiene que ser tomado al pie de la letra. El docente puede y debe
realizar los ajustes y adecuaciones necesarias para que las actividades de evaluacidn sean significativas para sus alumnos.

Aprender a aprender: Principio de intervencién educativa. Implica emprender una serie de medidas orientadas a que el alumno desarrolle
habilidades y estrategias que faciliten futuros aprendizajes de una manera auténoma. Se materializa, entre otras acciones y elementos en orientar
la educacion al desarrollo de capacidades relacionadas con el interés por buscar informacién y tratarla de manera personal.

Aprendizajes previos: Los aprendizajes previos de los estudiantes son el mejor punto de partida para establecer pautas metodoldgicas de
aprendizajes significativos.

Areas de aprendizajes: Las areas de formacién son divisiones curriculares que agrupan contenidos y competencias similares para organizar el
aprendizaje, abarcando desde disciplinas basicas hasta areas mas especificas y disefiadas para desarrollar capacidades integrales y preparar a los
estudiantes para distintos contextos y su vida profesional.

Asignatura: Son las materias que integran un plan de estudio o carrera.

Cartel de alcance y secuencia: Es una herramienta muy Util en el proceso de elaboracidn y/o actualizacidén de un programa de asignatura porque
nos permite evitar y/o corregir errores como: repeticion innecesaria de contenidos, ausencia de contenidos, ausencia de contenidos esenciales,
automatizacion de contenidos en una asignatura, desorden y falta de secuencia y coherencia logica en la organizacidn de los contenidos.
Contenidos conceptuales: Son los mas estaticos y se expresan con sustantivos propios y especificos de cada uno de las areas o materias.
Contenidos procedimentales: Son el "saber hacer": habilidades, técnicas, métodos y estrategias que permiten aplicar conocimientos tedricos en
la practica para resolver problemas y lograr objetivos y se adquieren a través de la practica y la repeticion. Se centran en cdmo actuar y ejecutar
tareas, no solo en saber los conceptos.

Contenidos actitudinales: Son los valores, normas, creencias y actitudes que guian el comportamiento de una persona, respondiendo al "ésaber
ser?" y al "¢saber convivir?", complementando el "saber" (conceptuales) y el "saber hacer" (procedimentales) en la educacidén, y formando
individuos éticos, criticos y solidarios para la sociedad.

Competencia: Combinacion de conocimientos, habilidades (saber hacer) y actitudes (saber ser) que permiten a una persona actuar eficazmente
en diversos contextos como el trabajo, la educacién o la vida personal, adaptandose a
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situaciones y resolviendo problemas de manera transversal. Se desarrollan a través del aprendizaje y la practica, y se clasifican en técnicas
(especificas de un area)y transversales o blandas (comunicacidn, liderazgo, inteligencia emocional).
Contrato social: Refleja un consenso amplio sobre lo que una sociedad considera valioso transmitir a las nuevas generaciones.

Contextualizacidn: Considera las realidades locales, nacionales y globales, y la infraestructura educativa de cada pais.

Curriculo: Esel "qué, porqué,coémoycuando" del aprendizaje, una herramienta vital paralajusticia social, el desarrollo sostenible y la preparacion
de ciudadanos criticos y reflexivos para el siglo XXI. UNESCO

Enfoque por competencias. Conjunto de conocimientos, actitudes, disposiciones y habilidades (cognitivas, socioafectivas y comunicativas),
relacionadas entre si para facilitar el desempefio flexible y con sentido de una actividad en contextos relativamente nuevos y retadores. Por
tanto, la competencia implica conocer, ser y saber hacer.

Estandares educativos: Son criterios claros y publicos que permiten conocer lo que deben aprender los nifios, nifias y jovenes, y establecen el
punto de referencia de lo que estan en capacidad de saber y saber hacer, en cada una de las areas y niveles. Son guia referencial para que todas
las instituciones escolares, urbanas o rurales, privadas o publicas de todo el pais, ofrezcan la misma calidad de educacién a los estudiantes de
Panama.

Evaluacion: Pruebas censales aplicadas a los estudiantes, con las cuales se detecta el estado de desarrollo de sus competencias y aprendizajes, y
es posible identificar qué son capaces de hacer con lo que saben.

Formacion Y capacitacion docente: La formacidn, capacitacion, actualizacién y perfeccionamiento de los educadores en servicio debe contribuir
de manera sustancial al mejoramiento de la calidad de la educacion y a su desarrollo y crecimiento profesional, y estara dirigida especialmente a su
profesionalizacion y especializacion para lograr un mejor desempefio, mediante la actualizacion de conocimientos relacionados con su formacion
profesional.

Indicador de logros: Muestran el nivel de dominio en el cual se desarrolla una competencia a partir de los criterios. Son un recurso clave para
verificar y valorar los avances de los resultados de aprendizajes.

Logros de aprendizajes: Son el conjunto de conductas que deben alcanzarse para lograr el objetivo de aprendizaje y las competencias implicitas
en él. Son aquellos que el docente ha de constatar.

Malla curricular: Es el mapa que organiza y muestra todas las asignaturas, y requisitos académicos que un estudiante debe completar para
graduarse, detallando el orden, los créditos y prerrequisitos, sirviendo como una guia estructurada para la formacién. Su nombre Malla viene de
su estructura tejida, tanto vertical (secuencia) como horizontal (relacidn entre adreas), integrando contenidos, competencias y evaluaciones.
Objetivos de aprendizajes:

Buscan formar integralmente a los estudiantes, desarrollando conocimientos conceptuales, habilidades procedimentales y valores actitudinales,
para que puedan aplicar lo aprendido en la vida real, fomenten el pensamiento critico, la convivencia pacifica y la responsabilidad social,
preparando a individuos capaces de adaptarse a un mundo cambiante y
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disfrutar de una vida productiva y significativa, a través de competencias clave como "aprender a aprender"”, "aprender
a ser"y "aprender a convivir".

Pedagogia: Es el saber propio de las maestras y los maestros, ese saber que les permite orientar los procesos de
formacidén de los y las estudiantes. Ese saber que se nutre de la historia que nos da a conocer propuestas que los
pedagogos han desarrollado a lo largo de los siglos, pero que también se construye diariamente en la relacién personal o
colegiada sobre lo que acontece diariamente en el trabajo con alumnos, alumnas y colegas, sobre los logros.

Perfil de egreso: Es una vision integral de las competencias, habilidades, conocimientos, actitudes y valores que los
estudiantes deben desarrollar desde Preescolar hasta Educacion Media, para convertirse en ciudadanos criticos,
solidarios y participativos, capaces de resolver problemas, interactuar con otros, usar la tecnologia y cuidar el entorno,
abarcando areas como la comunicacién, el pensamiento critico, la ciudadania, el desarrollo personal y la interaccién con
el mundo, un desarrollo humano pleno y adaptado a desafios contemporaneos.

Planeamiento didactico: Es el proceso de prevision global de la practica pedagdgica a cargo del docente. Es una tarea
para organizar el trabajo docente. Constituye el proceso que permite tomar las previsiones necesarias para orientar
adecuadamente las experiencias de aprendizajes.

Plan de estudio

Un plan de estudios es el documento curricular que organiza, estructura y orienta las asignaturas para lograr
determinados fines formativos en un nivel, modalidad o programa académico especifico.

Relevancia y transformacion: Debe ser flexible e inclusivo, integrando competencias globales y tecnologias para abordar
desafios contemporaneos como la globalizacidn, la tecnologia y la diversidad cultural.

Ritmos de aprendizajes: Esta determinados por muchos factores, como edad del individuo, su motivacion, su madurez
psicoldgica, su formacion previa, el dominio cognitivo de estrategias, la nutricién, las inteligencias multiples.

Validacidn de los programas: Es proceso que mediante una encuesta con preguntas abiertas y cerradas que permite a
los directores, docentes, estudiantes, padres de familia y administrativos de diversos centros educativos de todo el pais
opinar en torno a los programas de asignaturas, presentar recomendaciones e incluso su juicio critico en torno a los
ajustes realizados a los programas.

Visién Holistica: Abarca contenidos, metodologias, evaluacidn y recursos, buscando el desarrollo integral del estudiante.
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TAXONOMIA DE BLOOM

RECORDAR COMPRENDER APLICAR ANALIZAR CREAR

Recordar  hechosfdatos  sin | Mostrar entendimiento a |a | Usar en una situackin. Resolver | Examinar en detalle. Examinary | hustificar. Presentar y defender | Camblar o crear algo nuevo.
necesidad  de  entender.  Se | hora de encontrar informacion | problemas mediante  la | descomponer la informacidn en | opiniones realizande juicios sobre | Recopilar informacion de  una
muestra material aprendido |del tewto, 5= demuestra | aplicacion de conocimiento, | partes identificando los motivos | la informacion, la validez de ideas o | manera diferente combinando
previamente mediante el | comprensién e ideas. hechos o técnicas previamente | o cawsas; realizar inferencias y la calidad de un trabajo basdndose | sus elementos en un  nuevo
recuerdo de btérminos, concepios adquiridas en una manera | encontrar evidencias que en una serie de criterios, modelo o proponer soluciones
basicos y respuestas. diferante. apoyen las generalzaclones. alternativas.

PALABRAS CLAVE: PALABRAS CLAVE: PALABRAS CLAVE: PALABRAS CLAVE: PALABRAS CLAVE:
Afirmar Mostrar Clasificar Informar Actuar Medificar Agrupar Encontrar Apoyar Influir Adaptar Hipotetizar
Citar Naormbrar Comparar Interpretar Agrupar Operar Aiglar Encugstar Apritiar Justificar Afiadir Inmovar
Corpiar Dbservar Comlrastar Mosltrar Calcular Dlg.mimr Agurmir Pricarizar ﬂ.rgumwll.lr Img.u' Carmbaiar Maximmizar
Decir Qmitir Defender Observar Conectar Flanear Busscar Establecer Comparar Medir Combinar Mejorar
Definir Ordenar Demastrar | Parafrasear Construir Practicar Calcular Estructurar Contrastar Opinar Comnpillar Minirmizar
Deletrear Organizar Discutir Predecir Demastrar Resobver Catalogar Examinar Convencer Percibir Companer Maodelar
Daseribir Rastrear Ejemplificar | Preguntar Desarrollar Resumir Clasificar Inferencia Crivicar Persuadir Construir Modificar
Duplicar Recitar Esquematizar | Reafirmar Dramatizar | Seleccionar Caregorizar Inspeccionar Debatir Premiar Crear Originar
Elegir Recordar Explicar Resumnir Elegir Seleccionar Centrarse Investigar Deducir Probar Desarrollar Flanear
Escribir Relacionar Expresar Revisar Emplear Simular Comparar Motivar Decidir Recomendar Descubrir Proponer
Leer Repetir Generalizar | Traducir Entrevistar | Transferir Debatir Observar Defender Seleccionar Disefiar Reescribir
Listar Reprodudr llustrar Ubicar Hacer uso Unir Descomponer | Ordenar Damaostrar Testar Elabarar Suponer
Localizar Raotular Inferir Identificar Usar Destacar Preguntar Discriminar Valarar Estimar Sustituir
Mismorizar Seleccionar Planipu lar utilizar Datallar Raronar Ejercer Expirimentar Taorizar
Mencionar Subrayar Diagramar Relacionar Elegir Extender Transformar

Diferenciar Reorganizar Explicar Formular Visualizar

Discutir Seleccionar Estimar

Distinguir Separar

Diwidir Simalificar

Elegir Subdividir

ACCIONES | RESULTADO | ACCIONES | RESULTADO | ACCIONES RESULTADO | ACCIONES | RESULTADO | ACCIONES | RESULTADO | ACCIONES | RESULTADO
Dascribir Definicidn Clasificar Caoleccidn Desempediar | Demostracidn | Atribuir Resefia Examinar Adaptacion Construir Anuncio
Encantrar Hechos Comparar Ejemplos Ejacutar Diario Deconstruir Grafica Formular Tutorfas Diseflar Felicula
Identilicar Etiquetado Ejemplilicar | Explicacidn Implementar | llustrackones Integrar Lista de contral | Verificar Hacer ajusies Trazar Juego
Listar Listadao Explicar Etiquetado Usar Entrevista Crganizar Base de datos | Evidenciar Replicar kcear Froyecto
Localizar Cuestionario Interpretar | Listade Emplear Interpretacion | Esquematizar | Grifico Justificar practicas Planificar cancidn
Nombrar Reproduccién | Parafrasear | Esquemna realizar Simulacisn estructurar Informe Retroalimentar | Reconocimiento | Producir Histona
Reconocer Tast resumir Cuestionario Prasantacidn Encuesta Motivacidn Hacer Froducta
recupenar Cuaderno Resumen dibujo Hoja de calculo audiovisual
fotocopia Muestra
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PREGUNTAS PREGUNTAS PREGUNTAS PREGUNTAS

{FPuedes enumnerar? {Puedes explicar qué estd dCdmo usarias .7 {Cudles son las partes o rasgos de
{Puedes recordar? ocurriendo ...? £ Qué ejemplos sobre ... )
£Como oourrid? & Como clasificarias .7 puedes encontrar? LEn qué aspectos estd .7
fComoes 7 £ CHhmo compararias § LComo organizarfas _. para iRedacionadofa) con .. ?
£Como describirias ... ? contrastarias ,..? presentar ..? £ Por qué opinas que .7
&Podrias explicar .7 £Como podrias parafrasear el | (Como aplicarias lo que has £Qué motive hay para .7
£Como mostrarias .7 significade de .7 aprendido para desarrollar .7 | {Puedes hacer un listado de las
f0uwé es 7 ECAmo resumirias -7 £ Qué enfoque usarlas para .7 | partes ..?
£Cudl L7 £0ué puedes decir sobre 7 | (0w aspectos seleccionarias | 2Queé ideas justifican .7
f0weén fue -7 £ Cudl es la mejor respuesta .7 | para mostrar .7 ¢ Qué conclusiones extraes de ...7

f0wénes fueron los principales .7
fPor qué .7

& Qué afirmaciones apoyan .7
EPodrias afirmar o interpretar
an tus proplas palabras .7

£ Q0ué preguntas harias en una
entrevista a7

{Qué evidencias de ... encuentras?
¢Puedes distinguir entre ... 7

¢ Cudl @5 13 relacikdn entre .7

£ Cudl g5 la funcidn de .7

£Estds de acverdo con P
£Cudl es tu opinidn sobre .7
fComo comprobarias .7
£5eria mejor sl 2
£Por qué ese personaje .7
£Como valorarias .. ?
£Como determinarias .7
fComo priorizarias ..?
&0 informacian podrias
para apoyar tu punto de
vista sobre .7
dComo justificarias .7
&0 datos te llevaron a esa
conclusion sobre .7
0 seleccionarias para .2
40 ¢leccidn hubieras
tomado sl .7

PREGUNTAS
{Qué cambios harias para .7
{Cémo mejorarias .7
4 Qweé pasaria si .7
JPodrias proponer una
alternativa para .7
¢Puedes elaborar ... basdndose
en .7
4De qué forma evaluarias .7
&Poddrias formular una teoria
alternativa .7
4 0ué harias para
maximizar/minimizar .7
LCHmn pondrias a prueba .7
¢Podrias construir un modelo gue
cambie .7
450 te ocurre un modo original
para .7
AChmo cambiarias el guion f
plan?
LComo adaptarias .. para?
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FORMATOS DE PLANIFICACION

MINISTERIO DE EDUCACION

DIRECCION REGIONAL DE
CENTRO EDUCATIVO:

SECUENCIA DIDACTICA SEMANAL O QUINCENAL
PROGRAMA PREMEDIA MULTIGRADO (P.P.M.)

(1) ASIGNATURAS CORRELACIONADAS: (2) HORAS SEMANALES: (3) GRADO(S): (4) INSTRUCTOR VOCACIONAL:
(5) SEMANA DEL: AL (6) TRIMESTRE:
(7) AREA (5):
(8) COMPETENCIA(S) - Rasgo(s) de competencia (s): (9) OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
(10) INDICADORES DE LOGRO:
(11) CONTENIDOS (12) ACTIVIDADES "
(12.1.) VIVENCIAS (12.2) (12.3) EJERCITACION | (12.4) APLICACION {12.5) AMPLIACION (13) EVALUACION
FUNDAMENTACION (13.1.) TIPO DE EVALUACION E
INSTRUMENTOS
Diagnostica:
Formativa:
Sumativa:

I(14) OBSERVACIONES:

(15) FIRMA CEL INSTRUCTOR:

(16) FIRMA DEL DIRECTOR O SUPERVISOR:
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INSTRUCTIV
Con le finalidad de fortolecer y orientar lobor de lo planificacion docente, se le brindan algunos directrices para que este proceso sea desorrollado de manera eficoz.

(1) ASIGNATURAS CORRELACIONADAS: Se refiere a la (s) asignatura (5) que se impartira(n).

(2) HORAS SEMANALES: Se sefialan las horas semanales que son necesarias paro el desarrolio del contenido.

(3) GRADO(S): Correspondiente al [los) que imparte.

(4) INSTRUCTOR VOCACIONAL: Es quien imparte la (s) asignatura (s).

(5) SEMANA: Sefielar la semana correspondiente,

(6) TRIMESTRE: Corresponde al trimestre (I, I, i) en el que el (los) contenido (s) sera (n) desarrollada (s).

(7) AREA(S): Se extrae del Programa de estudio, segin estan divididas las dreas de los asignaturas.

(8) COMPETENCIA(S) -~ RASGOS DE LA COMPETENCIA: Se extraen del programa de estudio, de acuerdo al contenido a desarrollar. Seleccionar los rasgos que guardan relacién con el contenido a desarrollar.

(9) OBJETIVOS DE APRENDIZAJE: Se transcriben del Progroma. Si los mismos no tienen los 4 elementos curriculores: Accion (verbo), Objeto (Contenido: ¢ Qué?), Condicién (¢Como?) y Finalidad (para qué), usted puede
ajustorlos para que sean mds integrales.

(10) INDICADORES DE LOGRO: Son las tareas observables que indicon los avances de los estudiantes. Se tronscriben del Programa. Si los mismos no tienen los 4 elementos: Accién (verbo), Objeto (Contenido: ¢ Qué?),
Condicién (¢Cémo?) y Finalidad (pora qué), usted puede ajustarios pare que sean mds integrales. Si su programa no los contiene, puede redoctarlos.

(11) CONTENIDOS: Se refiere al (los) tema(s), referido (s) a los contenidos, que se debe (n) desarrollar en el tiempo estipulado.

(12) ACTIVIDADES: Acciones que se realizan pora lograr los objetivos. Se clasifican en: (13.1.) Vivencias: son los conocimientos que el estudiante posee sobre el tema que se abordard. Los estudiantes son el mejor punto
de partice para establecer pautos metodoldgicos de aprendizaje significativo. (13.2) Actividades de fundamentacion: permiten que los estudiantes demuestren sus scberes previos con datos, hechas, principios, (al
introducir los contenidos: dindmicas, juegos, conversatorios, Nuvia de ideas, giras, lecturas, observaciones, etc.). (13.3). Actividodes de ejercitacién: integran una secuencia de acciones obsernvables con un orden
para clcanzar un objetivo o meta y permiten motiver las fortalezes y reforzor los debilidades, (talleres individuales y grupales, investigaciones, exposiciones, trabajos coloborativos, experimentos, etc.) (13.4).
Actividodes de aplicacion: son los demostraciones que realiza el estudiante sobre los aprendizajes adquiridos (productos, informes, resumenes, charlas, ponencias, murales, etc.). (13.5.) Las actividades de
ampliacion: son aquellas tareas que el estudiante realiza con la intencion de fortalecer o reforzar los contenidos desarrolledos, mediante diversas consultas: lecturas, investigaciones en libros, internet, entrevistas;
etc.

(13) EVALUACION: Es lo valoracion de los aprendizajes logrados; debe ser cientifica y objetiva, producto de las acciones de los estudiantes. (14.1.) TIPO DE EVALUACION E INSTRUMENTOS: En cada una (diagndstica,
formativa y sumativa) se debe plasmar el tipo, la estrategia o técnica utilizada y el instrumento de evoluacion. Lo evaluacion diagndstica indaga los conocimientos que posee el estudiante; la formativa permite
fortalecer debilidades y observar los avances y la sumativa valora los desemperios demostrados. Ejemplo de la manera en que se debe presentar este elemento de la planificacion:

Tipo de evaluacion e instrumentos
* Diagnoéstica: (Tipo de evaluacion)
. Lluvic de ideas. (Estrategia o técnica utilizada)
. Registro de observacién (Instrumento)
* Formativa: (Tipo de evaluacion)
. Teller colaborativo (Estrategia o técnica vtilizada)
. Escola estimative (Instrumento)
*  Sumativa: (Tipo de evaluacion)
. Mural grupal (Estrategio o técnice utilizada)
. Rubrico: (Instrumento)
. Prueba escrite (Instrumento)

(14) OBSERVACIONES: En esto seccion el docente plasma todos las situaciones que requieren ser ackoradas.
(15) FIRMA DEL INSTRUCTOR: Constancia por parte del instructor.
(17) FIRMA DEL DIRECTOR O SUPERVISOR: Constancia de revision por parte del Director, Subdirector o Supervisor.
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MINISTERIO DE EDUCACION
DIRECCION REGIONAL DE
CENTRO EDUCATIVO:
SECUENCIA DIDACTICA SEMANAL O QUINCENAL
PRIMARIA MULTIGRADO
(1) ASIGNATURAS CORRELACIONADAS: (2) HORAS SEMANALES: (3) GRADO(S): (4) DOCENTE:
(5) SEMANA DEL: AL DE (6) TRIMESTRE:
(7) AREA(S):
(8) COMPETENCIA(S) — Rasgo(s) de la competencia: (9) OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
(10) INDICADORE(S) DE LOGRO:
(12)ACTIVIDADES
(121.) (12.2) (12.3) (124)
L) CONTERDIE: BASICAS (PRESABERES) FUNDAMENTACION EJERCITACION APLICACION (13) EVALUACION
» Diagndstica:
~ Formativa:
» Sumativa:
(14) OBSERVACIONES:
(15) Firma de (los) docente (s): (16) Firma del director o supendsor:
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INSTRUCTIVO
Con la finglidad de fortalecer y arientar labor de la plonificacion docente, se le brindan olgunas directrices paro que este proceso sec desarroliado de monero eficoz.

(1) ASIGNATURAS CORRELACIONADAS: Se refiere a la (5] asignatura (s) que se importird(n).

(2) HORAS SEMANALES: Se sefiolon los horas semonales que son necesanos pora el desarrollo del contenido.

(3) GRADOS): Correspondients ol (Tos) que imparte.

(4) DOCENTE ($): Que imparte (n) la [s) asignatura ().

(5) SEMANA: Sefialar la semana correspondiente.

(6) TRIMESTRE: Corresponde ol trimestre {1, I, 1) en el que el (los) contenido (s) serd (n) desarrollado ().

(7) AREA(S): Se extrae(n) del Programa de estudio, segun estén divididas las éreas de los asignaturos.

(8) COMPETENCIA(S) - RASGOS DE LA COMPETENCIA: Se extraen del programa de estudio, de acuerdo al contendo a cesarrollar. Seleccionar bos rasgos que guardan relacion con el contenido a desarrollar,

(39) OBIETIVOS DE APRENDIZAJE: Se tronscriben del Programa, Si los mismaos no tienen los 4 elementos curriculores: Accién (verbo), Objeto (Contenido: /Qué?), Condicién (¢ Coma?) y Finalidad (pare qué), usted puede
ojustorlos para que seon mds integroles.

(10) INDICADORES DE LOGRO: Son las tarecs observables que indican los avances de fos estudiantes. Se transcriben del Programa. Si ks mismos no tienen los 4 elementos: Accidn (verbo), Objeto (Contenido: 2Qué?),
Condicidn (¢Como?) y Finalidad (para qué), usted puede ojustarios para que sean mds integrales. Si su programa no los contiene, puede redoctarios.

(11) CONTENIDOS: Se refiere ol (los) tema(s), referido (s) a los contenides, que se debe (n) desarrollor en e tiempo estipulado.

(12) ACTIVIDADES: Acciones que se reafizan para lograr kos objetivos. Se closifican en: actividodes bdsicos de presoberes que son los conocimientos especificos relacionados con los diferentes compos del saber, los que
constituyen un medio para lograr fas competencios. Los estudiantes son el mejor punto de partido pora establecer pautas metodoidgicas de aprendizaje significativo, Les actividades de fundamentacion: permiten
que los estudiontes demuestren sus saberes previos con datos, hechos, principios, (al introducir fos contenidos: dindmicas, juegas, conversatorios, lluvio de ideas, giras, lecturas, observaciones, etc. ). Las actividades
de ejercitacion: integran uno secuencia de occiones observables con un orden pora alkanzar ef objetivo o meta, y permiten motivar las fortalezas y reforzcr ias debilidades, (tofleres individuales y grupoles,
investigaciones, exposiciones, trabajos colaborativos, experimentos, etc.). Las octividades de aplicacion: son las demostraciones que realiza el estudiante sobre los oprendizajes adquinides (productos, informes,
resimenes, charlas, ponencias, murales, etc.).

(13) EVALUACION: Es I volorocion de Jos cprendizajes logrodos; debe ser cientifica y objetiva, producto de los occiones de los estudiontes.

(14.1) EVIDENCIAS: Son los pruebos que demuestron los estudiontes en i logro de fos objetivos. Se closifican en Entregables (procuctos fisicos: informes, resumenes, dlbumes, diorios, etc.) y los Actuaciones
directes (los que se observan directamente: charlas, sustentociones, exposiciones, etc.)

(14.2) CRITERIOS: Son los poutas Gue se utilizardn pare evaluor coda una de las evidencios y en codo uno de los tipos de evaluaciones: puntualided, presentacitn, trabojo coloberativo, ¢ ido, creatnidod,
expresién orol, redeccion, originalidad, clarided, precision.

(14.3) TIPO DE EVALUACION E INSTRUMENTOS: £n cada una (dlogndstico, formativa y sumative) se debe plasmar el tipo, la estrategia o técnica utilizada y el instrumento de evaluocion. Lo evaluacion
diogndstica indoga los conocimientos Gue posee el estudionte; la formativa permite fortalecer debiidades y observar los avances y la sumative vaiora los desempenics demostrados. Ejemplo de lo monera en que
se debe presentor este elemento de lo planificacién:

Tipo de evalvocidn e instrumentes
o Diogndstice: (Tipo de evoluocide)
. Usvie de Mecs. (Estrotegia o téonco utiizodo)
. Registro de ctservocion (Instramenta)
*  Fermative: (Tipo de evafuackin)
. Teller coletorotive (6 y*2 0 téenico
. Escolo estimativo (fastrumento)
o Sumatha: (Tipo de evolsociin)
. Murol grepal (Estrategic o réenke utilizoda)
. Rtrico: (instramerto)
. Prued escnita (Instramento)

(14) OBSERVACIONES: En esto seccion el docente plasme todes los situaciones que requieren ser oclorados.
(15) FIRMA DEL DOCENTE: Constancia por porte del docente.
(17) FIRMA DEL DIRECTOR O SUPERVISOR: Constancio de revision por porte del Director, Subdirector o Supervisor.
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MINISTERIO DE EDUCACION
DIRECCION REGIONAL DE
SECUENCIA SEMANAL - QUINCENAL - POR SESIONES NO TELEVISADAS
EDUCACION TELEBASICA
(1) CENTRO EDUCATIVO TELEBASICA: (2) INSTRUCTOR VOCACIONAL:
(3) TRIMESTRE: (4) FECHA DEL: AL DE (5) N* DE SEMANA: ___ (6) GRADO:
(7) AREA: (9) OBJETIVO(S) DE APRENDIZAJE:
(8) COMPETENCIA(S) -Rasgo(s) de la competencia: (10) INDICADOR(ES) DE LOGRO
(11) ASIGNATURAS CORRELACIONADAS (12) CONTENIDOS (13) ACTIVIDADES (14) EVALUACION
(14.1.) TIPO DE EVALUACION E
INSTRUMENTOS
Diagnostica:
Formativa:
Sumativa:
(15) OBSERVACIONES:
(16) FIRMA DEL INSTRUCTOR: (17) FIRMA DEL DIRECTOR O SUPERVISOR:
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INSTRUCTIVO

Con lo finalidod de fortalecer y orientar loker de la plonificocion docente, se fe brindan alguncs directrices para que este proceso sea desarroliodo de manera eficaz.

(1) CENTRO EDUCATIVO: Nombre de lo escuelo donde lobora.

(2] INSTRUCTOR VOCACIONAL: Es quien importe fo (s} asignatura (5).

(3) TRIMESTRE: Corresporde ol trimestre (I, I, ') en el que ¢l (los) contenido (s) serd () desarroliado (3).

(4) FECHA: Sefalor lo fecha correspondiente.

(5) N*DESEMANA: indicar ef nimero de semana que se desarrolfa.

(6) GRADO: Correspondiente of grado que Importe.

(7) AREA: Se extrze del programa de estudio, segiin estdn divididas las dreas de las asignaturas.

(8) COMPETENCIA(S): Se extraen del programa de estudio, de acuerdo al contenide a desarrollar. Seleccionar los rasgas que guardan relacion con el contenido 2 desarrollar.

(9) OBIETIVOS DE APRENDIZAJE: Se transcriben Gel Programa. Si fos mismos no tienen los 4 elementos curricuferes: Accion (verbo), Objeto (Contenido: ¢Qué?), Condicidn (¢ Como?) y Finalidad (para Gué), usted puede
ajustarlos para que sean mds integrales.

(10) INDICADORES DE LOGRO: Son los tereas observables que indican los avances de los estudiontes. Se transcriben del Progremo. Silos mismos no tienen los 4 elementos: Accidn (verbo), Objeto (Contenido: {Qué?),
Conditién ({Como?) y Finalidod (poro qué), usted puede ojustarfos para que sean més integrales. Si su programa no fos contiene, puede redoctarlos.

(11) ASIGNATURAS CORRELACIONADAS: Se refiere alo (5) asignatura (5) que s¢ importiré(n).

(12) CONTENIDOS: Se refiere ol {ios) temafs), referido (s) a fos contenidos, que se debe (n) descrrofiar en el tiempo estipulado.

(13) ACTIVIDADES: Acciones que se realizan para logror fas objetivos.

{14) EVALUACION: Es fo voloracidn de fos aprendizcjes logrados; debe ser cientifico y objetiva, producto de los acciones de los estudiontes. (15.1.) TIPO DE EVALUACION E INSTRUMENTOS: £n codo una (diagndstica,
Jormatisa y sumativo) se debe plosmor el tipo, lo estrotegla o técaico utifizodo y el instrumento de evafuedion. Lo evaluacion diogndstica indage los conocimientos que posee el estudionte; la formativa permite
fortofecer debifidodes y observar los avances y la sumotiva volora ios desempeiios demostrados, Efemplo de ka manera en que se debe presentar este efemento de lo pianificocian:

Tipo de evolvocidn ¢ instry
*  Diogndstica: (Tipo de evalunidn)
Uovia de ideas. (Estrategio o técnkco utifzodo)
. Registro de observecidn (instrumento)
*  Formotive: (Tipo de evaluocion)
Toller cobaboretve (Estrotegro o tiraco wtiazode)
. Escolo estmativo [iestrumerto)
o Semativa: (Tipo de evolwecidn)
Murel gruge! (Estrotegio o téerico utiaece)
. Rébrica: (Instramento)
Proebo eserica (instrumento)

(15) OBSERVACIONES: En esto seccion el dozente plasma todos Ias situaciones que requieren ser aclarecas.
(16) FIRMA DEL INSTRUCTOR: Constancia par parte def instructor.
(18) FIRMA DEL DIRECTOR O SUPERVISOR: Constancia de revisidn por parte del Director, Subdivector o Supervisor.
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MINISTERIO DE EDUCACION
DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION DE
PLANIFICACION DIDACTICA TRIMESTRAL
(1) ASIGNATURA: (2) GRADO (3) DOCENTE(S): (4) TRIMESTRE:
(5) AREA:
(6) OBJETIVO(S) DE APRENDIZAJE:
(7) COMPETENCIA (S):
(8) CONTENIDOS
—— 8.2) — (9) INDICADORES DE LOGRO (10) ACTIVIDADES DE EVALUACION
83) PROCEDIMENTALES 83)

(10) Firma del (los) docentes

(11) Firma del director o supervisor,
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INSTRUCTIVO
Con la finalidad de fortalecer y orientar labor de la planificacion docente, se le brindan zlgunas directrices para que este proceso sea desarrollado de manera eficaz.

(1) ASIGNATURA (A): Se refiere a la asignatura que se impartira.

(2) GRADO(S): Correspondiente al que imparte.

(3) DOCENTE (S): Docente (s) que imparte (n) 2 (s) asignatura (3).

(4) TRIMESTRE: Corresponde al trimestre (I, I, [1l) en el que el {los) contenido (s) sera [n) desarrollado (s).

(5) AREA(S): Se extrae del Programa de estudio, seg(in estan divididas las dreas de las asignaturas.

(6) OBJETIVOS DE APRENDIZAJE: Se transcriben del Programa. Si los mismos no tienen los 4 elementos curriculares: Aceién (verbo), Objeto (Contenido: ¢Qué?), Condicién (:Como?)
y Finalidad (para qué), usted puede ajustarlos pare que sean mds integrales.

(7) COMPETENCIA(S)- RASGOS DE LA COMPETENCIA: Se extraen del programa de estudio, de acuerdo al contenido a desarrollar. Seleccionar los rasgos que guardan relacion con el
contenido a desarrollar.

(8) CONTENIDOS: Son los temas, habilidades, destrezas y valores que se desarrollan durante el trimestre. Se dividen en: (8.1) Conceptuales: Corresponden a hechos [situaciones
observables, fechas, acontecimientos, datos), conceptos (objetos, sucesos, simbolos, categorias, caracteristicas) y principios (comportamiento de fendmenos, leyes, teorias); (8.2)
Procedimentules: se refieren a la adquisicion de procedimientos, aplicacion en situaciones concretas, presentacion de modelos, dominio de codigos de comunicacion, ejercitacion,
reflexién y comprension) y (8.3) Actitudinales: valores, principios normativos de comportamiento, respeto ante situaciones; normas y reglas de comportamiento).

(9) INDICADORES DE LOGRO: Son las tareas observables que indican los avances de los estudiantes. Se transcriben del Programa. Si los mismos no tienen los & elementos: Acciom
[verbo), Objeto (Contenido: ¢Qué?), Condicidn (¢Como?) y Finalidad (para qué), usted puede ajustarlos para que sean mas integrales. Si su programa no los contieng, puede
redactarlos. Las evidencias de aprendizaje son acciones o desempeiios observables en el estudiante, que permiten verificar el logro del aprendizaje fundamental y los posibles:
escenarios para la evaluacion. (Se encuentran en los DFA y también pueden agregar otros indicadores de logro del programa)

10) ACTIVIDADES SUGERIDAS DE EVALUACION: Acciones que se realizan para lograr los objetivos. Las experiencias de aprendizaje son actividades que permiten desarrollar
el aprendizaje fundamental e ilustran formas de aproximar la labor en el aula. (Se encuentran en los DFA). Se pueden complementar con las del Programa de estudio, de los DFA
y de |z Guia didactica del docente, en las diversas asignaturas.

(10) FIRMA DEL DOCENTE: Constancia por parte del docente.

(11) FIRMA DEL DIRECTOR O SUPERVISOR: Constancia de revision por parte del Director, Subdirector o Supervisor.
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DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION DE
SECUENCIA DIDACTICA SEMANAL O QUINCENAL DE EDUCACION PRIMARIA, PREMEDIA Y MEDIA - UNIGRADO

(1) ASIGNATURA: (2) HORAS SEMANALES: (3) GRADO (4) DOCENTE(S):
(5) SEMANA: del ___al____de 20 (5) TRIMESTRE:
(7) AREA:
(8) COMPETENCIA(S) -Rasgo(s) de |2 competencia: (9) OBJETIVO(S) DE APRENDIZAJE:
(10) CONTENIDOS: (11) INDICADOR(ES) DE LOGRO:
s Conceptual:
¢ Procedimental:
o Actitudinal:
(13) EVALUACION
(12) ACTIVIDADES (13.3) TIPO DE EVALUACION/
(13.1) EVIDENCIAS (13.2) CRITERIOS BETAUSENTOS
¢ Actividad(es) de inicio: ¢ Entregables: ¢ Diagndstica:
¢ Actividad(es) de desarrollo: ¢ Formativa:
¢ Actuaciones directas:
* Actividad(es) de cierre: ¢ Sumativa:
(14) Observaciones:
(15) Firma del (los) docentes (16) Firma del Coordinador o Subdirector Técnico Docente
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INSTRUCTIVO

Con la firalidad de fortalecer y orientar labor de fa planificacion docente, se le brindan algunas directrices para que este proceso sea desarrolado de manera eficaz.

(1) ASIGNATURA: Se refiere a la asgnatura que se impartird.

(2) HORAS SEMANALES: Se seialan las horas sermanales que son necesarias para el desarrollo del contenido.

{3) GRADO: Correspordiente al grado que imparte.

(4) DOCENTE (S): Docente (s) que imparte(n) la asignatura,

(5) SEMANA: Sefiala la serana correspondiente.

{6) TRIMESTRE: Corracponde al trimestre (1, 11, 1ll] én el que &l {l0s) contenido (s) serd (n) desarrollado (s).

(7) AREA:Se extrae del programa de estudic, seglin estin divididas las dreas de las asignaturas.

(8) COMPETENCIA(S)- RASGOS DE LA COMPETENCIA: Se extraen del programa ce estudio, de acuerdo al contenido a desarrollar, Seleccionar los rasgos que guardan relacion con el contenido a desarrollar,

(9) OBJETIVOS DE APRENDIZAJE: Se transcriben del programa. Si los mismos no tienen los 4 elementos curriculares: Acclén (verbo), Objeto (Contenido: (Qué?), Condicién ({Cémo?) y Finalidod (para qué), usted puade ajustarics
PAara que sean mas integrales,

{10) CONTENIDOS: Se extraen del programa de estudio,

{11) INDICADORES DE LOGRO: Son las tareas observables que indican los avances de los estudiantes. Se transcriben del Programa. Si los mismos no tienen los 4 elementos: Accion (verbe), Objeto (Contenide: £ Que?), Condicion
[¢Cdmo?) y Finalidad [para qué), usted puede ajustarios para que sean mds integrales. Si su programa no los contiene, puede redactarkos.

(12) ACTIVIDAD(ES): Acciones que s2 realizan para kograr 105 objetivos. Se clasifican en actividad(es) de inicio (3l introducic los contenidos: dindmicas, juegos, corversatorias, lluvia de ideas, giras, lecturas, observaciones, etc.|,
octividod(es) de desorroifo (permiten motivar las fortzlezas y reforzar las debilidades: talleres individuales y grupales, investigaciones, expasiciones, etc.) y la(s) octividadfes) de dierre (verifican 2! logro de los objetivos:
productos, informes, resimenes, charlas, ponencias, murales, etc.)

(13) EVALUACION: Es la valcradion de los aprendizajes logrados; dede ser cientificay objetiva, producto de las acciones de los estudiantes.

{13.1) EVIDENCIAS: Son las pruebas que demuestran los estudiantes en ef logro de los objetivas. Se clasifican en Entregables (productos fisicos: informes, resimenes, loumes, diarios, etc.) y las Actuadiones directas (las
que se observan directamente: charlas, sustentaciones, exposiiones, etc.)

{13.2) CRITERIOS: Son las pautas que se utlizaran para evaluar cada una de las evidencizs y en cada uno de los tipos de evaluacionas: puntuolidod, presentocion, trabajo coloborativo, contenido, crectividad, expresion ora’,
redaccidn, originelidod, ciorided, precision.

(13.2) TIPO DE EVALUACION E INSTRUMENTOS: En cada una (diagnéstica, formativa y sumativa) e debe plasmar el tipo, la estrategia o téenica utilizada y ¢! instrumento de evaluacién, La eveluacion diagndstica indaga los
conocimientos que posee el estudiante; ko formativa permite fortalecer debilidades y observar los avances y la sumativa valora los desempefios demostrados. Ejemplo e la manera en que se debe presentar este elemento
de la planificacion:

Tipo de Evaluacion / Instrumento
» Diagnéstica: [Tipo de evaluacion)
v Uluvia de ideas. (Estrategia o técnica utilizada)
o Registro de obsarvacion (Instrumento)
#» Formativa: (tipo de evaluacion)
¥ Taller colaborativo (Estrategia o téenica utilizada)
o Escala estimativa (Instrumento)
» Sumativa: (Tipo de Evaluzcidn)
v Murzl grupal (Estrategia o téenica utilizaca)
¢ Ribrica: (Instrumento)
o Prueba escrita (Instrumanto)
(14) OBSERVACIONES: Incidencias que se generen durante la implementacion de la secuenda.
(15) FIRMA DEL DOCENTE: Constancia por parte del docente.
{15) FIRMA DEL COORDINADOR O SUBDIRECTOR TECNICO DOCENTE: Constancia de revisién por parte del Coordinador o del Supenvisor Técnico Docente.

-
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Corozal, calle Ernesto Jaén Guardia, Corregimiento de Ancon, Ciudad de Panama.
Central telefénica: 515-7300 / 511-4400




